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บทคัดย่อ 

 
งานวิจัยเรื่อง รูปแบบการท่องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงลุ่มน้้าวางตอนบน มีวัตถุประสงค์

เพ่ือสร้างรูปแบบการท่องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมชาวนา ก้าหนดแนวทางการตลาดใน
การประกอบธุรกิจการท่องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมชาวนา และเพ่ือการอนุรั กษ์
ทรัพยากรการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน พื้นที่วิจัยในเขตลุ่มน้้าวางตอนบนประกอบด้วย บ้านโป่งสมิต บ้าน
ห้วยอีค่าง บ้านห้วยตอง และบ้านขุนวาง ซึ่งมีระดับความสูงตั้งแต่ 850 เมตร ถึง 1,500 เมตรจาก
ระดับน้้าทะเลปานกลาง งานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพโดยให้ชาวบ้านมีส่วนร่วมในการวิจัย 

ผลการวิจัย พบว่า พ้ืนที่ดังกล่าวมีศักยภาพในการท่องเที่ยวเชิงการเกษตรวัฒนธรรม และ
การท่องเที่ยวเชิงนิเวศวัฒนธรรม สามารถสร้างชุดการท่องเที่ยวบนวิถีชีวิต เช่น การท่องเที่ยวสวนผัก 
นาในหุบเขา การปลูกดอกไม้ การท่องเที่ยวชมวัฒนธรรมระบบเหมืองฝาย การอนุรักษ์ดิน น้้า ป่า 
การท่องเที่ยวชมดอกนางพญาเสือโคร่ง สวนสตรอว์เบอร์รี่ และสวนกาแฟ การท่องเที่ยวแบบวิ่งเทรล 
(Trail Running) ในหุบเขา การจัดกิจกรรมโฮมสเตย์ รวมทั้งการจัดจ้าหน่ายผลผลิตในท้องถิ่น  
 ในระบบการตลาด มีการจัดการตลาดทั้งในรูปแบบการขายตรง และขายผ่านตัวแทน
จ้าหน่ายในเมือง โดยเน้นอัตลักษณ์ของผลิตภัณฑ์ทางการท่องเที่ยว และมีระบบการขายทั้งในรูปแบบ
ออนไลน์ (Online) และอ๊อฟไลน์ (Offline) เพ่ือให้กลุ่มตลาดเป้าหมายเข้าถึงผลิตภัณฑ์ทางการ
ท่องเที่ยวให้ได้มากที่สุด  
 รูปแบบในการอนุรักษ์ทรัพยากรการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนของลุ่มน้้าวางตอนบน ควร
ประกอบด้วย การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ การอนุรักษ์วิถีชีวิต ประเพณี วัฒนธรรมและภูมิปัญญา 
และการใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการอนุรักษ์ทรัพยากรการท่องเที่ยว 
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 ผลประโยชน์ที่ เกิดขึ้นจากการท่องเที่ยวต้องกลมกลืนทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม และ
สิ่งแวดล้อม เพ่ือให้เกิดความยั่งยืนในอนาคต 
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Abstract 

 

The main purposes of this research are to develop the sustainable tourism 
model and the marketing concept of the tourism businesses for the farmer societies 
with respect to the sufficiency economy philosophy, and to sustainably conserve the 
tourism resources. The research was conducted at the Upper Wang River area 
including five villages namely Ban Pong Samit, Ban Huay E-Khang, Ban Huay Thong, 
and Ban Khun Wang where the geographical elevations are between 850 and 1500 
meters above the mean sea level. In addition, this study was the qualitative research 
in cooperation with the community members. 

The results obtained from this research indicated that the Upper Wang River 
area had the high potential in agri-cultural and eco-cultural tourisms. Thus, various 
lifestyle tourisms could be developed such as the site visiting in many attractive 
locations including but are not limited to the vegetable farms, the paddle fields in 
the mountain valleys, the flower farms, the local weir systems, the soil-water-forest 
conservative areas, the Wild Himalayan Cherry fields, the strawberry and coffee 
farms, and joining many activities such as trail running, home stay activities, and local 
products selling.  

For the marketing system, the onsite direct selling and indirect selling via the 
agencies in the urban areas were set up with focusing on the identity of the tourism 
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products. In addition, the optimization on the accessibility to the tourism products of 
the target clients was performed by both online and offline marketing.  

The sustainable tourism resources conservation should include natural 
resources, lifestyles, cultures, traditions, and folk wisdom preservations. Moreover, 
the sufficiency economy philosophy should be applied to conserve the tourism 
resources. 

In conclusion, the benefits from the tourism businesses must be balanced in 
term of economic, social, and environment for the future sustainability. 
 

Keyword : Sustainable Development, Tourism and Sufficiency Economy, The Upper 
Mea Wang Basin, The King’s Philosophy. 
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บทที่ 1 

บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

หลังจากประเทศไทยไดสรางทางรถไฟ ถึงสถานีนครเชียงใหม  จั งหวัดเชียงใหม                      
ใน พ.ศ. 2464 และทางรถไฟก็ไดขยายไปสูทุกภาคของประเทศไทย ในระยะเวลาเดียวกันใน
ภาคเหนือไดมีการสรางทางเกวียน ตอมาพัฒนาเป็นรถยนต์ เชื่อมตอระหวางตัวจังหวัดที่รถไฟผาน
ถึงกับอําเภอ ตาง ๆ  ซึ่งอยูหางไกลออกไป (ชูสิทธิ์ ชูชาติ, 2546: 70-71)  

ใน พ.ศ.  2467 กรมการรถไฟหลวง ไดจัดส ง เสริมการทองเที่ยวขึ้นเป็นครั้ งแรก                           
ในแผนกโฆษณาของกรมรถไฟหลวง หลังการเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2475 รัฐบาลไดสงเสริม
การพัฒนาคมนาคม  เศรษฐกิจ การศึกษา ในภาคเหนือยิ่งขึ้น สําหรับการทองเที่ยวไดมีการสราง
ภาพลักษณ์ที่ดี โดยการสนับสนุน การสรางภาพยนตร์เกี่ยวกับภาคเหนือ เชน สามปอยหลวง                 
สาวเครือฟูา พรอม ๆ กับ ประพันธ์เพลงไทยสากลเกี่ยวกับธรรมชาติและวัฒนธรรมของลานนา                       
เพ่ือกระตุนใหประชาชนเดินทางมาทองเที่ยว ดังนั้น เชียงใหม ลําพูน ลําปาง จึงเป็นเปูาหมาย                    
ของการสงเสริมการทองเที่ยว ตั้งแตทางรถไฟถึงเชียงใหม พ.ศ. 2464 หรือกอนจัดตั้งองค์การสงเสริม
การทองเที่ยว (อ.ส.ท.) ในปี พ.ศ. 2502 

เหตุผลที่ รัฐบาลสงเสริมการทองเที่ยว เพราะเชียงใหมมีทรัพยากรการทองเที่ยว                                
ทั้งดานธรรมชาติ วัฒนธรรม ประวัติศาสตร์ที่นาประทับใจ มีเรื่องราว (Story) ประกอบเขาถึงไดงาย 
สะดวกในการเดินทาง แตก็ยังมีแหลงทองเที่ยวบางสถานที่ เขาถึงยาก แตมีทรัพยากรแปลกใหม  
(Unseen) นอกจากนี้การบริการ  และความหลากหลายทางวัฒนธรรม กอใหเกิดพหุวัฒนธรรม                   
ก็เป็นสิ่งสรางความนาประทับใจ 

ใน พ.ศ. 2502 รัฐบาลไดออกกฎหมายประกาศจัดตั้งองค์การสงเสริมการทองเที่ยว                     
(อ.ส.ท.) ในปี พ.ศ. 2503 จึงไดเกิดองค์การสงเสริมการทองเที่ยวขึ้นเป็นครั้งแรกในประเทศไทย     
เมื่อการทองเที่ยวขยายตัวมากขึ้น จึงไดยกระดับเป็นการทองเที่ยวแหงประเทศไทย (ททท.)                         

ใน พ.ศ. 2522 ทําหนาที่ดานการทองเที่ยวแบบครบวงจร  คือ ทั้งสนับสนุน ประสานงาน ใน
การสรางผลิตภัณฑ์ หรือสินคา บริการดานการทองเที่ยว การจัดหาชองทางการจัดจําหนาย การ
สงเสริมการทองเที่ยวรวมกับเอกชนสงเสริมการตลาดการทองเที่ยวทั้งในประเทศและตางประเทศ                       
จึงทําใหการทองเที่ยวของประเทศไทย เติบโตแบบกาวกระโดด ตั้งแตปี พ.ศ. 2503 – 2547 เกิดการ
พัฒนาแหลงทองเที่ยว  
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การสรางบุคลากรดานการทองเที่ยว การขยายตัวทางเศรษฐกิจการทองเที่ยว เกิดการสราง
งาน สรางอาชีพ กอใหเกิดรายได และการกระจายรายได ในวงจรทางเศรษฐกิจ 
 ตอมาใน พ.ศ. 2547 รัฐบาลไดมีนโยบายในการจัดตั้งกระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา    
เ พ่ือใหกระทรวงนี้ดูแลบริหารงานดานการพัฒนาผลิตภัณฑ์  หรือพัฒนาแหลงทองเที่ยว               
บุคลากรควบคุมธุรกิจการทองเที่ยว และบันทึกสถิติการทองเที่ยว สําหรับการทองเที่ยวแหงประเทศ
ไทยทําหนาที่หลักในดานสงเสริมการตลาด 
 การทองเที่ยวไดขยายตัวและทํารายไดสูงสุดใหแกประเทศไทยตั้ งแต  พ.ศ. 2525                            
และติดตอกันมาอยางสม่ําเสมอ การทองเที่ยวกอใหเกิดการขยายตัวทางดานเศรษฐกิจอยางรวดเร็ว 
กอใหเกิดรายได การลงทุน การจางงาน ทั้งทางตรงดานอุตสาหกรรมทองเที่ยว เชน ธุรกิจที่พัก                       
การขนสง รานอาหาร การนําเที่ยว ของที่ระลึก และการบริการตาง ๆ และธุรกิจทางออม                                  
เชน การเกษตร การอุตสาหกรรม และพาณิชยกรรม 
 ในดานสถิติการทองเที่ยว สําหรับการทองเที่ยวระหวางประเทศ นับตั้งแตหลังสงครามโลก
ครั้งที่  2 (พ.ศ.2482 – 2488) การทองเที่ยวไดพัฒนาอยางรวดเร็ว องค์การทองเที่ยวโลก                                  
ไดบันทึกรายงานวา ในปี พ.ศ. 2493 (ค.ศ. 1950) มีจํานวนนักทองเที่ยวระหวางประเทศ 25 ลานคน 
และเพ่ิมขึ้นหลายเทา ในปี พ.ศ. 2518 (ค.ศ. 1975) นักทองเที่ยวระหวางประเทศเพ่ิมจํานวน                            
เป็น 222 ลานคน ในปี พ.ศ. 2543 (ค.ศ. 2000)  มีจํานวน 687 ลานคน ในปี พ.ศ. 2548 (ค.ศ. 
2004) จํานวน 750 ลานคน (Weaver,2006 : 2)  องค์การทองเที่ยวโลกไดรายงานวาในปี พ.ศ. 
2563 (ค.ศ.2020) จํานวนนักทองเที่ยวระหวางประเทศ 1,500 ลานคน (UNWTO,2020) และ
พยากรณ์วาในปี พ.ศ. 2573 (ค.ศ. 2030) มีจํานวนนักทองเที่ยวระหวางประเทศ 1,800 ลานคน 
(UNWTO,2020) 
 จากขอมูลรายงานขององค์การทองเที่ยวโลกดังกลาวแลว สรุปไดวา การทองเที่ยว
เจริญเติบโตอยางรวดเร็วในรอบ 70 ปี  (พ.ศ. 2493 – 2563) นักทองเที่ยวระหวางประเทศเพ่ิมขึ้น 
60 เทา จาก 25 ลานคน  ใน พ.ศ. 2503 เป็น 1,500 ลานคน ใน พ.ศ. 2563 และเพ่ิมจํานวนขึ้นเป็น 
1 ,800 ลานคน ใน พ.ศ.  2573 การทองเที่ยวจึง เป็นอุตสาหกรรมที่มีกําลั งคน การลงทุน                                      
และผลตอบแทนท่ีใหญที่สุดของโลก 

การทองเที่ยวในประเทศไทย ใน พ.ศ. 2503 มีจํานวนนักทองเที่ยวระหว างประเทศเขามา
เที่ยวในประเทศไทย 81,000 คน เกิดรายได 196 ลานบาท ในปีการทองเที่ยวไทย พ.ศ. 2530                               
มีจํานวนนักทองเที่ยวระหวางประเทศ 3,482,958 คน มีรายได 50,024 ลานบาท (ชูสิทธิ์ ชูชาติ, 
2533 : 53 -55) 
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 ภายใน พ.ศ. 2560 ประเทศไทย มีจํ านวนนักทองเที่ยวตางชาติ 35 ,381 ลานคน                         
กอใหเกิดรายได 1,824,042 ลานบาท มูลคารายไดเพ่ิมขึ้นรอยละ 11.66% เมื่อเทียบกับปี พ.ศ. 
2559 สําหรับการทองเที่ยวของชาวไทยเที่ยวไทยในปี พ.ศ. 2560 ชาวไทยมีการทองเที่ยว
ภายในประเทศจํานวน 152 ลานคน/ครั้ง ขยายตัวรอยละ 4.39 และคาดวาจะมีการใชจายเพ่ือการ
ทองเที่ยวของชาวไทยรวม 930,000 ลานบาท ขยายตัวรอยละ 5.42 เมื่อเปรียบเทียบกับปี พ.ศ. 
2559 รวมรายไดจากการทองเที่ยวทั้งหมด 2,754 พันลานบาท และสถิติดาน
การทองเที่ยวปี 2560, 2018) 
 ในอนาคต ปี พ.ศ. 2573 พยากรณ์วาจะมีนักทองเที่ยวตางชาติเขามาทองเที่ยวในประเทศ
ไทย 66 ลานคน (สันติ ชุตินธร, 2017)  
 จังหวัดเชียงใหม เป็นเมืองหลักของการทองเที่ยวในภาคเหนือมาตั้ งแตสมัยตน ๆ                                  
ของการทองเที่ยว ตั้งแตกอนจัดตั้ง อ.ส.ท. ปี 2502 และการทองเที่ยวเจริญเติบโตอยางตอเนื่ อง                     
ใน พ.ศ. 2559 จังหวัดเชียงใหมมีนักทัศนาจร นักทองเที่ยวทั้งคนไทย และชาวตางชาติรวม 19 ,096 
ลานคน มีรายไดจากการทองเที่ยวจากผูมาเยือนทั้งชาวไทยและชาวตางประเทศ 90 ,137 ลานบาท 
(สํานักงานสถิติจังหวัดเชียงใหม, 2560 :127)  การทองเที่ยวในจังหวัดเชียงใหม จํานวนนักทองเที่ยว
และรายไดเป็นคนไทยมากกวาชาวตางชาติ 

การทองเที่ยวจึงมีบทบาทและความสําคัญทางเศรษฐกิจในจังหวัดเชียงใหม กอใหเกิด                         
การลงทุน การจางงานและรายได เฉพาะสถานพักแรมเชียงใหมมีหองพัก 33 ,515 หอง (สํานักงาน
สถิติจังหวัดเชียงใหม, 2560: 125)  
 ในภาพของการทองเที่ยวในตัวเมืองเชียงใหม การทองเที่ยวกอใหเกิดรายไดมหาศาลดังกลาว
แลว แตการทองเที่ยวในประเทศไทยรวมทั้งเชียงใหม มีลักษณะการรวมกลุม หรือการกระจุก                   
ของกลุมทุนขนาดใหญ รวมทั้งกลุมทุนตางชาติ และกลุมทุนคนไทย ในลักษณะของเครือขาย (Chain)                  
หรือแฟรนไชส์  ทั้ งดานธุรกิจทั่วไป และการทองเที่ยว จึงกอให เกิดปัญหากับสังคมชาวนา                           
หรือชาวบานในเรื่องการขาดรายได ถูกเอารัดเอาเปรียบ กดราคา ที่สําคัญมาก และสงผลกระทบ                      
ตอการพัฒนาอยางยั่งยืน คือ การทําลายสิ่งแวดลอม และสังคมวัฒนธรรม อันเป็นมรดกของชาติ 
 ขอมูลเชิงประจักษ์ ซึ่งผูขอทุนวิจัยประสบดวยตนเอง จากการทํางานพัฒนาทองถิ่นรวมกับ
ชาวบานตั้งแต พ.ศ. 2553 – ปัจจุบัน (พ.ศ. 2561)  และอนาคต ยกตัวอยางปัญหาความขัดแยง
ระหวางการทองเที่ยวไมยั่งยืน เห็นแกรายได กับผลกระทบตอชาวบานในเขตลุมแมน้ําวางตอนลาง            
ของตําบลแมวิน อําเภอแมวาง ดังนี้ 

1.  ประมาณ ปี พ.ศ.  2542 เกษตรกรจากอําเภอสันปุาตอง ดอยหลอ จอมทอง                         
รวมตัวกันเผาปางชาง เขตลุมน้ําวาง เพราะอางเหตุผลวาปางชางทําลายปุา แยงน้ําเพ่ือการเกษตร 
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เกิดความสกปรกในลําน้ํา ผลที่สุดปางชางเขตตําบลบานกาด ลุมแมน้ําวาง ตองอพยพชาง                    
กลับไปเลี้ยงที่บานหรือสวนของตนเอง 
           2.  จากการสัมมนาผูประกอบการธุรกิจขนาดยอย และมัคคุเทศก์ในเขตตําบลแมวิน                       
ปี พ.ศ. 2560 ชาวบาน ผูประกอบการธุรกิจขนาดเล็ก รองเรียนวา นักธุรกิจการทองเที่ยว                  
ในเมืองเชียงใหมเอารัดเอาเปรียบ กําหนดราคาเอง แบงรายไดใหนอย คาที่พักคืนละ 20 บาทตอคน 
ชาวบานประกาศวา ถานํานักทองเที่ยวเขามาในหมูบานตองอนุญาตใหชาวบานเป็นมัคคุเทศก์รวม          
แตนักธุรกิจในเมืองไมยอมตามขอตกลงนี้ และในปี พ.ศ. 2561 ก็ไดจัดอบรมมัคคุเทศก์ทองถิ่นอีกครั้ง 
ขอรองเรียนจากชาวบานก็เชนเดียวกับ พ.ศ. 2560 

3.  จากการประชุมรวมกับนายอําเภอแมวาง นายกองค์การบริหารสวนตําบล ในเขตอําเภอ     
แมวาง ในวันที่ 4 ตุลาคม พ.ศ. 2561 นายกองค์การสวนตําบลตอนลางลุมแมน้ําวาง เสนอวาธุรกิจ
ปางชางในเขตตําบลแมวินมากเกินไป รวมทั้งธุรกิจรานอาหาร ลองแพดวย กอใหเกิดการขาดแคลน
น้ําเพ่ือการเกษตรในเขตลุมแมน้ําวางตอนลาง น้ําสกปรก ที่สําคัญอีกอยาง ขยะ ถุงพลาสติก                     
และขยะท่ีไมยอยสลายลอยไปติดตามสองฝั่งของแมน้ําวางตอนลาง ตองแกไขดวน 

นี่ เป็นเพียงตัวอยางปัญหาเชิงประจักษ์ที่ เกิดจากธุรกิจการทองเที่ยวแบบมุ ง เปู า                                
เอารายไดหลัก ที่เกิดขึ้นในเขตลุมน้ําวาง บานสบวิน บานหวยโปุง บานวังผาปูน ซึ่งประกอบการ
ทองเที่ยวมาตั้งแต พ.ศ. 2534 จนกระท่ังปัจจุบัน 

สําหรับลุมแมน้ําวางตอนบน ประกอบดวยบานหวยตอง หวยอีคาง หวยขาวลีบ หวยโปุงสมิต 
และหมูบานอ่ืน ๆ ยังไม เกิดปัญหาดานการทองเที่ยว เพราะธุรกิจการทองเที่ยวยังขยายตัว                
ไปไมถึง ที่มีบางก็เป็นธุรกิจการเดินปุาที่ผานหมูบาน อยางไรก็ตามใน พ.ศ. 2561 บานหวยขาวลีบ                            
เริ่มจัดตั้งปางชางริมหวยขาวลีบ แตยังไมพบปัญหากับชาวบาน 

ชาวบานเขตลุมน้ํ าวางตอนบน ยึดอาชีพดานการเกษตร สงผลผลิตบางสวนขาย                       
โครงการหลวงและบางสวนขายพอคาคนกลางในตลาด ชาวบานตองการสงเสริมการทองเที่ยว             
และไดจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศโดยยึดหลักบานโปุงสมิตเป็นพ้ืนที่หลัก แตการสงเสริมครั้งนั้น                       
เปูาหมายหลัก คือการศึกษา และอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม สงเสริมให
บุคคลภายนอกเขาใจวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุ์กะเหรี่ยงในการอยูรวมกับปุาอยางกลมกลืน  ยั่งยืน 
(ชูสิทธิ์ ชูชาติ, 2544) มิไดมุงหมายทางดานรายได 

การสงเสริมการทองเที่ยวเชิงนิเวศครั้งนั้น ทําใหชาวบานเกิดความสนใจทางดานการ
ทองเที่ ยว  และไดจั ดสร างบ านพักนักทอง เที่ ยว  หลายหมู บ านในลุ มแมน้ํ าวางตอนบน                         
และมีนักทองเที่ยวไปเยือนบาง แตยังไมบรรลุเปูาหมายเชิงธุรกิจ 

จากการสํารวจความคิดเห็นของชาวบานในเขตลุมน้ําวางตอนบน หลายหมูบานใน                 
พ.ศ. 2561 เนื่องจากผูเสนองานวิจัยมีหนาที่ทํางานบริการทางวิชาการใหหมูบานเขตพ้ืนที่ลุมแมน้ํา
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วาง จึงพบวาชาวบานลุมแมน้ําวางตอนบน ตองการกิจกรรมการทองเที่ยวควบคูกับการเกษตร ซึ่งเป็น
อาชีพหลัก และมีทรัพยากรการทองเที่ยว ซึ่งสํารวจมาแลว พรอมทั้งธรรมชาติ วัฒนธรรมและ
กิจกรรมอื่น ๆ (ชูสิทธิ์ ชูชาติ, 2544 และวรพล วัฒนเหลืองอรุณ, 2544) 

จึงมีความพรอมในการจัดการทองเที่ยวอยางยั่งยืน จึงไดจัด“รูปแบบการทองเที่ยวในมิติ
เศรษฐกิจพอเพียง” ขึ้นในสังคมชาวนา โดยนําศาสตร์พระราชา เรื่อง การเกษตรทฤษฎีใหม ปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง หลักการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ ดิน น้ํา ปุา อากาศ กับหลักการทองเที่ยว
อยางยั่งยืนมาผสมผสานกันอยางกลมกลืนจนเกิดนวัตกรรมเพ่ือสืบสานแนวพระราชดําริเรียกวา               
“การทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง” 
 
วัตถุประสงค์ของโครงการ 

1.   สรางรูปแบบการทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมชาวนา 
 2.   เพ่ือกําหนดแนวทางการตลาดในการประกอบธุรกิจการทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจ
พอเพียงในสังคมชาวนา 
 3.   เพ่ือการอนุรักษ์ทรัพยากรการทองเที่ยวอยางยั่งยืน 
 
ขอบเขตการวิจัย 

 ขอบเขตพื้นที่ 
 ลุมแมน้ําวางตอนบนในเขตตําบลแมวิน(422 ตารางกิโลเมตร) อําเภอแมวาง จังหวัดเชียงใหม 
พ้ืนที่ลุมแมน้ําวางตอนบน มีความสูงจากระดับน้ําทะเลตั้งแต 900  เมตร – 1800 เมตร ประกอบดวย 
ระบบนิเวศปุา และความหลากหลายทางชีวภาพที่คอนขางสมบูรณ์ และยังไมมีการสํารวจระบบนิเวศ 
ปุาเบญจพรรณ และมีเขตตอแดนกับปุาดิบเขาของดอยอินทนนท์จึงเป็นบอเกิดของลําหวย ลําธาร
หลายสาย เชน หวยเตียน หวยโปุงสมิต หวยอีคาง หวยเย็น หวยตอง ฯลฯ บริเวณหุบเขาแคบ ๆ เป็น
ที่ตั้งของกลุมชาติพันธุ์กะเหรี่ยง เป็นเวลามากกวา 200 ปี 
 เขตแมน้ําวางตอนบน ประกอบดวยหมูบานทั้งหมด 10 หมูบาน แตสุมตัวอยางศึกษา 4 
หมูบ าน ประกอบด วย หมูที่  1  บ านหวย อีค า ง  หมูที่  8  บ านห วยข าวลีบ -บานโปุ งสมิต                        
หมูที่ 10 บานหวยตอง และหมูที่ 12 บานขุนวาง จํานวน 612 หลังคาเรือน (2560) จากกลุมตัวอยาง
ดังกลาวแลว ตองการใหเกิด“รูปแบบการทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจนํารอง” ใน 4 หมูบาน                     
ประมาณ หมูบานละ 5 – 10 หลังคาเรือน เฉพาะหมูบานโปุงสมิต จํานวน 15 หลังคาเรือน  
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เนื้อหา 

 เนื้อหาประกอบดวยทรัพยากรดานธรรมชาติ วัฒนธรรม การดํารงชีวิต การทองเที่ยวอยาง
ยั่งยืน และการประยุกต์ศาสตร์พระราชาเกี่ยวกับเรื่องการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ การเกษตร
ทฤษฎีใหม ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง วัฒนธรรม การนําเที่ยวในพ้ืนที่  การสรางที่ พัก             
การประดิษฐ์ของที่ระลึก อาหารและพืชผัก สมุนไพร  การเกษตรทฤษฎีใหมเพ่ือใหเกิดรายได 2 ทาง 
คือการเกษตร และการทองเที่ยวควบคูกับชุมชนเขมแข็ง 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 

 การทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง (Tourism and Sufficiency Economy) หมายถึง 
กิจกรรมการทองเที่ยว หรือ การประกอบธุรกิจการทองเที่ยว ที่นําหลักการทองเที่ยวอยางยั่งยืน
ผสมผสานกับศาสตร์พระราชา ในเรื่องปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การเกษตรทฤษฎีใหม                   
หลักการพัฒนาอยางยั่งยืน นํามาใชในสังคมชาวนา หรือในชุมชนที่การทองเที่ยวเกิดขึ้นบางฤดูกาล  
ไมตอเนื่องตลอดปี ตองยึดอาชีพการเกษตร หรืออาชีพอ่ืน ๆ ควบคูกับการทองเที่ยวอยางยั่งยืน 
 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (The Philosophy of Sufficiency Economy)  หมายถึง 
หลั ก เ ศรษฐกิ จพอ เ พีย งซึ่ ง เ ป็ นนวั ตกรรมของพระบาทสมเด็ จพระบรมชนกาธิ เ บศร                                 
มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ที่ไดพระราชทานแกประชาชนเพ่ือเป็นแนวทาง                      
ในการดําเนินชีวิต โดยยึดทางสายกลาง มีความพอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี                       
บนเงื่อนไขของความรูและคุณธรรม เพ่ือนําไปสูการพัฒนาที่ยั่งยืน ทั้ งดานเศรษฐกิจ สังคม                      
และสิ่งแวดลอม 

เกษตรทฤษฎีใหม (New Theory)  หมายถึง การเกษตรแบบผสมผสาน ในที่ดินขนาดเล็ก               
ทําการผลิตหลาย ๆ อยาง เพ่ือปูองกันความเสี่ยง มีการแบงที่ดินออกเป็น 4 สวน เพ่ือ 1. กักเก็บน้ํา                
2. ทํานา 3. ปลูกพืชสามอยางเพ่ือประโยชน์สี่อยาง คือ ปลูกพืชเพ่ือบริโภค เพ่ือใชสอย เพ่ือเศรษฐกิจ 
เพ่ืออนุรักษ์ดินและปุาตนน้ําลําธาร 4. สรางบานที่อยูอาศัย สัดสวนดัดแปลงไดตามความเหมาะสม
ของพ้ืนที่สังคมชาวนาในเขตหุบเขาลุมแมน้ําวางตอนบน 
 ลุมแมน้ําวางตอนบน (The Upper Mae Wang Basin) หมายถึง เขตพ้ืนที่ของสังคมชาวนา 
ที่ตั้งหลักแหลงตอนตนน้ําแมวาง ในเขตลําหวยโปุงสมิต หวยอีคาง หวยตอง หวยเตียน และขุนวาง  

สังคมชาวนา (Peasant Society) หมายถึง สังคมชาวบานในเขตลุมน้ําวางตอนบนกลุมชาติ
พันธุ์กะเหรี่ยง (สะกอ)  หรือสังคมชาวบาน และมง ซึ่งประกอบอาชีพ ทํานา ทําไร ทําสวน คาขาย
ผลผลิตดานการเกษตรและกลุมอาชีพรับจางบางฤดูกาล 
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 ศาสตร์พระราชา (The King’s Philosophy) หมายถึง องค์ความรูของพระเจาแผนดิน                            
ซึ่งเกิดจากความฉลาดรู ในดานวิทยาศาสตร์บริสุทธิ์ วิทยาศาสตร์ประยุกต์ สังคมศาสตร์ ศิลปศาสตร์ 
กอใหเกิดนวัตกรรม ที่นําไปสูการพัฒนาที่ยั่งยืน 

การพัฒนาอยางยั่งยืน (Sustainable Development) หมายถึง การพัฒนาที่ตอบสนอง
ความตองการของคนรุนปัจจุบัน โดยไมสงผลกระทบทางลบตอความตองการของคนรุนตอไป                      
ในอนาคต 
 พระเจาแผนดิน (King) หมายถึง พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดช
มหาราช บรมนาถบพิตร 
 สมเด็จพระบรมราชินีนาถ (Queen) หมายถึง สมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ 
พระบรมราชชนนีพันปีหลวง 
 
ทฤษฎี สมมุติฐาน และกรอบแนวคิดของโครงการวิจัย 

 ทฤษฎีในการวิจัยเรื่องนี้ใช้ทฤษฎีหรือแนวคิด (Thoughts) ดังนี้ 
 1. ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
     แนวพระราชดําริแหงความพอเพียงในการพัฒนาประเทศของพระบาทสมเด็จ                        
พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช (พ.ศ. 2470 – 2559) เกิดขึ้นครั้งแรกตั้งแต พ.ศ. 2517 ตอมาใน 
พ.ศ. 2539 และ พ.ศ. 2540 เมื่อประเทศชาติประสบกับวิกฤตทางเศรษฐกิจ การพระราชทาน           
หลักเศรษฐกิจพอเพียงจึงเดนชัดยิ่งขึ้น และรัฐบาลไดอัญเชิญมาเป็นรากฐานในการพัฒนาประเทศ 
พระองค์ไดทรงพระราชทาน “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” ใหแกปวงชนชาวไทยใน พ.ศ. 2542
     คําวาพอเพียง มีความหมายอีกอยางหนึ่ง มีความหมายกวางออกไปอีก ไมไดหมายถึง         
การมีพอสําหรับใชเองเทานั้น แตมีความหมายวาพอมีพอกิน พอมีพอกิน ถาใครไดมาอยูที่นี่ในศาลานี้
เมื่อไหร 20, 24 ปี เมื่อปี 2517 ถึง 2541 นี้ก็ 24 ปีใชไหม วันนั้นไดพูดวาเราควรปฏิบัติใหพอมีพอกิน 
พอมีพอกินนี้ก็แปลวาเศรษฐกิจพอเพียงนั่นเอง ถาแตละคนพอมีพอกินก็ใชได ยิ่งถาทั้งประเทศ
พอมีพอกินก็ยิ่งดี และประเทศไทยเวลานั้นก็เริ่มจะไมพอมีพอกิน บางคนก็มีมาก บางคนไมมีเลย 
สมัยกอนนี้พอมีพอกินมาสมัยนี้ชักจะไมพอมีพอกิน จึงตองมีนโยบายที่จะทําเศรษฐกิจพอเพียง 
เพ่ือที่จะใหทุกคนมีพอเพียงได ใหพอเพียงนี้ ก็หมายถึงวามีกินมีอยูไมฟุุมเฟือย ไมหรูหราก็ได           
แตว าพอ แมบางอยางอาจจะดู ฟุุมเฟือย แตถาทําใหมีความสุข ถาทําไดก็สมควรที่จะทํา                 
สมควรที่จะปฏิบัติ อันนี้ก็ความหมายอีกอยางของเศรษฐกิจ หรือระบบพอเพียง   

    เมื่อปีที่แลวตอนที่พูดพอเพียง แปลในใจ แลวก็ไดพูดออกมาดวยวาจะแปลเป็นSelf-
Sufficiency (พ่ึงตนเอง) ถึงไดบอกวาพอเพียงแกตนเองแตความจริงเศรษฐกิจพอเพียงนี้กวางขวาง
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กวา Self-Sufficiency คือ Self-Sufficiency นั้นหมายความวา ผลิตอะไรที่มีพอที่จะใช ไมตองไปขอ
ซื้อคนอ่ืน อยูไดดวยตนเอง           

 “แตพอเพียงนี้มีความหมายกวางขวางยิ่งกวานี้ อีก คําวาพอก็เพียงพอ เพียงนี้ก็พอ                    
ดังนั้นเองคนเราตองพอใจความตองการ ก็มีความโลภนอย เมื่อมีความโลภนอยก็เบียดเบียน                       
คนอ่ืนนอย ถาทุกประเทศมีความคิดดังนี้  ไมใชเศรษฐกิจ มีความคิดวาทําอะไรตองพอเพียง 
หมายความวาพอประมาณ ไมสุดโตง ไมโลภอยางมาก คนเราก็อยูเป็นสุข พอเพียงนี้อาจจะมีมาก 
อาจจะมีของหรูหราก็ไดแตวาตองไมไปเบียดเบียนคนอ่ืน ตองใหพอประมาณ ตามอัตภาพ                         
พูดจาก็พอเพียง ทําอะไรก็พอเพียง ปฏิบัติตนก็พอเพียง” 

 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

 1.   ไดชุดการทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงในหมูบานเปูาหมายเขตลุมแมน้ําวางตอนบน 
เป็นแบบอยางการทองเที่ยวอยางยั่งยืนบนพื้นฐานศาสตร์พระราชา 

 2.   ชาวบานมีรายไดเพ่ิมข้ึนจากการทองเที่ยว 

 3.   เกิดการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ และวัฒนธรรม  

 4.   เกิดความเขาใจดีระหวางคนพื้นราบ กับคนพื้นที่สูงในการใชทรัพยากรธรรมชาติ 

 5.   เกิดการสืบสาน ตอยอด ศาสตร์พระราชาสูการพัฒนาที่ยั่งยืน 
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บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
เพ่ือใหเขาใจ งานวิจัยเรื่อง“รูปแบบการทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง” ซึ่งเป็น

นวัตกรรมการทองเที่ยวอยางยั่งยืนที่เหมาะสมกับพ้ืนที่สังคมชาวนา หรือชาวบานกลุมชาติพันธุ์
กะเหรี่ยง มง  รูปแบบการทองเที่ยวดังกลาว เกิดจากการผสมผสานองค์ความรูศาสตร์พระราชา ใน
เรื่องการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การเกษตรทฤษฎีใหม และ
หลักการทองเที่ยวอยางยั่งยืน 

         1.   แนวคิดหรือทฤษฎีที่เก่ียวของ จึงประกอบดวย เรื่องตอไปนี้ 

              1.1  การพัฒนาอยางยั่งยืน 

              1.2  การทองเที่ยวอยางยั่งยืน 

              1.3  ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

              1.4  การเกษตรทฤษฎีใหม 

              1.5  ศาสตร์พระราชา 

              1.6  การทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง 

              1.7  การตลาดการทองเที่ยว 

         2.   งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

         3.   กรอบการวิจัย 

1.   แนวคิดหรือทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 

     1.1  การพัฒนาอย่างยั่งยืน (Sustainable Development)    
 พัฒนาการของการพัฒนาอย่างย่ังยืน      

          หลังสงครามโลกครั้งที่ 2 (พ.ศ. 2482 – 2488)  ประเทศตาง ๆ ไดฟ้ืนฟูการพัฒนา
เศรษฐกิจ และเทคโนโลยีอีกครั้งหนึ่ง หลังจากหยุดชะงักในสงครามโลกครั้งที่ 2 การพัฒนาดาน
เศรษฐกิจและเทคโนโลยี สงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมอยางเห็นไดชัดเจนมากยิ่งขึ้น   
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            ในปี พ.ศ. 2505 ราเชล คาร์สัน (Rachel Carson)  ไดเขียนหนังสือ Silent Spring 
ชี้ใหเห็นถึงการที่มนุษย์ทําลายสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ เพ่ือผลตอบแทนทางดานเศรษฐกิจ
การเกษตร คือการใชสาร DDT กําจัดศัตรูพืช รวมทั้งการฉีดพน DDT ฆายุง สารเคมีที่ตกคางจาก 
DDT จะเขาไปในหวงโซอาหาร และเกิดพิษภัยตอสัตว์และมนุษย์ เชน สารเคมีตกคางจะมีผลตอนกใน
การฟักไข ไมออกเป็นตัว และตกคางในสิ่งแวดลอม เขาสูพืช สัตว์ และคน ตามระบบหวงโซของ
อาหาร (Carson, 1962: 175-198)        
  ใน พ.ศ. 2515 แดเนลลาและเดนนิส มีโดวส์ (Danella and Dennis Meadows) ไดเขียน
หนังสือเรื่อง “Limits to Growth” เสนอสาระสําคัญวา ทรัพยากรและการรองรับมลภาวะของโลกมี
ขอบเขตจํากัด พิษภัยของการพัฒนาจะทําลายมนุษย์และจะมองเห็นไดในระยะเวลาอันใกลนี้ 
(Thebald, Ed.,1994: 275)          
  จากปัญหาตาง ๆ ดังกลาวมาแลว จึงทําใหองค์การสหประชาชาติ (UNO) จัดการประชุม
สหประชาชาติเรื่อง “สิ่งแวดลอมของมนุษย์” ขึ้นเป็นครั้งแรก ณ กรุงสต฿อกโฮล์ม (Stockholm) 
ประเทศสวีเดน เมื่อวันที่ 5 – 16 มิถุนายน พ.ศ. 2515 ผลการประชุมทําใหประเทศสมาชิกจัดตั้ง
องค์กรขึ้นรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม หลังจากนั้นไดมีการประชุมเก่ียวกับสิ่งแวดลอมข้ึนอีกหลายครั้ง    

 ในปี พ.ศ. 2523 หนวยงานอนุรักษ์ธรรมชาติและทรัพยากรธรรมชาติระหวางประเทศ(The 
International Union for the Conservation of Nature and Natural Resources)                                
ไดจัดการแสดงประชามติเกี่ยวกับเรื่องยุทธศาสตร์ในการอนุรักษ์โลก ตอมาในปี พ.ศ. 2530 
คณะกรรมาธิการโลกวาดวยสิ่งแวดลอมและการพัฒนา (World Commission on Environment 
and Development WCED) องค์การสหประชาชาติไดจัดทํารายงานเรื่อง Our Common Future 
หรือ รายงานบรันดท์แลนด์ (Brundtland Report)รายงานของคณะกรรมาธิการโลกวาดวย
สิ่งแวดลอมและการพัฒนาไดนําเสนอแนวคิดสําคัญเกี่ยวกับการพัฒนาที่ยั่งยืน และไดกลาววา 
วิกฤตการณ์ตาง ๆ ที่กําลังเกิดขึ้นในโลกนี้ มีความเชื่อมโยงและจําเป็นตองอาศัยความรวมมือ                      
จากทุกฝุายในสังคมโลก ในการปรึกษาหารือและตัดสินใจเพ่ือกาวสูการพัฒนาที่ยั่งยืนรวมกัน       
(อนาคตของเรา, ม.ป.ป.)        

 รายงานของบรันดท์แลนด์ ไดใหนิยามของคําวา “การพัฒนาอยางยั่งยืน” ดังนี้ การพัฒนา
อยางยั่งยืน หมายถึง วิถีการพัฒนาที่สามารถตอบสนองความตองการของคนรุนปัจจุบัน โดยไม
ลดทอนความสามารถในการตอบสนองความตองการของคนรุนตอไป (Our Common Future, 
Bruntland Report 1987, 2013)       
            ใน พ.ศ. 2535 ไดจัดการประชุมสหประชาชาติวาดวยสิ่งแวดลอมและการพัฒนา 
(Rio/Earth Summit) ณ นครริโอเดจาเนโร ประเทศบราซิล ผลการประชุมไดรับการรับรองเอกสาร 
3 ฉบับ ไดแก         



11 
 

 

            1.  ปฏิญญาริโอวาดวยสิ่งแวดลอมและการพัฒนา ซึ่งเป็นหลักการเกี่ยวกับสิทธิและความ
รับผิดชอบของสหประชาชาติในการดําเนินงานพัฒนาเพื่อปรับปรุงคุณภาพชีวิตของประชาชน  

            2.  แผนปฏิบัติการ 21 (Agenda21) เพ่ือเป็นแผนแมบทของโลกในการดําเนินงานเพ่ือการ
พัฒนายั่งยืน ทั้งทางสังคม เศรษฐกิจและสิ่งแวดลอม     

 3.  แถลงการณ์เก่ียวกับหลักการดานปุาไม     

  นอกจากนี้ ยังมีอนุสัญญาอีก 2 ฉบับ คือ กรอบอนุสัญญาสหประชาชาติวาดวยการ
เปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศและอนุสัญญาความหลากหลายทางชีวภาพ ไดมีการจัดตั้ง 
“คณะกรรมาธิการวาดวยการพัฒนาที่ยั่งยืน” (Commission on Sustainable Development) 
เพ่ือรับผิดชอบและติดตามกําหนดแนวทางในการนําผลการประชุมไปปฏิบัติใหเป็นรูปธรรม               
(การพัฒนาที่ยั่งยืน สูกระแสเศรษฐกิจสีเขียว, ม.ป.ป.)          

 ตอมาสหประชาชาติไดมีการประชุม The World Summit on Sustainable 
Development หรือการประชุม Rio+10 ณ กรุงโจฮันเนสเบิร์ก ประเทศแอฟริกาใต ใน พ.ศ. 2545 
เพ่ือทบทวนความกาวหนาของการดําเนินงานดานการพัฒนาที่ยั่งยืนของแตละประเทศตาม
แผนปฏิบัติการ 21 และมุงเปูาหมายแกปัญหาความยากจน การรักษาระดับการพัฒนาและการ
อนุรักษ์สิ่งแวดลอม หลักการพัฒนาตองมีการบูรณาการดานเศรษฐกิจ  สังคม และสิ่งแวดลอม 
  ในปี พ.ศ. 2555 สหประชาชาติไดกําหนดใหจัดการประชุม “United Nations 
Conference on Sustainable Development” หรือ Rio +20 โดยมีหัวขอการประชุมหลัก ไดแก
เรื่อง เศรษฐกิจสีเขียวในบริบทของการพัฒนาที่ยั่งยืน และการขจัดความยากจน  (Green Economy 
in the Context of Sustainable and Proverty Eradication) และกรอบเชิงสถาบันเพ่ือการ
พัฒนาอยางยั่งยืน (Institutional Framework for Sustainable Development) (บัณฑูร 
เศรษฐศิโรตน์ และนนท์ นุชหมอน, ม.ป.ป.)      

           หลังจากการประชุมระดับโลกแลว ไดเกิดแผนปฏิบัติการ 21 (Agenda 21) สําหรับทศวรรษ 
(1991 – 1999) และศตวรรษที่ 21 เพ่ือเป็นแผนแมบทของโลก สําหรับการดําเนินงานที่จะทําใหเกิด
การพัฒนาอยางยั่ ง ยืนทั้ ง ในดานสั งคม เศรษฐกิจ   และสิ่ งแวดลอม และในเวลาตอมา                         
ไดมีการจัดทําเปูาหมายการพัฒนาแหงสหัสวรรษ (Millennium Development Goals)                       
เป็นระยะเวลา 15 ปี  (พ.ศ. 2543 – 2558) ครอบคลุมงาน 8 เปูาหมาย คือ การขจัดความยากจน
และหิวโหย การสงเสริมความเทาเทียมทางเพศและบทบาทสตรี การรักษาและจัดการสิ่งแวดลอม
อยางยั่งยืน เป็นตน (สํานักงานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแหงชาติ, ม.ป.ป.) การพัฒนาตามเปูาหมาย
ดังกลาว ก็ครอบคลุมถึงหลักการ 3 ประการ คือ สังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดลอมใหเดนชัดยิ่งขึ้นการ
พัฒนาแหงสหัสวรรษไดสิ้นสุดลงใน พ.ศ. 2558 
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           เป้าหมายของการพัฒนาอย่างย่ังยืนของโลก 
            สําหรับเปูาหมายการพัฒนาอยางยั่งยืนของโลก (Sustainable Development Goals 
SDGS) ตั้งแตเดือนกันยายน พ.ศ. 2559 ถึงเดือนสิงหาคม พ.ศ. 2573 ประกอบดวย 17 เปูาหมาย 
ดังนี้ (เปูาหมายการพัฒนาแหงสหัสวรรษ, 2016)  

 1.  ยุติความยากจนทุกรูปแบบในทุกที่       

 2.  ยุติความหิวโหย บรรลุความมั่นคงทางอาหารและยกระดับโภชนาการ และการสงเสริม
เกษตรกรรมที่ยั่งยืน          

 3.  สรางหลักประกันวาคนมีชีวิตที่มีสุขภาพที่ดีและสงเสริมสวัสดิการสําหรับทุกคนในทุกวัย
  4. สรางหลักประกันวาทุกคนมีการศึกษาที่มีคุณภาพอยางครอบคลุมและเทาเทียมและ
สนับสนุนโอกาสในการเรียนรูตลอดชีวิต       

 5.  บรรลุความเสมอภาคระหวางเพศ และใหอํานาจของผูหญิง และเด็กหญิงทุกคน  

 6. สรางหลักประกันวาจะมีการจัดใหมีน้ําและสุขอนามัยสําหรับทุกคน และมีการบริหาร
จัดการที่ยั่งยืน         

 7. สรางหลักประกันวาทุกคนเขาถึงพลังงานสมัยใหมในราคาที่สามารถซื้อหาได เชื่อถือได 
และยั่งยืน          

 8.  สงเสริมการเติบโตทางเศรษฐกิจที่ตอเนื่อง ครอบคลุม และยั่งยืน การจางงานเต็มที่และ
มีผลิตภาพ และการมีงานที่สมควรสําหรับทุกคน      
  9. สรางโครงสรางพ้ืนฐานที่มีความทนทาน สงเสริมการพัฒนาอุตสาหกรรมที่ครอบคลุมและ
ยั่งยืน และสงเสริมนวัตกรรม       

 10.  ลดความไมเสมอภาคภายในและระหวางประเทศ 

 11.  ทําใหการเมือง และการตั้งถิ่นฐานของมนุษย์มีความครอบคลุม ปลอดภัยมีภูมิตานทาน
และยั่งยืน         

 12.  สรางหลักประกันใหมีรูปแบบบริโภคและการผลิตที่ยั่งยืน   

 13.  ปฏิบัติการอยางเรงดวน เพ่ือตอสูกับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและผลกระทบที่
เกิดข้ึน         

 14.  อนุรักษ์และใชประโยชน์จากมหาสมุทร ทะเล และทรัพยากรทางทะเลอยางยั่งยืน และ
การพัฒนาที่ยั่งยืน        
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 15.  ปกปูอง ฟ้ืนฟู และสนับสนุนการใชระบบนิเวศชนบทอยางยั่งยืน จัดการปุาไมอยาง
ยั่งยืน ตอสูกับการกลายเป็นทะเลทราย หยุดการเสื่อมโทรมของที่ดิน และฟ้ืนสภาพกลับมาใหมและ
หยุดการสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ     

 16.  สงเสริมสังคมที่สงบสุข และครอบคลุมเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืนใหทุกคนเขาถึงความ
ยุติธรรม และสรางสถาบันที่มีประสิทธิภาพ รับผิดชอบ และครอบคลุมในทุกระดับ  

 17.  เสริมความเขมแข็งใหแกกลไกการดําเนินงาน และฟ้ืนฟูสภาพหุนสวนความรวมมือ
ระดับโลก สําหรับการพัฒนาที่ยั่งยืน       

            การพัฒนาระดับโลก นับตั้งแตเกิดการปฏิวัติอุตสาหกรรมและเกิดระบบทุนนิยมในพุทธ
ศตวรรษที่  24 การพัฒนาเขาสูยุคใหมของโลกในพุทธศตวรรษที่  24 และ 25 มุ งเปูาหมาย                     
ดานเศรษฐกิจ ให เกิดความมั่ งคั่ ง มั่นคง เฉพาะประเทศที่ เจริญแลว ในกลุมประเทศยุโรป                         
และสหรัฐอเมริกา เชน การพัฒนาดานเศรษฐกิจ ซึ่งอาศัยการพัฒนาเทคโนโลยีใหม ๆ เป็นกําลัง
สําคัญในการผลิต ทําใหเกิดมลพิษและทําลายทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของประเทศ               
กําลังพัฒนาในทวีปแอฟริกา เอเชีย และอเมริกาใต ผลการพัฒนาเศรษฐกิจและเทคโนโลยี                        
ยังสงผลกระทบตอประเทศอุตสาหกรรมที่พัฒนาแลว กอใหเกิดปัญหามลพิษ และสิ่งแวดลอม                  
จากการแสวงหาความร่ํารวยทางเศรษฐกิจในระบบทุนนิยม    

            อยางไรก็ตาม สหประชาชาติ ไดตระหนักถึงปัญหาดังกลาวแลว และไดเริ่มแกไขนับตั้งแต
เกิดการประชุมเกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดลอมขึ้นครั้งแรก ในประเทศสวีเดนตั้งแต พ.ศ. 2515                   
จนถึงปัจจุบัน ก็ยังไมบรรลุเปูาหมายแตดีขึ้นกวาเดิม       

            การพัฒนาเศรษฐกิจที่ เกิดขึ้นจากความกาวหนาของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                                          
ทําใหกลุมนายทุนในประเทศพัฒนาและนายทุนขายทรัพยากร นายทุนนายหนา ในประเทศ                  
กําลังพัฒนาร่ํารวยขึ้น การพัฒนาเศรษฐกิจซึ่งทําใหกลุมนายทุนสวนนอยมั่งคั่ง แตสงผลกระทบ               
ตอความยากจน ความอดอยาก ไรการศึกษา ปัญหาสังคม การทําลายทรัพยากร (Resources) 
สิ่งแวดลอม (Environments)  ทั้งดานกายภาพและชีวภาพ ตลอดจนความหลากหลายทางชีวภาพ 
(Biodiversity) อยางยับเยิน ทั้ง ๆ ที่ทรัพยากรชีวภาพมีประโยชน์อยางมหาศาล แตมนุษย์                           
ก็ยังไมไดศึกษาคนความาใชใหเกิดประโยชน์อีกมากมายหลายชนิดพันธุ์  

 การพัฒนาประเทศ โดยมีเปูาหมายเพ่ือการขยายตัวทางเศรษฐกิจ แตไมไดตระหนัก                        
ถึงผลเสียหายตอโครงสรางทางสังคม วัฒนธรรม และการรองรับของทรัพยากรธรรมชาติซึ่งมีจุดจํากัด 
ไดรับการวิจารณ์อยางกวางขวางและเป็นกระบวนการตอเนื่อง กลุมอนุรักษ์สิ่ งแวดลอม                          
เกิดแนวความคิดวา “เราไมไดรับมอบทรัพยากรในโลกนี้มาจากบรรพบุรุษของเรา แตเราขอยืม                
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มาจากลูกหลาน และควรสงมอบใหแกลูกหลานอยางไมเสื่อมสลาย”(Theobald, Ed., 1994: 275) 
  จากเหตุผลดังกลาวแลว จึงไดยึดนิยามตามมติท่ีประชุมสหประชาชาติการพัฒนาอยางยั่งยืน 
คือ “การพัฒนาที่ตอบสนองความตองการของคนรุนปัจจุบัน โดยไมมีผลกระทบในทางลบตอ             
ความตองการของคนรุนตอไปในอนาคต”  

     1.2  การท่องเที่ยวอย่างย่ังยืน (Sustainable Tourism)    

            การทองเที่ยว (Tourism) การทองเที่ยวไดเกิดใหม และขยายตัวขึ้นหลังสงครามโลกครั้ง   
ที่ 2  (พ.ศ. 2482 – 2488) ในปี พ.ศ. 2493 (ค.ศ. 1950) มีนักทองเที่ยวโลกเพียง 25.3 ลานคน                      
ครึ่งศตวรรษตอมาในปี พ.ศ. 2543 (ค.ศ. 2000) นักทองเที่ยวดังกลาวเพ่ิมขึ้นเป็น 683.3 ลานคน                 
และจะเพ่ิมขึ้นในปี พ.ศ. 2563 (ค.ศ. 2020) เป็น 1,600 ลานคน การทองเที่ยวจึงเป็นอุตสาหกรรม                
ที่ ใ ห ญ ที่ สุ ด ใ น โ ล ก  ที่ ส ร า ง มู ล ค า เ พ่ิ ม ใ ห แ ก ร ะ บ บ เ ศ ร ษ ฐ กิ จ โ ล ก  ( Sharpley,2006:5                           
การทองเที่ยวจึงเป็นธุรกิจที่สําคัญที่สุด และยิ่งใหญที่สุดในงานบริการ อีกท้ังเป็นอุตสาหกรรมที่เติบโต
เร็วที่สุด (Cook, Yale and Marqua,. 2002: 4)  

  นักทองเที่ยวทั่วโลก 661 ลานคน ปี ค.ศ. 2010 (พ.ศ. 2553) จะมีนักทองเที่ยว 937 ลาน
คน และในปี ค.ศ. 2020 (พ.ศ. 2563) จะมีนักทองเที่ยว 1,602 ลานคน การขยายตัวอยางรวดเร็ว
ของการทองเที่ยว ไดรับการวิพากษ์ วิจารณ์ อยางมากเชนเดียวกับการพัฒนาเศรษฐกิจและ
เทคโนโลยี ทั้งนี้เพราะอุตสาหกรรมทองเที่ยว เกี่ยวของกับการเสนอขายผลผลิตดานสิ่งแวดลอมทาง
กายภาพ ชีวภาพ และสังคมวัฒนธรรม ความมั่นคงสมบูรณ์ของสิ่งแวดลอมดังกลาวแลวมี
ความสัมพันธ์เกี่ยวของโดยตรงกับการทองเที่ยว การเพ่ิมขึ้นของนักทองเที่ยวดังกลาวแลว ยอมสงผล
ตอการทําลายสิ่งแวดลอมและสงผลกระทบตอความไมยั่งยืนของทรัพยากร  ดังนั้นจึงเกิด
แนวความคิดในการจัดการทองเที่ยวแบบยั่งยืน (Sustainable Tourism) เชนเดียวกับการพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคม ในระบบอ่ืน ๆ แนวคิดในเรื่องการทองเที่ยวแบบใหม จึงเริ่มเกิดขึ้นตั้งแต  ค.ศ. 
2965 (พ.ศ. 2506)      

 ความหมายของการทองเที่ยว ระยะเวลาการทองเที่ยวแบบมวลชน (Mass Tourism)  คือ 
เนนปริมาณ และผลตอบแทนทางเศรษฐกิจเป็นเปูาหมายหลัก ในตอนกลางและปลายคริสต์ศตวรรษ
ที่ 20 วาการทองเที่ยว (Tourism) คือการเดินทางชั่วคราว ออกจากที่พัก หรือที่ทํางาน                               
ไปยังสถานที่อ่ืน มีการจัดกิจกรรม และสิ่งอํานวยความสะดวกตาง ๆ ไวตอบสนองความตองการ            
ของผูเดินทาง (Cook, Yale and Marqua, 2002: 5-7)  หรือตามนิยามขององค์การทองเที่ยวโลก 
(WTO) กลาววา การทองเที่ยวเป็นการจัดกิจกรรมของบุคคลผูเดินทาง ไปพักยังสถานที่ อ่ืน                  
ติดตอกันไมเกิน 1 ปี โดยมีวัตถุประสงค์ในการเดินทาง เพ่ือพักผอน ติดตอธุรกิจ และวัตถุประสงค์           
อ่ืน ๆ (Middleton, Fyall and Morgan, 2009: 3)      
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 ดังนั้นกิจกรรมการเดินทาง หรือ การทองเที่ยวจึงสรุปไดวา มีองค์ประกอบ 3 ประการ คือ
  1.  สมัครใจ (Voluntary)        

  2.  ไปชั่วคราว (Temporary)   

  3. มีอิสระในการเดินทาง (Mobility)  

  (Cooper and Hall. 2008, 14-18) แนวคิดในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม ซึ่งไดเริ่มเกิดขึ้นตั้งแตการเขียนหนังสือ Silent Spring (ค.ศ. 1962) การขยาย
แนวความคิดจากสหรัฐอเมริกาสูประเทศอ่ืน ๆ ในยุโรป และองค์การสหประชาชาติ ดังนั้นในปี พ.ศ. 
2515 (ค.ศ.1972)องค์การสหประชาชาติ จึงไดจัดการประชุมสหประชาชาติ เรื่องสิ่งแวดลอมของ
มนุษย์ (United Nations Conference on the Human Environment) มีสมาชิกเขาประชุม
มากกวา 1,200 คน จาก 113 ประเทศ การประชุมครั้งนี้ รัฐบาลของประเทศสมาชิกเกิดความ
ตระหนักและเห็นความสําคัญของการแกปัญหาสิ่งแวดลอม (Sharpley and Telfer, 2015: 430-
432) ใน พ.ศ. 2530 (ค.ศ. 1987) World Commission on Environment (WCED) ไดเสนอ
รายงานแบรนด์แลนด์ (The Brundland Report) ในเรื่อง “Our Common” (Brinkmann, 2016: 
12–14) ในรายงานเรื่องนี้ ไดใหความหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน คือ การพัฒนาที่สนองความตองการ
ของคนรุนปัจจุบัน โดยไมทําใหคนรุนตอไปในอนาคตตองประนีประนอม ยอมลดทอนความสามารถ               
ที่จะตอบสนองความตองการของตนเอง หรือไมมีผลกระทบในทางลบตอความตองการ                     
ของคนรุนตอไปในอนาคตการพัฒนาอยางยั่งยืน นอกจากยึดตามความหมายดังกลาวแลวเป็นหลัก              
ยังมีจุดรวม   ในการพัฒนาวาการพัฒนาอยางยั่งยืน ตองประสานกลมกลืน และกอใหเกิดการพัฒนา                               
ทั้งดานเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอม          

 ตอมาใน พ.ศ. 2535 (ค.ศ. 1992) องค์การสหประชาชาติ ไดจัดการประชุมการพัฒนา              
อยางยั่งยืน (United Nation Conference on Sustainable Development) ในเดือนมิถุนายน 
พ.ศ. 2535 ที่เมือง Rio de Janeiro ประเทศบราซิล หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา การประชุมสุดยอดที่  
ริโอ (The Rio Earth Summit) ผลจากการประชุมทําใหเกิดกลไก 3 ประการในการพัฒนาอยาง
ยั่งยืน คือ อนุสัญญาวาดวยความหลากหลายทางชีวภาพ กรอบความรวมมือขององค์การ
สหประชาชาติวาดวยการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ และวาระการพัฒนาของศตวรรษที่ 21  
(Agenda 21) ซึ่งทุกประเทศตองรวมมือกันอยางจริงจัง ในทุก ๆ มิติของการพัฒนาการทองเที่ยวได
เริ่มตระหนักถึงผลกระทบตอการทองเที่ยวที่มีตอสังคม และสิ่งแวดลอม ตั้งแต ปลายคริสต์ศตวรรษที่ 
20 ไดเกิดแนวคิดใหมเกี่ยวกับการทองเที่ยว ในปี พ.ศ.2506 (ค.ศ. 1965) เฮทเชอร์ (Hetzer) ได
อธิบายถึงปฏิสัมพันธ์ระหวางนักทองเที่ยว สิ่งแวดลอมและวัฒนธรรม เฮทเซอร์ ไดเสนอแนะใหการ
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ทองเที่ยวรับผิดชอบตอปัจจัยพื้นฐาน 4 ประการ (Fennell, 1999: 31)    
  1.  การทองเที่ยวตองกระทบตอสิ่งแวดลอมนอยที่สุด     

  2.  การทองเที่ยวตองเคารพในวัฒนธรรมของทองถิ่น และกระทบตอวัฒนธรรมดังกลาวแลว
นอยที่สุด         

  3.  การทองเที่ยวตองยอมใหประชาชนในทองถิ่นไดรับผลประโยชน์มากที่สุด   

  4.  นักทองเที่ยวไดรับความพึงพอใจจากกิจกรรมดานการทองเที่ยว 

  แนวคิดเริ่มตนเกี่ยวกับการพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืน (Sustainable Tourism)                   
จึงเกิดขึ้นพรอม ๆ กับการพัฒนาแบบยั่งยืน และดําเนินไปอยางตอเนื่อง ในปี พ.ศ. 2519 (ค.ศ. 
1976) รัฐบาลแคนาดาไดสนองตอบในเรื่องการทองเที่ยวแบบยั่งยืน จึงไดประกาศเขตการทองเที่ยว
เชิงนิเวศ ตามแนวถนนทราน-แคนาดา (Trans-Canada  Highway, Fennell,1999: 31)  

  ในปี ค.ศ. 1982 (พ.ศ. 2525) คริพเพ็นด฿อร์ฟ (Krippendorf) ไดเสนอการทองเที่ยว                   
แนวทางใหมวา เป็นการทองเที่ยวซึ่งตรงกันขามกับการทองเที่ยวแบบมวลชนซึ่งเคยปฏิบัติกันมา              
การทองเที่ยวแนวทางใหมไมควรเนนผลประโยชน์ทางดานเศรษฐกิจ และเทคนิควิทยาในการบริการ 
แตควรเนนในเรื่องความตองการของประชาชนในทองถิ่น และหลีกเลี่ยงการทําลายสิ่งแวดลอม 
(Fennel,1999: 9) จากการประชุมเกี่ยวกับเรื่องโอกาสธุรกิจ และสิ่งแวดลอมของโลก ในประเทศ
แคนาดา 2 ครั้ง ในปี ค.ศ. 1990 (พ.ศ. 2533) และ ค.ศ. 1992 (พ.ศ. 2535) ที่ประชุมไดตักเตือน                
ใหการพัฒนาระมัดระวังผลกระทบตอสิ่งแวดลอมอุตสาหกรรมทองเที่ยว สงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม
หลายประการ ดังนั้น ตองยึดหลักการการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืน เพราะการทองเที่ยว                      
มีสวนเกี่ยวของกับปัญหาตาง ๆ ที่เกิดข้ึน (Theobald. Ed. 1994: 274)  

ความหมายของการท่องเที่ยวแบบย่ังยืน       
การทองเที่ยวอยางยั่งยืน ถึงแมวามีผูใหความหมายแตกตางกันออกไปบาง แตหลักการ                

ของการทองเที่ยวอยางยั่งยืนก็สืบทอดเจตนาจากการพัฒนาอยางยั่งยืน ดังนั้นจึงยึดความหมาย              
แนวเดียวกับการพัฒนาอยางยั่งยืน        

การทองเที่ยวอยางยั่งยืน คือการพัฒนาการทองเที่ยวที่สามารถตอบสนองความตองการ                
ของนักทองเที่ยวและผูเป็นเจาของทองถิ่นในปัจจุบัน โดยมีการปกปูองและสงวนรักษาโอกาสตาง ๆ 
ของชุมชนรุนหลังดวย         

 ในปัจจุบันอุตสาหกรรมทองเที่ยวเกือบทุกประเภทไดกําหนดใชนโยบาย การทองเที่ยวแบบ
ยั่งยืน (Sustainable Tourism) และการทองเที่ยวเชิงนิเวศ (Ecotourism) (ชูสิทธิ์ ชูชาติ, 2548: 
108-124) ทั้งนี้เพ่ือปูองกันการทองเที่ยวแบบมวลชน (Mass Tourism) ซึ่งทําลายสิ่งแวดลอม                 
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เป็นอยางมาก และหนวยธุรกิจนําเที่ยวหลายแหงไดกําหนดนโยบายดานการตลาดสงเสริมการ
ทองเที่ยว ในแนวทางดังกลาวแลว หรือแนวทาง “การทองเที่ยวสีเขียว” (Greening of Tourism) 
(Kinnaird and Hall, 1994: 22) ทั้งนี้เพ่ืออนุรักษ์ทรัพยากรการทองเที่ยวใหถูกกระทบนอยที่สุด การ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศ (Ecotourism) เป็นรูปแบบหนึ่งของการทองเที่ยวอยางยั่งยืนที่สงผลกระทบตอ
สังคมและสิ่งแวดลอมนอยที่สุด 

 การทองเที่ยวเชิงนิเวศ (Ecotourism) เป็นการทองเที่ยวที่เนนการศึกษาธรรมชาติเป็นหลัก 
แตก็ไดพิจารณาศึกษาวัฒนธรรมและประวัติศาสตร์ที่เกี่ยวของสัมพันธ์กับธรรมชาติ หรือระบบนิเวศ
เกี่ ยวกับธรรมชาติ  เชน  ตน ไม   สัตว์ปุ า  แหล งน้ํ า  สภาพภูมิประเทศ ภูมิ อากาศ ฯลฯ                          
การทองเที่ยวเชิงนิเวศมุงเนนใหความรู มากกวาความบันเทิงเพียงอยางเดียว และเป็นการทองเที่ยว           
ที่ตองมีการวางแผนรวมกัน เรียนรูรวมกัน ระหว างชาวบานและนักทองเที่ยว นอกจากนี้                        
ยังเนนการกระจายรายไดที่เป็นธรรม ซึ่งชาวบานจะไดรับจากการทองเที่ยว สิ่งสําคัญอีกอยางหนึ่ง
ของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ คือสงผลเสียตอสิ่งแวดลอมนอยที่สุด    

 Page and Dowling (2002) ไดอธิบายหลักการทองเที่ยวเชิงนิเวศวามีสวนประกอบ 5 
ประการ คือ การทองเที่ยวที่พ้ืนที่เนนธรรมชาติ การคํานึงถึงความยั่งยืนของพ้ืนที่ การใหความรูแก
นักทองเที่ยว ผลประโยชน์ที่เกิดข้ึนกับประชาชนในทองถิ่นและการใหชุมชนมีสวนรวมในการวางแผน 
ดําเนินงานและรับผลประโยชน์อยางเป็นธรรม   

 การทองเที่ยวเชิงนิเวศ เป็นรูปแบบที่สําคัญที่สุดในการนําการทองเที่ยวไปสูหลักการ
ทองเที่ยวอยางยั่งยืน สําหรับการทองเที่ยวอยางยั่งยืน อาจจัดกิจกรรมไดหลายรูปแบบ เชน                     
การทองเที่ยวเชิงนิเวศ การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม (Cultural Tourism) การทองเที่ยวเชิงสุขภาพ 
(Health Tourism) การทองเที่ยวเชิงเกษตร (Agro Tourism) การทองเที่ยวเชิงประวัติศาสตร์ 
(Historical Tourism) การทองเที่ยวทางทะเล (Marine Tourism) ฯลฯ (Holden, 2000, Plog 
2002 and Swarbrooke, 1998.)       

 เนื่องจากการทองเที่ยวเชิงนิเวศ เป็นบอเกิดทําใหเกิดการทองเที่ยวอยางยั่งยืนมากที่สุด               
และสงผลเสียหายตอสิ่งแวดลอมทางชีวภาพ (Biological Environment)  สิ่งแวดลอมทางสังคม 
(Social Environment) และสิ่งแวดลอมทางกายภาพ (Physical Environment) (Tarbuak, 2003)  
นอยที่สุด  ดังนั้น (Fennell, 1999: 26-27) จึงไดแบงการทองเที่ยวที่กอใหเกิดความยั่งยืนมากที่สุด 
ออกเป็น 2 ประเภทใหญ ๆ คือ การทองเที่ยวเชิงนิเวศและการทองเที่ยวเชิงสังคม – วัฒนธรรม 
อยางไรก็ตาม การแบงตามหลักดังกลาวแลว ก็ครอบคลุมถึงหลักการแบงประเภทการทองเที่ยว             
อยางยั่งยืนของนักวิชาการคนอื่น ๆ ที่กลาวมาแลว 
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 หลักการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืน 
  ในปี พ.ศ. 2540 (ค.ศ. 1997) องค์การทองเที่ยวโลกไดใหหลักการการทองเที่ยวอยางยั่งยืน
ไว 7 ประการ (UNWHO, 1997)  

  1.  การจัดการภายใตขีดความสามารถในการรองรับได (Carrying Capacity) ทางดาน
เศรษฐกิจ จิตวิทยา สังคมและสิ่งแวดลอม 

  2.  ตระหนักถึงความตองการของคนในทองถิ่น เปิดโอกาสใหคนในทองถิ่นมีสวนรวม และ
กระจายผลประโยชน์สูทองถิ่นอยางเป็นธรรม 

  3.  การจัดกิจกรรมการทองเที่ยวที่มีคุณคาแกผูมาเยือน 

  4.  ใหผูมาเยือนเกิดการเรียนรู และเขาใจเกี่ยวกับทรัพยากรการทองเที่ยว และผูคนใน
ทองถิ่น           

  5.  การออกแบบสิ่งอํานวยความสะดวกที่สะทอน กลมกลืนกับธรรมชาติ สถาปัตยกรรม
ทองถิ่น และพยายามใชวัสดุในทองถิ่น 

  6.  ผสมผสานการทองเที่ยวอยางยั่งยืนสูแผนการพัฒนาระดับทองถิ่น ภูมิภาค และ
ระดับประเทศทั้งแนวตั้งและแนวนอน 

7.  การพัฒนาขอมูลพื้นฐาน (Data Base) ใหพรอมขอตกลงระหวางประเทศ ไดใหหลักการ   
การทองเที่ยวอยางยั่งยืนไว 7 ประการ ดังนี้ (Roqers and Slinn, 1995: 162-163)   

  1.  สิ่งแวดลอมเป็นทรัพย์สมบัติที่สําคัญและมีคุณคายิ่งตอการทองเที่ยว ตองรักษาไวใหมี
สภาพเหมือนเดิมสําหรับลูกหลานในอนาคต มิใชถูกทําลายในระยะสั้น 

  2.  การทองเที่ยวการจัดกิจกรรมที่อํานวยผลประโยชน์ใหกับชุมชนและแหลงทองเที่ยวใหมี
ความเสมอภาคเทากับนักทองเที่ยว หมายความวา มิใชนักทองเที่ยวแสวงหาผลประโยชน์จากชุมชน
และแหลงทองเที่ยวอยางเดียว ชุมชนควรไดรับประโยชน์อยางเทาเทียมกัน จากการทองเที่ยวดวย 

  3.  การจัดการเรื่องความสัมพันธ์ระหวางการทองเที่ยว กับสิ่งแวดลอม ตองสงผลตอการ
พัฒนาแบบยั่ งยืน การทองเที่ยวตองไมทําลายทรั พยากร กอให เกิดผลเสียหายในอนาคต              
หรือสงผลกระทบตอการทําลายสิ่งแวดลอม 

            4.  กิจกรรมและการพัฒนาการทองเที่ยว ควรจะยอมรับสภาพธรรมชาติและลักษณะของ
สถานที่ ซึ่งเป็นที่ตั้งของกิจกรรมหรือการพัฒนาดังกลาวแลว กลาวคือถาแหลงทองเที่ยวใดเปราะบาง
ทางธรรมชาติมากเกินไป ก็ควรพัฒนาสถานที่นั้นภายในขอบเขตและใหกระทบตอธรรมชาตินอยที่สุด 
เชน จํากัดจํานวนนักทองเที่ยว จํากัดกิจกรรมและเวลาของการทองเที่ยว   
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 5.  ความกลมกลืนที่เกิดขึ้นในแหลงทองเที่ยว ตองเกิดจากความตองการของนักทองเที่ยว 
ประชาชนในทองถิน่ และสถานที่ทองเที่ยว 

 6.  การเปลี่ยนแปลงเป็นสิ่งที่หลีกเลี่ยงไมได แตการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงตองไมทําลาย
หลักการของการพัฒนาแบบยั่งยืน 

 7.  องค์กรทางดานอุตสาหกรรมทองเที่ยว องค์กรในทองถิ่น และองค์กรดานสิ่งแวดลอม
ตองยอมรับ Swarbrooke (1998) ไดใหหลักการการทองเที่ยวอยางยั่งยืนไวดังนี้ 

  1.  การทองเที่ยวแบบยั่งยืน ไมตอตานการเจริญเติบโตอันเนื่องมาจากการพัฒนาแตตอง
เนนขอจํากัดของการเจริญเติบโต และการทองเที่ยวตองจัดการบริหารภายใตขอจํากัดนี้ 

 2.  ตองจัดการวางแผนและการจัดการที่เหมาะสม เพ่ือหลีกเลี่ ยงปัญหาที่เกิดขึ้นตอ
ธรรมชาติและทรัพยากรมนุษย์ 

  3.  คํานึงถึงผลระยะยาวมากกวาระยะสั้น 

            4.  การจัดการดานการทองเที่ยวแบบยั่งยืน มิไดมุงเนนการจัดการสิ่งแวดลอมแตรวมถึง
เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม การเมือง และการบริการ 

 5.  ใหความสําคัญกับความตองการที่ทําใหมนุษย์เกิดความพึงพอใจ แตตองอยูภายใตความ
เสมอภาคและยุติธรรม 

  การทองเที่ยวอยางยั่งยืน ซึ่งเกิดขึ้นพรอม ๆ กับการพัฒนาอยางยั่งยืน แตความคิดในระบบ
การพัฒนาอยางยั่งยืน ตกผลึกเร็วกวาตั้งแต The Brundland Report (พ.ศ. 2530) และแนวคิด             
การทองเที่ยวอยางยั่งยืน ก็ยอมรับหลักการของการพัฒนาอยางยั่งยืน ซึ่งผสมผสานกัน สามารถสรุป
ไดดังนี ้

  1.  สิ่งแวดลอมเป็นทรัพย์สมบัติที่สําคัญและมีคุณคายิ่งตอการทองเที่ยว ตองรักษาไวใหมี
สภาพเหมือนเดิมสําหรับลูกหลานในอนาคต มิใชถูกทําลายในระยะสั้น 

  2.  การทองเที่ยวการจัดกิจกรรมที่อํานวยผลประโยชน์ใหกับชุมชน และแหลงทองเที่ยว ให
มีความเสมอภาคเทากับนักทองเที่ยว หมายความวา มิใชนักทองเที่ยวแสวงหาผลประโยชน์จากชุมชน
และแหลงทองเที่ยวอยางเดียว  ชุมชนควรไดรับประโยชน์อยางเทาเทียมกัน จากการทองเที่ยวดวย 

  3.  การจัดการเรื่องความสัมพันธ์ระหวางการทองเที่ยว กับสิ่งแวดลอม ตองสงผลตอการ
พัฒนาแบบยั่ งยืน การทองเที่ยวตองไมทําลายทรัพยากร กอให เกิดผลเสียหายในอนาคต                   
หรือสงผลกระทบตอการทําลายสิ่งแวดลอม 
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 4.  กิจกรรมและการพัฒนาการทองเที่ยว ควรจะยอมรับสภาพธรรมชาติและลักษณะของ
สถานที่ ซึ่งเป็นที่ตั้งของกิจกรรมหรือการพัฒนาดังกลาวแลว กลาวคือ ถาแหลงทองเที่ยวใดเปราะบาง
ทางธรรมชาติมากเกินไป ก็ควรพัฒนาสถานที่นั้นภายในขอบเขตและใหกระทบตอธรรมชาตินอยที่สุด 
เชน จํากัดจํานวนนักทองเที่ยว จํากัดกิจกรรมและเวลาของการทองเที่ยว 

  5.  ความกลมกลืนที่เกิดขึ้นในแหลงทองเที่ยว ตองเกิดจากความตองการของนักทองเที่ยว 
ประชาชนในทองถิ่น และสถานที่ทองเที่ยว 

  6.  การเปลี่ยนแปลงเป็นสิ่งที่หลีกเลี่ยงไมได แตการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงตองไมทําลาย
หลักการของการพัฒนาแบบยั่งยืน 

  7.  องค์กรทางดานอุตสาหกรรมทองเที่ยว องค์กรในทองถิ่น และองค์กรดานสิ่งแวดลอม
ตองยอมรับในหลักการดังกลาว และจะตองปฏิบัติงานรวมกัน เพ่ือใหเกิดผลในทางปฏิบัติที่แทจริง 

  หลังจากแนวคิดในการพัฒนาแบบยั่งยืน และการทองเที่ยวแบบยั่งยืน ไดผานการพิจารณา
จากการประชุมนานาชาติหลายครั้ง ผลจากการประชุมจึงบังคับใหภาครัฐบาลและภาคเอกชน                
ตองสนองนโยบายการทองเที่ยวแบบทางเลือก ประกอบกับผูบริโภครุนใหม (Boomer Consumer) 
มีจิตใจที่อนุรักษ์ธรรมชาติ รูปแบบของการจัดการทองเที่ยวจึงตองปรับเปลี่ยน 

  ในปัจจุบันไดมีการจัดรูปแบบการทองเที่ยวซึ่งนําไปสูการทองเที่ยวอยางยั่งยืนหลายรูปแบบ 
เชน การทองเที่ยวเชิงสังคม-วัฒนธรรม (Social-Cultural Tourism) การทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
(Ecotourism) การทองเที่ยวเชิงเกษตร (Agro Tourism) การทองเที่ยวเชิงสุขภาพ (Health 
Tourism) การทองเที่ยวทางทะเล (Marine Tourism) การทองเที่ยวเชิงประวัติศาสตร์ (Historical 
Tourism) 

  สําหรับการทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง เป็นการทองเที่ยวอยางยั่งยืนบนพ้ืนฐาน
ศาสตร์พระราชา คือการนําศาสตร์พระราชามาประยุกต์กับการทองเที่ยว 

  อยางไรก็ตาม รูปแบบการทองเที่ยวซึ่งจะนําไปสูการทองเที่ยวอยางยั่งยืน ตองประกอบดวย 
3 มิต ิ

  1.  การจัดการสิ่งแวดลอมใหเกิดความยั่งยืน (Swarbrooke, 1998: 50-56)  

  2.  การจัดการดานเศรษฐกิจ ใหเกิดความเป็นธรรมในการกระจายรายได (Goeldner, 
Riitchie and Mcintosh, 2001: 420-421; and Swarbrooke, 1998: 66)  

            3.  การจัดการดานสังคม และวัฒนธรรมใหกระทบนอยที่สุด (Weaver and Oppermann, 
2000: 353-355)  
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  การทองเที่ยวที่ยั่งยืน ไมใชการขายวัฒนธรรมเป็นสินคา แตการทองเที่ยวควรอนุรักษ์
วัฒนธรรม ตลอดจนทรัพยากรที่มีอยูในทองถิ่น (Dividson, 1994) ใหดํารงอยูตอไปชั่วลูกหลาน 

  กิจกรรมการทองเที่ยวอยางยั่งยืน ตองเกิดขึ้นจากผูมีสวนไดสวนเสีย ซึ่งประกอบดวย
ประชาชนในชุมชนตองมีสวนรวมในการวางแผน (Plan) กระทํากิจกรรม (Do) วิเคราะห์ตรวจสอบ 
(Check)  และปรับปรุงทําใหม (Act)  องค์กรภาครัฐบาลทั้งสวนกลางและทองถิ่นภาคธุรกิจเอกชน 
กลุมองค์กรอิสระ สื่อมวนชน ผูเชี่ยวชาญ นักทองเที่ยว และอาสาสมัคร  ตองรวมกันเสริมสราง
กิจกรรมเพ่ือวางเปูาหมายสูการทองเที่ยวอยางยั่งยืน ผลที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติงานรวมกันของผูมี
สวนไดสวนเสียดังกลาวแลว ยอมทําใหเกิดผลตอเนื่องดังนี้ 

  1.  ความยั่งยืนทางเศรษฐกิจ กอใหเกิดการกระจายรายไดอยางเป็นธรรม ในกลุมผูมีสวนได
สวนเสียทั้งคนในชุมชน และผูประกอบการ นอกจากนี้ยังกอใหเกิดการสรางมูลคาเพ่ิมในผลผลิตที่เกิด
จากการใชทรัพยากรและภูมิปัญญาในทองถิ่น 

  2.  ความยั่งยืนทางดานสิ่งแวดลอม การวางแผนและปฏิบัติงานรวมกันของผูมีสวนไดสวน
เสียหลาย ๆ สาขาวิชาการและหลาย ๆ สาขาอาชีพ ยอมทําใหเกิด กฎ กติกา หรือขอตกลง ที่กระทบ
ตอทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมนอยที่สุด ดังนั้น ทรัพยากรดังกลาวแลวจึงถูกใชอยางประหยัด 
เกิดประโยชน์สูงสุดแกคนสวนมากที่สุด และสิ้นเปลืองนอยที่สุด 

  3.  ความยั่งยืนทางดานสังคม และวัฒนธรรม ทรัพยากรการทองเที่ยวทั้งดานธรรมชาติและ
วัฒนธรรมมีศักยภาพในการรองรับ (Carring Capacity) ถาเกินศักยภาพก็จะเกิดการสูญเสียหรือลม
สลาย จุดจํากัดในการรองรับนักทองเที่ยว และการสรางสถานบริการดานการทองเที่ยว                   
จึงตองคํานึงถึงศักยภาพในการรองรับเพ่ือมิใหสงผลกระทบทางลบตอสังคมและวัฒนธรรม 

  การทองเที่ยวแบบยั่งยืน เป็นการทองเที่ยวที่ครอบคลุมขอบขายของการทองเที่ยวแบบอ่ืน 
ๆ หลายรูปแบบ การทองเที่ยวแบบยั่งยืนมุงพัฒนาความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ ควบคูกับการ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ  และสิ่งแวดลอม (ธรรมชาติสรางและมนุษย์สราง) การทองเที่ยวแบบ
ยั่งยืนจะประสบผลสําเร็จไดตองอาศัยความรวมมือจากภาครัฐบาล ภาคเอกชน นักทองเที่ยว ชุมชน
ในทองถิ่น หรือหนวยงานอื่น ๆ ที่เกี่ยวของ 

  เปูาหมายสูงสุดในการพัฒนาการทองเที่ยว คือตองการใหการทองเที่ยวทุกรูปแบบ เป็นการ
ทองเที่ยวแบบยั่งยืน แตความหวังนี้จะสําเร็จหรือไม คําตอบอยูท่ีทุกคนซึ่งมีสวนรวมในการทองเที่ยว 

     1.3  ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง       
 หลักเศรษฐกิจพอเพียง (The Sufficiency Economy) เป็นรากศัพท์ใหม ซึ่ง

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงมีพระราชดํารัสเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา 4 ธันวาคม 
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2539 และได มีพระราชดํารัสอยางตอเนื่อง ในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา พ.ศ. 2540 2541 
2542 และ 2543 (พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภุมิพลอดุลยเดช, 2551)  หลังจากประสบปัญหา
เศรษฐกิจอยารุนแรง เพราะดําเนินนโยบายเศรษฐกิจทุนนิยมอยาง ผิดพลาด   

 หลักเศรษฐกิจพอเพียงในระยะเวลาชวงดังกลาวแลว  เป็นระยะเวลาที่ปรากฏชัดเจน                       
และตอเนื่อง  หลักความพอเพียง  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวมีพระราชดํารัสครั้งแรกในพิธี
พระราชทานปริญญาบัตรแกนิสิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  เมื่อวันที่  18  กรกฎาคม  พ.ศ. 2518  
ดังตอไปนี้ 

 “การพัฒนาประเทศจําเป็นตองทําตามลําดับขั้น ตองสรางพ้ืนฐาน คือ ความพอมีพอกิน
พอใชของประชาชนสวนใหญเป็นเบื้องตนกอน” และพระราชดํารัส ณ วโรกาสเดียวกันตอนหนึ่ง                     
วา “...ใหเมืองไทยอยูแบบพออยูพอกิน ไมใชวาจะรุงเรืองอยางยอด...” ตอมาในพ.ศ. 2540                 
ไดทรงขยายความคําวา “...พอเพียง” หมายถึง “พอมีพอกิน”  “...พอมีพอกิน ก็แปลวา เศรษฐกิจ
พอเพียงนั้นเอง...” (โครงการกปร, 2009)       
    ยุโรปเริ่มเปลี่ยนระบบเศรษฐกิจแบบเลี้ยงตัวเองตั้งแตคริสต์ศตวรรษที่ 13 และคอย ๆ ผาน
ยุคพาณิชย์ นิยม (Mercanlism) ในระหวางคริสต์ศตวรรษที่ 16-18 แลวเขาสูยุคทุนนิยมใน
คริสต์ศตวรรษที่ 19 และ 20         

  ประเทศไทยถูกบังคับใหเขาสูการคาเสรีในกลางคริสต์ศตวรรษที่ 19 โดยสนธิสัญญาเบาว์ริง 
แตกวา จะไดปรับโครงสรางทางสังคมโดยการเลิกทาส เลิกไพร สรางปัจจัยพ้ืนฐานทางการผลิต              
เพ่ือรองรับระบบทุนนิยม ไดดําเนินการในปลายคริสต์ศตวรรษที่ 19 และตนคริสต์ศตวรรษที่ 20 
ระบบการพัฒนาคนเป็นอุปสรรค สําคัญในการปรับตัวเขาสูระบบใหมทั้งดานทุนนิยม นวัตกรรมที่เกิด
จากเทคโนโลยีใหมและระบบการศึกษา      

  ปัญหาการทําใหประเทศทันสมัย (Modernization) ตามแบบตะวันตกทําใหเกิดการปฏิวัติ
รัฐประหาร ทางการเมือง ความเหลื่อมล้ําทางเศรษฐกิจ และปัญหาสังคม   
  ความตองการของอํานาจรัฐในการพัฒนาประเทศใหทันสมัย และคนในสวนหนึ่งก็ดําเนิน 
รอยตามนโยบายของรัฐ ชุมชนซึ่งเคยมีแรงเกาะเกี่ยวกันเหนียวแนน เริ่มออนแอ กระแสตานมีบาง
เกิดขึ้นอยางตอเนื่อง เพ่ือนําสังคมเป็น “สมัยใหม” โดยกระบวนการผลักดันจากภายใน (ฉัตรทิพย์ 
นาถสุภา, 2553) แตก็เบาบาง และถดถอย   

  ในทามกลางความเปลี่ยนแปลงใหทันสมัยทั้งภาคเมืองและชนบท แตความเชื่อเกาก็ยังคง
หลงเหลืออยูบางทั้งในดานเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอมที่ตองการทําใหประเทศเป็น“สมัยใหม”                 
ภายใตกระบวนการ ที่ผลักดันจากภายใน (ฉัตรทิพย์ นาถสุภา, 2553)      
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  คําวาพอเพียงมีความหมายอีกอยางหนึ่ง มีความหมายกวางออกไปอีก ไมไดหมายถึงการมี
พอสําหรับใชเองเทานั้น แตมีความหมายวาพอมีพอกิน พอมีพอกินนี้ ถาใครไดมาอยูที่นี่ในศาลานี้
เมื่อไหร 20, 24 ปี เมื่อปี 2517 ถึง 2541 นี้ก็ 24 ปีใชไหม วันนั้นไดพูดวาเราควรจะปฏิบัติให
พอมีพอกิน พอมีพอกินนี้ก็แปลวาเศรษฐกิจ พอเพียงนั่นเอง ถาแตละคนพอมีพอกินก็ใชได ยิ่งถาทั้ง
ประเทศพอมีพอกินก็ยิ่งดี และประเทศไทยเวลานั้นก็เริ่มจะ ไมพอมีพอกิน บางคนก็มีมาก บางคนก็ไม
มีเลย สมัยกอนนี้พอมีพอกินมาสมัยนี้ชักจะไมพอมีพอกิน จึงตองมี นโยบายที่จะทําเศรษฐกิจพอเพียง
เพ่ือที่จะใหทุกคนมีพอเพียงได ใหพอเพียงนี้ก็หมายความวามีกินมีอยู ไมฟุุมเฟือย ไมหรูหราก็ได แตวา
พอ แมบางอยางอาจจะดูฟุุมเฟือย แตถาทําใหมีความสุข  ถาทําไดก็สมควรที่จะทํา สมควรที่จะปฏิบัติ 
อันนี้ก็ความหมายอีกอยางของเศรษฐกิจ หรือระบบพอเพียง     

  เมื่อปีที่แลวตอนที่พูดพอเพียง แปลในใจ แลวก็ไดพูดออกมาดวยวาจะแปลเป็น Self-
Sufficiency (พ่ึงตนเอง) ถึงไดบอกวาพอเพียงแกตนเองแตความจริงเศรษฐกิจพอเพียงนี้                     
กวางขวางกวา Self-sufficiency คือ Self-Sufficiency นั้นหมายความวา ผลิตอะไรที่มีพอที่จะใช              
ไมตองไปขอซื้อคนอ่ืน อยูไดดวยตนเอง       

  “แตพอเพียงนี้มีความหมายกวางขวางยิ่งกวานี้อีก คําวาพอก็เพียงพอ เพียงนี้ก็พอ ดังนั้นเอง
คนเราถา พอใจความตองการ ก็มีความโลภนอย เมื่อมีความโลภนอยก็เบียดเบียนคนอ่ืนนอย                       
ถาทุกประเทศมีความคิดอันนี้ ไมใชเศรษฐกิจ มีความคิดวาทําอะไรตองพอเพียง หมายความวา
พอประมาณ ไมสุดโตง ไมโลภอยางมาก คนเรา ก็อยูเป็นสุข พอเพียงนี้อาจจะมีมาก อาจจะมีของ
หรูหราก็ได แตวาตองไมไปเบียดเบียนคนอ่ืน ตองใหพอประมาณ “ตามอัตภาพ พูดจาก็พอเพียง                  
ทําอะไรก็พอเพียง ปฏิบัติตนก็พอเพียง”      

  “ฉะนั้นความพอเพียงนี้ก็แปลวา ความพอประมาณและความมีเหตุผล” (พระราชดํารัส
พระบาทสมเด็จ พระเจาอยูหัววันที่ 4 ธันวาคม พ.ศ. 2541)      

  หลักเศรษฐกิจพอเพียงมิใชเสื้อเกราะเพ่ือปูองกันทุนนิยม หรืออาวุธสําหรับตอตานการ
รุกรานฝุายใด เศรษฐกิจพอเพียงเป็นแตเพียงแนวทางในการประกอบธุรกิจและดําเนินชีวิตที่มีพ้ืนฐาน                
จากระบบการเมือง เศรษฐกิจ สังคม ศาสนา วัฒนธรรม และสิ่งแวดลอม ในอดีตที่ยังหลงเหลืออยูบาง
ในชุมชนทามกลางกระแสการ พัฒนาประเทศใหทันสมัยโดยมิไดยึดรากฐานเดิม และสังคมไทย                   
ยังมีเศรษฐกิจ วัฒนธรรม 2 ระบบ คือ เศรษฐกิจ ชุมชน และเศรษฐกิจชาติ (ดูรายละเอียดในวิชิตวงค์ 
ณ ปูอมเพชร, 2549 และฉัตรทิพย์ นาถสุภา, 2548)   

  ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง คือ ทางสายกลางที่มีความเกี่ยวของกับเรื่อง พอประมาณ มี
เหตุผล และ มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี โดยอาศัยเงื่อนไขของความรูคูคุณธรรมเพ่ือนําชีวิตและประเทศชาติ                 
ไปสูเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดลอมที่สมดุล มั่นคง ยั่งยืน หรือนําไปสูการพัฒนาอยางยั่งยืน ตาม
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หลักการของประเทศในเครือสหประชาชาติ ซึ่งไดประชุมหาขอตกลงเกี่ ยวกับเรื่องการพัฒนาอยาง
ยั่งยืนมาตั้งแต พ.ศ. 2515 แลวคอย ๆ ตกผลึกเดนชัดขึ้น ในตนทศวรรษที่ 2540   

  เศรษฐกิจพอเพียงหรือระบบเศรษฐกิจที่ พ่ึ งตนเองไดตามแนวพระราชดําริของ
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว นั้น อาจมองไดใน 2 ลักษณะใหญ ๆ คือ   

  เศรษฐกิจพอเพียงหมายถึงความสามารถของชุมชนเมือง รัฐ ประเทศ หรือภูมิภาคหนึ่ง ๆ                   
ในการผลิต สินคา และบริการทุกชนิดเพื่อเลี้ยงสังคมนั้น ๆ ไดโดยไมตองพ่ึงพาปัจจัยตาง ๆ ที่เราไมได
เป็นเจาของ         

  เศรษฐกิจพอเพียงในระดับบุคคล คือ ความสามารถในการดํารงชีวิตไดอยางไมเดือดรอน              
มีความเป็นอยู อยางประมาณตนตามฐานะ ตามอัตภาพ ที่สําคัญไมหลงใหลไปตามกระแสของ               
วัตถุนิยม มีอิสรภาพ เสรีภาพ ไมพันธนาการอยูกับสิ่งใด        

 กลาวโดยสรุป คือ หันกลับมายึดเสนทางสายกลางในการดํารงชีวิต หลักการพ่ึงตนเอง 
อาจจะแยกแยะ โดยยึดหลักสําคัญอยู 5 ประการ คือ     

  1.  ดานจิตใจ ทําตนใหเป็นที่พ่ึงตนเอง มีจิตสํานึกที่ดี สรางสรรค์ใหตนเองและชาติโดยรวม 
มีจิตใจ เอ้ืออาทร ประนีประนอม เห็นประโยชน์สวนรวมเป็นที่ตั้ง    
  2.  ดานสังคม แตละชุมชนตองชวยเหลือเกื้อกูลกัน เชื่อมโยงกันเป็นเครือขายชุมชนที่
แข็งแรงเป็นอิสระ         
  3.  ดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ใหใชและจัดการอยางฉลาด พรอมทั้งหาทาง
เพ่ิมมูลคา โดยใหยึดอยูบนหลักการของความยั่งยืน      
  4.  ดานเทคโนโลยี จากสภาพแวดลอมที่เปลี่ยนแปลงรวดเร็วเทคโนโลยีที่เขามาใหมมีทั้งดี
และไมดี จึงตองแยกแยะบนพ้ืนฐานของภูมิปัญญาชาวบานและเลือกใชเฉพาะที่สอดคลองกับความ
ตองการตามสภาพ แวดลอมและควรพัฒนาเทคโนโลยีจากภูมิปัญญาของเราเอง  
  5.  ดานเศรษฐกิจ แตเดิมนักพัฒนามักมุงที่การเพ่ิมรายได และไมมีการมุงที่การลดรายจาย
ในภาวะที่ เศรษฐกิจวิกฤตเชนเวลานี้จึงตองปรับทิศการพัฒนาใหม คือตองมุงลดรายจายกอนเป็น
สําคัญ โดยยึดหลักพออยู พอกิน พอใช        
  ดังพระราชกระแสที่วา “หากพวกเรารวมมือรวมใจกันทําสัก 1 ใน 4 ประเทศชาติของเราก็
สามารถ รอดพนจากวิกฤตได” (สุนทร กุลวัฒนวรพงค์, 2544)     
  หลักเศรษฐกิจพอเพียงเกิดขึ้นจากหลักการพ้ืนฐานของสังคมไทยในอดีต ประยุกต์ใหเขากับ
หลักการ พัฒนาอยางยั่งยืนของโลกในปัจจุบัน ทั้งนี้เพ่ือความอยูรอดปลอดภัยของมนุษยชาติ  
  เงื่อนไขของความรูเป็นสิ่งสําคัญที่สุดในการอยูรวมกับผูอ่ืนอยางเทากันในโลกปัจจุบัน แตถา
ขาด คุณธรรมก็เทากับใชความรู กดขี่ ขูดรีด เอารัดเอาเปรียบคดโกงและทําลายสิ่งแวดลอมของโลก
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  ดังนั้น ความรูจึงคูกับคุณธรรมภายใตการดําเนินงานโดยยึดทางสายกลาง คือ พอประมาณ
สําหรับตนเอง  ครอบครัว  ชุมชน  และประเทศชาติ  มีเหตุผลในการคิดการกระทํา  การตัดสินใจบน
พ้ืนฐานสติปัญญาและ ขอมูล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดีโดยยึดหลักของศีลธรรมหรือศาสนา  
  ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หรือหลักเศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาที่ศึกษาแลวเขาใจงาย 
แตปฏิบัติ ยากสําหรับบุคคลที่ขาดเงื่อนไขของความรูคูคุณธรรมทางสายกลาง และลงมือทํา                 
(ดูรายละเอียดใน เสรี พงค์พิศ, 2550)        
  ธุรกิจในปัจจุบันตองใชความรู เทคโนโลยีที่เหมาะสมจึงอยูรอด แตถาอยูรอดระยะยาวตอง
ใชคุณธรรม ประกอบดวย 

     1.4  การเกษตรทฤษฎีใหม่ (The New Theory)    
          พ้ืนฐานของสังคมไทย กอนทศวรรษที่ 2530 เป็นสังคมเกษตร หลังจากการขยายตัวของ
ภาคธุรกิจ เมืองหรือธุรกิจทุนนิยม เขาสูชุมชนมากยิ่งขึ้น  ภาคอุตสาหกรรมขยายตัวเพ่ิมขึ้นแทนที่
ภาคการเกษตรเกิดการ ขายปัจจัยในการผลิตเชนที่ดิน ผันตัวเองจากแรงงานภาคเกษตรสูแรงงาน
รับจางในอุตสาหกรรม เกิดการจางงาน การผลิตเฉพาะทาง การผลิตแบบ 1 คนผลิตไดหลาย ๆ อยาง
ตามแนวคิดในการผลิตของสังคมชาวนา ไดเปลี่ยนแปลงเขาสูแนวคิดของการผลิตในระบบทุนนิยม
แบบองค์รวมเกิดการผลิตเฉพาะทาง  แบงงานกันทํา ใชเครื่องจักร (นําเขา) แทนแรงคน ระบบ
กรรมสิทธิ์เสรีทําใหเกิดลักษณะ “มือใครยาวสาวไดสาวเอา” ระบบ ทุนนิยมซึ่งมีอํานาจทางการเมือง
หนุนหลัง มีสวนอยางยิ่งในการเปลี่ยนแปลงโครงสรางของระบบการเกษตร - ชลประทาน ซึ่งพัฒนา
อยางตอเนื่องตั้งแตรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว (พ.ศ. 2411 - 2453) หรือ
ประมาณ 100 ปี มาแลว และเนนหนักมากยิ่งข้ึนตั้งแตแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ซึ่งเริ่ม
ตั้งแต พ.ศ. 2504 จนถึงปัจจุบัน (พ.ศ. 2553) พ้ืนที่ดินชลประทานดังกลาวแลวถูกพัฒนาเป็นโรงงาน
อุตสาหกรรม ศูนย์ธุรกิจอสังหาริมทรัพย์ นิคมอุตสาหกรรม และชุมชนใหม    

  ผลขอ งกา ร พัฒนา ได ทํ า ให เ กิ ด ก า ร เ ปลี่ ย นแปล งทา งด า นสั ง คม  วัฒนธร รม 
ทรัพยากรธรรมชาติ และ สิ่งแวดลอมในทางลบมากกวาทางบวก เพราะการพัฒนาประเทศใหทันสมัย
โดยไมยึดรากฐานของสังคมเดิม        
  ระบบจตุสดมภ์ซึ่งใชในสังคมไทยกอนการพัฒนาประเทศตามแบบตะวันตก ตั้งแต พ.ศ. 
2435 หรือ 100 กวาปีมาแลว เนนใหเห็นวา เวียง วัง คลัง นา มีความสําคัญตอโครงสรางของ
สังคมไทย หลังการเปลี่ยนแปลง “กรมนา” เป็น “เกษตราธิการ” พัฒนาระบบชลประทาน ปศุสัตว์ 
และการเกษตรสาขาอ่ืน ๆ นี่คือบทสรุปที่แสดง วา ประเทศไทยซึ่งอยูในเขตปุาฝนรอนชื่น (The 
Tropical Rainforest) และเขตมรสุมมีความเหมาะสมอยางยิ่งกับ สังคมเกษตรและพัฒนาการอยาง
ตอเนื่องใหสอดคลองกับนวัตกรรมใหม แตไมใชทุบทิ้งทําลาย     
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  เขตปุาฝนรอนชื้นและเขตมรสุมเป็นเขตท่ีมีความหลากหลายทางชีวภาพเหมาะสมอยางยิ่งใน
การ ทําการเกษตรเพ่ือเลี้ยงตัวเองและประชากรโลก ประวัติศาสตร์การลาอาณานิคมเป็นตัวบงชี้วา
แผนดินเขตมรสุม ในเอเชียอุดมสมบูรณ์ดวยความหลากหลายทางชีวภาพ จึงตองยึดเป็นอาณานิคม
เ พ่ือไดผลผลิตไปเลี้ ยงประชากร โลกในเขตขาดแคลน เชน ยุ โรป ในสมัยพาณิชย์นิยม 
(Mercantilism) ในระหวาง พ.ศ. 2100 - 2300 หรือ กอนสมัยทุนนิยม (Capilalism)  
  ในทามกลางความเปลี่ยนแปลงของสังคมไทยที่สงผลกระทบตอระบบการเกษตรแบบเกา 
ระบบ ชลประทานไมทั่วถึงจึงทําใหเกิดการขาดแคลนน้ํา  การเขามาของเทคโนโลยีแบบนําเขาผนวก
กับระบบการเกษตรเพื่อ ขายทําใหสังคมชาวนาซึ่งใชเทคโนโลยีแบบนําเขาและระบบการผลิตเพ่ือขาย
ตองตกเป็น “เหยื่อ” ของ “ผูลา” ในระบบทุนนิคมไรความเอื้ออาทร    
  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ซึ่งทรงสนพระทัย  และมีความหวงใยราษฎรมาตั้งแตเริ่ม
เสวยราชสมบัติ ใน พ.ศ. 2489 และเสด็จพระราชดําเนินไปทั่วราชอาณาจักรไทยในระยะแรก                                  
พ.ศ. 2495 - 2510 และเสด็จ พระราชดําเนินเพ่ือชวยเหลือราษฎรอยางติดตอกันมาจนถึงปัจจุบัน
จากการดันคนพระราชดําเนินดวยพระบาท เพราะขาดทางรถยนต์ จนถึงสมัยถนนดินลูกรังเขาถึง
หมูบานใชไดดีเฉพาะฤดูแลง        
  พระราชดําริในการทําใหสังคมชาวนาเกิด “ความพอเพียง” ในครอบครัวกอนสูระบบ
เศรษฐกิจชุมชน ในการผลิตเพ่ือขาย เฉพาะเกี่ยวกับเรื่องทฤษฎีใหม (The New Theory)                             
ไดเกิดขึ้นอยางเป็นรูปธรรมครั้งแรก เมื่อ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดพระราชทานพระราชดําริ
เมื่อปี พ.ศ. 2531 ใหเจาหนาที่มูลนิธิชัยพัฒนาไปหาซื้อ ที่ดินติดกับวัดมงคลชัยพัฒนา ตําบลหวยบง  
อําเภอ  เฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี จํานวน 1 แปลง เนื้อที่ 16 -2 23 ไร ซึ่งตอมาไดขุดสระน้ํา
ที่ดินดังกลาวไดจากการซื้อและการถวาย ตอมาในปี พ.ศ. 2535 ไดมีการจัดซื้อ พรอมกับรับบริจาค
เพ่ิมเติมอีกจํานวนเนื้อที่  15 -2-24 ไร รวมเนื้อที่ทั้งสิ้น 32 -0-47 ไร  เพ่ือดําเนินการพัฒนา                           
ดานการเกษตรตามแนว “ทฤษฎีใหม” (สุนทร กุลวัฒนวรพงค์, 2544) เพ่ือใหชุมชนที่พ่ึงตนเองไมได 
กอนทําตามทฤษฎีใหมสูชุมชนที่พ่ึงตนเองได  ขั้นที่ 1 (Self - Reliance)  สูชุมชนเป็นอิสระขั้นที่ 2 
(Independent) และพ่ึงพิงกันกับโลกภายนอก ขั้นที่ 3 (Interdependent) (ชัยอนันต์ สมุทวณิช, 
2541)            
   มนูญ มุกข์ประดิษฐ์ (2535)  ไดใหสาระสําคัญของทฤษฎีใหมไวดังนี้ ทฤษฎีใหม คือ การให
เกษตรกร จัดการใชประโยชน์จากที่ดิน ซึ่งถือครองจากการประมาณการถัวเฉลี่ย ครอบครัวละ
ประมาณ 10-15 ไร ใหได ประโยชน์สูงสุดโดยมีน้ําไวใชไดตลอดปีโดยสมควรแบงพ้ืนที่ดินเพ่ือ
เกษตรกรรมดังนี ้         

  สวนที่หนึ่ง 30%  ขุดสระน้ําเพ่ือเก็บกักน้ําในฤดูฝนเสมือนโองขนาดใหญ   
  สวนที่สอง 30%  ใชสําหรับทํานาปลูกขาวไวบริโภค     
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  สวนที่สาม 30%  ทําแปลงพืชไรนาสวนผสม ปลูกผักสวนครัวไวบริโภคหรือเหลือ
ขายเป็นรายไดเสริม          
  สวนที่สี่ 10%   ทีอ่ยูอาศัย  

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ไดพระราชทานแนวพระราชดําริและทรงทดลองปฏิบัติเกี่ยวกับเรื่อง 
ทฤษฎีใหม สรุปสาระสําคัญได 3 ขั้น  

 ทฤษฎีใหม่ : ขั้นที่หนึ่ง       
  1.  ถาพูดอยางสรุปที่สุด เป็นวิธีปฏิบัติของเกษตรกรที่เป็นเจาของที่ดินจํานวนนอย แปลง
เล็ก (ประมาณ 15 ไร)         
  2.  หลักสําคัญ : ใหเกษตรกรมีความพอเพียง โดยเลี้ยงตัวได (Self Sufficiency) 
  3.  มีการผลิตขาวบริโภคพอเพียงประจําปี โดยถือวาครอบครัวหนึ่งทํานา 5 ไร จะมีขาวพอ
กินตลอดปี ขอนี้เป็นหลักสําคัญของทฤษฎีนี้       
  4.  เพ่ือการนี้จะตองใชหลักวา ตองมีน้ํา 1,000 ลูกบาศก์เมตรตอไร ฉะนั้น 5 ไรตองมี 
5,000 ลูกบาศก์เมตร แตละแปลง (15 ไร) ทํานา 5 ไร ทําพืชไรหรือไมผล ฯลฯ 5 ไร (10 ไร) จะตองมี
น้ํา 10,000 ลูกบาศก์เมตรตอปี สระน้ํา 3 ไร ลึก 4 เมตร จุประมาณ 19,000 ลูกบาศก์เมตร (19,200 
ลูกบาศก์เมตร) ที่อยูอาศัยและอ่ืน ๆ 2 ไร รวมทั้งหมด 15 ไร     
  5.  อุปสรรคสําคัญท่ีสุดคือ อางเก็บน้ํา หรือสระ ที่ไดรับน้ําใหเต็มเพียงปีละ 1 ครั้ง จะมีการ
ระเหยวันละ 1 เซนติเมตร โดยเฉลี่ยในวันที่ฝนไมตก หมายความวา ในปีหนึ่งถานับวาแหง 300 วัน 
ระดับน้ําของสระจะลดลง 3 เมตร (ในกรณีนี้ 3 ใน 4 ของ 19,000 ลูกบาศก์เมตร น้ําที่ใชไดจะเหลือ 
4,700 ลูกบาศก์เมตร) จึงตองมีการเติมน้ําเพื่อใหเพียงพอ     
  6.  มีความจําเป็นที่จะมีแหลงน้ําเพ่ิมเติม สําหรับโครงการวัดมงคลชัยพัฒนาไดสรางอางเก็บ
น้ําบรรจุ 800,000 ลูกบาศก์เมตร สําหรับเลี้ยง 3,000 ไร     
  7.  ลําพังอางเก็บน้ํา 800,000 ลูกบาศก์เมตร จะเลี้ยงได 800 ไร (โครงการวัดมงคลชัย
พัฒนามีพื้นที่ 3,000 ไร แบงเป็น 200 แปลง) อางนี้จึงเลี้ยงได 4 ไร/แปลง ลําพังสระในแปลงเลี้ยงได 
4.75 ไร จึงไดเห็นวาหมิ่นเหมมาก (4.75 ไร บวก 4.00 ไร เทากับ 8.75 ไร) ถาคํานึงวาในระยะที่ไมมี
ความจําเป็นที่จะใชน้ํา  หรือมีฝนตกมากจะเก็บไวไดในอางและในสระสํารองไว  สําหรับเมื่อตองการ 
อางและสระจะทําหนาที่เฉลี่ยน้ําฝน (Regulator) จึงเขาใจวาในระบบนี้น้ําจะพอ  
  8.  ปัญหาใหญอีกขอหนึ่ง คือ ราคาการลงทุนคอนขางสูง เกษตรกรจะตองไดรับความ
ชวยเหลือจาก ภายนอก (ทางราชการ มูลนิธิ และเอกชน) แตคาดําเนินการไมสิ้นเปลืองสําหรับ
เกษตรกร  (ทฤษฎีใหม : มูลนิธิชัยพัฒนา วันที่ 15 มีนาคม 2537) 
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ทฤษฎีใหม่ : ขั้นที่สอง       
เมื่อตั้งศูนย์บริการที่วัดมงคลชัยพัฒนาและแปลงตัวอยางที่ “ทางดิสโก” สําเร็จแลว 

เกษตรกรก็เริ่มเขา วิธีการ ขอใหดําเนินการในที่ดินของตนเอง เมื่อไดผลก็ตองเริ่มขั้นตอนที่สองคือให
เกษตรกรรวมพลังกันในรูป กลุมหรือสหกรณ์รวมแรงใน   

1.  การผลิต (พันธุ์พืช เตรียมดิน ชลประทาน ฯลฯ)      

2.  การตลาด (ลานตากขาว ยุง เครื่องสีขาว การจําหนายผลผลิต)     

3.  การเป็นอยู (กะปิ น้ําปลา อาหาร เครื่องนุงหม ฯลฯ)     

4.  สวัสดิการ สาธารณสุข เงินกู        

5.  การศึกษา (โรงเรียน ทุนการศึกษา)        

6.  สังคมและศาสนาดวยความรวมมือของหนวยราชการ มูลนิธิ และเอกชน (ทฤษฎีใหม : 
มูลนิธิชัยพัฒนา วันที่ 13 มีนาคม 2538)   

ทฤษฎีใหม่ : ขั้นที่สาม       
1.  ติดตอรวมมือกับแหลงเงิน (ธนาคาร) และแหลงพลังงาน (บริษัทน้ํามัน) ตั้งและบริการ

โรงสี       

2.  ตั้งและบริหารรานสหกรณ์ (1, 3) ชวยลงทุน (1, 2) ชวยพัฒนาคุณภาพชีวิต (4 5, 6) 

ทั้งนี ้ทั้งฝุายเกษตรกร และฝุายธนาคารกับบริษัทจะไดรับประโยชน์    

เกษตรกรขายขาวในราคาสูง (ไมถูกกดราคา) ธนาคารกับบริษัทซื้อขาวบริโภคในราคาต่ํา 

(ซื้อขาวเปลือก ตรงจากเกษตรกรมาสีเอง) (2) เกษตรกรซื้อเครื่องอุปโภคในราคาต่ํา (เป็นรานสหกรณ์ 

ราคาขายสง) (1, 3) ธนาคารกับบริษัทสามารถกระจายบุคลากรได  (ทฤษฎีใหม : มูลนิธิชัยพัฒนา 

วันที่ 13 กุมภาพันธ์ 2538)   

เกษตรทฤษฎีใหม  คือ  ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในภาคปฏิบัติของสังคมชาวนา     

ซึ่งเป็นบุคคลสวนใหญของประเทศ       

การเกษตรทฤษฎีใหม  มีหลักการของการผลิตพอประมาณระหวางผลผลิตกับความ

ตองการของตลาด  มีเหตุผล  หรือมีขอมูลตางๆ และเป็นการปูองกันความเสี่ยงในการผลิตหลายๆ 

อยาง  ไดผลผลิตไมพรอมกัน  สนองความตองการของตลาดไดทุกฤดูกาลและผูผลิตเกิดรายไดตลอดปี  

การสรางผลผลิตทางดานการเกษตรตองอาศัยความรอบรู  รอบคอบ  ระมัดระวัง  อดทน มีคุณธรรม  
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รับผิดชอบตอผูบริโภคและสิ่งแวดลอม  เพ่ือนําสังคมประเทศชาติไปสูความยั่ งยืน  ทั้งดานเศรษฐกิจ  

สังคม และสิ่งแวดลอม 

     1.5  ศาสตร์พระราชา       
            ศาสตร์พระราชา (The King’s Philosophy) เป็นคําศัพท์ที่เกิดใหม เพ่ิงใชกันอยาง
แพรหลาย หลังจากพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว สวรรคตใน พ.ศ. 2559 กอนวันเวลาดังกลาวแลว
อาจมีใชบางแตเฉพาะหนวยงาน หรือนักวิชาการที่ทํางานเกี่ยวของกับพระบาทสมเด็จ พระเจาอยูหัว 
ไมแพรหลายสูสื่อสารมวลชน แตหลังจากพลเอกประยุทธ์  จันทร์โอชา นายกรัฐมนตรี และหัวหนา
คณะรักษาความสงบแหงชาติ (คสช.) ไดนอมนํา “ศาสตร์พระราชา” มาประยุกต์ใชในการดําเนินชีวิต
และบริหารประเทศ ในรายการ “ศาสตร์พระราชาสูการพัฒนาอยางยั่งยืน” ออกอากาศทางโทรทัศน์
รวมการเฉพาะกิจ แหงประเทศไทย คําวา“ศาสตร์พระราชา” ก็แพรหลายกวางขวางยิ่งขึ้น 

            องค์ความรู และนวัตกรรมของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เพ่ือพัฒนาชวยเหลือปวงชน
ชาวไทยผูทุกข์ยากกอน พ.ศ. 2559 ไดแยกออกตามองค์ความรู ปรัชญา แนวคิด ทฤษฎีและนวัตกรรม
แตละอยาง เชน ทฤษฎีใหม (The New Theory) ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (Sufficiency 
Economy) ศาสตร์เกี่ยวกับการจัดการน้ํา ศาสตร์เกี่ยวกับการจัดการสหกรณ์ ศาสตร์เกี่ยวกับการ
จัดการดิน ศาสตร์เกี่ยวกับการจัดการปุาและสิ่งแวดลอม ศาสตร์เกี่ยวกับศิลปะและการดนตรี ศาสตร์
ดานการศึกษา ศาสตร์เกี่ยวกับนวัตกรรม เชน ฝนหลวง หญาแฝก โครงการแกลงดิน การพัฒนาไบโอ
ดีเซลจากน้ํามันปาล์ม กังหันน้ําชัยพัฒนา อุทกพลวัต หรือกังหันผลิตไฟฟูาดวยพลังน้ําไหล เป็นตน 

 ในปัจจุบันนับตั้งแต พ.ศ. 2559 เป็นตนมา องค์ความรูปรัชญา แนวคิด ทฤษฎี และ
นวัตกรรมดังกลาวแลว เรียกวา “ศาสตร์พระราชา”  

ความหมายของศาสตร์พระราชา            
ความหมายหรือนิยามของศาสตร์พระราชา ไดมีผูใหความหมายคลายกันดังนี้หองสมุดมั่น

พัฒนา (2018) ไดกลาวถึงความหมายของศาสตร์พระราชา โดยนําคําอธิบายของ ม.ร.ว. ดิศนัดดา 
ดิศกุล เลขาธิการมูลนิธิแมฟูาหลวง ในพระบรมราชูปถัมภ์ เป็นหนึ่งในผู   ที่ไดสัมผัสและริเริ่มนําองค์
ความรูของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ไปใชและเกิดผลสําเร็จอยางเป็นรูปธรรมไดใหนิยามองค์
ความรูที่สําคัญของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวนี้วาเป็น “ศาสตร์พระราชา” โดยกลาววา “ศาสตร์
พระราชา คือ การลงไปศึกษาเรียนรูจากชุมชน ใหชุมชนบอกวาปัญหาคืออะไร ความตองการของ
ชาวบานคืออะไร พระเจาอยูหัวทรงทําให เห็นมาตลอด หรือแมแตสมเด็จพระนางเจาฯ 
พระบรมราชินีนาถ ทรงไปนั่งคุยกับชาวบาน  ผาเอามาดูทีละชิ้นแลวบอกวา อันนี้ดี อันนี้ไมดี  และ
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ควรจะทํายังไงตอ คุณภาพของผาจึงดีขึ้นเรื่อย ๆ ถาไมมีพระองค์ ปุานนี้ผาไหมคงสูญหายไปจาก
เมืองไทยแลว และนี่ก็คือศาสตร์พระราชินี”      

            ไมเพียงเทานั้น ผูทํางานสนองคุณแผนดินมาเกือบ 5 ทศวรรษยังบอกวา นอกจากศาสตร์
พระราชาแลว ยังมีศาสตร์พระราชินี ศาสตร์สมเด็จยา ศาสตร์สมเด็จพระเทพฯ โดยมีพระบาทสมเด็จ                  
พระเจาอยูหัว  ทรงเป็น “ผูนํา” ของศาสตร์ทุกศาสตร์ นั่นเอง  

            สมบัติ  นพรัก (2561, น.28) ไดใหความหมายวา ศาสตร์พระราชา หมายถึง ความรู 
(Knowledge) ที่เกิดจากปัญญา (Wisdom) ดวยการศึกษา คนควา ทดลอง จนเกิดเป็นองค์ความรู  
(Body of Knowledge) ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว จนกระทั่งเป็นโครงการตามพระราชดําริ
ถึง 4,685 โครงการ ครอบคลุมปัจจัยแวดลอมที่สําคัญตอชีวิต ไดแก ดานแหลงน้ํา ดานสิ่งแวดลอม 
ดานการเกษตร ดานคมนาคมและการสื่อสาร ดานสาธารณสุข ดานสังคม และดานการศึกษา ฯลฯ 
และการดํารงชีวิตดานสงเสริมอาชีพของมนุ ษยชาติตั้ งแต เกิดจนตาย องค์ความรูทั้ งหมด                         
คือแนวทางการดําเนินการ “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” ทั้งหมด 

            “ศาสตร์พระราชา” และ “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” สงผลใหเกิดการพัฒนาอยาง
ยั่งยืน (Sustainable Development)       

            พลเอกประยุทธ์ จันทร์โอชา (2560, น.7) กลาวในรายการ “ศาสตร์พระราชา สูการพัฒนา
อยางยั่งยืน” เมื่อวันที่ 21 ตุลาคม 2559 โดยรัฐบาลไดนอมนําศาสตร์พระราชามาบริหารประเทศ 
เพ่ือสรางการพัฒนาที่ยั่งยืน โดยประชาชนทุกคนรวมมือกันสานตอพระราชปณิธาน ขับเคลื่อน
ประเทศสูความมั่นคง มั่งค่ัง และยั่งยืน  

            “ศาสตร์พระราชาของพระองค์ ไดแก พระราชดําริ คือ แนวคิดและปรัชญาพระราชดํารัส 
คือ คําสั่งสอน ตักเตือน ใหสติ พระราชกรณียกิจ คือ หลักการทรงงาน และพระราชจริยาวัตรของ
พระองค์ คือ การประพฤติตนเป็นแบบอยางที่ดี แกปวงพสกนิกรชาวไทยซึ่งจะยังคงอยู คูแผนดินไทย
ตลอดไป สามารถนอมนําประยุกต์ใชไดในทุกระดับ ตั้งแตการประกอบกิจวัตรประจําวัน และ
สัมมาชีพของแตละบุคคล ไปจนถึงการบริหารราชการแผนดิน เพ่ือสรางการพัฒนาที่ยั่งยืน ซึ่งเป็น
แนวทางใหกับรัฐบาลและขาราชการทุกคน”   

            ทั้งนี้ ศาสตร์พระราชายังไดรับการยกยองในเวทีระดับโลกและสอดคลองกับวาระของโลก 
คือ เปูาหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนขององค์การสหประชาชาติ SDGs 2030 คือ อีก 15 ปีขางหนา            
ไดแก หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช             
บรมนาถบพิตร ที่พระราชทานแกปวงชนชาวไทย มากวา 40 ปี และไดรับการเชิดชูสูงสุด                        
จากองค์การสหประชาชาติ โดย นายโคฟี อันนัน เลขาธิการองค์การสหประชาชาติ ไดทูลเกลาฯ        
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ถวายรางวัลความสําเร็จสูงสุดดานการพัฒนามนุษย์ เนื่องจากเห็นวา เป็นปรัชญาที่สามารถสราง
ภูมิคุมกันในตนเอง สูชุมชน สูสังคม ในวงกวางขึ้นในที่สุด โดยองค์การสหประชาชาติ ไดสนับสนุน              
ใหประเทศตาง ๆ ที่เป็นสมาชิกทั่วโลก ไดยึดถือเป็นแนวทางสูการพัฒนาประเทศแบบยั่งยืน ตลอด
ระยะเวลากวา 2 ปีที่ผานมา รัฐบาลไดสงเสริมใหประชาชนไดนอมนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง ไปประยุกต์ใชในหลาย ๆ รูปแบบ เชน การจัดทําบัญชีครัวเรือน เพ่ือลดรายจายเพ่ิมรายได                                 
สรางความเขมแข็งใหกับครอบครัว ซึ่งเป็นสถาบันสังคมท่ีเล็กที่สุด แตเป็นสถาบันที่มีความสําคัญที่สุด
เพราะเป็นหนวยสังคมแรกที่เลี้ยงดูอบรมสั่งสอนและหลอหลอมชีวิตของคนในครอบครัวเป็นแหลง
ผลิตคนเขาสูสังคมตอไป”   

    วิษณุ เครืองาม (2560, น.8) ไดใหความหมายวา “องค์ความรูสําคัญ ที่ทรงศึกษา สั่งสม 
พัฒนา เพ่ือการพัฒนาประเทศใหประชาชนอยูดีกินดี  มีความสงบสุข ตั้งอยูบนพ้ืนฐานของกิจ              
ที่ทรงทํา คําที่ทรงแนะ/สอนจากพระประสบการณ์ 3 มิติ คือ มิติที่ 1 ศาสตร์แหงการพัฒนา                
มิติที่ 2 ศาสตร์แหงความประพฤติ การครองตนในสังคมอยางสงบสุข มิติที่ 3 ศาสตร์แหงการอยู
รวมกัน ปรองดองและสงบสุข ซึ่งมีพ้ืนฐานมาจาก 3 ป. ไดแก ปฏิบัติ ปริยัติ และปฏิเวธ  

            จากความหมายของ 3 ป. อธิบายไดวา ทรงทําใหเห็นเดนชัดในดานการปฏิบัติ เชน  การ
ประดิษฐ์นวัตกรรม การแกปัญหาดิน การแกปัญหาน้ํา การแกปัญหาปุา การแกปัญหาความยากจน
ของราษฎร ปริยัติ คือ ทรงสอน ทรงชี้นําใหปฏิบัติจริง ๆ รวมทั้งการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม และ
แบบแผนของการประพฤติที่ดีงาม ปฏิเวธ คือ ผลงานจากการทรงกระทําเกิดประโยชน์แกประชาคม 
และประเทศชาติ รวมทั้งนานาชาติ เพราะในปัจจุบันหลายประเทศ ไดนอมนําศาสตร์พระราชาเป็น
แนวทางในการพัฒนาประเทศ           

            คณะอนุกรรมการการศึกษาปรัชญา ทฤษฎีแหงศาสตร์พระราชา (2560 , น.10) ไดให
ความหมายวา “ศาสตร์พระราชา” หมายถึง บรรดาองค์ความรูและภูมิปัญญาของพระบาทสมเด็จ
พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ที่ไดพระราชทานผานวิธีการตาง ๆดวยความมุง
หมายที่จะพัฒนา ปูองกันหรือแกไขปัญหาเพ่ือประโยชน์สุขแกเหลาพสกนิกรและสงผลถึงมนุษยชาติ 
ทั้งปวง ใหสามารถดํารงชีวิตไดอยางมั่นคง สันติสุขและยั่งยืน ดร.มนัส  สุวรรณ  (2560, น.2) ไดให
ความหมายวา ศาสตร์พระราชา คือ องค์ความรูที่เกิดจากการคิด การคนควา และการทดลองของ
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชดวยการบูรณาการศาสตร์ชาวบาน หรือที่เรียกวา 
ภูมิปัญญาทองถิ่น เขากับศาสตร์สากล จนเกิดเป็นแนวทางปฏิบัติที่ดีที่สุด (Best Practices) ที่
สามารถนําไปใชใหเกิดประโยชน์ไดจริง 

            นายแพทย์เกษม  วัฒนชัย (2558, น.12-24) ไดกลาวถึงคําวาศาสตร์พระราชาไววา ศาสตร์
แหงการพัฒนาในสังคมไทย มีสามศาสตร์ คือ ศาสตร์ชาวบาน ศาสตร์สากล และศาสตร์พระราชา 
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ศาสตร์อันที่สามประเทศอ่ืนไมมี และไดพูดยอ ๆ วา ศาสตร์พระราชา คือ โครงการตามพระราชดําริสี่
พันกวาโครงการ มีหมด การจัดการดิน การจัดการน้ํา การเกษตรกร แปรรูป พลังงานทางเลือก 
สิ่งแวดลอมชุมชน การปลูกปุา ปลูกตนไม ปลูกพืชผักสวนครัว โครงการพระราชดําริมีทุกอยาง (เกษม  
วัฒนชัย, 2558, น.15)  

            จากความหมายตาง ๆ สรุปไดวา ศาสตร์พระราชา คือ องค์ความรูที่เกิดจากความฉลาดรู   
ในดานวิทยาศาสตร์ ศิลปศาสตร์ ชีวิตวัฒนธรรม และนวัตกรรมตาง ๆ ซึ่งเกิดจากการศึกษา                   
เพ่ือความฉลาดรูของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช องค์ความรูที่ไดนําไปปฏิบัติ               
กอประโยชน์ใหกับสังคม ประเทศชาติ และความฉลาดรู คือ “รูแลวสามารถนําไปใชประโยชน์จริง ๆ 
โดยไมเป็นพิษเป็นโทษ..” (พระบรมราโชวาท ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของมหาวิทยาลัย       
ศรีนครินทรวิโรฒ วันที่ 22 มิถุนายน พุทธศักราช 2524 ใน ชูสิทธิ์ ชูชาติ, 2559, น.27, 27-33)  

            “ศาสตร์พระราชา เป็นศัพท์ซึ่ งปรากฏครั้ งแรกเมื่อไร ไมสามารถสรุปไดแนนอน                            
แตมีหลักฐานเดนชัดวา ศาสตราจารย์ นายแพทย์เกษม วัฒนชัย ไดกลาวคําวา “ศาสตร์พระราชา”
ตั้งแตพ.ศ. 2557 และไดใหความหมายไวกวาง ๆ ดังกลาวมาแลว และเลขาธิการมูลนิธิแมฟูาหลวง
ม.ร.ว.ดิศนัดดา ดิศกุล ก็ไดกลาวถึงคําวา “ศาสตร์พระราชา” และใหความหมายไว                            
กอนปลายปีพ.ศ. 2559 เชนเดียวกัน ดังนั้น “ศาสตร์พระราชา” จึงเป็นคําศัพท์ใหมในการเรียกขาน 
องค์ความรู และนวัตกรรมของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลเดช กอนเวลาดังกลาว
แลวเรียกชื่อแตกตางกันออกไปตามแตละศาสตร์ และนวัตกรรม เชน ทฤษฎีใหม ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง หลักการทรงงาน เป็นตน” 

            ประเภทของศาสตร์พระราชา       
            การแบงหมวดหมูประเภทของศาสตร์พระราชา  ซึ่งครอบคลุมศาสตร์และศิลปะแตกตางกัน
ออกไปบาง ขึ้นอยูกับการจัดประเภทใหสอดคลองกับพันธกิจของแตละหนวยงานสํานักงาน
คณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ (กปร.) ไดแบงประเภทของ
โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริออกเป็น 8 ประเภท (จดจารพระมหากรุณาพระมหากษัตริย์
นักพัฒนาเพื่อปวงประชารมเย็น (2555, น.282)    

   1.  โครงการการเกษตร 

   2.  โครงการสิ่งแวดลอม  

   3.  โครงการสาธารณสุข    

   4.  โครงการสงเสริมอาชีพ    

   5.  โครงการการพัฒนาแหลงน้ํา     
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   6.  โครงการการคมนาคม / การสื่อสาร 

   7.  โครงการสวัสดิการสังคม / การศึกษา   

   8.  โครงการแบบบูรณาการอื่น ๆ     

จํานวนโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ ตั้งแตปี 2495 – 2556 มีจํานวน  4,685 โครงการ 
ขอมูล ณ เดือนกันยายน 2559  มีจํานวน 4,741* โครงการ แบงได 8 ประเภท คือ 

   1.  โครงการพัฒนาดานแหลงน้ํา   3,248 โครงการ 
   2.  โครงการพัฒนาดานการเกษตร    170   โครงการ 
   3.  โครงการพัฒนาดานสิ่งแวดลอม    182 โครงการ  
   4.  โครงการพัฒนาดานสงเสริมอาชีพ  339 โครงการ 
   5.  โครงการพัฒนาดานสาธารณสุข     58  โครงการ  
   6.  โครงการพัฒนาดานคมนาคม/สื่อสาร  7 โครงการ  
   7.  โครงการสวัสดิการสังคมและการศึกษา 398 โครงการ 
   8.  โครงการพัฒนาแบบบูรณาการ    259 โครงการ 

            มูลนิธิปิดทองหลังพระ สืบสานแนวพระราชดําริ ไดยึดองค์ความรูตามพระราชดําริ 6 มิติ 
คือ น้ํา ดิน เกษตร พลังงานทดแทน ปุา และสิ่งแวดลอม ที่สอดคลองกับองค์ความรูสากลองค์ความรู
ของครูภูมิปัญญาทองถิ่น เป็นกรอบการทํางาน ยึดหลักการพัฒนาตามแนวพระราชดําริ  คือ เขาใจ 
เขาถึง และพัฒนาการเขาใจ คือ การสรางใหเกิดความเขาใจในขอมูลพ้ืนฐาน ดวยการศึกษาขอมูลทุก
มิตขิองชุมชน คนหารากของปัญหา และรวบรวมองค์ความรูของโครงการพระราชดําริทั่วประเทศ  

  การเขาถึง เป็นเรื่องการสื่อสารและสรางการมีสวนรวม โดยมุงสื่อสารสรางความเขาใจ                 
และความมั่นใจกับชุมชน รวม กัน วิเคราะห์ปัญหาและความตองการของชุมชน และใหชุมชน                      
มีสวนรวมในกระบวนการพัฒนามากที่สุด       

  การพัฒนา  เป็นเรื่องของการเรียนรูเพื่อพัฒนาศักยภาพชุมชน สรางทีมพ่ีเลี้ยงการออกแบบ
หลักสูตรและเมนูการพัฒนา การศึกษาดูงาน แลกเปลี่ยนเรียนรูและฝึกปฏิบัติของชุมชน รวมทั้งการ
ใหทีมพ่ีเลี้ยงใหคําแนะนําในชุมชนและติดตามสนับสนุนประเมินผล 

  บันไดท้ังสามขั้นนี้ จะทําใหชุมชนมีความเป็นเจาของและนําไปสูความยั่งยืนของการพัฒนา    
ในที่สุดบันไดทั้ง 3 ขั้นนี้มุงไปสูการพัฒนาใหชุมชนมีความเป็นเจาของและนําไปสูความยั่งยืนในที่สุด 
(หองสมุดมั่นพัฒนา, ม.ป.ป.)    

  6 มิติของการพัฒนาของมูลนิธิปิดทองหลังพระ ประกอบดวย    
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  1.  มิติน้ํา ปูองกันและแกไขปัญหาตั้งแตตนน้ําไปจนถึงปลายน้ํา การพัฒนาแหลงน้ําการเก็บ
น้ําใหอยูในประเทศใหนานที่สุด การใชน้ําทุกหยดใหเกิดประโยชน์สูงสุด    

  2.  มิติดิน การปูองกันและแกไขปัญหาในเรื่องของสภาพดินซึ่งเป็นปัจจัยสําคัญในการทํา
การเกษตร ปรับปรุงดิน ปลูกหญาแฝก        

  3.  มิติพลังงานทดแทน การปรับใชพลังงานใหเหมาะสมกับทองถิ่นโดยการคิดคนและพัฒนา
พลังงานทางเลือกที่ชุมชนสามารถพ่ึงพาตนเองได ไบโอดีเซล เชื้อเพลิงสีเขียว    

  4.  มิติเกษตร การเกษตรทฤษฎีใหมมาใชใหเกิดประโยชน์สูงสุดในแตละพ้ืนที่เกษตรทฤษฎี
ใหม           

  5.  มิติปุาไม การลดการตัดไมทําลายปุาและสงเสริมใหมีการปลูกปุาในรูปแบบตาง ๆ โดย
การปลูกฝังจิตสํานึกใหชุมชน เห็นความสําคัญของปุา อนุรักษ์ ดูแลรักษาและใชประโยชน์จากปุา
อยางถูกวิธี เพ่ือใหมนุษย์กับธรรมชาติอยูรวมกันไดอยางมีความสุข    

  6. มิติสิ่งแวดลอม การนําแนวทางการกําจัดของเสียและบําบัดน้ําเสียมาใชใหเกิด
ประสิทธิภาพ เป็นการดํารงชีวิตอยูอยางเป็นมิตรกับสิ่งแวดลอมในระยะยาว กําจัดขยะ บําบัดน้ําเสีย
อยางไรก็ตาม การแบงองค์ความรูเรื่องศาสตร์พระราชาของมูลนิธิปิดทองหลังพระมีวัตถุประสงค์ใน
การสืบสานงานพัฒนาตามแนวพระราชดําริ แตศาสตร์หรือศิลปะบางอยางที่ไมไดเกี่ยวของโดยตรงกับ
การพัฒนาชุมชนอยางยั่งยืน องค์ความรูจึงไมไดจัดอยูใน 6 มิติ ดังกลาวแลว 

  คณะอนุกรรมการศึกษาปรัชญา ทฤษฎีแหงศาสตร์พระราชา (2560, น.14-115) ไดวิจัยเรื่อง
ศาสตร์พระราชา แลวสรุปเกี่ยวกับการจัดประเภทของศาสตร์พระราชาได 3 ประการ 

 1.   แนวทางการเรียนรูศาสตร์พระราชา ประกอบดวย 

      1.1  แนวทางการเรียนรูศาสตร์พระราชาโดยมิติ “เขาใจ เขาถึง พัฒนา” 

      1.2  แนวทางการเรียนรูศาสตร์พระราชาโดยมิติ “ภูมิสังคม” 

      1.3  แนวทางการเรียนรูศาสตร์พระราชาโดยมิติ “หลักการทรงงาน 23ขอ” 

      1.4  แนวทางการเรียนรูศาสตร์พระราชาโดยมิติ “การสรางคนดวยการศึกษาและการ
เรียนรู” 

       1.5  แนวทางการเรียนรูศาสตร์พระราชาโดยมิติ หลัก 3 ป. 

 2.   หัวใจของศาสตร์พระราชา 

       2.1  ศาสตร์แหงการพัฒนา 
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       2.2  ศาสตร์แหงความประพฤต ิ

       2.3  ศาสตร์แหงการอยูรวมกัน 

  หัวใจของศาสตร์พระราชา เป็นศาสตร์หรือแนวคิดในการสอนคนใหเป็น คนดี มีคุณธรรม  
จริยธรรม ความรู ความพอเพียง ความเพียร สติ ปัญญา วินัย ความเสียสละ ความสามัคคี ฯลฯ แนว
คําสอนดังกลาวแลว วิเคราะห์ สังเคราะห์จากพระราชดํารัส พระบรมราโชวาท ณ วโรกาสตาง ๆ     
(ชูสิทธิ์  ชูชาติ, 2559, น.27-61) 

 3.   ศาสตร์พระราชาเพ่ือการพัฒนาอยางยั่งยืน 

       3.1  ศาสตร์พระราชาวาดวยการจัดการน้ํา 

       3.2  ศาสตร์พระราชาวาดวยสหกรณ์ 

       3.3  ศาสตร์พระราชาวาดวยการจัดการดิน 

       3.4  ศาสตร์พระราชาวาดวยการจัดการปุาและสิ่งแวดลอม 

       3.5  ศาสตร์พระราชาวาดวยนวัตกรรม 

       3.6  ศาสตร์พระราชาวาดวยเกษตรทฤษฎีใหม 

       3.7  ศาสตร์พระราชาวาดวยปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

  จากศาสตร์พระราชาดังกลาวแลว อธิบายไดดังนี้          
  3.1  ศาสตร์พระราชาวาดวยการจัดการน้ํา                 
        พระราชกรณียกิจเรื่องน้ํา ไดแก ฝายตนน้ํา ลําธาร อางเก็บน้ํา โครงการฝนหลวง เขื่อน 
ประตูน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ์ (เขื่อนปูองกันน้ําเค็ม พ้ืนที่ลุมน้ําปากพนัง นครศรีธรรมราช) แกมลิง 
คลองลัดโพธิ์ 

  3.2  ศาสตร์พระราชาวาดวยสหกรณ์                
        การสหกรณ์เป็นระบบการรวมกลุมของผูผลิต  เพื่อจัดการวางแผนในการจําหนาย จาย
แจกสินคาออกสูผูบริโภค โดยไมมีพอคาคนกลางเขามากําหนดราคา ระบบสหกรณ์ เป็นระบบที่ 
        ชวยใหระบบการตลาดครบวงจร คือ ตั้งแตการผลิต (Production) การกําหนดราคา 
(Price) การสงเสริมการตลาด (Promotion) และชองทางการจัดจําหนาย (Place) การสหกรณ์ถา
ไดรับ การสงเสริมจะชวยพัฒนาระบบการผลิตแบบครบวงจรของชาวบาน และยกฐานะระบบการ
ผลิตของชาวบานไดอยางเทาเทียม เทาทัน และยั่งยืน     
        ในปัจจุบันวงจรการตลาดในระบบทุนนิยม เป็นอุปสรรคสําคัญตอความกาวหนาของ
ระบบสหกรณ์ในประเทศไทย กลไกการตลาดเสรีแบบผูกขาด เป็นอุปสรรคสําคัญในการขัดขวาง
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ระบบการสหกรณ ์         
        สหกรณ์ในประเทศไทย ซึ่งตั้งขึ้นโดยการสนับสนุนของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 
ไดแก สหกรณ์หมูบานหุบกะพง ซึ่งเป็นสหกรณ์แหงแรก สหกรณ์การเกษตร สันกําแพงจํากัด  
สหกรณ์โคมนมหนองโพ ราชบุรี จํากัด        
        แนวพระราชดําริเรื่องสหกรณ์ในเวลาตอมาไดเกิดสหกรณ์ขึ้นอีกหลายแหงสหกรณ์โพน
ยางคํา สกลนคร สหกรณ์โคนมบานบึง สหกรณ์การเกษตรบานบึงจํากัด สหกรณ์ประมงชลบุรีจํากัด  
ในประเทศไทยมีสหกรณ์ที่จดทะเบียนประมาณ 700 สหกรณ์ แตไมมีสหกรณ์เกี่ยวกับการคาขาว    
ทั้ง ๆ ที่เป็นพืชเศรษฐกิจ และชาวนาเป็นกระดูกสันหลังของชาติ 

  3.3  ศาสตร์พระราชาวาดวยการจัดการดิน      
        พระราชกรณียกิจเกี่ยวกับการจัดการดิน ไดแก การแกลงดิน คือทําใหดินเป็นกรดจัด 
จากนั้นหาวิธีปรับปรุงดินใหดีขึ้น การหมดิน หญาแฝก การพัฒนาดินทราย ดินดาน  ดินเค็ม   เป็นตน 

  3.4  ศาสตร์พระราชาวาดวยการจัดการปุาและสิ่งแวดลอม     
        ศาสตร์ในเรื่องนี้ไดแก การปลูกปุาโดยไมตองปลูก การปลูกปุาทดแทนการปลูกปุาตาม
ไหลเขา การฟ้ืนฟูสภาพปุา ฯลฯ  การปลูกปุา 3 อยาง ไดประโยชน์  4 อยาง ตามแนวพระราชดําริ  
มีดังนี ้

       “…เดี๋ยวนี้ทุกคนก็คงเขาใจแลววา ปุา 3 อยาง นั้น คืออะไร แตใหเขาใจวา ปุา 3 อยางนี้
มีประโยชน์ 4 อยาง ไมใช 3 อยาง ปุา 3 อยาง ที่บอกวาเป็นไมฟืน เป็นไมผล และไมสรางบานนั้น 
ความจริงไมฟืนกับไมใชสอยก็อันเดียวกัน ไมสรางบานกับไม ใชสอยก็อันเดียวกัน แตเราแบงออกไป
เป็นไมทําฟืน ไมสรางบานเรือน รวมทั้งไมทําศิลปหัตถกรรมแลวก็ไมผล...” 

       “เรื่องปุา 3 อยางคือไมฟืน ไมผล ไมสรางบาน ประชาชนมีความรู ทั้งคนที่อยูบนภูเขา
ในที่ ราบ เขามีความรู  เขาทํางานมาตั้ งหลายชั่ วคนแลว  เขาทํากันอย างดี เขามีความรู                     
ความเฉลียวฉลาด เขารูวาตรงไหนควรจะทํากิจกรรมเขารูวาที่ไหนควรจะเก็บไมไว แตวาที่เสียไป
เพราะวาพวกที่ไมรู เรื่อง ไมไดทํามานานแลว ทิ้งมานานแลว ทิ้งกสิกรรมมานานแลว ก็ไมรูเรื่อง                 
แลวก็มาอยูในที่ที่มีความสะดวก ก็เลยทําใหเชื่อวาชีวิตมันเป็นไปไดโดยที่ทํากสิกรรมที่ถูกตอง” 
       “การปลูกปุา 3 อยางไดแตใหประโยชน์ 4 อยาง ซึ่งไดแก ไมผล ไมสรางบาน และไมฟืน
นั้น สามารถใหประโยชน์ไดถึง 4 อยางคือ นอกจากประโยชน์ในตัวเองตามชื่อแลว ยังสามารถให
ประโยชน์ที่ 4 ซึ่งเป็นขอสําคัญคือสามารถชวยอนุรักษ์ดินและน้ําลําธารดวย” 
       “การปลูกปุา ถาใหราษฎรมีประโยชน์ใหเขาอยูไดใหใชวิธีปลูกไม 3 อยาง  แตมี
ประโยชน์ 4 อยาง คือ ไมใชสอย ไมกินได ไมเศรษฐกิจ โดยปลูกรองรับการชลประทาน ปลูกรับการ
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ซับน้ํา และปลูกอุดชองไหลตามรองหวยโดยรับน้ําฝนอยางเดียว ประโยชน์ที่ 4 คือ ไดระบบอนุรักษ์ 
ดินและน้ํา” 
           พระบรมราโชวาทในงานปิดการสัมมนาการเกษตรภาคเหนือ 
        วันที่ 26 กุมภาพันธ์ 2525 ณ งานเกษตรภาคเหนือ จังหวัดเชียงใหม
 3.5  ศาสตร์พระราชาวาดวยนวัตกรรม                   
        พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงเป็นพระมหากษัตริย์พระองค์แรกของโลก ที่ไดรับ
ทูลเกลาฯ ถวายรางวัล Global Leader Award จากองค์การทรัพย์สินทางปัญญาโลก (WIPO) 
สืบเนื่องจากพระอัจฉริยภาพดานการประดิษฐ์นวัตกรรมที่สําคัญ ไดแก ฝนหลวง หญาแฝก  หรือพืช
มหัศจรรย์เพ่ือการอนุรักษ์ดินและน้ํา การปรับปรุงสภาพดินเปรี้ยว การใชน้ํามันกลั่นบริสุทธิ์เป็นน้ํามัน
เชื้อเพลิงสําหรับเครื่องยนต์ดีเซล การใชน้ํามันกลั่นบริสุทธิ์เป็นน้ํามันหลอลื่นสําหรับเครื่องยนต์สอง
จังหวะ ระบบโครงสรางเครื่องกําเนิดไฟฟูาพลังงานจลน์ เครื่องกําเนิดไฟฟูา อุทกพลวัต กังหันน้ําชัย
พัฒนา เครื่องกลเติมอากาศแบบอัดอากาศและดูดน้ํา อุปกรณ์ควบคุมการผลักดันของเหลว เพ่ือใช
เป็นเครื่องยนต์ที่ขับดันน้ําเพือ่ใชในการขับเคลื่อนเรือ ภาชนะรองรับของเสียที่ขับออกจากรางกายเพ่ือ
รองรับปัสสาวะของผูปุวย 

  3.6  ศาสตร์พระราชาวาดวยการเกษตรทฤษฎีใหม       
        ทฤษฎีใหม คือการประยุกต์หลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใชกับการเกษตรเพ่ือคนสวนใหญ
ของประเทศ การเกษตรทฤษฎีใหม มี 3 ขั้น   

        ขั้นที่ 1 ทฤษฎีใหมขั้นตน  ขั้นผลิตเพ่ือเลี้ยงตัวเองใหอยูรอด หรือ “พออยูพอกิน” 
พอเพียงในระดับครอบครัวกอน แลวกาวไปสู  “พอมีพอกิน” แนวพระราชดําริ ขั้นที่ 1                        
ประกาศในปี พ.ศ. 2537 

        ขั้นที่  2ทฤษฎี ใหมขั้ นกลาง ขั้ นนี้ เกษตรกรควรรวมพลั งในรูปกลุ มสหกรณ์                   
รวมแรง รวมใจ  ในดานการผลิต การตลาด ความเป็นอยู สวัสดิการการศึกษา และดานสังคมศาสนา 
เพ่ือใหสังคมอยูรวมกันอยางมีความสุข 

        ขั้นที่ 3 ทฤษฎีใหมขั้นกาวหนา ในขั้นนี้ดําเนินการจัดหาทุนหรือแหลงเงินประสานกับ
หนวยธุรกิจ  เพ่ือใหเกิดผลประโยชน์รวมกัน ทั้งเกษตรกร ธนาคาร สหกรณ์ และหนวยธุรกิจ 

  3.7  ศาสตร์พระราชาวาดวยปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

        เศรษฐกิจพอเพียง หรือ Sufficiency Economy เป็นทฤษฎีใหมไมมีในตํารา
เศรษฐศาสตร์ แตเป็นศาสตร์ใหมที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงคิดขึ้นดวยความฉลาดรู  ตั้งแต
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กอนครองราชสมบัติ (พ.ศ. 2489) และทรงใชความฉลาดรู จนกระทั่งตกผลึก แลวเริ่มประกาศ
พระราชดําริเศรษฐกิจพอเพียง ตอปวงประชาครั้งแรกใน พ.ศ. 2517 ดังพระราชดํารัส ดังนี้ 

        “...การพัฒนาประเทศจําเป็นตองทําตามลําดับขั้น ตองสรางพ้ืนฐาน คือ ความพอมี พอ
กิน พอใชของประชาชนสวนใหญเป็นเบื้องตนกอน โดยใชวิธีการและอุปกรณ์ที่ประหยัดแตถูกตอง
ตามหลักวิชา เมื่อไดพ้ืนฐานมั่นคงพรอมพอควรและปฏิบัติไดแลว จึงคอยสรางคอยเสริมความเจริญ
และฐานะเศรษฐกิจ ขั้นที่สูงขึ้นโดยลําดับตอไป...” 

   พระบรมราโชวาทในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
   ณ หอประชุมมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วันที่ 18 กรกฎาคม พุทธศักราช 2517 

       “...คนอ่ืนจะวาอยางไรก็ชางเขา จะวาเมืองไทยลาสมัย วาเมืองไทยเชย วเมืองไทยไมมี
สิ่งที่สมัยใหม แตเราอยูพอมีพอกิน และขอใหทุกคนมีความปรารถนาที่จะใหเมืองไทย พออยู พอกิน 
มีความสงบ และทํางานตั้งจิตอธิษฐาน ตั้งปณิธาน ในทางนี้ ที่จะใหเมืองไทยอยูแบบพออยูพอกิน 
ไมใชวาจะรุงเรืองอยางยอด แตวามีความพออยูพอกิน มีความสงบ เปรียบเทียบกับประเทศอ่ืน ๆ ถา
เรารักษาความ พออยูพอกินนี้ได เราก็จะยอดยิ่งยวดได…”              
        “...ฉะนั้น ถาทุกทานซึ่งถือวาเป็นผูที่มีความคิด และมีอิทธิพล มีพลังที่จะทําใหผูอ่ืนซึ่งมี
ความคิดเหมือนกัน ชวยกันรักษาสวนรวมใหอยูดีกินดีพอสมควร ขอย้ํา พอควร พออยู พอกิน มีความ
สงบ ไมใหคนอ่ืนมาแยงคุณสมบัตินี้จากเราไปได ก็จะเป็นของขวัญวันเกิดที่ถาวร ที่จะมีคุณคาอยู
ตลอดกาล...” 
        “...ถาทานทั้งหลายชวยกันคิด ชวยกันทํา แมจะมีการเถียงกันบาง แตเถียงดวยรากฐาน
ของ เหตุผล และเมตตาซึ่งกันและกัน และสิ่งที่สูงสุด ที่สุดก็คือประโยชน์รวมกัน คือ ความพอมีพอกิน 
พออยู ปลอดภัยของประเทศชาติ…”  
          พระราชดํารัสเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา  
                                                                          วันที่ 5 ธันวาคม พุทธศักราช 2517
        “...โครงการพัฒนาตาง ๆ ตั้งขึ้นเพ่ือปรับปรุงดัดแปลงสิ่งที่มีอยูแลว คือ ทรัพยากรตาม
ธรรมชาติ ให เกิ ดผล เป็นประโยชน์ แกประเทศ และประชาชนส วนรวมให ไดมากที่ สุ ด                         
บางทีก็อาจทําให มีการเสียหายในบางสวนไดบาง เพ่ือที่จะใหโครงการมีผลเต็มเม็ดเต็ มหนวย 
จําเป็นตองพิจารณาจัดตั้งโดยรอบคอบและละเอียดถี่ถวน ใหทราบวา ผลที่เกิดขึ้นจากโครงการนั้น
จะตองมีขอบเขตตอเนื่องไป เพียงใด และมีผลดีผลเสียประการใด...”    
              พระบรมราโชวาทในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  

 ณ หอประชุมมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วันที่ 15 กรกฎาคม พุทธศักราช 2519 
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       “...ความจริงเคยพูดเสมอในที่ประชุมอยางนี้วา การจะเป็นเสือนั้นไมสําคัญสําคัญอยูที่
เรามี เศรษฐกิจแบบพอมีพอกิน แบบพอมีพอกินนั้นหมายความวา อุมชูตัวเองไดใหมีพอเพียงกับ
ตนเอง อันนี้ก็ เคยบอกวา ความพอเพียงนี้ไมไดหมายความวา ทุกครอบครัวจะตองผลิตอาหารของตัว 
จะตองทอผาใสเอง อยางนั้นมันเกินไป แตวาในหมูบานหรือในอําเภอจะตองมีความพอเพียง
พอสมควร บางสิ่งบางอยาง ที่ผลิตไดมากกวาความตองการก็ขายได แตขายในที่ไมหางไกลเทาไร ไม
ตองเสียคาขนสงมากนัก อยางนี้ ทานนักเศรษฐกิจตาง ๆ ก็มาบอกวาลาสมัยจริง อาจจะลาสมัยคนอ่ืน
เขาตองมีการเศรษฐกิจ ที่ตองมี การแลกเปลี่ยน เรียกวาเศรษฐกิจการคาไมใชเศรษฐกิจความพอเพียง 
เลยรูสึกวาไมหรูหรา แตเมืองไทย เป็นประเทศที่มีบุญอยูวา ผลิตใหพอเพียงได...”  
                  “...การกูเงินนี้นํามาใชในสิ่งที่ไมทํารายไดนั้นไมดี อันนี้เป็นขอสําคัญ เพราะวาถากูเงิน
และทําใหมีรายได ก็เทากับจะใชหนี้ได ไมตองติดหนี้ ไมตองเดือดรอน ไมตองเสียเกียรติ กูเงินนั้น เงิน
จะตองใหเกิดประโยชน์ มิใชกูสําหรับไปเลนไปทําอะไรที่ไมเกิดประโยชน์…” 
        “. . . เมื่อปี 2517 ถึง 2541 ก็ 24 ปีใชไหม วันนั้นไดพูดวา เราควรจะปฏิบัติ  ให
พอมีพอกิน พอมีพอกินก็แปลวาเศรษฐกิจพอเพียงนั่นเอง ถาแตละคนมีพอมีพอกินก็ใชได  ยิ่งถาทั้ง
ประเทศ พอมีพอกินก็ยิ่งดีใหญ...”                 
        “...สมัยกอนนี้พอมีพอกิน มาสมัยนี้ชักจะไมพอมีพอกิน จึงตองมีนโยบายที่จะทํา
เศรษฐกิจ พอเพียง เ พ่ือที่จะใหทุกคนพอเพียงได  ใหพอเพียงนี้ก็หมายความวา มีกิน มีอยู  
ไมฟุุมเฟือย ไมหรูหราก็ได แตวาพอ แมวาบางอยางอาจจะดูฟุุมเฟือย แตถาทําใหมีความสุข  
ถาทําไดก็สมควรที่จะทํา สมควรที่จะ ปฏิบัติ อันนี้ก็ความหมายอีกอยางของเศรษฐกิจพอเพียง หรือ
ระบบพอเพียง...” 
                  “...แตวาพอเพียงนี้มีความหมายกวางขวางยิ่งกวานี้อีก คือ คําวา พอ ก็เพียงพอ เพียง
นี้ก็พอ ดังนั้นเอง คนเราถาพอใจในความตองการ ก็มีความโลภนอย เมื่ อมีความโลภนอย 
ก็เบียดเบียนผูอ่ืนนอย...”       
                  “...มีความคิดวาทําอะไรตองพอเพียง หมายความวา พอประมาณ ไมสุดโตง ไมโลภ
อยางมาก คนเราก็อยูเป็นสุข พอเพียงนี้อาจจะมีมาก อาจจะมีของหรูหราก็ได แตวาตอง  ไมไป
เบียดเบียน คนอ่ืน ตองใหพอประมาณตามอัตภาพ พูดจาก็พอเพียง ทําอะไรก็พอเพียงปฏิบัติตนก็
พอเพียง...”         

        “…ความพอเพียงนี้ก็แปลวาความพอประมาณ และความมีเหตุผล...”  
     พระราชด ารัสเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา
                     วันที่ 5 ธันวาคม พุทธศักราช 2540 
                  เศรษฐกิจพอเพียง มิไดเนนแตธุรกิจขนาดเล็ก ธุรกิจขนาดใหญ คาขายกับตางประเทศ  
ก็เป็นเศรษฐกิจพอเพียงได ดังพระราชดํารัส  
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        “…คนไมเขาใจวากิจการใหญๆ เหมือนการสรางเขื่อนปุาสัก ก็เป็นเศรษฐกิจพอเพียง 
เหมือนกันเขานึกวาเป็นเศรษฐกิจสมัยใหม เป็นเศรษฐกิจที่หางไกลจากเศรษฐกิจพอเพียง                       
แตที่จริงแลว เป็นเศรษฐกิจพอเพียงเหมือนกัน…”      
       พระราชดํารัสเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา 
           วันที่ 23 ธันวาคม พุทธศักราช 2542  
        “…แตวาพอเพียง ในทฤษฎีหลวงคือ ใหสามารถดําเนินงานได แตที่วาเมืองไทย ไมใช 
เศรษฐกิจพอเพียง นี้ไมไดตําหนิ ไมเคยพูด นี้พูดในตอนนี้ พูดเวลานี้ ขณะนี้วาประเทศไทย               
ไมใชเศรษฐกิจ พอเพียง คอนขางจะแย เพราะวาจะทําใหลมจม...” 
        “เศรษฐกิจพอเพียงที่หมายถึงนี้ คือวา อยางคนที่ทําธุรกิจ ก็ยอมตองไปกูเงิน เพราะวา 
ธุรกิจหรือกิจการอุตสาหการสมัยใหมนี้ คนเดียวไมสามารถที่จะรวบรวมทุนมาสรางกิจการ กิจกรรมที่
ใหญ ซึ่งจําเป็นที่จะตองใชกิจกรรมที่ใหญ...” 
                   พระราชดํารัสเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา  
             วันที่ 5 ธันวาคม พุทธศักราช 2543 
        “…เศรษฐกิจพอเพียง คือ ทําใหพอเพียงถาไมพอเพียงไปไมได แตถาพอเพียงสามารถ
นําพา ประเทศไดดี ก็ขอใหทุกคนประสบความสําเร็จพอเพียงและเพ่ือใหบานเมือง บรรลุความสําเร็จ
ที่แทจริง...”                       

    พระราชดํารัสเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา 
                 วันที่ 4 ธันวาคม พุทธศักราช 2548 
        “…ในเรื่องเศรษฐกิจพอเพียง พอเพียงคืออะไร ไมใชเพียงพอ คือวา ไมไดหมายความวา
ใหทํากําไรเล็กๆ นอยๆ เทานั้นเอง ทํากําไรก็ทํา ถาเราทํากําไรไดดี มันก็ดี แตวาขอใหมันพอเพียง ถา
ทานเอากําไรหนาเลือดมากเกินไป มันไมใชพอเพียง...”            

       “....ฟังวารัฐบาลหรือเมืองไทย ประชาชน มีเงินเยอะ มีเงินเกิน ก็ใชสิ เขาหาวาเรา
เศรษฐกิจพอเพียง คําวา พอเพียง ถามีเงินก็ตองใช ไมใชขี้เหนียว ถามี เงินไมตองขี้เหนียว ซื้อไปเถอะ 
อะไรก็ตาม เครื่องบิน เรือ รถถัง ซื้อ ถามีเงินเยอะ ก็ถือวาสนับสนุนใหจาย เดี๋ยวนี้เขาบอกวา ใน
หนังสือพิมพ์ เห็นรึเปลา วาเขาสนับสนุนใหจาย ถามีก็จาย แตถาไมมีก็ระงับหนอย…” 

    พระราชดํารัสเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา  
              วันที่ 4 ธันวาคม พุทธศักราช 2550 
        เศรษฐกิจพอเพียง หรือปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จึงเป็นทั้งปรัชญา หรือหลัก
ปฏิบัติในการดําเนินชีวิตในสังคม และหลักการประกอบธุรกิจทั้งขนาดเล็ก และขนาดใหญ ทั้งระบบ
การผลิตเพ่ือเลี้ยงตัวเอง และระบบการผลิตเพ่ือขาย ดวยเหตุผลดังกลาวแลว หนวยธุรกิจขนาดใหญ
ระดับบริษัทมหาชน ที่มีกําไรสุทธิปีละ 30,000-40,000 ลานบาท ก็นอมนําปรัชญา ของเศรษฐกิจ
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พอเพียงเป็นแนวทางในการจัดการบริหารธุรกิจของบริษัทมหาชน เชน บริษัทเครือปูนซีเมนต์ไทย 
จํากัด (มหาชน)  (ชูสิทธิ์  ชูชาติ, 2557, น.2–24) 
        อยางไรก็ตาม การจัดแบงประเภทของศาสตร์พระราชาดังกลาวมาแลว มีวัตถุประสงค์
เพ่ือสืบสานศาสตร์พระราชาในการพัฒนา แตศาสตร์และศิลปะ ซึ่งประจักษ์ในรูปแบบของทฤษฎี  
แนวคิ ด  นวั ตกรรม  หรื อพระราชกรณี ยกิ จบางอย า งมิ ไ ด จั ด ในประ เภทดั ง กล า วแล ว                                 
เชน นวัตกรรม  หรือแนวพระราชดําริ ทางดานศิลปะ ดนตรี การจัดการพิพิธภัณฑ์ การศึกษา               
การกีฬา เป็นตน  

     ดวยเหตุผลดังกลาวแลว จึงจัดแบงศาสตร์พระราชาออกเป็น 12 หมวด ดังนี้  

    1. ศาสตร์พระราชาดานการจัดการน้ํา      
       2.  ศาสตร์พระราชาดานการจัดการดิน     
       3.  ศาสตร์พระราชาดานการจัดการปุา      
       4.  ศาสตร์พระราชาดานการจัดการสิ่งแวดลอม     
       5.  ศาสตร์พระราชาดานพลังงานทดแทน และนวัตกรรม    
       6.  ศาสตร์พระราชาดานการเกษตร      
       7.  ศาสตร์พระราชาวาดวยเศรษฐกิจพอเพียง และทฤษฎีใหม หรือตัวอยางการนําหลัก
เศรษฐกิจพอเพียงใชในการเกษตร        
       8.  ศาสตร์พระราชาวาดวยการตลาดและสหกรณ์    
       9.  ศาสตร์พระราชาวาดวยการพัฒนาคนใหเป็นคนดี    
      10.  ศาสตร์พระราชาวาดวยการศึกษา      
      11.  ศาสตร์พระราชาวาดวยศิลปะ และดนตร ี     
      12.  ศาสตร์พระราชาวาดวยการกีฬา และนันทนาการ 

     1.6  การท่องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง (Tourism and Sufficiency Economy)            

            การทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง เกิดจากการผสมผสานแนวคิด หรือทฤษฎี                          
ในเรื่องการทองเที่ยวอยางยั่งยืน ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ทฤษฎีใหม และสังคมชาวนา                
เมื่อผสมผสานอยางกลมกลืนแลวก็เกิดการตกผลึกในรูปแบบการทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง 

           ความหมายของการท่องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง    

            การทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง (Tourism and Sufficiency Economy) เป็น
รูปแบบการทองเที่ยวซึ่งนําไปสูหลักการทองเที่ยวอยางยั่งยืนไดเป็นอยางดี เชนเดียวกับการทองเที่ยว
อยางยั่งยืนรูปแบบอื่น ๆ         
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            การทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง การทองเที่ยวที่ยึดหลักการทองเที่ยวอยาง
ยั่งยืนผสมผสานการดําเนินธุรกิจการทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง กิจกรรมการทองเที่ยวชนิดนี้
เหมาะกับธุรกิจการทองเที่ยวของสังคมชาวนา (Peasantry) ซึ่งประกอบการเกษตรแบบผสมผสาน      
จัดกิจกรรมการทองเที่ยวในลักษณะของที่พักบนพ้ืนฐานการกอสรางโดยใชวัสดุและวัฒนธรรมใน
ทองถิ่นผสมผสานกับเทคโนโลยีที่ทันสมัย รานอาหารและเครื่องดื่มสมุนไพรเพ่ือสุขภาพ รานขายของ
ที่ระลึก บริการดานสุขภาพ การจัดนําเที่ยวและบริการ ฯลฯ กิจกรรมที่จัดตองสอดคลองกับภูมิ
ปัญญาชาวบาน (Local Wisdom) ที่ใชเทคโนโลยี (Technology) เขามาชวยเพ่ือใหเกิดนวัตกรรม 
(Innovation) ที่ทําใหงานบริการเกิดความพึงพอใจแกผูบริโภค และสอดคลองกับการทองเที่ยวอยาง
ยั่งยืน   

            ประวัติความเป็นมา จากพัฒนาของการทองเที่ยวไทยในรอบ 50 ปี (พ.ศ. 2553) มีความ
เจริญกาวหนาทั้งทางดานเศรษฐกิจ การอนุรักษ์ฟ้ืนฟูวัฒนธรรม การขยายตัวเพ่ิมขึ้นของนักทองเที่ยว
และบริการดานการทองเที่ยวสูระดับมาตรฐานโลก การทองเที่ยวใหผลประโยชน์แกเมืองมากกวา
ชุมชน ทั้ง ๆ ที่ชุมชนเป็นแหลงทรัพยากรการทองเที่ยวทั้งดานธรรวมชาติและวัฒนธรรม จุดออน อีก
อยางหนึ่ง คือ ชุมชนไมเขมแข็งพอที่จะตอรองกับการขยายตัวทางดานการทองเที่ยวสูชุมชนอยาง
เสมอภาคและเป็นธรรม นอกจากนี้ชุมชนยังขาดความรูในเรื่องการทองเที่ยว และการทองเที่ยวใน
ชุมชนสวนมากเกิดข้ึนบางฤดูกาลเทานั้น เชน ภาคเหนือฤดูหนาว ชายทะเลฤดูรอน ยกเวนเมืองใหญมี
การเดินทางทองเที่ยวตลอดปี แตสําหรับชุมชนเล็ก ๆ แลวเกิดข้ึนเฉพาะฤดูกาล หรือเทศกาลเทานั้น                   

            ปรากฏการณ์แรก คือ การทองเที่ยวไมไดเกิดขึ้นตลอดปีในชุมชนเล็ก ๆ แตหนาแนนแออัด 
เฉพาะเทศกาลหรือฤดูกาล       

            ปรากฏการณ์ที่สอง คือ บุคคลภายนอกเขาไปซื้อปัจจัยการผลิตดานการเกษตรของชุมชน 
ลงทุนประกอบธุรกิจการทองเที่ยว และชุมชนก็เลิกอาชีพการเกษตร หรืออาชีพดั้งเดิมประกอบอาชีพ
บริการดานการทองเที่ยว สังคมวัฒนธรรม สิ่งแวดลอมเดิมลมสลาย เพราะขาดการพัฒนาอยางยั่งยืน       

            ปรากฏการณ์ที่สาม คือ เมื่อนักทองเที่ยวมาเฉพาะฤดูกาล หรือเทศกาล ธุรกิจเกิดการ
ขาดทุน “สายปุานยาวอยูได สายปุานสั้นลมสลาย”      

            คําถามของสถาบันการศึกษาซึ่งสอนสาขาอุตสาหกรรมทองเที่ยว คือ จะชวยชุมชนเล็ก ๆ 
อยางไร นักศึกษามาจากชุมชนซึ่งมีทรัพยากรการทองเที่ยว และมีนักทองเที่ยวบางฤดูกาล                    
ทําไมไมสรางหลักสูตรใหสอดคลองกับบริบทของทองถิ่น พัฒนาวิชาชีพในสาขาอุตสาหกรรมทองเที่ยว
ใหเกิดการเรียนรูทั้งระบบสากล และระบบทองถิ่น เชน ใหเรียนรูทั้งการบริหารโรงแรมขนาดใหญ 
และการบริการโรงแรมขนาดเล็กในทองถิ่น เนนการสอนอาชีพเกี่ยวกับทองถิ่น เชน การเกษตรที่สูง 
การประมงน้ําตื้น การออกแบบของที่ระลึก ฯลฯ ควบคูกับการเรียนอุตสาหกรรมทองเที่ยว  
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            ทั้งนี้เพ่ือใหผูเรียนซึ่งตองประกอบธุรกิจของตนเอง ภายใตปัจจัยการผลิตซึ่ งเป็นทั้งจุดแข็ง
และโอกาสรองรับ เชน มีที่ดินชายทะเล เขตภูเขา ริมแมน้ํา ฯลฯ ควบคูกับการเรียนอุตสาหกรรม
ทองเที่ยว 

            ดวยเหตุผลดังกลาวแลว หลักสูตรการทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงระดับปริญญาตรีจึง
เกิดขึ้นครั้งแรกในปี พ.ศ. 2550 ณ มหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงใหม เขตพ้ืนที่แมฮองสอนเพราะ
สอดคลองกับหลักภูมิสังคมและศรัทธา เชื่อมั่นในหลักเศรษฐกิจพอเพียง ทฤษฎีใหมหลักการทรงงาน
ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัววาเป็นแนวนําทางเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดลอม และวัฒนธรรมไปสู
ความยั่งยืน สมดุล พรอมรับกับการเปลี่ยนแปลง     
            การทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงเป็นหลักของการทองเที่ยวอยางยั่งยืน ผสมผสานกับ
แนวพระราชดําริ กระแสพระราชดํารัส หลักการทรงงาน และการทดลองปฏิบัติจริงในเรื่องปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง และทฤษฎีใหมคงเป็นกิจกรรมทางเศรษฐกิจดานการทองเที่ยวที่ทําให
เศรษฐกิจชุมชนเขมแข็ง (ดูรายละเอียดในฉัตรทิพย์ นาถสุภา, 2553: วิชิตวงค์ ณ ปูอมเพชร: 2549 
และเสรี พงค์พิศ, 2550)        
            กิจกรรมการทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงในชุมชนประกอบดวย กิจกรรมการเกษตร
แบบผสมผสาน หรือ การเกษตรทฤษฎีใหมเป็นอาชีพหลัก สําหรับชุมชนชายทะเล การประมง                
คือ อาชีพหลัก อาชีพรองซึ่งเกิดขึ้นเฉพาะฤดูกาล หรือการทองเที่ยว อาจจัดกิจกรรมทางเศรษฐกิจได 

     1.7  การตลาดการท่องเที่ยว          
           การจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวในสังคมชาวนา      
            ความตองการเดินทางทองเที่ยวของนักทองเที่ยวมิไดเกิดขึ้นตลอดปี เปลี่ยนแปลงตาม
ฤดูกาล เทศกาล เศรษฐกิจ ปญหาการเมือง ความปลอดภัย ฯลฯ การทองเที่ยวจึงคอนขางเปราะบาง 
ยืดหยุนมาก ระยะเวลาการทองเที่ยวในเวลารอบปในเมืองมีมากกวาชนบท ซึ่งเกิดขึ้นตามเทศกาล 
ฤดูกาล หรือกิจกรรมในระยะสั้น ๆ       

            ดังนั้นสังคมชาวนา จึงควรทําการเกษตรทฤษฎีใหม ควบคูกับการทองเที่ยวกิจกรรมทาง
ธุรกิจที่จัด ไดแก 

 1.  ที่พักขนาดเล็ก        
  2.  รานอาหาร รานเครื่องดื่มเพ่ือสุขภาพ      
  3.  การนวดสมุนไพร การอบสมุนไพร      
  4.  การจัดกิจกรรมเพือ่สุขภาพ       
  5.  การขายของที่ระลึก        
  6.  การขายผลิตผลดานการเกษตร      
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  7.  การจัดนําเที่ยว        
  8.  การจัดกิจกรรมแสดงทางวัฒนธรรม      
  9.  ฯลฯ 

            การจัดธุรกิจทองเที่ยวในชุมชนนอกเขตเมือง หรือในสังคมชาวนา โดยหลักวิชาการแลวตอง
ยึดหลักการตอไปนี้ 

            สรางโดยใชพ้ืนฐานสถาปัตยกรรมทองถิ่น วัสดุในทองถิ่นใหกลมกลืนกับธรรมชาติและ
วัฒนธรรมเพ่ือใหเกิดการสรางงาน สรางรายไดแกทองถิ่น และปูองกันการรั่วไหลของเงินออกนอก
หมูบาน 

            สรางโดยใชพ้ืนฐานของวัฒนธรรมภูมิปญญาทองถิ่น เพราะเปนการรื้อฟ นอนุรักษ
วัฒนธรรมดวย และชาวบานเห็นคุณคาของวัฒนธรรม 

            กิจกรรมการทองเที่ยวตองสงเสริมการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติปองกันสิ่งแวดลอม เชน 
อากาศ น้ํา เสียง ขยะ ฯลฯ มิใหเนาเสีย 

            กิจกรรมการทองเที่ยวที่ดีตองพัฒนาดานเศรษฐกิจ สิ่งแวดลอม และสังคมไดอยางกลมกลืน 
“มิใชเห็นแกเงิน จนทําลายวัฒนธรรม ทรัพยากรธรรมชาติ ฯลฯ” เพราะการทองเที่ยวชนิดนี้ไมยั่งยืน 
บอนทําลายลูกหลานในอนาคต 

            ชาวบานตองรวมความคิดในการแกปญหาของชุมชนและประสานกับชุมชนอ่ืนรวมทั้งหนวย
งานภาครัฐ         

            ชาวบานตองจัดการทองเที่ยวโดยใชหลักการทองเที่ยวอยางยั่งยืน จัดการพ้ืนที่ตามหลัก
ทฤษฎีใหม ผสมผสานกับธุรกิจการท องเที่ยว และใช หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง                       
ในการดําเนินชีวิตและธุรกิจ        

            การทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง โดยการสรางกิจกรรมทางเศรษฐกิจในสังคมชาวนา       
ดวยการใชทฤษฎีใหม การทองเที่ยวอยางยั่งยืนเปนเรือนราง และใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
เป็นสมอง หรือจิตวิญญาณ ก็สามารถนําครอบครัว ระดับชุมชน มุงสูระดับประเทศพัฒนาไดอยาง
ยั่งยืนและเกิดความมั่นคง 

           หลักการจัดการธุรกิจท่องเที่ยวชุมชน  

            ทรัพยากรการทองเที่ยวทั้งดานธรรมชาติและวัฒนธรรมอยูในชุมชน ชุมชนเป็นเจาของ                 
เชน ศิลปะ ประเพณีพิธีกรรม การดําเนินชีวิต การสรางบานเรือน การแตงกาย คานิยม ความเชื่อ  
ฯลฯ บางอยางเป็นของรัฐ แตชุมชนก็มีสวนชวยปกปองรักษา เชน ปาไม สภาพปุา ภูเขา ถ้ํา น้ําตก 
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หาดทราย เกาะ ทะเล ฯลฯ ดังนั้นชุมชนควรไดรับผลประโยชนจากทรัพยากรการทองเที่ยวบาง 
ชุมชนจึงมีกําลังใจในการอนุรักษและฟนฟูทรัพยากร      

            ธุรกิจการทองเที่ยวของชาวบานในชุมชนทําไดหลายอยางบนพ้ืนฐานอาชีพเดิม หรือควบคู  
กับการเกษตรทฤษฎีใหม  ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และหลักการทองเที่ยวอยางยั่งยืน                  
การทองเที่ยวอยางยั่งยืนตองพัฒนาหรือกระทําใหเกิดผลดี 3 อยาง พรอม ๆ กัน   

            การเกษตรทฤษฎีใหม มี 3 ระดับ คือ ระดับครอบครัว ชุมชน และระดับประเทศ                     
เริ่มตนจากระดับครอบครัวสู ชุมชนกอน หลักเบื้องตนของเกษตรทฤษฎีใหม คือ การแบงที่ดิน              
ออกเปน 4 สวน สมมติว าที่ดิน 10 ไร แบงพ้ืนที่ทํานา 3 ไร 30%) อางเก็บน้ํา 3 ไร 30%)                  
พืชผักสวนครัว พืชสวน พืชใชสอย ไมดอก สมุนไพร 3 ไร (30%) สรางบาน โรงปุย โรงเพาะเห็ด           
คอกสัตว ฯลฯ 1 ไร 10%)  การจัดพ้ืนที่อาจมากกวานี้ หรือนอยกวาก็ได การเกษตรทฤษฎีใหม                 
คือเรือนราง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง คือ จิตใจและสมอง 

            ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หลักเศรษฐกิจพอเพียงสามารถใชกับการดําเนินชีวิตและ
ธุรกิจของชุมชน และธุรกิจประเทศ (ทุนนิยม) หลักการของเศรษฐกิจพอเพียงในทางเศรษฐศาสตร์                  
เป็นการปูองกันความเสี่ยง ทําใหเกิดจุดคุมทุน หรือความพอดีระหวางสินคากับความตองการซื้อ             
เมื่อเปนเชนนี้ราคาก็เปนราคายุติธรรมผูผลิตไดกําไร 

            ชาวบาน  ทําอะไรไมนึกถึงผลหลักเศรษฐกิจพอเพียง เชน ปลูกถั่วเหลือง ปลูกกระเทียม
มาก หรือสินคา (Supply) มาก ความตองการซื้อ (Demand) มีนอย ราคาจึงถูก ผลที่สุดก็ขาดทุน                     
หรือไมก็นําไปขายแบบ “ปดถนน” “ประทวงหนาศาลากลางจังหวัด” 

           บทสรุปการจัดธุรกิจท่องเที่ยวส าหรับชุมชน    

            ในปจจุบันการทองเที่ยวไดขยายตัวเขาสูชุมชนอยางตอเนื่อง และรวดเร็ว ในรอบ 50 ปี                
ของการทองเที่ยว ชุมชนชาวนา, ชุมชนประมง , ชุมชนชาวสวน , ฯลฯ ตองเปลี่ยนแปลง                  
โครงสรางทางเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอม เขาสูการขยายตัวทางการทองเที่ยว   

            คนในชุมชนตองขายอสังหาริมทรัพยใหแกคนในเมืองตางวัฒนธรรม เพ่ือพัฒนาที่ดินในหมูบ
านประมง เปนสถานที่ทองเที่ยวชายทะเล ที่นา ที่สวน เชิงปาเขา เปนแหลงทองเที่ยวเขตภูเขา หรือ
ริมแมน้ํา สงผลตอการทําลายทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดลอม สังคมวัฒนธรรม และการแสวงหาผล
ประโยชนทางเศรษฐกิจอยางไมเปนธรรม       

            ชุมชนควรตั้งรับ ปรับตัวเขาสูการทองเที่ยว แตการตั้งรับ ปรับตัว ชุมชนควรตระหนักถึงสิ่ง             
ตอไปนี้ 
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            1.  นักทองเที่ยวไมสามารถเดินทางมาเที่ยวในชุมชนของเราไดตลอดปี มีเฉพาะบางฤดูกาล
เทานั้น การทองเที่ยวในชุมชนเปนแตเพียงอาชีพเสริม 

            2.  ชุมชนตองรวมกันสรางกิจกรรม หรือผลผลิตทางการทองเที่ยวในชุมชนโดยใชทรัพยากร 
แรงงาน ภูมิปญญา ศิลปะ วัฒนธรรมในชุมชนเปนพ้ืนฐาน ชุมชนเราอยูในเขตโครงการหลวงนาจะ
จัดการทองเที่ยวรวมกับโครงการหลวงได 
            3.  เมื่อสรางผลิตภัณฑการทองเที่ยวแลว (ที่พัก การนําเที่ยว ของที่ระลึก ฯลฯ)ตองจัดหาช
องทางการจําหนาย ตองโฆษณาผานวิทยุ หนังสือพิมพ ใบปลิว แผนพับ ปายประกาศการประชา
สัมพันธฯลฯ 

            การจัดการตลาดดานการตลาดผลผลิตในชุมชนควรรวมมือกับหนวยงานภายนอกชุมชน 

  1.  ชุมชนตองสรางเครือขายแนวนอนระหวางชุมชนกับชุมชน และแนวตั้งระหวาง  ชุมชน
ขึ้นสูภูมิภาค และประเทศเพ่ือประสานการตลาดและแลกเปลี่ยนความรู 

  2.  ชุมชนตองใชหลักการทองเที่ยวอยางยั่งยืน และมองพัฒนาการทองเที่ยวระยะยาว 

            การจัดการธุรกิจการทองเที่ยวในชุมชน ตองยึดหลักพอประมาณ (ไมลงทุนมาก  ไมจัดธุรกิจ
ใหญโต เพราะนักทองเที่ยวมีมากเฉพาะ 2 เดือนเทานั้น เชน จัดบานพัก 2-3 หลังนักทองเที่ยวเขามา
มาก กางเต็นทเสริมที่พัก มีเหตุผลในการคิดการตัดสินใจในการแกปญหาและมีภูมิคุมกันในตัวที่ดีคือ 
อยาโลภ อยาตามคนอ่ืน ตองรูจักประมาณตนวาเรามีกําลังความรูความสามารถเพียงใด 

            อยางไรก็ตาม หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตองมีเงื่อนไข ความรูคูคุณธรรม  จึงจะนําไปสู
ความสําเร็จ อยางมั่นคง ยั่งยืน 

 
2.   งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

Bonnie K. L. Mak 1, Lewis T. O. Cheung และ Dennis L. H. Hui (2017) ได

ทําการศึกษาเรื่อง การมีสวนรวมของชุมชนในกระบวนการตัดสินใจเพื่อการพัฒนาการทองเที่ยวอยาง

ยั่งยืนในเขตพ้ืนที่ชนบทของฮองกง ประเทศจีน พบวา บทบาทของชุมชนที่มีความเขาใจในดานการการ

ทองเที่ยวที่ใหประโยชน์แกชุมชนในดานกระบวนการตัดสินใจในการวางแผนการทองเที่ยวของชุมชน 

ทฤษฎีของ Arnstein เรื่อง บันไดของการมีสวนรวมของประชาชน (Arnstein’s Ladder of Citizen 

Participation หรือALCP) ไดถูกนํามาใชในดานของการทองเที่ยวสําหรับการศึกษาความคาดหวังของ

ชุมชนในการมีสวนรวม กับ การมีสวนรวมที่แทจริงของชุมชนในการพัฒนาการทองเที่ยว อยางไรก็

ตามงานวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาการทองเที่ยวและการมีสวนรวมของชุมชนยังไมไดรับการพัฒนาใน
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บริบทของการทองเที่ยวในเมืองและมีงานวิจัยจํานวนนอยที่พยายามระบุความแตกตางระหวาง

คาดหวังของการมีสวนรวมของชุมชนกับการมีสวนรวมจริงของชุมชนทองถิ่น ซึ่งงานวิจัยนี้ไดเผยให

เห็นถึงเหตุผลที่อยูเบื้องหลัง คําแนะนําและวิธีแกปัญหาของชองวางดังกลาว ระดับการมีสวนรวมของ

ชุมชน Tai O ไดรับการประเมินโดยใชกรอบการทํางานของ Arnstein ผลการวิจัยระบุความแตกตาง

ระหวางระดับของผูที่อาศัยในทองถิ่น กับ การมีสวนรวมในการพัฒนาการทองเที่ยว ซึ่งงานวิจัยนี้ไดมี

การระบุถึงผลของความแตกตาง และคําแนะนําเพื่อนํามาใชในการปรับปรุง 

 Chee-Hua Chin (2016 : 180) การทองเที่ยวชนบท หมายถึง การรวมกันของรูปแบบการ

ทองเที่ยวที่แตกตางกันเชนองค์ประกอบทางวัฒนธรรมและมรดกและในขณะเดียวกันก็กอใหเกิดการ

เติบโตทางเศรษฐกิจ ในการทองเที่ยวชนบทยุคปัจจุบันไมไดเป็นเพียงวิธีการแสดงวัฒนธรรมและ

สภาพแวดลอมใหกับนักทองเที่ยวเทานั้นแตสามารถตอบแทนเพ่ือผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจ มีความ

เชื่อกันวาเปูาหมายสุดทายของการทองเที่ยวในชนบทที่ประสบความสําเร็จคือการสรางความยั่งยืน

และไดรับความไดเปรียบในการแขงขันเหนือแหลงทองเที่ยวอื่น ๆ การศึกษาที่ผานมาไดจินตนาการวา

การทองเที่ยวในชนบทมีสวนสําคัญตอการเติบโตทางเศรษฐกิจในชนบทผานการเพ่ิมโอกาสในการจาง

งานและลดระดับความยากจนในชุมชนทองถิ่น ในมาเลเซียอุตสาหกรรมการทองเที่ยวชนบท

ครอบคลุมกิจกรรมทั้งหมดรวมถึงลักษณะทางวัฒนธรรมดานสิ่งแวดลอมกิจกรรมดั้งเดิรวมถึงการ

ทองเที่ยวเชิงสุขภาพ ชุมชนทองถิ่นสวนใหญมีแรงจูงใจที่จะมีสวนรวมในกิจกรรมการทองเที่ยวชนบท 

เป็นผลมาจากผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจ แตบางสวนดึงดูดจากปัจจัยดานอุปสงค์และอุปทาน ใน

จุดหมายปลายทางการทองเที่ยวในชนบท ทามกลางปัจจัยที่จําเป็นสิ่งแวดลอมไดกลายเป็น

องค์ประกอบสําคัญสําหรับความสําเร็จของการทองเที่ยวในชนบท ดังนั้นผูมีสวนไดสวนเสียดานการ

ทองเที่ยว 

 Eerang Park และ Sangkyun Kim (2015) ศึกษาเรื่อง การศึกษาศักยภาพของ Cittaslow 

เพ่ือการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืน: การสงเสริมการเพ่ิมขีดความสามารถของชุมชนทองถิ่น  

พบวา การเปลี่ยนแปลงในรูปแบบคอยเป็นคอยไปไดเสนอวิธีการทางเลือกเพ่ือการพัฒนาการ

ทองเที่ยวอยางยั่งยืน การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์ในการศึกษาปรัชญาและแนวทางปฏิบัติของ 

Cittaslow เพ่ือเสริมสรางการมีสวนรวมของชุมชนทองถิ่นและการเพ่ิมขีดความสามารถในการ

ดําเนินการเพ่ือการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืน การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ กรณีศึกษา

เมือง Goolwa ใน South Australia ซึ่งเป็น Cittaslow แหงแรกท่ีไมไดอยูในยุโรป ผลการวิจัยพบวา

ไมเพียงแตไดรับการรับรองจาก Cittaslow และการชวยเหลือสนับสนุนการมีสวนรวมของชุมชน
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ทองถิ่นในกระบวนการตัดสินใจเทานั้น แตยังชวยฟ้ืนฟูทองถิ่นของเมือง Goolwa ดวยการสงเสริม

ความเชี่ยวชาญเฉพาะดานและผลิตภัณฑ์ทองถิ่น โดยเฉพาะอยางยิ่งทางดานอาหารและไวน์ หลังจาก

การรับรองของ Cittaslow ความรวมมือที่เขมแข็งและมีประสิทธิภาพของชุมชนทองถิ่น ธุรกิจ และผู

ที่อาศัยไดรับการกลาวถึงในดานจิตวิทยาลารเพ่ิมขีดความสามารถของชุมชน โดยเฉพาะอยางยิ่งการ

พัฒนาและการจัดการการทองเที่ยว งายวิจัยนี้จะศึกษาถึงผลกระทบของ Cittaslow ในการเพ่ิมขีด

ความสามารถของชุมชนทองถิ่นและความยั่งยืนในการทองเที่ยวที่สามารถพัฒนาใหบรรลุผลมากขึ้น 

 Lan Xue, Deborah Kerstetter และ Carter Hunt (2017) ศึกษาเรื่อง การพัฒนาการ

ทองเที่ยวและการเปลี่ยนแปลงอัตลักษณ์ของชนบทในประเทศจีน พบวา รูปแบบและปัจจัยที่ผลักดัน

การเปลี่ยนแปลงอัตลักษณ์ของคนที่อาศัยในพ้ืนที่หุบเขา Chongdu ประเทศจีน ซึ่งเป็นพ้ืนที่ที่ไดรับ

การพัฒนาการทองเที่ยวตั้งแตกลางทศวรรษที่ 1990 จากการสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสรางและการ

สังเกตแบบมีสวนรวม พบวา มีการเปลี่ยนแปลงอยู 4 ลักษณะในชุมชน ไดแก (1) การเปลี่ยนจาก

แนวคิดเรื่องความยากลําบากไปสูแนวคิดเรื่องสิ่งอํานวยความสะดวกในพ้ืนที่ชนบท (2) การ

เปลี่ยนแปลงจากความรูสึกอับอายไปสูความภาคภูมิใจ (3) การมีอัตลักษณ์ของชุมชนที่เพ่ิมขึ้น และ 

(4) อัตลักษณ์ของความเป็นชนบทมีนอยลง การเปลี่ยนแปลงอัตลักษณ์ของผูอยูอาศัยอาจเกิดจาก

ปัจจัย 3 ประการ ไดแก นโยบายของรัฐบาลที่เปลี่ยนไป การปรับปรุงมาตรฐานในการครองชีพ และ

การมีปฏิสัมพันธ์กันระหวางเจาของพ้ืนที่และแขกผูมาเยือน ผลการวิจัยชี้ใหเห็นวาการเปลี่ยนแปลง

ทางวัตถุที่เกิดจากการพัฒนาการทองเที่ยวอาจสงผลตอการเปลี่ยนแปลงอัตลักษณ์ของผูอยูอาศัยใน

ชนบท 

 Yasuo Ohe ไดศึกษา ลักษณะและปัญหาของการทองเที่ยวชนบทในประเทศญี่ปุุน (2008) 

พบวา การทองเที่ยวในชนบทเป็นการใหโอกาสแกเกษตรกรและผูที่อยูอาศัยในเขตพ้ืนที่ชนบท ซึ่งใน

ความเป็นจริงแลวยังมีปัญหาที่มากมายที่ตองไดรับการแกไขเพ่ือนําไปสูการพัฒนาการทองเที่ยวอยาง

ยั่งยืน ดังนั้นงานวิจัยฉบับนี้จึงมุงเนนไปที่ประเด็นปัจจุบันที่การทองเที่ยวในชนบทของญี่ปุุนจะตอง

ไดรับการแกไขเพ่ือการพัฒนาต ประการแรกตองมีการกําหนดรูปแบบการทองเที่ยวในชนบทของ

ญี่ปุุน ซึ่งอยูในชวงเปลี่ยนผานจากการทองเที่ยวในชนบทแบบเกาที่ดําเนินการเป็นแบบงานอดิเรก

สําหรับเกษตรกรในฤดูหนาวไปสูการทองเที่ยวในชนบทที่ทันสมัยที่ใหนักทองเที่ยวไดรับประสบการณ์

ที่มีคุณภาพมากข้ึน เหตุผลหลักที่การเปลี่ยนแปลงนี้ยังไมเสร็จสมบูรณ์นั้นเป็นเพราะขอจํากัดในระบบ

วันหยุดยาวของหนวยงาน ดังนั้นเกษตรกรจึงตองพ่ึงพาผู เดินทางทองเที่ยวรายวันมากกวา

นักทองเที่ยวที่พักคางคืน ประการที่สอง คือ ชองวางระหวางคนรุนใหมและรุนกลาง / รุนอาวุโสในแง
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ของการรับรูคุณคาของการทองเที่ยวในชนบทรวมถึงประสบการณ์กับการทองเที่ยวในชนบทและ

ความไมเขากันระหวางชนบทและในมืองในดานของความตองการและความคาดหวัง สําหรับคนใน

เมืองตองการซอฟต์แวร์ที่สามารถอํานวยความสะดวก ไดแก เมนูที่เกี่ยวกับขอมูลดานตาง ๆ ที่

สามารถสืบคนได เชน ที่พัก สถานที่ที่นาสนใจของการทองเที่ยวในชนบท ในขณะที่ทางดานชนบทให

ความสําคัญกับการสรางสิ่งอํานวยความสะดวกใหแกนักทองเที่ยว ดังนั้นเป็นเรื่องที่สําคัญที่ตอง

ตระหนักถึงความตองการที่ไมตรงกันของทั้งสองฝั่ง ซึ่งเป็นขั้นตอนแรกในการแกไขความตองการที่ไม

ตรงกันของทั้งสองฝุาย และเป็นการชวยใหเกษตรกรมีการบริการที่เหมาะสมตอความตองการที่

เพ่ิมข้ึน 

กรกนก เกิดสังข์ และณัฐมน ราชรักษ์ (2560) การพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนเชิงกลยุทธ์ 

: กรณีศึกษาตําบลบางใบไม อําเภอเมือง จังหวัดสุราษฎร์ธานี การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา

สภาพแวดลอมภายในสภาพแวดลอมภายนอกและศักยภาพของแหลงทองเที่ยว รวมทั้งแนวทางใน

การวางแผนการพัฒนาการทองเที่ยว อยางยั่งยืนเชิงกลยุทธ์ของพ้ืนที่ ตําบลบางใบไม อําเภอเมือง 

จังหวัดสุราษฎร์ธานี เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูลเป็นแบบสัมภาษณ์เชิงลึกและแบบสอบถาม 

ผลการวิจัยพบวาสภาพแวดลอมภายในของตําบลบางใบไมอยูใกลชุมชนเมือง การเดินทางเขาถึงได

งาย ประชากรสวนใหญมีวิถีชีวิตความเป็นอยูแบบดั้งเดิมและสามัคคีกันแตยังขาดความรูดานการ

ทองเที่ยว ที่พักมีไมเพียงพอ สภาพแวดลอมภายนอกการทองเที่ยวไดรับความนิยมจากนักทองเที่ยว

ทั้งชาวไทยและชาวตางชาติและไดรับการสนับสนุนจากองค์กรทองถิ่น แตมีขอจํากัดในเรื่องฤดูกาล

และสถานที่จอดรถไมเพียงพอ สําหรับความคิดเห็นของนักทองเที่ยวที่มีตอศักยภาพของแหลง

ทองเที่ยวในพื้นที่ตําบลบางใบไม โดยรวมพบวามีระดับความคิดเห็นอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาราย

ดานพบวาดานการดึงดูดใจอยูในระดับมากที่สุด รองลงมาดานกิจกรรมและดานสิ่งอํานวยความ

สะดวกอยูในระดับมากดานการคมนาคมขนสงและดานที่พักในแหลงทองเที่ยวอยูในระดับปานกลาง 

แนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวควรอนุรักษ์สิ่งแวดลอมและวัฒนธรรมใหคงอยูรวมทั้งเพ่ิมพูน

ประสบการณ์ที่มีคุณคาแกนักทองเที่ยวใหเกิดการพัฒนาจิตสํานึก  และความเขาใจในการทํา

คุณประโยชน์ใหแกสิ่งแวดลอม เพ่ือใหเกิดการทองเที่ยวอยางยั่งยืนควรปรับปรุงดานคมนาคมและที่

พักในแหลงทองเที่ยวและอบรมใหความรูดานการทองเที่ยวและการสื่อสารแกประชาชนในพื้นท่ี 

 ชูสิทธิ์  ชูชาติ และคณะ (2544) ไดวิจัยเรื่อง  รูปแบบการทองเที่ยวเชิงนิเวศในเขตลุมน้ําวาง  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย เพ่ือจัดสรางชุดการทองเที่ยวเชิงนิเวศในเขตลุมแมน้ําวางใหเป็น ตัวอยางใน

การจัดการทองเที่ยวแบบยั่งยืน ชุดการทองเที่ยวดังกลาวแลวจะชวยสง เสริมใหชุมชน เกิดความ
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เขมแข็งในการปรับตัวและบุคคลภายนอกเขาใจชุมชนดียิ่งขึ้นในการอนุรักษ์ระบบนิเวศปุา  

วิธีดําเนินการวิจัย การวิจัยใชวิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม โดยเปิดโอกาสให บุคคล 3 ฝุาย 

คือ คณะนักวิจัย ชาวบาน และผูประกอบการรวมทั้งหนวยงานภาคราชการที่เกี่ยวของ มีสวนรวมใน

การแสดงความคิดเห็น แตกระบวนการวิจัยในลักษณะ การวางแผน การปฏิบัติ ตามแผน การ

ตรวจสอบแกไข และการกระทําใหม เป็นหนาที่หลักของคณะนักวิจัยและชาวบาน กลุมตัวอยาง ใช

พ้ืนที่และประชากรหมูบานโปุงสมซึ่งเป็นหมูบานหนึ่งในเขตลุมแมน้ําวาง  ผลของการวิจัย  1. ไดชุด

การทองเที่ยวเชิงนิเวศซึ่งเป็นการทองเที่ยวแบบยั่งยืนที่มีลักษณะอนุรักษ์ระบบ นิเวศปุา และ

วัฒนธรรมของกะเหรี่ยง เป็นตัวอยางเพ่ือเผยแพรแกหมูบานอ่ืน  2. นักทองเที่ยวและผูสนใจเขาใจ

วัฒนธรรมกะเหรี่ยงมากยิ่งขึ้น เพราะไดเรียนรูจากพ้ืนที่ จริงและสื่อมวลชน 3. ชาวบานไดเรียนรู

เกี่ยวกับการวิจัยเบื้องตน วิธีการดังกลาวแลว นําไปสูการแกปัญหา ในชุมชนเพ่ือเสริมสรางใหชุมชน

เขมแข็ง  4. ไดพบจุดแข็งของหมูบาน คือ ความเหนียวแนนในการอนุรักษ์ ระบบนิเวศปุา และ การ

ดําเนินชีวิตบนพ้ืนฐานวัฒนธรรมเดิม จุดออน คือ ชาวบานตองตกเป็นเหยื่อของบุคคลภายนอก ใน

การปรับตัวทางดานเศรษฐกิจ 5. กระบวนการวิจัยเพื่อสรางชุดการทองเที่ยวเชิงนิเวศมีกิจกรรมหลาย

ประการที่สงเสริม ความเขมแข็งของชุมชน  6. กะเหรี่ยงใชแนวคิดนิเวศวัฒนธรรม ในการอนุรักษ์

ระบบนิเวศปุา  อยางไรก็ตาม  วัตถุประสงค์ของการวิจัยฉบับนี้มิไดอัญเชิญ  แนวพระราชดําริของ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช (พ.ศ. 2470-2559) มาใชเป็น

แนวทางมากนัก  

ชูสิทธิ์  ชูชาติ  (2553)  การพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง  จังหวัด

แมฮองสอน (The Sustainable Tourism Development and Sufficiency Economy in Mae 

Hong Son Province) ผลงานวิจัยคนพบวา ทรัพยากรการทองเที่ยวทางธรรมชาติ ลุมน้ําสาละวินกอ

ใหเกิดระบบนิเวศปุา และความหลากหลาย ทางชีวภาพ มีอุทยานแหงชาติที่สําคัญ เช น อุทยาน

แหงชาติน้ําตกแมสุรินทร์ อุทยานแหงชาติสาละวิน และ อุทยานแหงชาติแมเงา แหลงทองเที่ยวทาง

ธรรมชาติยังประกอบดวย น้ําตก น้ําพุรอน แกงในแมน้ํา ถ้ําซึ่งมีหินงอกหินยอยสวยงามบางถ้ํามีโลงผี

แมน และลําธารไหลลอดภายในน้ํา แหลงทองเที่ยวประเภทถ้ําจัดเป็นแหลงทองเที่ยวระดับโลกของ

อําเภอปางมะผา  จังหวัดแมฮองสอนเป็นเมืองทองเที่ยวที่มีทรัพยากรการทองเที่ยวทั้งดานธรรมชาติ

และวัฒนธรรมหลากหลายนาประทับใจเป็นแหลงทองเที่ยวที่มีอัตลักษณ์ของตนเองเทียบเทาระดับ

นานาชาติไดในบางแหลง ทองเที่ยว เชน ระบบนิเวศปุาลุมน้ําสาละวิน ระบบถของจังหวัดแมฮองสอน 

และความสวยงามของภูมิประเทศ ซึ่งสอดคลองกับภูมิอากาศในฤดูหนาว  ความหลากหลายของกลุม
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ชาติพันธุ์ และวัฒนธรรมมีความเป็นอัตลักษณ์ของจังหวัดเป็นแหลงทองเที่ยว ไดระดับประเทศไมใช

ระดับนานาชาติ เพราะวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุ์ไดปรับตัวแปรเปลี่ยนจากเดิมจน ทําใหไมมีจุดเดน

ระดับนานาชาติ  การทองเที่ยวทุก ๆ อําเภอของจังหวัดแมฮองสอนมีเฉพาะฤดูหนาวซึ่งเกิดจากความ

นาประทับใจของ ภูมิอากาศกลมกลืนกับภูมิประเทศและวัฒนธรรมของชุมชน ปายเป็นอําเภอที่มีการ

ทองเที่ยวหนาแนนที่สุด แตก็เบาบางในฤดูรอนและฤดูฝน ดังนั้นทุกอําเภอของจังหวัดแมฮองสอนมี

นักทองเที่ยวปีละ 3 เดือน คือ พฤศจิกายน ธันวาคม และมกราคม นอกจากเดือนดังกลาวแลว

นักทองเที่ยวเบาบาง  จากการวิเคราะห์ (SWOT) เรื่องการทองเที่ยวในจังหวัดแมฮองสอน เกี่ยวกับ

เรื่องทรัพยากร การทองเที่ยว การมีสวนรวมของชุมชน ปัจจัยพ้ืนฐานทางการผลิต สิ่งอํานวยความ

สะดวก นักทองเที่ยว นโยบายของรัฐและการสงเสริมการตลาด  ผลการวิเคราะห์ พบจุดแข็งและ

โอกาสมากกวาจุดออนและอุปสรรค ทั้งจุดออนและอุปสรรคก็สามารถ แกไขได และไดเสนอกลยุทธ์

ในการแกไขไว 7 ประการ คือ 1) กลยุทธ์พัฒนาทรัพยากรการทองเที่ยว 2) กลยุทธ์การมีสวนรวมของ

ชุมชน 3) กลยุทธ์สรางผูประกอบการ 4) กลยุทธ์สรางปัจจัยพ้ืนฐานการผลิตและสิ่งอํานวยความ

สะดวก  5) กลยุทธ์จัดหานักทองเที่ยวเชิงคุณภาพ 6) กลยุทธ์สงเสริมการตลาด 7) กลยุทธ์ดานการ

ติดตามผลและประเมินผลเนื่องจากอาชีพหลักของแมฮองสอน คือ การเกษตร ราษฎรสวนใหญเป็น

สังคมชาวนา (Pesantry) มีการทองเที่ยวเพียงปีละ 3 เดือน มีอุปสรรคในเรื่องการขนสง  และเป็น

เมืองที่คอนขางเปราะบางทางดานทรัพยากรธรรมชาติ และความหลากหลายทางวัฒนธรรม 

(Culfural Diversity)  ดังนั้น จังหวัดแมฮองสอน จึงควรมีเอกลักษณ์ของตนเอง ในการจัดการทาง

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ผสมผสานกับเกษตรทฤษฎีใหมในสังคมชาวนาหรือใชการทองเที่ยวใน

มิติเศรษฐกิจพอเพียง (Tourism and Sufficiency Economy) ในกลุมสังคมชาวนา  การอัญเชิญ

ศาสตร์พระราชามาสรางกิจกรรมในธุรกิจการทองเที่ยวในงานวิจัยฉบับนี้  นาจะสืบสานและขยายสู

พ้ืนที่อ่ืนๆ แบบครบกระบวนการระบบการตลาด 

 ชูสิทธิ์  ชูชาติ และถนัด  บุญชัย (2561)  ไดวิจัยเรื่อง  การเสด็จพระพาสตนสูการพัฒนา
อยางยั่งยืน (Royal Tourism into Sustainable Development) มีวัตถุประสงค์ในการวิเคราะห์
สาเหตุของการเสด็จประพาสตนของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรหาภูมิพลอดุลยเดช (พ.ศ. 2470 -
2559) ปัญหาที่ทรงประสบ  แนวพระราชดําริ  วิธีการในการแกปัญหาความแรนแคนของราษฎร  ผล
ที่เกิดขึ้นวาสอดคลองกับการพัฒนาอยางยั่งยืน และตามหลักภูมิสังคมหรือไม  ขอบเขตในการวิจัยอยู
ในพ้ืนที่บานคนไทย  อําเภอสันกําแพง  อําเภอแมออน  มง  อําเภอแมริม  และกะเหรี่ยง  อําเภอแม
วาง  จังหวัดเชียงใหม  เหตุการณ์ระหวางพ.ศ. 2512-2560  ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ 
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 การเสด็จประพาสตนของพระมหากษัตริย์ไทย  เกิดขึ้นตั้งแตสมัยกรุงศรีอยุธยา  แตคําวาการ
เสด็จประพาสตน  เพ่ิงเรียกขานตามเรือเครื่องตน หรือเรือทรง  ในสมัยพระบาทสมเด็จพระ
จุลจอมเกลาเจาอยูหัว  (พ.ศ. 2396-2453) 
 สาเหตุของการเสด็จประพาสตน  เกิดจากสถานภาพ และบทบาทของพระเจาแผนดิน  ที่ทรง
มีทศพิศราชธรรม  รัก  เป็นหวงประชาชน  ประชาชน  และประเทศชาติประสบกับปัญหาเรื่องพรรค
คอมมิวนิสต์แหงประเทศไทย (พ.ศ. 2508-2525) ปัญหาดานเศรษฐกิจ  ความยากจน  ขาดการ
คมนาคม  การทําลายทรัพยากรธรรมชาติ  โดยการเผาปุา  ทําไรเลื่อนลอย  ปลูกฝิ่น  และความ
ยากจน  แรนแคน  ดอยโอกาสของกลุมชาติพันธุ์ 
 การแกปัญหาโดยหลักอริยสัจสี่  คือ  ทุกข์  สมุทัย  นิโรธ  มรรค  ทําใหสามารถแกปัญหาแก
ราษฎรผูทุกข์ยากได  ทั้งในดานเศรษฐกิจ  สิ่งแวดลอม  และสังคม  สอดคลองกับการพัฒนาอยาง
ยั่งยืน  และหลักการพัฒนาอยางยั่งยืนของโลก  17  ขอ  การแกปัญหาเริ่มตนใชโครงการสวน
พระองค์ในระยะแรกกอนพ.ศ. 2525  และหลังจากนั้นใชโครงการหลวง และโครงการอันเนื่องมาจาก
พระราชดําริในการแกปัญหา 
 กอนพ.ศ. 2520 คนไทยมีรายไดปีละ 10,000-20,000 บาท  แตหลังจากการแกไขปัญหาแลว
มีรายไดปีละ 100,000-200,000 บาท หรือมากกวานั้น  มงมีรายไดปีละไมเกิน 3 ,000-4,000 บาท  
แตเมื่อแกปัญหาแลวมีรายไดปีละมากกวา 300,000 บาท  หรือบางครอบครัวปีละมากกวา 1-2 ลาน
บาท  กะเหรี่ยงมีรายไดปีละ  3,000-4,000 บาทเชนเดียวกับมง  แตหลังจากแกปัญหาแลวมีรายไดปี
ละ  100,000-300,000 บาท  อาจนอยกวามง  แตก็ดีกวาเดิมมากกวา 30 เทา  นอกจากรายไดแลว  
การคมนาคม  การสื่อสาร  การศึกษา  สาธารณสุข  ก็พัฒนาดีกวาเดิม  แตก็ยังตองปรับปรุงใหดีกวา
นี้  ในดานการสาธารณสุข  และการสื่อสาร 
 การคนพบการปลูกพืช  ผัก  ผลไมเมืองหนาว  และการแปรรูปการจัดจําหนายผลิตภัณฑ์  
รวมทั้งการสงเสริมอาชีพอ่ืนนอกภาคเกษตร เชน การหัตถกรรม  การทองเที่ยว  รวมทั้งการพัฒนา
สงเสริมปัจจัยในการผลิต  ทําใหไดรับผลผลิตและรายไดมากขึ้น  ทําใหการปลูกฝิ่นลดนอยลง  และ
หมดสิ้นในพ.ศ. 2527  ดําเนินชีวิตตามแนวทางโครงการหลวง  และโครงการอันเนื่องมาจาก
พระราชดําริ  คุณภาพชีวิตจึงดีขึ้นกวาเดิม 
 ผลของการพัฒนาดังกลาวแลว  ยังคงเป็นแบบการพัฒนาอยางยั่งยืน  ดานเศรษฐกิจ  
เปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีที่สุด  รองลงมาคือ สังคม  และสิ่งแวดลอม  ถึงแมวาสงผลกระทบทางลบ
บาง  ก็แตเพียงเล็กนอย  และกําลังแกไข  ดังนั้นผลของการพัฒนา  จึงเป็นตามหลักการพัฒนาอยาง
ยั่งยืน  และภูมิสังคมแตกตางกันบางตามภูมิประเทศ และกลุมคนไทย  มง  และกะเหรี่ยง  มงประสบ
ผลสําเร็จทางเศรษฐกิจมากที่สุด  รองลงมาคือคนไทย  และกะเหรี่ยง 
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รัฐนันท์ พงศ์วิริทธิ์ธร และภาคภูมิ ภัควิภาส (2556) แนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมชนเผาเพ่ือความยั่งยืน ดวยการพัฒนาแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ วัฒนธรรมและเชิง
สรางสรรค์ เพ่ือใหสามารถรองรับ (Carrying Capacity) ภายใตโครงการที่สําคัญภาครัฐและตองการ
ใหเชียงใหมเป็นศูนย์กลางการบินของภูมิภาค เพ่ือรองรับนักทองเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวตางชาติ 
การวิจัยมีจุดประสงค์เพ่ือศึกษา วิเคราะห์และหาขอเสนอแนะเกี่ยวกับขอมูลโครงสรางพ้ืนฐานใน
ปัจจุบันทางสังคม เศรษฐกิจ วิถีชีวิตประจําวัน วิถีความเป็นชุมชนและขอมูลในมิติศักยภาพการ
รองรับทางการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมชนเผาเพ่ือความยั่งยืน เป็นการเก็บขอมูลเชิงคุณภาพ เลือกใช
วิธีสุมตัวอยางแบบไมใชความนาจะเป็น การเลือกตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจง ผลการวิจัยพบวา ชุมชน
ดอยปุยมีศักยภาพการรองรับการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมชนเผาในดาน ความดึงดูดใจ 
ความสามารถในการเขาถึงได แนวคิด ประเพณีวัฒนธรรม การมีที่พักอาศัยและสถานที่พักผอนหยอน
ใจ การมีกิจกรรมเชิงวัฒนธรรมตามธรรมชาติของชุมชนทองถิ่น แนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมควรกําไหนดเปูาหมาย ดังนี้ 1) การบริหารจัดการระบบแหลงทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ให
เกิดประสิทธิภาพสอดรับกับวิถีชีวิตวัฒนธรรม 2) การใหความรูเพื่อพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืน 3) 
การกําหนดกติกาและการจัดการสิ่งปฏิกูลรวมกัน 4) การตลาดควรเพ่ิมการประชาสัมพันธ์ผานสื่อ
ตางๆ การสรางผลิตภัณฑ์ตองมีอัตลักษณ์ 

 วรพล  วัฒนเหลืองอรุณ (2544) วิจัยเชิงคุณภาพมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาแนวทางการใชภูมิ
ปัญญาชาวบาน ในการจัดทําระบบเหมืองฝายกับการสงเสริมการทองเที่ยวเชิงเกษตร รวมถึง
การศึกษาดานความพรอมของชุมชนทองถิ่น หมูบานหวยอีคาง ตําบลแมวิน อําเภอแมวาง จังหวัด
เชียงใหม ดวยการศึกษาจัดทําแนวทางขอเสนอแนะและแนวทางการพัฒนาเป็นแหลงทองเที่ยวเชิง
เกษตรแบบยั่งยืนตอไป รูปแบบของการศึกษาวิจัยโดยมีกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ คือ  
ประชาชนในพ้ืนที่  เจาหนาที่องค์กรของรัฐที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว  นักวิชาการดานการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศ และตัวแทนบริษัทนําเที่ยวประเภททัวร์ปุาในเขตตําบลแมวิน ดวยวิธีการการ
สัมภาษณ์  การสํารวจ และการสังเกตอยางมีสวนรวมในการเก็บรวบรวมขอมูลทุกลําดับขั้นตอน
รวมถึงการศึกษาแนวทางการใชภูมิปัญญาชาวบานของชุมชนทองถิ่นบานหวยอีคางซึ่งเป็นชาวเขาเผา
กะเหรี่ยงหรือปกาเกอะญอ ในการจัดทําระบบเหมืองฝายกับการสงเสริมการทองเที่ยวเชิงเกษตร 
พบวาหมูบานหวยอีคางเป็นหมูบานของชาวกะเหรี่ยงสะกอที่มีความเขมแข็งในการดําเนินชีวิตบน
พ้ืนฐานของวัฒนธรรมแบบดั้งเดิม ยังคงรักษาและสืบเนื่องเรื่องของความเชื่อ พิธีกรรม และการ
อนุรักษ์ดานภูมิปัญญาเกี่ยวกับน้ํา เพ่ือการทําการเกษตรในแบบยังชีพ และสรางเศรษฐกิจชุมชน ที่สืบ
ทอดตอกันมาจากบรรพบุรุษ เป็นจุดเดนที่สามารถพัฒนาเป็นแหลงทองเที่ยวเที่ยวเชิงเกษตรแบบ
ยั่งยืนได แตเนื่องจากปัจจัยดานธุรกิจนําเที่ยวในเขตพ้ืนที่ตําบลแมวินสวนใหญ รวมถึงการ
ประชาสัมพันธ์ดานการสงเสริมการทองเที่ยวในพื้นที่ไมไดใหความสนใจในการเดินทางมาเที่ยวชมมาก
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นัก  เนื่องจากระบบของการบริหารจัดการของชุมชนทองถิ่นยังไมเขมแข็ง  ขาดงบประมาณและขาด
ความรู ประสบการณ์ และความเขาใจในระบบของการทองเที่ยวเชิงเกษตร ดังนั้นการศึกษาความ
พรอมและความตองการของชุมชนทองถิ่น เกี่ยวกับปัจจัยพ้ืนฐานทางดานการทองเที่ยว และ
การศึกษาปัญหาและอุปสรรคในการเตรียมความพรอมของหมูบานหวยอีคาง ใหเป็นสถานที่ทองเที่ยว
เชิงเกษตรระบบเหมืองฝายของภูมิปัญญาชาวบาน  พบวามีสาเหตุมาจาก  ปัญหาและอุปสรรค
ทางดานการบริหารจัดการของหมูบาน และปัญหาและอุปสรรคทางดานบุคคลที่เกี่ยวของกับการ
ทองเที่ยวของหมูบาน ผลจากการศึกษาความพรอมและแนวทางการใชภูมิปัญญาชาวบาน ในการ
จัดทําระบบเหมืองฝายกับการสงเสริมการทองเที่ยวเชิงเกษตรหมูบานหวยอีคาง  จะตองมีการจัด
เตรียมการบริการใหกับนักทองเที่ยวดานสิ่งอํานวยความสะดวก  ระบบสาธารณูปโภค  การฝึกอบรม
ใหความรูดานการทองเที่ยวเชิงเกษตรวัฒนธรรมแกบุคลากรที่เกี่ยวของ สําหรับพ้ืนที่ตําบลแมวินนั้นมี
ความหลากหลายในกิจกรรมและความหลากหลายในทรัพยากรการทองเที่ยวที่เป็นตนทุนเดิมที่สําคัญ
ในการดึงดูดและสรางความสนใจใหแกนักทองเที่ยวทั้งภายในประเทศและภายนอกประเทศ สวนดาน
ปัญหาและอุปสรรค จากการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ไดเสนอแนะแนวทางการแกไขปัญหาในดานของ
การศึกษา  การวางแผน การจัดการ การประสานงาน และดานอ่ืนๆ ที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยวเชิง
เกษตร พรอมทั้งการรวบรวมขอเสนอแนะจากผูใหขอมูลในดานตางๆ ที่นํามาวิเคราะห์สรุปในประเด็น
ที่สําคัญ เพ่ือเสนอตอผูที่เกี่ยวของเกี่ยวกับการทองเที่ยวและการทองเที่ยวเชิงเกษตรในระบบเหมือง
ฝายของภูมิปัญญาชาวบานของหมูบานหวยอีคางบนพื้นฐานของความยั่งยืนตอไป 
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3. กรอบการวิจัย 

 จากแนวคิดหรือทฤษฎีที่อยูบนพื้นฐานศาสตร์พระราชา และการพัฒนาอยางยั่งยืน สามารถ

เขียนแผนภูมิกรอบแนวคิดได ดังนี้ 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การทอ่งเที่ยวบนพืน้ฐานระบบนเิวศ

การเกษตรวฒันธรรมและศาสตร์

พระราชา 

 

 

กิจกรรมการทอ่งเที่ยว 

 

 

สร้างคณุคา่/มลูคา่ 

การทอ่งเที่ยวสวนผกั ทุง่นา สวน

ดอกไม้ 
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บทที่ 3 

ระเบียบวิธีวิจัย 

 
 การวิจัยเรื่อง รูปแบบการทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงลุมแมน้ําวางตอนบน เป็นวิจัยเชิง
คุณภาพ (Qualitative Research)  โดยการศึกษาขอมูลจากเอกสารชั้นตน  (Primary Source) 
เอกสารชั้นสอง (Secondary Source) ขอมูลจากการสังเกต การสัมภาษณ์ผูเกี่ยวของ ทั้งสัมภาษณ์
คนเดียว และการสัมภาษณ์กลุม การสัมภาษณ์จะเนนโดยตรงที่ผูใหขอมูลสําคัญ (Key Information) 
เป็นหลัก คณะผูวิจัยดําเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 

 1.   ขอบเขตของการวิจัย 
      1.1  ดานเนื้อหา 
      1.2  วิธีการวิจัย 
      1.3  ระยะเวลา 
      1.4  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 2.   วิธีดําเนินการวิจัย 
      2.1  แบบของการวิจัย 
      2.2  ขั้นตอนการดําเนินการวิจัย 
      2.3  การรวบรวมขอมูล 
      2.4  เครื่องมือในการวิจัย 
      2.5  การวิเคราะห์ขอมูล 
      2.6  การนําเสนอผลการวิเคราะห์ขอมูล 

1.   ขอบเขตของการวิจัย 

     1.1  ด้านเนื้อหา 
   ขอบเขตดานเนื้อหา ประกอบดวย 
   1.1.1  ภูมิหลังบริบท และภูมิสังคมของหมูบาน ศึกษาประวัติความเป็นมาของหมูบาน 
ทําเลที่ตั้งในระบบนิเวศ ระบบเศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดลอม ของหมูบาน ความสัมพันธ์กับหมูบาน
ภายนอก 

  1.1.2  ทรัพยากรการทองเที่ยวในหมูบาน ทรัพยากรการทองเที่ยวในหมูบานทางดาน
ธรรมชาติ วัฒนธรรมและประวัติศาสตร์ การสรางเรื่องราว (Story) ของแหลงทองเที่ยว 
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  1.1.3  การสรางรูปแบบการทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง โดยการนําหลักการ
ทองเที่ยวอยางยั่งยืน การเกษตรทฤษฎีใหม ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นแนวทางในการสราง
รูปแบบกิจกรรมการทองเที่ยว 

  1.1.4  การสรางระบบการตลาดการทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง ทั้งระบบการขาย
ตรง (Direct Sale) และขายทางออม (Indirect Sale) ใหเขาถึงและสอดคลองกับความตองการของ
ผูบริโภค 

     1.2  วิธีการวิจัย         
   วิธีการวิจัย ประกอบดวย         
   1.2.1  การเก็บรวบรวมขอมูลจากเอกสารชั้นตน (Primary Source) เชน เอกสารทาง
ราชการ ระเบียบหรือกฎของหมูบาน รายงานของผูนําชุมชน เอกสารชั้นสอง (Secondary Source) 
เชน งานวิจัย ตํารา หนังสือ วารสารวิชาการ การตรวจสอบเอกสารตองวิเคราะห์ผูเขียน สถานภาพ
ของผูเขียน วัตถุประสงค์ในการเขียน บริบทของสังคม ประกอบดวย     
   1.2.2  การสังเกต (Observation) คณะผูวิจัยออกสังเกตครั้งแรกโดยการสํารวจพ้ืนที่ใน
เขตลุมแมน้ําวางตอนบนทุกหมูบานอยางนอยหนึ่งครั้ง แลวจึงสํารวจเจาะลึกหมูบานในเขตพ้ืนที่วิจัย
ทั้ง 4 หมูบาน อยางตอเนื่องติดตอกันหลาย ๆ ครั้ง ตั้งแตเดือนพฤศจิกายน หลังฤดูกาลเก็บเกี่ยวขาว
ยางเขาสูฤดูหนาว ชาวบานบางคนเริ่มเพาะปลูกพืชเศรษฐกิจเพ่ือขาย เชน พืชผักเมืองหนาว ไมดอก 
ในฤดูหนาว ประมาณเดือนธันวาคม – มกราคม บางหมูบาน เชน หมูบานขุนวาง จะมีนักทองเที่ยว
เขามาเที่ยวชมในหมูบาน ในเดือนมีนาคม – เมษายน ชาวบานกลุมกะเหรี่ยงมีการจัดเตรียมพ้ืนที่เพ่ือ
การปลูกขาวไร ขาวนา และถึงฤดูกาลเพาะปลูก ไถนา ดํานา ในเดือนพฤษภาคม – มิถุนายน  ซึ่งยาง
เขาฤดูฝน หลังจากนั้นเดือนกรกฎาคม – กันยายน ก็ดูแลตนขาว รวมทั้งพืชผลอ่ืน ๆ ที่ปลูกคูกับการ
ทํานา เมื่อขาวสุกเหลืองอราม ก็ถึงเวลาเก็บเกี่ยวขาว  การสังเกตดังกลาวแลวสามารถสังเกตกิจกรรม
การทํามาหากินของชาวบานไดตลอดปี โดยคณะผูวิจัยเป็นผูสังเกตหลาย ๆ ครั้ง เพ่ือใหไดขอมูล
แมนยํา ถูกตอง แปรความหมายจากขอสังเกตไดงาย เพราะไมผานคนกลาง ขอมูลที่ไดจึงตรงกับ
ขอเท็จจริงมากยิ่งข้ึน          
   1.2.3  การสัมภาษณ์ (Interview) คณะผูวิจัยสรางคําถามในการสัมภาษณ์แบบปลายเปิด
ใหครอบคลุมวัตถุประสงค์ของการวิจัย แลวทดลองออกสัมภาษณ์เพ่ือเก็บรวบรวมขอมูลแลวปรับปรุง 
แกไข ใหเหมาะสมยิ่งขึ้น การสัมภาษณ์อาจสัมภาษณ์คนเดียว กลุมบุคคลไมเกิน 5 คน หรือสัมภาษณ์
โดยการประชุมกลุม (Focus Group) ไมเกิน 12 คน ลักษณะการสัมภาษณ์แบบเจาะลึกรายบุคคล 
หรือกลุมเล็ก (In-Depth Interview) เฉพาะผูใหขอมูลสําคัญ (Key Information)  
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     1.3  ระยะเวลา          
  ระยะเวลาในการวิจัย ตั้งแตวันที่ 1 ตุลาคม พ.ศ. 2562 – 28 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2564 
 

     1.4  พื้นที่วิจัย          
  พ้ืนที่วิจัย อยูในเขตลุมแมน้ําวางตอนบน ตําบลแมวิน อําเภอแมวาง จังหวัดเชียงใหม 
ประกอบดวยพ้ืนที่ 4 หมูบาน คือ บานหวยโปุงสมิต บานหวยอีคาง บานหวยตอง และบานขุนวาง 
รวมประชากร 2,566 คน ชาย 1,296 คน หญิง 1,270 คน จํานวนหลังคาเรือน 526 หลัง 

     1.5  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง        
  1.5.1  ประชากร            
                  ประชากร 4 หมูบาน  บานโปุงสมิต 420 คน บานหวยอีคาง 558 คน บานหวยตอง 
591 คน บานขุนวาง 997 คน รวมประชากร 2,566 คน กะเหรี่ยง 1,569 คน มง 997 คน        
                  นอกจากนี้ประชากร ยังประกอบดวย ลําน้ําสําคัญ 2 สาย คือลําน้ําแมวางซาย ลําน้ํา
แมวางขวา  และตนน้ําลําธารเล็ก ๆ ไมนอยกวา 10 สายพ้ืนที่สวนผลไม แปลงพืชผัก แปลงดอกไม 
ระบบนิเวศปุาใน 4 หมูบานดังกลาวแลว  

           1.5.2  กลุมตัวอยาง         
          กลุมตัวอยางการวิจัยเชิงคุณภาพ คือ ผูใหขอมูลสําคัญใน 4 หมูบาน อยางนอย
หมูบานละ 10 คน รวม 4 หมูบาน อยางนอย 40 คนและผูมีสวนไดเสีย (Stakeholder) ฝุายราชการ  
เอกชน อยางนอย 10 คน          
          การเก็บขอมูลเชิงพ้ืนที่ คณะผูวิจัยจะเขาเก็บขอมูลในพ้ืนที่ทั้ง 4 หมูบาน โดยการเก็บ
รวบรวมขอมูลใหทั่วถึงทุก ๆ พื้นที่ อยางนอยรอยละ 70 ของพ้ืนที่ 

2.   วิธีด าเนินการวิจัย       

      2.1  แบบของการวิจัย (Research Design)                                                                                                      
        การวิจัยเรื่องนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เพ่ือสรางชุดการ
ทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง ที่สอดคลองกับภูมิสังคมของหมูบาน โดยเนนใหชาวบาน ผูมาเยือน
หรือนักทองเที่ยว เห็นคุณคาของประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม และการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ เกิด
รูปแบบแนวคิดในการพัฒนาใหเหมาะสมกับปัจจุบัน แตไมทําลายอดีต ผูวิจัยไดมีประสบการณ์ในการ
ทํางานรวมกับชุมชน มาตั้งแต พ.ศ.2535 ตอเนื่องมาจนถึงปัจจุบัน เมื่อนําประสบการณ์มาประยุกต์
กับการรวบรวมขอมูลการวิจัยเชิงคุณภาพ เชน ศึกษาเอกสาร การสังเกต การสัมภาษณ์ การประชุม
กลุมยอย การตรวจสอบขอมูล จนหาขอยุติได       
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การนําแนวคิด ทฤษฎี เป็นแนวทางในการวิเคราะห์ขอมูล พรอมกับการไดรับขอมูลจากการรวบรวม
ขอมูลก็เป็นวิธีการหนึ่ง ในการเสนอปัญหาตาง ๆ ในการวิจัยเชิงคุณภาพ 

      2.2  ขั้นตอนด าเนินการวิจัย (Procedures)       
   ในการดําเนินงานการวิจัยมีขั้นตอน ดังตอไปนี้ คือ      
   2.2.1  ติดตอประสานงานกับหนวยงานราชการ หรือบุคคลที่เกี่ยวของกับพ้ืนที่วิจัย เชน 
องค์การบริหารสวนตําบลแมวิน อําเภอแมวาง จังหวัดเชียงใหม กํานัน ผูใหญบาน 
   2.2.2  การเขาสูพ้ืนที่วิจัย  หลังจากศึกษาเอกสารตาง ๆ จนเขาใจพ้ืนที่วิจัยแลว ก็กําหนด
ตัวบุคคล พ้ืนที่คุนเคยที่มีความสัมพันธ์กันมากอน เพ่ือสรางเครือขายในการรวมมือที่กวางออกไป การ
พบปะพูดคุย การประชุมตองใชเวลากลางคืน หลังจากชาวบานวางงาน หรืออาจใชเวลากลางวันได
นอกฤดูการเก็บเกี่ยว การเขามาพักอาศัยในหมูบาน เพ่ือเขารวมกิจกรรมในการสังเกต การสัมภาษณ์
อยางไมเป็นทางการ                   

  การเขาสูพ้ืนที่วิจัยเพ่ือรวมกิจกรรม และการรวบรวมขอมูลตองกระทําอยางตอเนื่อง 
ติดตอกันไป เพื่อใหผูวิจัย “หลับตาเห็นภาพในพ้ืนที่ไดอยางเดนชัด” และตอง “เขาใจ บริบทภูมิสังคม
ของหมูบาน เขาถึง ชีวิตจิตใจของชาวบาน กระตุนใหชาวบานเกิดความตองการในการมีสวนรวม หรือ
ระเบิดจากขางใน แลวจึงพัฒนา” ตามแนวพระราชดําริ “เขาใจ เขาถึง พัฒนา”    

   2.2.3  นําขอมูลตาง ๆ มาวิเคราะห์กับวัตถุประสงค์ในการวิจัยวาสอดคลองกันหรือไม ควร
ปรับปรุงแกไขอยางไร         

   2.2.4  หลังจากรวบรวมขอมูล สังเคราะห์ขอมูล นําขอมูลเสนอกลุมตัวอยางอีกครั้งหนึ่ง 
เพ่ือตรวจสอบความแนนอน แลวเสนอรายงานวิจัย              

      2.3  การรวบรวมข้อมูล                              
  การรวบรวมขอมูลประกอบดวย การศึกษาเอกสาร การสังเกต และการสัมภาษณ์ 

   2.3.1 ศึกษาเอกสารชั้นตน (Primary Source) และเอกสารชั้นรอง (Secondary Source) 
เกี่ยวกับเรื่อง การทองเที่ยวอยางยั่งยืน ศาสตร์พระราชา การเกษตรทฤษฎีใหม  ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง เรื่องราว บริบทภูมิสังคมของพ้ืนที่วิจัย เอกสาร ปูายประกาศ กฎกติกาของหมูบาน     

  2.3.2  การสังเกต (Observation) หลังจากการศึกษาเอกสารเบื้องตนแลว จึงลงพ้ืนที่ใน
หมูบาน เพ่ือการสังเกตเป็นเบื้องตนกอน แลวสัมภาษณ์ การสังเกต จะเริ่มตนจากการสังเกตแบบไมมี
สวนรวม เกี่ยวกับการประกอบอาชีพ  กิจกรรมในการทองเที่ยว และกิจกรรมในชีวิตประจําวัน แลวจึง
สังเกตแบบมีสวนรวมดวยการกระทํากิจกรรมตาง ๆ  เชน การทํานา การสํารวจแหลงทองเที่ยว 
การศึกษาขอมูลในหมูบาน การสังเกตกระทําหลายรูปแบบ ไดแก 
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    การสังเกตโดยผูสังเกตรูตัวและไมรูตัว (Know or Unknown Observation)  การสังเกต
โดยผูถูกสังเกตรูตัวนั้น โดยการเขาไปรวมในกิจกรรม เชน การซอมแซมเหมืองฝาย การทํานา การ
ปลูกผัก การสังเกตแบบไมรูตัว คือการไมเขารวมกิจกรรม เพียงแตหยุดสังเกต  เชน การทอผา       
การประกอบอาหาร เป็นตน          
   การสังเกตแบบมีสวนรวม และไมมีสวนรวม (Participation and Non – Participation 
Observation) การสังเกตแบบมีสวนรวม ผูสังเกตตองเขาไปอยูในสถานการณ์เหมือนเป็นสมาชิกคน
หนึ่ง ซึ่งตองทํากิจกรรมรวมไปกับกลุมดวยการสังเกตแบบนี้ คณะผูวิจัยกระทําบางในบางพ้ืนที่ซึ่ง
คุนเคยใกลชิด สนิทสนม และมีเวลาวาง สําหรับการสังเกตแบบไมมีสวนรวม กระทําทุกพ้ืนที่ การ
สังเกตทั้งสองรูปแบบไดจดบันทึก ถายภาพ และซักถาม    
             2.3.3 การสัมภาษณ์ (Interview) การสัมภาษณ์โดยการสนทนา ซักถามพรอม ๆ กับ
สังเกตบุคลิกภาพ อากัปกิริยา พฤติกรรมทางกาย วาจา และการตีความ แปรความหมาย วิเคราะห์
พฤติกรรมที่แสดงออกวามีความจริงใจ นาเชื่อถือไดหรือไม สอดคลองกับแนวคิด ทฤษฎี และบริบท
เพียงใด การสัมภาษณ์ก็เชนเดียวกับการสังเกต ตองกระทําซ้ํา ๆ ในพ้ืนที่ เวลา บุคคล ที่แตกตางกัน
เพ่ือสรุปหาความเชื่อม่ัน เที่ยงตรง     
  ลักษณะการสัมภาษณ์  ในการวิจัยเรื่องนี้ประกอบดวยลักษณะการสัมภาษณ์ ดังนี้ การ
สัมภาษณ์แบบมีหรือไมมีระบบ (Structured or Unstructured Interviews) ในการรวบรวมขอมูล  
การวิจัยบางครั้งอาจใชแบบสัมภาษณ์ชุดเดียวกัน  ถามตอบประเด็นตางๆ เหมือนกันทุกคน เพ่ือใหได
ขอมูลความรู และความเชื่อมั่นของขอมูล  แตไมมีความหลากหลายในความคิดหรือขอมูลที่แตกตาง
ออกไป  หรืออาจสัมภาษณ์นอกเหนือจากคําถามที่เตรียมไวเพราะบุคคลผูถูกสัมภาษณ์เป็นผูใหขอมูล
สําคัญหรือมีประสบการณ์ตรงในกิจกรรมนั้น ๆ การสัมภาษณ์แบบกลุม (Group Interview) การ
สัมภาษณ์แบบกลุม  ประสบการณ์เดียวกัน  ทําใหเกิดการตรวจสอบขอมูลจากกลุมไปพรอมๆ กัน  
ขอมูลจากกลุมไดรับการวิเคราะห์  สังเคราะห์  โดยกระบวนการกลุม  การสัมภาษณ์แบบกลุมจะได
วิธีการแบบเดียวกับการอภิปรายกลุมยอย (Group Discussion) 

      2.4  เครื่องมือในการวิจัย (Research Instrument)      
   เครื่องมือที่ใชในการวิจัย มีดังนี้        
   2.4.1 แบบสังเกตประกอบดวย  แบบสังเกตแบบมีสวนรวม  แบบสังเกตแบบ มีระบบ            
คือ  มีการกําหนดหัวขอที่สังเกตโดยตรง  เชน  การทํานา การทําสวน การหัตถกรรม การจัดกิจกรรม
การทองเที่ยว การกระทํากิจกรรมรวมกัน  หรืออาจมีกิจกรรมบางอยางอาจเขามาแทรกซอน           
แตเก่ียวของกับขอบเขต เนื้อหาของการวิจัยก็สังเกตแบบไมมีสวนรวมและมีสวนรวม       
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             2.4.2  แบบสัมภาษณ์  แบบสัมภาษณ์ ประกอบดวย คําถามในประเด็นตางๆ ซึ่งเตรียมไว
สัมภาษณ์ใหสอดคลองกับขอบเขตของการวิจัย  คําถามมีการเตรียมไวลวงหนากอนสัมภาษณ์แลว
สัมภาษณ์ตามหัวขอในประเด็นนั้นๆ  อาจมีการซักถามเพ่ิมเติม  แตบางครั้งก็อาจสัมภาษณ์นอกเหนือ
คําถาม เพราะผูถูกสัมภาษณ์มีความรู  ประสบการณ์ในเรื่องนั้นๆ หรือตองสังเกตตรวจสอบบริบทของ
พ้ืนที่  และวิเคราะห์ดูวา  ขอมูลสอดคลองกับเอกสาร  การสังเกต  หรือไม  ถาไมสอดคลองเพราะ
เหตุใด  บางครั้งการสัมภาษณ์เพ่ือหาขอยุติของคําตอบ  อาจตองมีคําถามอ่ืนเพิ่มขึ้น  นอกเหนือจากที่
จัดเตรียมเอาไว  

      2.5  การวิเคราะห์ข้อมูล (Analysis of Data) การวิเคราะห์ขอมูลการรวบรวมขอมูล และการ
ตรวจสอบขอมูลกระทําพรอมๆ กันเพ่ือใหไดขอมูลเชื่อถือได  มีความเที่ยงตรง  ดังนั้นผูวิจัยตองมี
ความรูพื้นฐานจากการศึกษาเอกสาร  และสํารวจพ้ืนที่จริงกอน  จึงจะเริ่มการสัมภาษณ์ และเขารวม
กิจกรรมการสังเกตแบบมีสวนรวม การสัมภาษณ์  และสังเกต  หลายๆ ครั้งในพ้ืนที่ตางกัน  เวลา
ตางกัน  เป็นสิ่งจําเป็นในการตรวจสอบขอมูลเพ่ือหาความเที่ยงตรงในกรณีไมมีในเอกสาร  และสราง
ขอสรุปดวยผูวิจัยเอง         
             การตรวจสอบขอมูล  ใชวิธีการตรวจสอบสามเสาดานขอมูล (Data Triangulation) 
ตรวจสอบวาขอมูลนั้นถูกตอง  เที่ยงตรงหรือไม  โดยการตรวจสอบดานเวลา  สถานที่  และบุคคลที่
ตางกันขอมูลจะตรงกันหรือไม อีกวิธีหนึ่งคือการตรวจสอบขอมูลสามเสาดานวิธีการรวบรวมขอมูล 
(Methodological Triangulation) คือ การตรวจสอบขอมูลดานเอกสาร  การสังเกต  การสัมภาษณ์  
วาตรงกันหรือไม  ถาไมตรงกันเพราะเหตุผลใด  

      2.6  การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล                        
การนําเสนอผลการวิเคราะห์ขอมูล เสนอในลักษณะพรรณนาวิเคราะห์ มีรูปภาพ แผนภูมแผนที่ 
ตาราง ฯลฯ ประกอบการพรรณนาวิเคราะห์เพ่ือตอบคําถามการวิจัย  หรือวัตถุประสงค์การวิจัยที่
กําหนดไวทุก ๆ ประการ     
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บทที่ 4 

บริบทของพื้นที่วิจัย 

 

 บริบทของพ้ืนที่วิจัยในเขตลุมแมน้ําวางตอนบน พิจารณาในขอบเขต 3 Ps.  คือ Planet 
หมายถึง ระบบนิเวศ People  คือ ประชากร  และ  Profit คือ เศรษฐกิจ และการทองเที่ยวซึ่งเป็น
สวนหนึ่งของระบบเศรษฐกิจ แนวคิดดังกลาวแลว เป็นพ้ืนฐานของการพัฒนาที่ยั่งยืน ซึ่งไดรับการ
ยอมรับมาตั้งแต ปลายคริสศตวรรษที่ 20 และตอเนื่องถึงหลักการพัฒนาอยางยั่ งยืน 17 ขอ                       
ในปัจจุบัน         
 ดังนั้น การแบงหัวขอจึงเรียงลําดับไดดังนี้      
 4.1   ลุมแมน้ําวางตอนบน       
        4.1.1  ระบบนิเวศ               
        4.1.2  ประชากร               
        4.1.3  เศรษฐกิจ         
        4.1.4  การทองเที่ยว        
 4.2   บานโปุงสมิต (โปุงสมิ)        
        4.2.1  ระบบนิเวศ          
        4.2.2  ประชากร               
        4.2.3  เศรษฐกิจ              
        4.2.4  การทองเที่ยว       
 4.3   บานขุนวาง                
        4.3.1  ระบบนิเวศ          
        4.3.2  ประชากร                  
        4.3.3  เศรษฐกิจ          
        4.3.4  การทองเที่ยว       
 4.4   บานหวยอีคาง         
        4.4.1  ระบบนิเวศ              
        4.4.2  ประชากร              
        4.4.3  เศรษฐกิจ                
        4.4.4  การทองเที่ยว 
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4.5   บานหวยตอง                                      
       4.5.1  ระบบนิเวศ  
       4.5.2  ประชากร                     
       4.5.3  เศรษฐกิจ              
       4.5.4  การทองเที่ยว        
4.6   บทสรุป 

 

4.1   ลุม่แม่น้ าวางตอนบน                                     

       4.1.1  ระบบนิเวศ          

             แมน้ําวาง ตั้งอยูในเขตอําเภอแมวาง และอําเภอสันปุาตอง จังหวัดเชียงใหม เป็นตน
กําเนิดของลําน้ําสายหนึ่งซึ่งไหลลงสูแมน้ําปิง ตนแมน้ําวาง เกิดจากลําหวยหลายสายในเขตตําบลแม
วิน อําเภอแมวาง หรือตนน้ําบางสายมาจากเขตระบบนิเวศปุาและภูเขาแนวชายแดนที่ติดตอกับ
อําเภอแมแจม และสะเมิง จังหวัดเชียงใหม                                

             ลําหวย หรือลําธารที่สําคัญ ดานทิศเหนือ ไดแก แมน้ําวาง ในดานการตั้งถิ่นฐาน และ
การประกอบอาชีพ นิยมแบงออกเป็น 2 สวน คือ แมน้ําวางตอนบน ตั้งแตระดับความสูง 600 เมตร 
เหนือระดับน้ําทะเลปานกลางขึ้นไป ถึงยอดสูงสุด คือ ขุนวาง ในเขตพ้ืนที่อาศัยของชุมชน ตั้งแต 
1,200 – 1,450 เมตร เหนือระดับน้ําทะเลปานกลาง แตสําหรับพ้ืนที่ในเขตภูเขาระดับน้ําทะเล
มากกวานี้ แมน้ําวางตอนบนอยูในเขตตําบลแมวิน  

                แมน้ําวางตอนลาง ตั้งแตพ้ืนที่ต่ํากวาระดับความสูง 600 เมตร เหนือระดับน้ําทะเลปาน
กลาง ในเขตตําบลแมวิน ตําบลบานกาด ตําบลทุงปี้ อําเภอแมวาง และตําบลทุงสะโตก ตําบลทาวัง
พราวในเขตอําเภอสันปุาตอง 
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รูปที่ 4.1  สภาพภูมิประเทศลุมแมน้ําวางตอนลาง 

               น้ําแมเตียน หวยโปุงสมิต หวยขาวลีบ หวยอีคาง หวยตอง ไหลลงสูน้ําแมเตียน                                           
ดานทิศตะวันออก มีลําหวยหลายสายที่เกิดจากดอยอินทนนท์ ไดแก หวยแมวางซาย หวยแมวางขวา 
หวยขุนปวย หวยแมสะปฺอก หวยโปุงลมแรง ทางดานทิศตะวันตกเฉียงใต  มีลําหวยแมมูด              
ลําหวยแมวิน                                                                                        

      ลําหวยดังกลาวแลวไหลลงสูแมน้ําวาง ตางพ้ืนที่ ตางจุดกัน ในเขตตําบลแมวิน ตําบล
บานกาด ตําบลทุงปี้ อําเภอแมวาง ตําบลทุงสะโตก ตําบลทาวังพราว อําเภอสันปุาตอง แลวไหลมา
รวมกับแมน้ําขาน ซึ่งมีตนน้ําจากอําเภอสะเมิง ที่ตําบลทาวังพราว แลวไหลลงสูแมน้ําปิง  (ชูสิทธิ์       
ชูชาติ, 2562: 52-53)       

      แมน้ําวางเกิดจากตนน้ํา ซึ่งมีความสูงมากกวา 1 ,600 เมตรเหนือระดับน้ําทะเลปาน
กลางที่ในเขตภูเขาบานขุนวาง ขุนแมวาด ไหลผานระบบนิเวศปุา พ้ืนราบ และทุงนา ลงสูแมน้ําปิงใน
ระดับความสูง 264 เมตรจากระดับน้ําทะเลปานกลาง ในเขตตําบลทาวังพราว อําเภอสันปุาตอง 
จงัหวัดเชียงใหม  

      ระบบนิเวศปุาในเขตลุมน้ําวางตอนบน ประกอบดวย ปุาสนเขา ปุาดิบเขา ปุาเบญจ
พรรณ และปุาเต็งรัง ระบบนิเวศปุาถึงแมวาถูกมนุษย์บุกรุกทําลาย สราง สวน ไร นา และที่อยูอาศัย 
รวมทั้งปัจจัยการผลิตอ่ืน ๆ เชน ถนน อางเก็บน้ํา ฝาย แตในเขตพ้ืนที่อนุ รักษ์ก็ยังคงมีความ
หลากหลายทางชีวภาพ หรือมีทรัพยากรชีวภาพอุดมสมบูรณ์ แตขาดชนิดพันธุ์ของสัตว์ขนาดใหญ 
เชน ชาง เสือ หมี กระทิง กวาง มีแตหมูปุา นก หรือสัตว์ขนาดเล็ก 
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                ระบบนิเวศลุมแมน้ําวางตอนบน จึงประกอบดวย ภูเขา ปุาไม หุบเขา ที่ราบแคบ ๆ ลํา
หวย ลําธาร น้ําตก ทุงหญา และนา สวน ไร ซึ่งเป็นพ้ืนที่ทํากิน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.2 ระบบนิเวศลุมแมน้ําวางตอนบน 

       4.1.2  ประชากร           

      ประชากรในเขตลุมน้ําวางตอนบน ประกอบดวยกะเหรี่ยง และมง แตในปัจจุบันเป็นคน
สัญชาติไทย ตําบลแมวิน  มีทั้งหมด 19 หมูบาน เป็นกะเหรี่ยง 12 หมูบาน  คนไทย 4 หมูบาน   มง 
2 หมูบาน คนไทยและกะเหรี่ยง 1 หมูบาน  
       ในเขตลุมน้ําวางตอนบน ระดับความสูงตั้งแต 600 เมตร เหนือระดับน้ําทะเลปานกลาง 
มี 14 หมูบานจํานวนประชากร ในเขตตําบลแมวิน อําเภอแมวาง พ.ศ. 2563 จํานวน  9,170 คน 
แสดงในตารางที่  4.1 สถิติประชากรและบานตําบลแมวิน อําเภอแมวาง จังหวัดเชียงใหม  
ประกอบดวยกะเหรี่ยง 11 หมูบาน และมง 2 หมูบาน และกะเหรี่ยงผสมคนไทย 1 หมูบาน 
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ตารางที่ 4.1 แสดงหมูบานในเขตลุมแมน้ําวางตอนบน ตําบลแมวิน อําเภอแมวาง จังหวัดเชียงใหม 

อันดับ หมูที่ บาน กลุมชาติพันธุ์ หมายเหตุ 

1 1 บานหวยอีคาง กะเหรี่ยง  

2 3 บานทุงหลวง กะเหรี่ยง  

3 3 บานขุนปวย กะเหรี่ยง  

4 4 บานหนองเตา กะเหรี่ยง  

5 5 บานแมสะปฺอก กะเหรี่ยง , คนไทย  

6 8 บานหวยขาวลีบ กะเหรี่ยง  

7 10 บานหวยตอง กะเหรี่ยง  

8 12 บานขุนวาง มง  

9 13 บานมอนยะ มง  

10 14 บานหวยยาว กะเหรี่ยง  

11 16 บานหนองมณฑา กะเหรี่ยง  

12 17 บานปุากลวย กะเหรี่ยง  

13 18 บานแมเตียน กะเหรี่ยง  

14 19 บานหวยหอย กะเหรี่ยง  

ที่มา: ดัดแปลงจากสํานักบริหารการทะเบียน ตําบลแมวาง อําเภอแมวาง จังหวัดเชียงใหม 
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ตารางที่ 4.2 สถิติประชากรและบานตําบลแมวิน อําเภอแมวาง จังหวัดเชียงใหม 

หมู่ที่ บ้าน 
จ านวนประชากร จ านวน

บ้าน 
ชาติพันธุ์ 

ชาย หญิง รวม 

1 บานหวยอีคาง 270 288 558 117 กะเหรี่ยง 

2 บานทุงหลวง 339 300 639 145 กะเหรี่ยง 

3 บานขุนปวย 251 269 520 149 กะเหรี่ยง 

4 บานหนองเตา 474 437 911 222 กะเหรี่ยง 

5 บานแมสะปฺอก 391 374 765 264 ไทย / กะเหรี่ยง 

6 บานแมมูด 265 293 558 227 ไทย 

7 บานหวยหยวก 164 160 324 90 กะเหรี่ยง 

8 บานหวยขาวลีบ 470 449 919 228 กะเหรี่ยง 

9 บานสบวิน 282 299 581 270 ไทย 

10 บานหวยตอง 316 275 591 142 กะเหรี่ยง 

11 บานหวยโปุง 179 225 404 144 ไทย 

12 บานขุนวาง 510 487 997 171 มง 

13 บานมอนยะ 885 818 1,703 281 มง 

14 บานหวยยาว 259 249 508 141 กะเหรี่ยง 

15 
บานใหมวังผา

ปูน 
189 171 360 138 คนไทย 

16 
บานหนอง

มณฑา 
303 289 592 163 กะเหรี่ยง 

17 บานปุากลวย 261 273 534 129 กะเหรี่ยง 

18 บานแมเตียน 363 315 678 151 กะเหรี่ยง 

19 บานหวยหอย 330 315 645 178 กะเหรี่ยง 

รวม 6,501 6,286 12,787 3,350  

ที่มา : สํานักบริหารการทะเบียน อําเภอแมวาง : 17 มีนาคม 2563. 
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                ประชากรในเขตตําบลแมวิน ที่ตั้งที่อยูอาศัยในเขตลุมน้ําเชิงเขา นานกวากลุมชาติพันธุ์
อ่ืน ๆ  คือ กะเหรี่ยง จากการสืบสานประวัติของหมูบาน จากชาวบานอาวุโสไดคนพบวา บางหมูบาน              
เชน หวยอีคาง หนองเตา มีอายุการจัดตั้งหมูบานมากกวา 200 ปี  อายุการจัดตั้งหมูบานศึกษาจาก      
ซีโข (ผูนําพิธีกรรมของหมูบาน) วาสืบทอดกันมากี่คนแลว ชาวบานจะจดจําผูนําพิธีกรรมของตนเอง
ได ผูนําพิธีกรรมสืบทอดทายาททางครอบครัว จากพอสูลูกชายคนโต คิดอายุเฉลี่ยในการดํารง
ตําแหนงผูนําพิธีกรรมคนละ 25 ปี                                                      
                มง อพยพเขามาอยูในเขตลุมน้ําวาง ภายหลังกะเหรี่ยง มง อพยพจากสาธารณรัฐ
ประชาชนจีน เขาสู พมา หรือลาว แลวเขาสูภาคเหนือในเขตภูเขาสูงของประเทศไทย การอพยพของ 
มง นาจะเกิดข้ึนครั้งใหญ เมื่อสาธารณรัฐประชาชนจีน เปลี่ยนระบบเศรษฐกิจการเมืองเป็นแบบสังคม
นิยมคอมมิวนิสต์ พ.ศ. 2492 กลุมชาติพันธุ์จึงไดอพยพหลบหนีระบบดังกลาวแลว ประมาณ              
พ.ศ. 2500 ก็ไดเริ่มเกิดหมูบานมง ในเขตลุมน้ําวาง แตก็มีบางกลุมอพยพกอน พ.ศ. 2492 แตจํานวน
นอย การจัดตั้งหมูบานของมง บางหมูบานเกิดจากกรมปุาไมจางแรงงานมงปลูกปุาสน เมื่อปลูกปุาสน
เสร็จ มงก็ตั้งถิ่นฐานบริเวณนั้น                           

                คนไทย อพยพมาตั้งหลักแหลงในเขตลุมแมน้ําเชิงเขาลุมน้ําวาง ประมาณ 120 – 150 ปี 
จากการสอบถาม ชาวบานสรุปวา คนจีนสัญชาติไทย ไดอพยพจากตําบลบานกาด หรือตําบลอ่ืน ๆ ใน
อําเภอสันปุาตอง เพ่ือมาตั้งรานคา เป็นพอคาคนกลาง รับซื้อผลิตผลจากปุาของชาวบาน และขาย
ผลิตผลจากโรงงาน หรือสินคาในเมือง ที่จําเป็นแกชาวบาน นอกจากนี้บางคนยังบุกเบิก ไร นา สวน 
ในพ้ืนที่ถือครองเชน เขตหมูบานหวยโปุง แมมูด บานสบวิน คนไทยบางคนอพยพจากอําเภอสันปุา
ตอง ขึ้นมาเลี้ยงวัว ควาย ทําไร ทํานา และตั้งหลักแหลงจนถึงปัจจุบัน ประมาณไมเกิน 150 ปี (พ.ศ. 
2563)          

                ประชากรในเขตลุมน้ําวาง สวนมากนับถือศาสนาคริสต์ เพราะเป็นเขตลุมน้ําที่กันดารใน
อดีตดังกลาวแลว  มิชชันนารี (Missionary) ไดบุกเบิกเขาไปเผยแพรศาสนากอน ศาสนาพุทธ 
รองลงมาคือ ศาสนาพุทธ แตชาวบานทั้งศาสนาพุทธ และศาสนาคริสต์ ก็ยังคงยึดมั่นในประเพณี                      
และจัดกิจกรรมในฤดูกาลตาง ๆ ซึ่งสอดคลองกับการเพาะปลูก และการเจ็บปุวย ดังนั้นพิธีกรรมตาง 
ๆ จึงยังคงมีอยูทั้งในกลุมกะเหรี่ยง มง และคนไทย ในเขตลุมแมน้ําวางตอนบน    

            พิธีกรรม ความเชื่อบางอยาง นอกจากชวยผอนคลายปัญหาทางดานอารมณ์ จิตใจ                
แตยังสงเสริมความรู รัก สามัคคี ทางสังคม และอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เชน   
การไหวผีขุนน้ํา การรักษาปุาตนน้ํา ปุาพิธีกรรม การเคารพผีน้ํา (นที) เป็นตน (ชูสิทธิ์ ชูชาติ, 2544: 
110-116)                                            
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                   พิธีกรรมเหลานี้ นอกจากเกิดการรื้อฟ้ืน สืบสาน เห็นคุณคาในความเป็นอัตลักษณ์ของ
กลุมชาติพันธุ์แลว ยังเป็นกิจกรรมที่สรางมูลคา คุณคาตอการจัดการทองเที่ยวอยางยั่งยืน เชน             
การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม การทองเที่ยวเชิงนิเวศ และการทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง   

       4.1.3  เศรษฐกิจ  

                ประชาชนในเขตลุมน้ําวางตอนบนในปัจจุบัน ยึดระบบการผลิต 2 ระบบ คือ การผลิต
เพ่ือขายในระบบเศรษฐกิจการตลาด (Market Economy) และระบบการผลิตเพ่ือบริโภค ในระบบ
เศรษฐกิจแบบการผลิตเพ่ือเลี้ยงตัวเอง (Self - Sufficiency Economy) ซึ่งมีแนวโนมเขาสูระบบ
เศรษฐกิจพอเพียง (Sufficiency Economy) มากยิ่งขึ้น แตยังอยูในระดับเพ่ือเลี้ยงตัวเอง และ
ครอบครัว          
       ในระบบการผลิตแบบเลี้ยงตนเอง ยังคงรักษาระบบการผลิตเชิงพิธีกรรม หรือทุก
กิจกรรมของการผลิต จะตองกระทําพิธีกรรม ที่เกิดจากความเชื่อควบคูไปดวย เชน การไหวผีฝาย ผี
ไร ผีนา ผีปุา ผีน้ํา เป็นตน ยกตัวอยางเชน กอนการทํานา ตองปรับปรุง ซอมแซมเหมืองฝาย แลวทํา
พิธีไหวผีฝาย หลังจากไถนา ปรับพื้นดินในนาพรอมดํานา ตองปลูกขาวเชื้อ 7 กอกอน แลวจึงปลูกขาว
ในพ้ืนนาที่เหลือ  ตามรูปภาพที ่4.3  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

รูปที่  4.3   การปลูกขาวเชื้อ 7 กอ, ชูสิทธิ์ ชูชาติ ถายภาพ 
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               การทําไรก็เชนเดียวกัน ตองหยอดเมล็ดพันธุ์ขาวในพ้ืนที่จัดเตรียมไว 7 เมล็ดกอน จึง
หยอดขาวเปลือกในพ้ืนที่อ่ืน ๆ กระบวนการนี้ จะตอเนื่องถึงการเก็บเกี่ยวขาว ตองเก็บเกี่ยวในพ้ืนที่
ขาวเชื้อ7 กอกอนเกี่ยวในพื้นที่อ่ืน ๆ         
               กลุมชาติพันธุ์กะเหรี่ยง ใชระบบการผลิตแบบเลี้ยงตัวเองควบคูกับระบบการผลิตเพ่ือขาย 
มากกวา มง และคนไทย แตมงและคนไทยในพ้ืนที่เขตนี้ก็ยังใชระบบเศรษฐกิจการผลิตแบบเลี้ยง
ตัวเอง         
               กะเหรี่ยง มุงเนนการผลิตแบบเลี้ยงตัวเองโดยการทํานา ทําไรหมุนเวียน ปลูกขาวไว
บริโภคใหเพียงพอตลอดปี ในเขตพ้ืนที่ดินทํากินที่มีปริมาณจํากัด แตตองพยายามผลิตใหพอกิน ปลูก
พืชผักสวนครั้ว เลี้ยงไก หาของปุา ของในทองถิ่นเพ่ือบริโภค     

               ในระบบการผลิตเพ่ือขาย กะเหรี่ยง ปลูกพืชตามโครงการสงเสริมของศูนย์พัฒนา
โครงการหลวง เชน ปลูกพืชสวน พลับ อะโวคาโด สาลี่ ทอ กาแฟ และพืชผักเมืองหนาว เชน มะเขือ
เทศเชอรี่แดง  โอ฿คลีฟเขียว  ถั่วแขก แตงกวาญี่ปุุน ฟักทองญี่ปุุน กะหล่ําปลีแดง ขาวโพดสองสี 
ผักกาดบัตเตอร์เฮด ปลูกสตรอว์เบอร์รี ผักกาดแกว ผักสลัด ฯลฯ  นอกจากนี้ก็ยังปลูกดอกไมหลาย
ชนิดพันธุ์  พืชผักเหลานี้ผลิตเพื่อขาย ทั้งขายสงใหศูนย์พัฒนาโครงการหลวง (โครงการหลวง) ขายสง
ใหพอคาคนกลางในตลาด หรือ จัดจําหนายเองในตลาดในเมือง     

               การเลี้ยงสัตว์ใหญ เชน ควาย วัว หมู เป็นการเลี้ยงเพ่ือขาย ใชในพิธีกรรม หรือจัดงาน
ของแตละครอบครัว ลดการซื้อเนื้อสัตว์จากภายนอกหมูบาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.4  การเลี้ยงวัว ควาย ปลอยปุาเหมือนการเก็บสะสมเงินไวในธนาคาร 
ดังนั้น วัว ควาย คือ ธนาคารของเรา 
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เพราะการประหยัดเงินตรา การเลี้ยงวัว ควาย แบบปลอยทุง ปลอยปุา ใหหากินตามธรรมชาติ ของ
กลุมชาติพันธุ์กะเหรี่ยง ยังเป็นการลงทุนและออมทรัพย์   

               กะเหรี่ยงเลาวา “ วัว ควาย คือ ธนาคาร ปีนี้ซื้อลูกวัว 1 ตัว 6,000 บาท ซื้อลูกควาย 1 
ตัว 12,000 บาท ประมาณ 2 ปี ขายวัวไดตัวละ 20,000 บาท ควายตัวละ 40,000 บาท ถาเลี้ยงนาน
กวานั้นยังใหกําเนิดลูกวัว ลูกควาย  และถาวัว ควายอายุ 4 – 6 ปี ก็จะขายไดราคาสูงกวาหลายเทา 
ดังนั้น วัว ควาย คือธนาคารของเรา        

               ระบบเศรษฐกิจในเขตลุมน้ําวางตอนบน เป็นระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม ตั้งแตเริ่มการ
พัฒนาปัจจัยพ้ืนฐานทางการผลิต เชน ถนน ไฟฟูา การสื่อสาร และการเกิดโครงการหลวง ชวยเหลือ
ชาวเขา การเปลี่ยนแปลงอยางชา ๆ ไดเริ่มตั้งแต พ.ศ. 2520 เมื่อเกิดการจัดตั้งโครงการหลวง และ
เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วหลัง พ.ศ. 2540 ชาวบานไดพัฒนาวิถีชีวิตและวิถีการผลิตสูสังคมเมือง และ
ระบบการตลาดมากยิ่งขึ้น แตยังคงอนุรักษ์ประเพณี วัฒนธรรม ความเชื่อ จนเกิดอัตลักษณ์ของ
ตนเองเชิงประจักษ์  ในระบบเศรษฐกิจทุนนิยม ชาวบานยังคงใชระบบการผลิต 2 ระบบ คือ การผลิต
เพ่ือเลี้ยงตัวเอง หรือการผลิตเพ่ือบริโภคในครอบครัว และการผลิตเพ่ือการตลาด หรือการผลิต          
เพ่ือขาย โดยมีวิธีการเพาะปลูกแยกผลผลิตออกจากกันอยางชัดเจน 

       4.1.4  การท่องเที่ยว        

               ในเขตลุมแมน้ําวางตอนบน หมูบานสวนมากประกอบอาชีพดานการเกษตร สําหรับการ
ทองเที่ยวแบบเดินปุา บางหมูบานเป็นเสนทางผานในการเดินทาง เสนทางดอยอินทนนท์ เชน บาน
ขุนปวย  บานหวยหอย หรือดานทิศตะวันออกเป็นเสนทางสูอําเภอแมแจม ผานหมูบานหวยตอง หวย
อีคาง หวยขาวลีบ หวยเตียน หมูบานดังกลาวแลวเป็นแตเพียงเสนทางผานเทานั้น  

               หมูบานในเขตลุมน้ําวางตอนบน ถาพิจารณาในดานทรัพยากรดานการทองเที่ยว หรือ  
ภาคสินคาและบริการดานการทองเที่ยว (Tourism Supply) ก็มีหลากหลายทั้งดาน ธรรมชาติ และ
วัฒนธรรม รวมทั้งความพรอมในการเสนอการบริการของชาวบานในพ้ืนที่   

               ทรพัยากรการท่องเที่ยวด้านธรรมชาติ 
               ในระบบนิเวศปุาที่มีความสูงตั้งแต 600 เมตรเหนือระดับน้ําทะเลปานกลาง ถึง 1 ,800 
เมตร เหนือระดับน้ําทะเลปานกลาง จากการศึกษาวิเคราะห์จากแผนที่ภาพถายดาวเทียม 
ประสบการณ์ในการเดินสํารวจปุาในเขตลุมน้ําวางตอนบน ตั้งแต พ.ศ. 2535 ติดตอมาจนถึงปัจจุบัน 
ในประสบการณ์ธุรกิจการทองเที่ยวแบบเดินปุา การวิจัย การเขารวมกิจกรรมกับชาวบาน อยาง
ตอเนื่องติดตอกัน และจากการสอบถามชาวบานในพ้ืนที่หลายสิบคน ขอมูลเหลานี้สรุปตรงกันวา 
วัฒนธรรมการอนุรักษ์ปุา และการใชประโยชน์จากปุา โดยแบงเป็น 3 ประเภท 
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     1.  เกอเนอมื่อ (ปุาอนุรักษ์) ไดแก ปุาตนน้ํา ปุาพิธีกรรม ปุาขุนหวย ปุาขุนเขา  ระบบ
นิเวศปุาตนน้ํา และปุาพิธีกรรม ชาวบานจะอนุรักษ์ ฟ้ืนฟู ไมบุกรุกทําลาย เป็นปุาหวงหาม 
ปลอยธรรมชาติ 

     2.  เกอเนอพา (ปุาใชสอย)ปุาชนิดนี้ชาวบานสามารถเก็บฟืน จัดหาไมใชสอยตามกฎของ
หมูบาน แตไมบุกรุก ทําไรหมุนเวียน หรือพ้ืนที่ทํากินรูปแบบอ่ืน ๆ  

     3.  ปุาทํากิน ไดแก พ้ืนที่ทําไร สวน นา เลี้ยงสัตว์ จัดตั้งหมูบาน 

 
รูปที่ 4.5  ระบบนิเวศปุาและภูเขา แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ 
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รูปที่ 4.6  ระบบนิเวศปุาและลําหวย แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ 

               ในระบบนิเวศปุาอนุรักษ์ และปุาใชสอยของชาวบานซึ่งประกอบดวย ปุาสน ปุาดิบเขา 
ปุาเบญจพรรณ ปุาเต็งรัง ยังมีทรัพยากรการทองเที่ยว ประเภททรัพยากรชีวภาพ น้ําตก ลําธารและ
โขดหินมากมาย ที่ไมไดสํารวจอยางแทจริง เพราะพ้ืนที่เหลานี้ ภายหลังจัดอยูในเขตอุทยานแหงชาติ
สัตว์ปุาและพันธุ์พืช เขตปุาสงวนแหงชาติ หรือเขตปุาประเภทอ่ืน ๆ ภายใตอํานาจทางกฎหมายของ
รัฐ จึงมีอุปสรรคในการบุกเบิก สํารวจ เพ่ือการทองเที่ยว เพราะยึดกฎหมาย น้ําตก และทรัพยากร
การทองเที่ยวอ่ืน ๆ จึงไมไดรับการพัฒนา สงเสริม สรางกิจกรรมในการอนุรักษ์ สรางมูลคาเพ่ิม
ทางดานการทองเที่ยว และทําใหระบบนิเวศปุา เกิดคุณคาทางสุนทรีย์ในจิตสํานึกของมนุษย์ 
       การจัดการที่ดี ประสานงานกันหลาย ๆ ฝุาย ในลักษณะ PDCA (Plan Do Check Act)  
เทานั้น ที่จะสรางคุณคา และมูลคาเพ่ิมทางดานเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอม สูการพัฒนาที่ยั่งยืน              

               ทรัพยากรการท่องเที่ยวด้านสังคม       
               ในเขตลุมแมน้ําวางตอนบน มีความพรอมในเรื่องทรัพยากรการทองเที่ยวดานสังคม 
วัฒนธรรม และประวัติศาสตร์กลุมชาติพันธุ์ ซึ่งประกอบดวย กะเหรี่ยง และมง ในเขตหมูบานตาง ๆ 
ยังคงรักษาวัฒนธรรมเดิม และมีประวัติศาสตร์ที่เกี่ยวของกับหมูบาน เชน หมูบานหนองเตา บานแม
สะปฺอก เกี่ยวของกับการเดินทางของกองทัพญี่ปุุนสมัยสงครามโลกครั้งที่ 2 (พ.ศ. 2482 – 2488) 
หมูบานหวยตอง เกี่ยวของกับเสรีไทย ในการกระโดดรมลงในเขตทุงนาบานหวยตอง ในการประพาส
ตนบนยอดดอยเพื่อพัฒนาชาวเขา (พ.ศ. 2514 – 2540) พระบาทสมเด็จ พระบรมชนกาธิเบศร มหา
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ภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตรไดเสด็จหมูบานหวยขาวลีบ หวยตอง ขุนวาง จํานวนหลาย
ครั้ง เพ่ือพระราชกรณียกิจ และในสมัยผูกอการรายคอมมิวนิสต์ (พ.ศ. 2516 – 2523) นักศึกษา 
ประชาชนบางสวน ไดหลบหนีเขามาพักอาศัยในเขตปุาลุมน้ําวางตอนบน และเขตอําเภอแมแจม  
เรื่องราวเหลานี้ เป็นการบอกเลาจากชาวบานผูรวมสมัยและประสบเหตุการณ์จริง  

               ในดานประเพณี พิธีกรรม เกี่ยวกับการประกอบอาชีพ และการเคารพบูชาบรรพบุรุษ สิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์ ก็ยังมีความเชื่อถือปฏิบัติ ทั้งในกลุมของสังคม กะเหรี่ยง และมง สิ่งเหลานี้สามารถจัดทํา
เป็นกิจกรรมการทองเที่ยว ใหความรู ความเขาใจแกผูมาเยือนไดเป็นอยางดี  

               ทรัพยากรการท่องเที่ยวทางธรรมชาติ และทางสังคม 
               ลุมแมน้ําวางตอนบน ตามหลักภูมิสังคม คือ สภาพภูมิศาสตร์ที่ประกอบดวย ระบบนิเวศ
ปุา พื้นที่สูง ภูเขา ปุาไม ลําธาร น้ําตก ในภาพรวมก็มิไดแตกตางกัน แตสวนยอยอาจแตกตางกันบาง 
ในดานสังคมของกลุมชาติพันธุ์กะเหรี่ยง และมง แตละกลุมชาติพันธุ์ก็มีประเพณี วัฒนธรรม ที่
แตกตางกัน รวมทั้งกิจกรรม และความเชื่อในการประกอบอาชีพ    
               ดวยเหตุผลดังกลาวแลว จึงอธิบายทรัพยากรการทองเที่ยวเฉพาะหมูบานกลุมตัวอยาง 4 
หมูบานเทานั้น เพียงแตกลาวภาพรวมใหเห็นวา ในสภาพระบบนิเวศเดียวกัน และภูมิสังคมเดียวกัน 
ความหลากหลายในดานทรัพยากรการทองเที่ยว ถึงแมจะมีทุก ๆ หมูบาน แตก็มิไดแตกตางกันใน
ภาพรวม 

4.2   บ้านโป่งสมิต                                     

       4.2.1  ระบบนิเวศ 

                ที่ตั้ง บานโปุงสมิต หรือโปุงสมิเป็นกลุมหมูบานที่อยูใน หมูที่ 8 บานหวยขาวลีบ ตําบล
แมวิน อําเภอแมวาง จังหวัดเชียงใหม หมูบานหวยขาวลีบ แบงออกเป็น 2 กลุมบาน คือบานหวยขาว
ลีบ ซึ่งตั้งอยูติดถนนแมวาง –แมแฮ (4053) แตกลุมบานโปุงสมิต หางไกลถนนประมาณ 3 กิโลเมตร 
ในอดีตกอน พ.ศ.2528 ไมมีถนนเชื่อมกับหมูบาน  ถนนเพ่ิงพัฒนาเพ่ือใชไดในฤดูแลงหลัง พ.ศ. 2528 
แลวสรางเป็นทางหลวงใชไดตลอดปี ใน พ.ศ. 2562 ไฟฟูาเขาสูหมูบาน พ.ศ. 2538 ดังนั้นกลุมบาน
โปุงสมิ จึงคอนขางอิสระ แยกออกจากหมูบานหวยขาวลีบในการประกอบอาชีพ และการดําเนินชีวิต 
แตมีความสัมพันธ์ติดตอกันในทางราชการ 

               หมูบานโปุงสมิต มีความสูงจากระดับน้ํ าทะเลเริ่มตนที่  975.88 เมตร เหนือ

ระดับน้ําทะเลปานกลาง เสนรุงที่ 18° 44´ 31´´ เหนือ เสนแวงที่ 96° 31’ 35” ตะวันออก  

จุดสูงสุดของบานเรือนอยูที่ระดับความสูง 985.67 เมตร เหนือระดับน้ําทะเลปานกลาง เสนรุงที่ 18° 
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44´ 32´´ เหนือ  เสนแวงที่ 98° 31´ 33´´ ตะวันออก พ้ืนที่ไรสวนในเขตภูเขา อยูในระดับความสูง
ตั้งแต 990 เมตรเหนือระดับน้ําทะเลปานกลาง ถึง 1,200 เมตรเหนือระดับน้ําทะเลปานกลาง  

              ทําเลที่ตั้งของหมูบานโปุงสมิต เป็นหมูบานในเขตหุบเขา มีลําหวยโปุงสมิต เป็นลําธาร
สําคัญ ไหลผานพื้นที่ทํากินของชาวบาน การสรางบานเรือนอยูอาศัย ปลูกสรางในพ้ืนที่สูงกวาพ้ืนที่นา 
และลําหวย ระดับพื้นท่ีต่ําสุด คือ ลําหวยโปุงสมิต ความสูงบางจุด 960 เมตรเหนือระดับน้ําทะเลปาน
กลาง แลวคอยๆ ลาดชันขึ้นมาเป็นนาขั้นบันได แลวถึงบานที่อยูอาศัย หรือจากหวยโปุงสมิซึ่งไหลผาน
ที่ราบเชิงเขาแคบ ๆ คอย ๆ ลาดสูงขั้นมาเป็นนาขั้นบันได สวนผัก สวนผลไม ไรหมุนเวียน บริเวณเชิง
เขา พ้ืนที่สูงสุดเป็นระบบนิเวศปุายอดเขา ภูเขาในเขตหมูบานโปุงสมิตสวนมากยังคงปกคลุมดวยปุาไม
ที่อุดมสมบูรณ์ ยกเวนพ้ืนที่สวนกลาง และที่ราบ ประกอบดวย สวนผลไม สวนผัก ไรหมุนเวียน นา
ขาว พ้ืนที่ปลูกพืชเศรษฐกิจอ่ืน ๆ ระบบนิเวศปุาในเขตภูเขาสูงจึงโอบลอมหมูบานพ้ืนที่ทํากิน ตาม
แนวหุบเขาของหมูบาน ตามแนวยาวจากทางทิศใต ซึ่งเป็นที่ตั้งของหมูบาน พ้ืนที่ความสูง 975.88 
เมตร เหนือระดับน้ําทะเลปานกลาง แลวลาดเอียงคอย ๆ สูงขึ้นไปทางทิศเหนือ ตามแนวหวยโปุงสมิต 
จนสุดเขตพ้ืนที่ทํากิน เป็นเขตปุา ภูเขา              

              ระบบนิเวศหมูบานโปุงสมิต จึงประกอบดวย ระบบนิเวศน้ําลําธารโปุงสมิต และลําหวย
หลายสาย ไหลลงสูลําธารโปุงสมิต พ้ืนที่ทํานาขั้นบันไดในเขตหุบเขา พ้ืนที่ทําสวนผัก พ้ืนที่ทําไร ทํา
สวน ระบบนิเวศปุาเขตภูเขา ซึ่งประกอบดวยปุาสน ปุาดิบเขา ปุาดิบแลง และปุาเบญจพรรณ ไมมีปุา
เต็งรัง และปุาเต็งรังแลง เนื่องจากเป็นเขตภูเขาสูง ฝนตก ดินอุดมสมบูรณ์ จึงทําใหปุาไมมีความอุดม
สมบูรณ์ ระบบนิเวศหมูบานโปุงสมิ จึงประกอบดวย ระบบนิเวศน้ําลําธารโปุงสมิ และลําหวยหลาย
สาย ไหลลงสูลําธารโปุงสมิ พ้ืนที่ทํานาขั้นบันไดในเขตหุบเขา พ้ืนที่ทําสวนผัก พ้ืนที่ทําไร ทําสวน 
ระบบนิเวศปุาเขตภูเขา ซึ่งประกอบดวยปุาสน ปุาดิบเขา ปุาดิบแลง และปุาเบญจพรรณ ไมมีปุาเต็ง
รัง และปุาเต็งรังแลง เนื่องจากเป็นเขตภูเขาสูง ฝนตก ดินอุดมสมบูรณ์ จึงทําใหปุาไมมีความอุดม
สมบูรณ์ 
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รูปที่ 4.7 สวนดอกไมหมูบานโปุงสมิต 
 

       4.2.2  ประชากร 

                ประชากร ในเขตกลุมบานโปุงสมิตเป็นกลุมชาติพันธุ์กะเหรี่ยง มีจํานวน 420 คน ชาย 
200 คน หญิง 220 คน จํานวน 96 หลังคาเรือน (สํานักบริหารการทะเบียน อําเภอแมวาง จังหวัด
เชียงใหม, 17 มีนาคม 2563)  

                ประชากรในกลุมบานโปุงสมิต เริ่มอพยพมาจากบานหวยผาผึ้ง หวยทรายเหลือง อําเภอ
แมแจม เมื่อประมาณ 200 ปีมาแลว แตเขามาตั้งถิ่นฐานบุกเบิกที่ทํากินไมเกิน 5 ครอบครัว แลวคอย 
ๆ ขยายใหญขึ้น และอพยพเขามาเพ่ิมเติม ตั้งหลักแหลงทํากินอยูในเขตหุบเขา ซึ่งมีดินโปุง (ดินเค็ม) 
3 แหลง เมื่อหมูบานขยายใหญขึ้นหลาย ๆ ครอบครัว จึงมีตําแหนงผูนําหมูบาน หรือ ซีโข ซึ่งชาวบาน
เลือกตั้งกันเอง จากตระกูลเริ่มตนบุกเบิกพ้ืนที่ ในปัจจุบัน พ.ศ. 2563 มีผูนําหมูบานจํานวน 6 คน 
ผูนําหมูบานในอดีตเป็นทั้งหัวหนาฝุายปกครองและพิธีกรรม แตหลังจากทางราชการแตงตั้งกํานัน 
ผูใหญบานแลว ซีโข จึงเป็นแตเพียงผูนําทางดานพิธีกรรมที่ชาวบานยอมรับ นับถือ (จิมอร์ คนรัก
ธรรมชาติ)        

              ประชากรในกลุมบานโปุงสมิต ที่อายุมากกวา 40 ปีขึ้นไป ไมไดเรียนหนังสือไทย จึงไม
สามารถอานออก เขียนได แตฟัง พูด ภาษาไทยเขาใจ ประมาณรอยละ 40 เหลืออีกรอยละ 60 ยังมี
ปัญหาในการสื่อสารภาษาไทย สําหรับคนวัยหนุมสาวอายุ 10 – 40 ปี สามารถสื่อสารภาษาไทยดาน
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ทักษะการฟัง พูด อาน ไดดี แตการเขียนไมมีทักษะมากนัก เพราะหลังจากเรียนจบประถมศึกษา แลว
ไมมีโอกาสเรียนตอ ตองประกอบอาชีพ จึงขาดทักษะในเรื่องการเขียนภาษาไทย 

            ประชากรในหมูบาน นับถือศาสนาคริสต์ และศาสนาพุทธ แตก็อยูรวมกันไดอยางรู รัก 
สามัคคี ไมมีปัญหาขัดแยง  ประชาชนทั้ง 2 ศาสนา ยังคงมีความเชื่อและพิธีกรรมแบบดั้งเดิม เชน 
การนับถือผี เคารพสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ยังคงประกอบพิธีกรรมในการเกษตรกรรม หรือพิธีกรรมในเทศกาล
สําคัญ เชน วันขึ้นปีใหมของหมูบานตามปฎิทินจันทรคติ การนับถือผี สิ่งศักดิ์สิทธิ์ ยังคงมีความเหนียว
แนนในกลุมชาวพุทธ แตลดนอย ละเลิกบางในกลุมชาวคริสต์      

             ในปัจจุบันกลุมบานโปุงสมิ ยังไมมีโรงเรียน และสถานที่รับเลี้ยงเด็กกอนวัยเรียน ตองสง
บุตรหลานไปเรียนที่บานหวยขาวลีบ ในระดับประถมศึกษา ซึ่งหางไกลจากหมูบานประมาณ 2.5 – 3 
กิโลเมตร และไมมีโรงเรียนระดับมัธยมปลายในรัศมี 25 กิโลเมตร    

              นอกจากโรงเรียนแลว หมูบานโปุงสมิต ยังขาดสถานีอนามัย หรือโรงพยาบาลประจํา
ตําบล ซึ่งอยูหางไกลจากหมูบานประมาณ 15 กิโลเมตร และหางไกลจากโรงพยาบาลแมวาง 
(โรงพยาบาลระดับอําเภอ) ไมนอยกวา 35 กิโลเมตร   

       4.2.3  เศรษฐกิจ      

      ประชากรในหมูบานโปุงสมิต ประกอบอาชีพการเกษตรในเขตหมูบาน ไมมีแรงงาน
รับจาง ออกไปประกอบอาชีพนอกหมูบาน การประกอบอาชีพการเกษตร มีการผลิต 2 ระบบ คือการ
ผลิตเพ่ือบริโภค  ประกอบดวย การทํานา ทําไร เลี้ยงไก หมู วัว ควาย ปลูกพืชผักสวนครัว เพ่ือนํา
ผลผลิตบริโภค และใชในพิธีกรรมตาง ๆ เชน การแตงงาน การทําบุญบาน การเลี้ยงผี เป็นตน 

      สําหรับการผลิตเพ่ือขาย สวนมากเนนการทําสวนเพ่ือปลูกไมยืนตน เชน พลับ อะโวคา
โด กลวย หรือพืชยืนตนอ่ืน ๆ การทําสวนที่บานโปุงสมิต มีจํานวนนอย หมูบานนี้ไมปลูกกาแฟ เชน
หมูบานอ่ืน ๆ การปลูกพืชเศรษฐกิจที่สําคัญ คือ การปลูกผักเพ่ือขาย ผักที่ปลูกมากที่สุด  คือ ผักสลัด 
นอกจากนั้นก็ปลูก ผักกาด กะหล่ําปลี แตงกวาญี่ปุุน  ผักเหลานี้สงขายที่โครงการหลวง หรือ สงขาย
พอคาในตลาดเชียงใหม การปลูกดอกไม เพ่ือสงขาย ปลูกไมดอกดาวเรือง ดอกพีค็อกคลัสเตอร์ 
ดอกสรอยทอง เป็นสวนมาก แตกตางจากหมูบานอ่ืน ๆ ปลูกดอกเบญจมาศ พิทูเนีย มากาเรต ดอก
กระดาษ เยอบีรา การปลูกแตกตางหลากหลายตามพ้ืนที่ จึงทําใหผลผลิตเพียงพอกับความตองการ
ของตลาด 

      ปลูกสตรอว์เบอร์รี เป็นพืชผลไมที่เพ่ิงเขาสูหมูบานโปุงสมิต ประมาณ 5 ปีมาแลว โดย
กลุมชาติพันธุ์มง มาเชาที่ดิน หรือซื้อที่ดินจากกะเหรี่ยง แลวปลูกสตรอว์เบอร์รี แตสําหรับกะเหรี่ยงไม
นิยมปลูกพืชชนิดนี้ เพราะตองใชปุย สารเคมี ยาฆาแมลง และการลงทุนสูง  
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      ระบบการผลิตเพ่ือขาย ชวยใหเกิดรายไดเพ่ือการใชจายและการสะสมทุน ในการซื้อ
ปัจจัยการผลิต เชน รถไถนา หรือ การศึกษาของบุตรหลาน การซื้อผลผลิตเพ่ืออํานวยความ
สะดวกสบาย เชน รถยนต์ รถจักรยานยนต์ โทรทัศน์ โทรศัพท์ และสิ่งจําเป็นอื่น ๆ  

      ชุมชนหมูบานโปุงสมิต ถึงแมหางไกล ระบบการศึกษาในโรงเรียน สาธารณสุข การเก็บ
ขยะมูลฝอยจากหนวยงานของรัฐ ซึ่งสงผลเสียหายตอชาวบาน แตหมูบานโปุงสมิต ก็มีความมั่นคง
ดานอาหาร และความเขมแข็งของชุมชน ซึ่งเกิดจากการผสมผสานการผลิต 2 ระบบในหมูบาน
เดียวกัน จึงทําใหชาวบานพึ่งตนเองได ในยามเกิดภัยพิบัติจากภายนอก จึงไมสงผลกระทบตอหมูบาน 
ภายใตการอยูรวมกัน “แบบพอมีพอกิน” พอมี พอกิน แปลวา เศรษฐกิจพอเพียง  

       4.2.4  การท่องเที่ยว       

           หมูบานโปุงสมิต มีทรัพยากรการทองเที่ยวทางดานธรรมชาติและวัฒนธรรมเป็นตนทุนที่
ดีงามในการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืน สอดคลองกับยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี ดานการสราง
ความสามารถในการแขงขัน ทั้งดานการเกษตรสรางมูลคา ดวยรูปแบบเกษตรอัตลักษณ์พ้ืนถิ่น เกษตร
ปลอดภัย เกษตรชีวภาพ เกษตรแปรรูป เกษตรอัจฉริยะ และการสรางความหลากหลายดานการ
ทองเที่ยว รูปแบบการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค์และวัฒนธรรม ทองเที่ยวเชิงธุรกิจ ทองเที่ยวเชิง
สุขภาพ ความงามและแพทย์แผนไทย (ราชกิจจานุเบกษา, ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: 21 – 28)  

      ระบบนิเวศปุาเชิงเขาของหมูบานโปุงสมิต และบริเวณรอบ ๆ ที่มีความสูงตั้งแต 900 – 
1,500 เมตรเหนือระดับน้ําทะเลปานกลาง พื้นที่ปุาเขตยอดเขาซึ่งปกคลุมดวย ระบบปุาสนเขา ปุาดิบ
เขา ปุาเบญจพรรณ เป็นบอเกิดของความหลากหลายทางชีวภาพ ตนน้ํา ลําธาร และน้ําตก ตนทุน
ธรรมชาติเหลานี้ เมื่อผูกโยงกับภูมิปัญญาชาวบานในเรื่องพิธีกรรม ความเชื่อ กอใหเกิดกิจกรรมตาง ๆ 
ในรอบ 12 เดือน ซึ่งสอดคลองกับการทํามาหากิน จึงเป็นเรื่องราวที่สรางจิตวิญญาณ ใหเกิดเรื่องราว
ที่นาสนใจ มีคุณคาตอการทองเที่ยวและการเกษตรกรรม ซึ่งสอดคลองกับยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี ดาน
การสรางโอกาสและความเสมอภาคทางสังคม และดานการสรางการเติบโตบนคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตร
ตอสิ่งแวดลอม (ราชกิจจานุเบกษา, ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี, 52 – 63) และสอดคลองกับหวงโซคุณคา
ของประเทศไทย (Final Value Chain Thailand) แผนแมบทประเด็น (16) เศรษฐกิจฐานราก    

      จากทรัพยากรการทองเที่ยวดังกลาวแลว เมื่อผนวกโยงใยกับยุทธศาสตร์ชาติ ดาน
ความสามารถในการแขงขันภายใตยุทธศาสตร์ดานการสรางการเติบโตบนคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรกับ
สิ่งแวดลอม ใหสอดคลองกับหลักการแผนแมบทประเด็น (16) เศรษฐกิจฐานราก ก็จะสอดคลองและ
สนับสนุนเรื่อง การทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง ในพ้ืนที่เขตนี้ เพราะการทองเที่ยวแบบนี้ เกิด
จากพ้ืนฐานของหลักการ เกษตรทฤษฎีใหม ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หลักการพัฒนาอยางยั่งยืน 
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หรือ หลักการทองเที่ยวอยางยั่งยืนบนพ้ืนฐานของสังคมชาวนา ซึ่งยึดการเกษตรกรรมเป็นอาชีพหลัก 
สําหรับรูปแบบกิจกรรมการทองเที่ยวจะมีลักษณะอยางไร จะนําเสนอในบทตอไป  

4.3   บ้านขุนวาง      

       4.3.1  ระบบนิเวศ        

               ระบบนิเวศบานขุนวางเป็นพ้ืนที่สูง มีที่ราบเชิงเขาแคบเป็นที่อยูอาศัยและการเกษตร                
ระบบนิเวศปุาเป็นปุาสนเขา ปุาดิบเขา ปุาเบญจพรรณ เป็นบอเกิดของลําหวยแมวางซายสายบน           
ส า ยกล า ง  แล ะส าย ล า ง  ไ หล ผ า น พ้ื นที่ ทํ า กิ น ขอ งห มู บ า น จ าก ทิ ศตะวั น ต ก เ ฉี ย ง ใ ต                             
ขึ้นสูทิศตะวันออกเฉียงเหนือ แลวรวมกันเป็นลําหวยแมวางซาย แมน้ําแมวางซายไหลมารวมกับ      
แมน้ําแมวางขวาที่บานโปุงนอยเกา กลายเป็นแมน้ําวาง     

      ทีต่ั้งหมูบาน มีระดับความสูงตั้งแต 1,252 เมตรเหนือระดับน้ําทะเลปานกลาง ที่เสนรุง

ที่    18° 37  ’ 17” และเสนแวงที่ 98° 31’ 9” และบางพ้ืนที่อยูอาศัยมีความสูงจาก 1,305 เมตร
เหนือระดับน้ําทะเลปานกลาง สําหรับพื้นที่สวน มีความสูงถึง 1,438 เมตรเหนือระดับน้ําทะเลปาน
กลาง  บริเวณสวนปุาหนาศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม  1,446 เมตรเหนือระดับน้ําทะเลปานกลาง

แลวคอย ๆ ลาดต่ําลงสูหมูบาน สําหรับเขตระบบนิเวศปุาบนยอดเขา มีความสูงมากกวานี้  

      ในปัจจุบัน ระบบนิเวศเขตหมูบานขุนวาง พ้ืนที่สูงมากกวา 1 ,400 เมตรเหนือ
ระดับน้ําทะเลปานกลาง จึงประกอบดวยปุาสนเขา ปุาเบญจพรรณ ในเขตภูเขาสูง แตระดับตั้งแต 
1,400 เมตร – 1,250 เมตรเหนือระดับน้ําทะเลปานกลาง เป็นที่ตั้งบานเรือนอยูอาศัย พ้ืนที่สวนผลไม                     
แปลงพืชผักลมลุก และแปลงไมดอก ระบบนิเวศปุาจึงเหลืออยูแตเพียงบนยอดภูเขาสูง 
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รูปที่ 4.8 หมูบานขุนวาง 
 

       4.3.2  ประชากร       

              ประชากรในหมูบานขุนวาง เป็นกลุมชาติพันธุ์มง กอนอพยพเขาสูประเทศไทย อาศัยอยู
ในสาธารณรัฐประชาชนลาว และอพยพแสวงหาที่ทํากินใหมในเขตภูเขา เขาสูประเทศไทยในจังหวัด
เชียงราย แลวบางกลุมแยกยายไปตั้งถิ่นฐานในเขตอําเภอพราว และอําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม 
ประมาณ พ.ศ. 2500 ไดอพยพตามเขตปุาดอย เขาสูขุนวาง ในเขตตําบลแมวิน อําเภอแมวาง เป็น
กลุมเล็ก ๆ เมื่อทราบวาทําเลที่ตั้งเหมาะสม จึงอพยพเขามาสูขุนวางมากยิ่งขึ้นกวาเดิม ประมาณปี 
พ.ศ. 2517 เป็นหมูบานที่ใหญขึ้น มีการจัดตั้งโรงเรียน และโครงการหลวงพระบรมราชานุเคราะห์
ชาวเขา ( ผูใหญแดง แซยาง และอาจารย์พัทธพล วงค์ชยางกูร, สัมภาษณ์ )     

             ในปี พ.ศ. 2516 พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช
บรมนาถบพิตร ไดเสด็จประพาสเยี่ยมราษฎรบานขุนวาง ทรงเห็นความยากลําบากของราษฎร ใน
เรื่องการขาดถนน การประกอบอาชีพ ชีวิตความเป็นอยู  การศึกษา และสาธารณสุข จึงไดมีพระราช
ดํารัสใหจัดสรางถนน โรงเรียน และโครงการหลวงพระบรมราชานุเคราะห์ชาวเขาขุนวาง พระองค์ได
สงรถกอสรางทําถนน เขามาที่บานขุนวาง ใน พ.ศ. 2516 (จอนิ โอโดเชาว์, สัมภาษณ์)  
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      หลังจากบานขุนวางไดพัฒนาขึ้น กลุมชาติพันธุ์มง ไดอพยพเขามาตั้งถิ่นฐานทํากินใน
หมูบานมากข้ึนกวาเดิม และปัจจุบัน พ.ศ. 2563 มีประชากรทั้งหมด 171 หลังคาเรือน ชาย 510 คน 
หญิง 487 คน รวม 997 คน นอกจากนี้ก็ยังมีแรงงานรับจาง สัญชาติพมาเขามาอาศัยเพ่ือเป็นแรงงาน
รับจางในหมูบาน           

              กลุมชาติพันธุ์มง ในปัจจุบันสามารถฟัง พูด ภาษาไทย ไดเกือบทุกคน ยกเวนผูสูงอายุ 
ตั้งแต 60 ปีขึ้นไป สําหรับคนรุนหนุมสาว อายุ 40 ปี ลงมา สามารถฟัง พูด อาน เขียน ภาษาไทย
อยางนอย ในระดับประถมศึกษาไดเป็นอยางดี จึงสื่อสารภาษาไทยได    

               ประชากรมง ในหมูบานขุนวาง นับถือ ศาสตร์คริสต์ เป็นสวนใหญ 

       4.3.3  เศรษฐกิจ       

      พ้ืนฐานการประกอบอาชีพของ มง คือ การปลูกขาวเพ่ือบริโภค ปลูกขาวโพดไวเลี้ยง
สัตว์ ปลูกฝิ่นไวขาย ไดเงิน 2,000 – 3,000 บาทตอปี นอกจากนี้ก็ปลูกพืชผักสวนครัว เลี้ยงเป็ด ไก 
หมู และมา เลี้ยงมาเพ่ือบรรทุกสิ่งของ ระบบการผลิตเพ่ือบริโภคกอน พ.ศ. 2517 ยังขาด
ปัจจัยพ้ืนฐานในการผลิต เชน ถนน ไฟฟูา ประปา ระบบชลประทานขนาดเล็ก ผลผลิตที่ไดจึงพอกิน 
พอใช แตบางปี ก็ขาดแคลน เพราะเกิดจากภัยธรรมชาติ ขาดระบบการตลาด จึงมีผลผลิตสวนนอย 
เชน ฝิ่น หมู ใชในการแลกเปลี่ยนเพื่อใหไดเงินตรา       

      หลังจากเริ่มสรางถนน และโครงการหลวงพระบรมราชานุเคราะห์ชาวเขาขุนวาง ระบบ
การผลิตเพ่ือขาย เริ่มเกิดข้ึนควบคูกับการผลิตเพื่อบริโภค จนกระท่ังในปัจจุบัน พ.ศ. 2563 ระบบการ
ผลิตเพ่ือขายเกิดขึ้นทุก ๆ ครัวเรือน แตทุก ๆ ครัวเรือนก็ยังมีการผลิตเพื่อบริโภค    

      จากการสํารวจพบวา ในหมูบานขุนวางทุก ๆ ครัวเรือน มุงเนนการผลิตเพ่ือขาย
ประมาณ รอยละ 75 ที่เหลือผลิตเพ่ือบริ โภครอยละ 25 ในลักษณะการผลิตในภาพรวมทุก ๆ 
ครัวเรือน ยังมีระบบการผลิตทั้ง 2 ระบบ ควบคูกันในอัตรารอยละ 75 และ 25 ดังกลาวแลว การผลิต
ควบคูกันทั้งสองระบบ ทําใหชุมชนเลี้ยงตัวเองได ไมตองพ่ึงพิงจากภายนอกมากเกินไป ดังนั้น
ประชาชนในหมูบานมง รวมทั้งกะเหรี่ยง ที่มีการผลิต 2 ระบบ จึงไมเดือดรอนประสบปัญหา 
เศรษฐกิจ และการขาดแคลนอาหารในยามเกิดวิกฤตจากสังคมเมือง ชุมชนยังคงยืนอยูบนการพ่ึงพิง
ตนเองได   

      ในระบบการผลิตเพ่ือขาย หมูบานขุนวางปลูกผักและดอกไมเป็นรายไดหลัก ผักที่ปลูก
มาก ไดแก กะหล่ําปลี ผักกาด กระเทียม     

      รายไดจากการปลูกผัก ขึ้นอยูกับผลผลิตในตลาด ถาผลผลิตในตลาดนอย ราคาแพง แต
ถาผลผลิตในตลาดมีมาก ราคาถูก และยอมขาดทุน โดยการเลิกเก็บผลผลิตออกสูตลาด ยกตัวอยาง
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เชน กะหล่ําปลี ระยะเวลาปลูก 3.5 เดือน ปลูกครั้งละ 10 ,000 ตน ไดผลผลิตประมาณ 1,000 
กิโลกรัม ลงทุนคาปุย 2 กระสอบ 2,000 บาท คายาฆาแมลง 1,000 บาท คากลา 4,000 บาท รวม
ตนทุนไมคิดคาแรง 7,000 บาท ถาราคาขายจากแปลงผัก ต่ํากวากิโลกรัมละ 7 บาท จํานวน 1 ,000 
กิโลกรัมก็ขาดทุน  แตถาราคากิโลกรัมละ 10 บาท ก็มีกําไร (นุ แซหลี,  สัมภาษณ์)   

      ดอกไม ในเขตพ้ืนที่ขุนวางนิยมปลูกดอกเบญจมาศ มากที่สุด รองลงมาคือ ดาวเรือง 
การปลูกดอกเบญจมาศไดกําไรดีกวาการปลูกผัก เบญจมาศ 1 รุน ระยะเก็บเกี่ยว 3 – 4 เดือน ลงทุน
คาปุย และยาฆาแมลง ประมาณ 3,500 บาท ขายไดราคา 15,000 – 20,000 บาท ตอการปลูก 1 
ครั้ง แตถาเชาพ้ืนที่โรงเรือนโครงการหลวงขุนวาง ตองเสียคาเชา 7 ,000 บาท แตเมื่อขายแลวก็ยังมี
กําไร แตถาปลูกในพ้ืนที่ตนเอง มีกําไรมากกวา ถึงแมวาคิดตนทุนโรงเรือนแลว 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.9 สวนดอกไมบานขุนวาง 

      ดอกดาวเรือง การปลูกดาวเรือง ระยะการเก็บเกี่ยว 2 เดือน ปลูกดาวเรือง 3,000 ตน 
ลงทุน 2,800 บาท เป็นคาปุย คายา คาขนสง ขายดาวเรืองได ครั้งละ 25,000 บาท  

      ดาวเรือง เป็นพืชเศรษฐกิจที่มีรายไดดี แตก็มีความเสี่ยงในเรื่อง ดอก อาจมีขนาดเล็กไม
สมบูรณ์ หรือรวงโรย จําหนายไมได 

      ดาวเรือง อาจมีรายไดลดลง เมื่อมีปริมาณเกษตรกรปลูกมากขึ้น และไมมีการรวมกลุม
กันตอรองกับผูรับซื้อ 
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รูปที่ 4.10 การสงดอกไมจําหนายในตลาดบานขุนวาง 

      ไมผลประเภทพืชลมลุก ที่นิยมปลูกกันมากอีกชนิดหนึ่ง คือ สตรอว์เบอร์รี  เริ่มตนจาก
การเพาะกลา (ไหล) ขายกลาตนละ 2 บาท เพาะกลาขายปีละ 200,000 บาท ตน ไดเงิน 400,000 
บาท คาจางทําตนกลา 100,000 ถุง ราคา 12,000 บาท หรือ 100 ถุง เทากับ 12 บาท ตนทุนการทํา
กลาขึ้นอยูกับคาแรงงานและการดูแลรักษา      

      สําหรับการปลูกสตรอว์เบอร์รี คอนขางลงทุนสูงในดานการใสปุย ยาฆาแมลง การปลูก
จํานวน 10,000 ตน ใสปุย 10 กระสอบ เป็นเงิน 12,000 บาท ยาฆาแมลงขวดละ 600 บาท  จํานวน 
50 ขวด เป็นเงิน 30,000 บาท  ตนกลาตนละ 2 บาท เป็นเงิน 20,000 บาท รวมตนทุน ไมคิดคาแรง 
เป็นเงิน 62,000 บาท จําหนายผลผลิตไดประมาณ 100,000 – 120,000 บาท ไดกําไรโดยไมหัก
คาแรงงาน 38,000 บาท ถาจําหนายไดเป็นเงิน 100,000 บาท 

 

 

 
 
 

 

 

รูปที่ 4.11 แปลงปลูกสตรอว์เบอร์รี่ 
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      ระบบเศรษฐกิจเพ่ือขายในหมูบานขุนวาง ทําใหชาวบานมีกําไรจากการผลิตไมดอก
พืชผักเพ่ือขาย กําไรมากหรือนอย หรือบางครั้งขาดทุน ขึ้นอยูกับกลไกของตลาด ในการกําหนดราคา
ในหมูบานขุนวาง มีรานขายของชํา จํานวน 12 ราน และมีรานแผงลอยเล็ก ๆ ขายสินคาตามฤดูกาล 
ในหมูบานมีโฮมสเตย์  รานอาหาร และเครื่องดื่ม เงินตราที่ไดจากระบบการผลิตเพ่ือขาย สวนหนึ่ง
อาจหมุนเวียนออกนอกหมูบาน เพ่ือซื้อสินคาในเมือง แตการมีรานคา รานอาหารในหมูบาน ก็ทําให
เกิดเศรษฐกิจหมุนเวียน เงินตราไมรั่วไหลออกจากหมูบาน 

      ระบบการผลิตเพ่ือบริโภค บานขุนวางปลูกพืชผักหลายชนิดเพ่ือบริโภคในครัวเรือน ใช
ประกอบอาหารในชีวิตประจําวัน ดังนั้นชาวบานจึงมีสวนผัก สวนดอกไมเพ่ือขาย แตก็มีพ้ืนที่สวนหนึ่ง
เวนไวสําหรับปลูกบริโภค ในการเลี้ยงสัตว์ มีการเลี้ยงไกเพ่ือบริโภคไข และเนื้อไก ทุกครัวเรือน 
นอกจากนี้มีการเลี้ยงหมู เป็ด ฯลฯ เพื่อบริโภคเหลือขาย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 4.12 การเลี้ยงหมูเพื่อบริโภค และจัดจําหนาย  

        ในปัจจุบันระบบเศรษฐกิจของหมูบานขุนวาง ยังมีการผลิตแบบ 2 ระบบ ควบคูกันไป
ในทามกลางการพัฒนาและความพรอมของปัจจัยพ้ืนฐานการผลิต เชน  ถนน ประปา ไฟฟูา การ
สื่อสาร แตยังมีปัญหาเรื่องการสาธารณสุข และการศึกษา ตองพ่ึงพิงตัวเมือง 
 

 



85 
 

 

       4.3.4  การท่องเที่ยว           

     การทองเที่ยวในเขตหมูบานขุนวาง มีทรัพยากรการทองเที่ยวทั้งดานธรรมชาติ และ
วัฒนธรรม การจัดบริการดานการทองเที่ยว และเรื่องราวของการทองเที่ยว    

               ทรัพยากรการทองเที่ยวทางธรรมชาติ ประกอบดวย สิ่งประทับใจตอไปนี้   

               ระบบนิเวศและภูมิอากาศ ระบบนิเวศปุาเขตภูเขาสูงของหมูบาน ในระดับความสูงตั้งแต 
1,200 – 1,450 เมตรเหนือระดับน้ําทะเลปานกลาง นอกจากทําใหเกิดระบบนิเวศปุาสน ปุาเบญจ
พรรณ และความหลากหลายทางชีวภาพ ของพืชพันธุ์ไม ซึ่งมีภูมิปัญญาเป็นเรื่องราวอยูเบื้องหลัง ทํา
ใหเกิดการใชประโยชน์ในเรื่อง สมุนไพร อาหาร สียอมผา ยารักษาโรค และไมใชสอย วัฒนธรรม
พ้ืนบานเหลานี้สามารถผูกรอยโยงใยกับกิจกรรมการนําเที่ยว ในพ้ืนที่ระบบนิเวศ  ใหเกิดคุณคาและ
ความนาสนใจ ในการสรางประสบการณ์ ความรูใหมใหกับผูมาเยือน   

      ในเดือนตุลาคม – กุมภาพันธ์ อากาศหนาว อุณหภูมิกลางวันลดต่ํากวา 25 องศา
เซลเซียส และลดต่ํากวา 15 องศาเซลเซียสในเวลากลางคืน อากาศหนาวเย็น ชวงปลายฤดูฝนตนฤดู
หนาวและตลอดฤดูหนาว ซึ่งปราศจากหมอกควัน ทองฟูาโปรงใส แตไมรอนแรงเหมือนในฤดูรอน ซึ่ง
มีทั้งหมอกควันและเปลวแดด อากาศจึงเป็นสิ่งดึงดูดอยางยิ่งในการทองเที่ยว    

      พันธุ์พืชและดอกไม ในหมูบานขุนวางมีพันธุ์พืชหลายชนิดที่ดึงดูดใจการทองเที่ยว เชน 
ตนนางพญาเสือโครง ซึ่งออกดอกสีชมพู บานสะพรั่งเต็มตน ในปลายเดือนธันวาคม ถึง มกราคมของ
ทุกปี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.13  ตนนางพญาเสือโครง 
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      การนําชมกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงเกษตรในแปลงปลูกสตรอว์เบอร์รี เริ่มตั้งแตการ
สรางถุงเพาะกลา (ไหล) การเพาะกลา การลงแปลงปลูก การเก็บเก่ียวพืชผล แปลงสตรอว์เบอร์รีไหล
เขาเป็นแปลงที่มีทิวทัศน์สวยงาม และอากาศหนาวเย็น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

รูปที่ 4.14 การเพาะกลา (ไหล) สตรอว์เบอร์รี 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.15 แปลงสตรอว์เบอร์รี 
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      ทรัพยากรการทองเที่ยวทางธรรมชาติ ในเขตพ้ืนที่หมูบานขุนวาง ศูนย์วิจัยเกษตรหลวง
เชียงใหม (ขุนวาง)พ้ืนที่ในโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ จัดตั้งขึ้นตามพระราชดํารัส ใน พ.ศ. 
2525 เพ่ือลดการปลูกฝิ่น และปลูกพืชเมืองหนาวทดแทน เป็นแปลงสาธิตของประชาชนในเขตพ้ืนที่
ขุนวาง ในปัจจุบันมีสถานที่ทองเที่ยวในโครงการที่สําคัญ ไดแก ประวัติพระราชกรณียกิจที่ขุนวาง 
แปลงผลไมเมืองหนาว แปลงดอกไมเมืองหนาว และสวนตนพญาเสือโครง ที่ออกดอกสวยงามใน
ปลายเดือนธันวาคม ถึงเดือนมกราคมของทุกปี ในพ้ืนที่โครงการ ยังมีรานอาหาร บานพัก ไวบริการ
นักทองเที่ยว (ศูนย์วิจัยเกษตรหลวง ขุนวาง. ม.ป.ป.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.16 แปลงดอกไมที่ศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม ขุนวาง 

              พ้ืนที่ใกลเคียงหมูบานขุนวาง ยังมีศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม แมจอนหลวง น้ําตกสิริ
รัตน์ ทะเลหมอกยามเชา ดวงอาทิตย์ตกดินยามเย็น สวนดอกพญาเสือโครงแมจอนหลวง บนเสนทาง
หลวงชนบท ชม.5054 

    ในหมูบานขุนวางมีรานอาหาร เครื่องดื่ม และโฮมสเตย์ขนาดเล็ก ไวบริการนักทองเที่ยว                   
ที่ตองการสัมผัสกับธรรมชาติ และวัฒนธรรมของหมูบานอยางใกลชิด 
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4.4   บ้านห้วยอีค่าง 

       4.4.1  ระบบนิเวศของบ้านห้วยอีค่าง 
      จากจุดเริ่มตนความเป็นมาในพ้ืนที่แหงนี้ตามคําบอกเลาสืบตอกันมาจากคนรุนกอนสูคน

รุนปัจจุบัน ทําใหทราบวาบริเวณบานหวยอีคาง แตเดิมในอดีตเคยเป็นถิ่นทีอ่ยูอาศัยของชนเผาลัวะมา
กอนแตภายหลังชนเผาลัวะไดละทิ้งถิ่นฐานไป ซึ่งเราสามารถสังเกตไดจากซากวัดเกา ปุาชาและวัสดุ
เครื่องใชตาง ๆ สําหรับการอพยพชาวบานยายมาจากบานแมอูคอ จังหวัดแมฮองสอน เขามาตั้งถิ่น
ฐานของชุมชนบนพ้ืนที่สูงในเขตพ้ืนที่ลุมแมน้ําวางและตั้งชื่อหมูบานวา “บานหวยอีคาง” (ตาซั่วถา) 
ซึ่งตอนเขามาตั้งถิ่นฐานใหมๆ ชาวบานเห็นอีคางมาดื่มน้ําและหาอาหารในลําหวยแถวนั้นชาวบานจึง
ตั้งชื่อลําหวยนั้นวา “ตาซั่วโกล฿ะ” และใชลําหวยนั้นเป็นชื่อเรียกของหมูบานหวยอีคาง “ตาซั่วถา”
ประมาณการเริ่มตั้งถ่ินฐานของบานหวยอีคางพบวาหมูบานนี้มีอายุประมาณ 457 ปี ลวงมาแลวจัดตั้ง
เป็นหมูที่ 1  เมื่อเขามาตั้งถิ่นฐานในชวงแรกๆ มีการตั้งชุมชนเป็นแนวยาวจากดอยปูปอเดาะจนถึง
หวยอีคางมีชื่อวา “บานยาว” หรือ "แดลอพะทอ" ในขณะนั้นบานหวยอีคางกับบานทุงหลวงยังเป็น
หมูบานเดียวกันมีเพียง 20 หลังคาเรือน ตอมาเกิดโรคระบาดมีผูคนลมตายทําใหมีการอพยพโยกยาย
ชุมชน โดยสวนที่ยายขึ้นทางเหนือตั้งเป็นชุมชนบานหวยอีคาง สวนที่ยายลงทางใตตั้งเป็นชุมชนบาน
ทุงหลวงและมีการแยกหมูบานเป็นหมูที่ 1 และหมูที่ 2 ตั้งแตนั้นเป็นตนมา โดยมีหลักฐานที่แสดงให
เห็นถึงการตั้งถิ่นฐานคือไมผลที่ปลูกในบริเวณหมูบานเชน ตนมะขาม ตนขนุน มะมวง ซึ่งมีอายุราว  
200 กวาปี บานหวยอีคางไดจัดตั้งอยางเป็นทางการเมื่อปี พ.ศ.2412 ลักษณะภูมิประเทศ บานหวยอี
คางอยูในเขตการปกครอง อบต. แมวิน  ตั้งอยูที่ระดับความสูงจากระดับน้ําทะเลประมาณ 500-1400 
เมตร ลักษณะเป็นหุบเขามีดอย (ภูเขา) สําคัญรอบหมูบาน มีปุาอุดมสมบูรณ์เป็นปุาดิบเขาผสมปุาเต็ง
รังเป็นสวนใหญ มีปุาดิบแลง และปุาเบญจพรรณผสมอยูบาง สภาพปุาโดยทั่วไปเป็นปุาที่มีความ
หลากหลายสูงมีดอยสําคัญลอมรอบหมูบาน ซึ่งแตละดอยมีความสําคัญตอวิถีชีวิตของชุมชนปกา
เกอะญอบานหวยอีคางอยางมาก ไดแก ดอยกะโจ฿ะ ดอยมอนยะ ดอยเหลอปอเฮอ ดอยแดวะกอ ดอย
พระธาตุศรีพุทธิวงศ์ ปอกุ฿เด บือโสตู ดอยตากิ๊ยาอ฿ะหลู ดอยชางนอย ซึ่งดอย (ภูเขา)ตางๆ เป็นตน
กําเนิดของลําหวยสายเล็ก เชน หวยมะกอก หวยมะโอ หวยมะนาว หวยเกอชอแชะเกอ ปูุไมหาโกล฿ะ 
เซอะผี่โกล฿ะ แดลอโพโกล฿ะ หวยโปุงเกี๊ยะ ทั้งหมดที่กลาวมานี้จะไหลลงสูลําหวยอีคางและไหลลงสูลํา
น้ําแมเตียน ลําน้ําแมวางและลําน้ําปิงตามลําดับ โดยเฉพาะลุมน้ําแมวางเป็นที่ราบระหวางหุบเขา 
(Valley) ความสูงประมาณ 500 เมตรจากระดับน้ําทะเลและมีภูมิประเทศบางสวนที่เกิดจากหินปูน 
สภาพทางภูมิศาสตร์โดยรอบหมูบานมีลักษณะเป็นภูเขาสูงชันมีระดับความสูงของพ้ืนที่ประมาณ 970 
เมตรเหนือระดับน้ําทะเล  สภาพปุาเป็นแบบ ปุาเต็งรังผสมเขา (Pine-dipterocarp forest)  ปุาชนิด
นี้พบในระดับความสูง 700-1,000 เมตร จากระดับน้ําทะเลปานกลาง  สภาพดินเป็นดินลูกรัง มีสน
สองใบ สนสามใบ ขึ้นปะปนกับไมเต็ง พลวง กอแพะ และไมอ่ืน  ๆ ซึ่งมีความสูงไมเกิน 20 เมตร 
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สําหรับแหลงน้ําเพ่ือการอุปโภคบริโภคชาวบานหวยอีคางใชน้ําจาก “ประปาภูเขา” ดวยการตอทอ
จากตนน้ําของลําหวยแมเตียน ซึ่งเป็นลําน้ําสายหลักของหมูบานที่อยูทางเหนือขึ้นไปและอยูสูงกวา
ระดับความสูงของหมูบานโดยการตอทอเขามาเก็บไวในถังพักน้ําขนาดใหญของหมูบาน  สวนน้ําที่ใช
ในการเกษตรเป็นน้ําที่ทดไดจากการทําเหมืองฝายผานเขาสูลําเหมืองในปัจจุบันมีทั้ง ลําเหมืองดิน, ลํา
เหมืองคอนกรีต และสงน้ําเขาสูนาขั้นบันไดและแปลงเกษตร  ผลจากการสํารวจพบวาชาวบานหวยอี
คางมีน้ําใชอุปโภคบริโภคตลอดทั้งปี  ยกเวนบางปีในฤดูแลงที่น้ําใชในการเกษตรอาจขาดแคลนบาง  
สําหรับการถือครองพ้ืนที่ของปกาเกอะญอ (กะเหรี่ยง)  หมายถึง  การใชพ้ืนที่และการอนุรักษ์ระบบ
นิเวศปุาควบคูไปพรอม ๆ กัน  ชนเผาปกาเกอะญอจัดแบงประเภทของปุาตามลักษณะการใช
ประโยชน์ออกไดเป็น  3  ประเภท ดังนี้ ประเภทที่ 1  ปุาอนุรักษ์ หมายถึง ปุาตนน้ําลําธาร  ปุา
พิธีกรรม  ปุาใกลบาน ปุาสมุนไพร ปุาชนิดนี้ตองมีการอนุรักษ์ เพ่ือประโยชน์ในการใชน้ําและการ
ประกอบพิธีกรรมตาง ๆ ประเภทที่ 2  ปุาใชสอย หมายถึง  การใชปรนะโยชน์จากปุาที่ตองขอ
อนุญาตจากคณะกรรมการชุมชน เชน การตัดไมเพ่ือสรางบาน  การเลี้ยงสัตว์  การเก็บของปุา  และ
เชื้อเพลิง เป็นตน ประเภทที่ 3  พ้ืนที่ทํากิน  หมายถึง พ้ืนที่ที่ตั้งอยูในเขตหมูบานในการทํา
เกษตรกรรม เชน การทําไร การทํานา การทําสวน ตาง ๆ เป็นตน พ้ืนที่ทั้งหมดของบานหวยอีคางมี
เนื้อท่ีรวม 9,763 ไร หรือ 15.70 ตารางกิโลเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

รูปที่ 4.17 แผนที่หมูบานหวยอีคาง หมูที่ 1 ตําบลแมวิน อําเภอแมวาง จังหวัดเชียงใหม 
ที่มา: แผนพัฒนาหมูบาน ประจําปี พ.ศ.2563 
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      อาณาเขต บานหวยอีคาง หมูที่ 1 ตั้งอยูในตําบลแมวิน อําเภอแมวาง จังหวัดเชียงใหม 

หางจากอําเภอแมวาง ไป ทางทิศใต 50 กิโลเมตร และหางจากจังหวัดเชียงใหมไปทางทิศใต 90 

กิโลเมตร โดยมีอาณาเขตติดตอ ดังนี้ 

ทิศเหนือ       ติดตอกับ บานมอนยะ หมู 13 ต.แมวิน , บานแมขะปู  อ.สะเมิง 
ทิศใต    ติดตอกับ บานหวยตอง หมู 10 ต.แมวิน 
ทิศตะวันออก    ติดตอกับบานทุงหลวง หมู 2 ต.แมวิน 
ทิศตะวันตก    ติดตอกับบานหวยขาวลีบ หมู 8 ต.แมวิน 

       4.4.2  ประชากรหมู่บ้านห้วยอีค่าง 

            ประชากรบานหวยอีคาง หมูที่ 1 ประกอบดวยครัวเรือนทั้งหมด 120 ครัวเรือน และมี
ประชากรรวม 560 คน  ชาย 267 คน  หญิง 293 คน ทั้งหมดเป็นชาวเขาเผากะเหรี่ยง (ปกา
เกอะญอ)  สวนใหญนับถือศาสนาพุทธและนับถือศาสนาคริสต์บาง  โดยมีการบริหารจัดการใน
รูปแบบของคณะกรรมการหมูบาน ซึ่งประกอบดวย 

1. นายบุเจ             ไศลทองเพริศ        ตําแหนง  ประธาน  
2. นายนุเอ             กานนภมู      ตําแหนง  รองประธาน 
3. นางศรีจันทร์        ศรีเอ้ืองดอย     ตําแหนง  เหรัญญิก  
4. นายศรีมา           ทุงเมืองทอง    ตําแหนง  ประชาสัมพันธ์ 
5. น.สพิรดา           มั่นสุขเจริญวงค์    ตําแหนง  กรรมการ  
6. นางจันทร์ฉาย      โนลอย       ตําแหนง  กรรมการ 
7. นายวุฒิไกร         พุทธรักสกุล    ตําแหนง  กรรมการ  
8. นายกาพอ           เจาะโด          ตําแหนง  กรรมการ    
9. นางอัมพา           ปาโณทัย      ตําแหนง  กรรมการ  
10.นางปุพอ            ปาฐคันธา         ตําแหนง  กรรมการ  
11. นายอัครพล       แสนทวสีุข     ตําแหนง  กรรมการ 
12. นายอาทิตย์       พุทธรักสกุล     ตําแหนง  กรรมการ 
13. นายประชา        วิหคไพรวัลย์    ตําแหนง  กรรมการ 
14. นายคําดี           ตะโฮ                ตําแหนง  กรรมการ 
15. นายบุญมี          พุทธรักสุกล        ตําแหนง  กรรมการ 
16. นางอารีย์          ขนบจรรยา       ตําแหนง  กรรมการ 
17. นางหนอแอริ      ทุงเมืองทอง   ตําแหนง  เลขาฯ 
18. นายพะบาง        ควันอารมณ์      ตําแหนง  ที่ปรึกษา 
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19. นายดี              ดาวระยิบฟูา           ตําแหนง  ที่ปรึกษา 

20. นางสายสุดา      ศรีเอ้ืองดอย      ตําแหนง  ที่ปรึกษา 

คณะทํางานดานตาง ๆ ของคณะกรรมการหมูบาน ประกอบดวยดานตาง ๆ รวม 7 ดาน ดังนี้ 
       1.  ดานอํานวยการ    
           1. นางหนอแอริ       ทุงเมืองทอง    หัวหนาคณะทํางาน                
           2. นายบุเจ           ไศลทองเพริศ        คณะทํางาน  
           3. นายคําดี          ตะโฮ       คณะทํางาน 
           4. น.ส.ศรีจันทร์       ศรีเอ้ืองดอย     คณะทํางาน  
           5. นางอารีย์          ขนบจรรยา      คณะทํางาน 

       2.  ดานการปกครองและรักษาความสงบเรียบรอย 
           1. นายคําดี          ตะโฮ        หัวหนาคณะทํางาน       
           2. นายสุรศักดิ์       เจริญสุขสมบัติ     คณะทํางาน   
           3. แจมจันทร์        จุโข    คณะทํางาน 

           4. นายแกว           อนุสรณ์พนา     คณะทํางาน 

           5. นางพรนิภา         ดุจเพชรพลอย   คณะทํางาน 

       3.  ดานแผนพัฒนาหมูบาน    
           1. นายบุเจ           ไศลทองเพริศ     หัวหนาคณะทํางาน    
           2. นายวุฒิไกร       พุทธรักสกุล     คณะทํางาน      
           3. นางหนอแอริ     ทุงเมืองทอง    คณะทํางาน         
           4. น.สพิรดา           มั่นสุขเจริญวงค์    คณะทํางาน     
           5. นางอําพร             ไพรพนาสัมพันธ์    คณะทํางาน 

       4.  ดานสงเสริมเศรษฐกิจ 
           1. นางหนอแอริ     ทุงเมืองทอง       หัวหนาคณะทํางาน   
           2. น.ส.หนอยะที    ไศลทองเพริศ     คณะทํางาน  

           3. น.ส.จิรัญ          มั่นสุขเจริญวงค์        คณะทํางาน   

           4. นายบุญศรี        ฉลักกนก              คณะทํางาน      

           5. นางจันทร์ฉาย    โนลอย             คณะทํางาน     
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         5.  ดานสังคม สิ่งแวดลอม และสาธารณสุข            

         1. นายบุเจ           ไศลทองเพริศ      หัวหนาคณะทํางาน 

2. นางอารีย์          ขนบจรรยา          คณะทํางาน  

         3. นายเริงชัย        ฉลองขุนยวม        คณะทํางาน  

         4. น.ส.นารี            พุทธรักสกุล            คณะทํางาน  

         5. นางพรนิภา       ดุจเพชรพลอย     คณะทํางาน            

     6.  ดานการศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

           1. นางศรีจันทร์       ศรีเอ้ืองดอย       หัวหนาคณะทํางาน   

           2. นายวุฒิไกร        พุทธรักสกุล            คณะทํางาน      

           3. นายคําดี           ตะโฮ                     คณะทํางาน     

           4. นายดี               ดาวระยิบฟูา               คณะทํางาน          

         5. น.ส.พิรดา           มั่นสุขเจริญวงค์          คณะทํางาน 

       7.  ดานอื่น ๆ (รณรงค์ประชาสัมพันธ์, ภาคีเครือขาย) 

         1. นางหนอแอริ     ทุงเมืองทอง     

           2. น.ส.อําพร         ไพรพนาสัมพันธ์               

           3. นายบุญศรี         ฉลักกนก            

           4. นายบุญเจ          ไศทองเพริศ 
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      ตนทุนทางสังคม ขนบธรรมเนียม จารีตประเพณี ของชุมชนบานหวยอีคาง ภาษาที่ใช

สําหรับการสื่อสาร ภาษาชนเผาปกาเกอะญอ และภาษาไทย การนับถือศาสนา ไดแก ศาสนาพุทธ 

แบบดั้งเดิม (เคารพจิตวิญญาณบพรรพชน) และศาสนาคริสต์ วัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์ ไดแก การ

แตงกาย ภาษาพูด ภาษาเขียน และประเพณีที่สําคัญ ไดแก แตงงาน, กินขาวใหม, กินขาวหมา, ขึ้นปี

ใหม, ดําหัวผูสูงอายุ 

 

รูปที่ 4.18  ปฏิทินวัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิตรอบปี ปกาเกอะญอ  
ที่มา: แผนพัฒนาหมูบาน ประจําปี พ.ศ.2563 

บานหวยอีคาง หมูที่1 ตําบลแมวิน อําเภอแมวาง จังหวัดเชียงใหม 

       4.4.3.  สภาพเศรษฐกิจบ้านห้วยอีค่าง 

             บานหวยอีคาง หมูที่ 1 ประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็นหลัก เพราะหัวใจสําคัญของ
หมูบานและสังคมก็คือแหลงน้ํา  ลําน้ําที่สําคัญของหมูบานหวยอีคางคือ ลําน้ําหรือลําหวยแมเตียน  
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จากเหมืองฝายระบายน้ําเขาสูลําเหมืองจึงเป็นจุดเริ่มตนของการเกษตรกรรม  ชาวกะเหรี่ยงทํา
การเกษตร 2 รูปแบบ คือ การทําการเกษตรเพ่ือยังชีพ และการทําการเกษตรเพ่ือสรางรายได  
ลักษณะของการเกษตรเพ่ือยังชีพของชาวกะเหรี่ยงไดแก การทําไร การปลูกขาวไร  การทํานา
ขั้นบันได  สวนการทําการเกษตรเพื่อสรางรายไดเกษตรกรชาวกะเหรี่ยงสวนใหญ  ปลูกพืชเมืองหนาว
ไดแก  การปลูกผัก  การปลูกพันธุ์ไมดอกประเภทตาง ๆ การเลี้ยงสัตว์ การปลูกกาแฟและการผลิต
สินคาชุมชน เชน การทอผากะเหรี่ยง, สินคากาแฟ เป็นตน  

ตารางที่ 4.3 แสดงองค์กรบานหวยอีคาง  

ที ่ ชื่อกลุ่ม/องค์กร ปีก่อตั้ง วัตถุประสงค์ 
สมาชิก 
(คน) 

เงินหมุนเวียน 
(บาท) 

1. ธนาคารขาว 2528 ใหชุมชนมีขาวกินในยาม
วิฤกต 

120 
ครัวเรือน 

-ขาว 800 ปิ๊บ 
-70,000 บาท  

2. กลุมสตรี 2538 -มีกองทุนของกลุมผูหญิงใน
การการกู ยื มหมุ น เ วี ยน
ประกอบอาชีพ 
-มีการออมเงิ นของกลุ ม
ผูหญิง 

160 คน 520,000 บาท 

3. กลุมเยาวชน 2545 -สามารถสงเสริมกิจกรรมได 40 คน   40,000 บาท 
4. กลุมกาแฟ 2558 -สรางอาชีพเสริมใหคนใน

ชุมชน 
25 คน  

5. กลุมทอผายอมสี
ธรรมชาติ (เช ซู 
โหม) 

2558 -สรางอาชีพใหกลุมผูหญิงใน
ชุมชน 
-ถายทอดและสืบทอด        
องค์ความรูของชนเผา
ตนเอง 

15 คน 120,000 บาท 
(สินคา+เงิน
สด) 
 

 

      สภาพทางเศรษฐกิจและสังคมของบานหวยอีคาง การศึกษาดานฐานทางเศรษฐกิจและ
รายไดของประชากรในหมูบานหวยอีคาง โดยรวมอยูในระดับปานกลางถึงฐานะยากจนจากการ
สัมภาษณ์คนในทองถิ่น เพราะการผลิตผลผลิตทางการเกษตรสวนใหญจะเก็บไวเพื่อยังชีพ และการทํา
พิธีกรรมตามความเชื่อและวัฒนธรรมดั้งเดิม  รายไดของเกษตรกรชาวกะเหรี่ยงจะมาจากการปลูก
พืชผักเมืองหนาว, ไมดอก, กาแฟ ซึ่งจะเกิดข้ึนหลังจากสิ้นสุดฤดูกาลทําไร ทํานาแลว  ดังนั้นชาวบาน
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สวนใหญจะอยูในฐานะปานกลางถึงยากจน  ปัจจุบันมีคนรุนใหมที่สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี
กลับมาอยูในหมูบานและรวมกับชุมชนในการพัฒนาวิชาชีพ อาทิเชน การปลูกกาแฟ การเพาะพันธุ์
ตนไมและไมสวยงามจําหนาย การสรางกลุมเยาวชนใหเขมแข็ง สรางกลุมวิชาชีพเชนกลุมผาทอยอมสี
ธรรมชาติ การเลี้ยงปลา รวมถึงการพัฒนาชองทางการจัดจําหนายสินคาที่เป็นผลิตภัณฑ์ของชุมชนใน
รูปแบบการผลิตแบบเดิม ๆ เปลี่ยนรูปแบบการผลิตสินคาของชุมชนที่มีความเป็นเอกลักษณ์มากขึ้ น
โดยมีเปูาหมายของการผลิตที่ชัดเจนดวยการไดรับความรู เทคนิค วิธีการสมัยใหมผสมผสานกับ
ความรูภูมิปัญญาดั้งเดิมอยางลงตัว สําหรับลักษณะของสังคมในหมูบานเป็นสังคมชนบทที่มีความ
เป็นอยูแบบพ่ีนอง แบบเครือญาติ ตางมีการชวยเหลือซึ่งกันและกัน  โดยเฉพาะชุมชนบานหวยอีคาง
ชาวกะเหรี่ยงยังคงยึดถือ ความเชื่อทางพิธีกรรมแบบดั้งเดิม และมีความเชื่อในตัวของผูนําตาม
โครงสรางของสังคมชาวกะเหรี่ยงจะมีแกนนําของหมูบานประกอบดวย 2 แกนหลักดวยกัน คือ แกน
ทางดานการปกครอง ไดแก ผูใหญบาน ผูชวยผูใหญบาน แกนทางดานตัวแทนอบต. คณะกรรมการ
หมูบาน รวมถึงผูอาวุโสในหมูบานดวย แกนทางดานพิธีกรรมที่ชาวบานเรียกวา “อีโค” เป็นผูนําใน
การประกอบพิธีกรรมตามความเชื่อตั้งแตบรรพบุรุษของชาวกะเหรี่ยง  ชาวบานสวนใหญจะมีความ
เป็นมิตรสูง โดยเฉพาะการใหความเป็นมิตรตอบุคคลแปลกหนาและการใหความรวมมืออยางดีตอ
หนวยงานราชการ  สําหรับกิจกรรมหรือพิธีกรรมในหมูบานชาวบานสวนใหญจะใหความรวมมือกัน
เป็นอยางดี  มีการจัดกฎระเบียบของหมูบาน มีการบริหารจัดการในรูปแบบของโครงสรางและ
คณะทํางานที่ชัดเจนและยังใหความเชื่อถือ ความนับถือตอสิ่งที่กระทําสืบตอกันมาตั้งแตบรรพบุรุษ 
เหตุผลที่สนับสนุนใหสังคมนี้เป็นเชนนี้เพราะชาวกะเหรี่ยงมีการนับถือผีตาง ๆ ถามีการผิดผีหรือทําใน
สิ่งที่ไมถูกตองผีที่นับถืออยูจะลงโทษ ทําใหชาวกะเหรี่ยงกลัวมากที่จะทําความผิด  เป็นการนํามาซึ่ง
ความเขมแข็ง การอนุรักษ์ ความสามัคคี การอยูรวมกัน การใชทรัพยากรรวมกันประหยัดและคุมคา
รวมถึงการรักษาสิ่งแวดลอม จากพิธีกรรมความเชื่อ และภูมิปัญญาของชาวกะเหรี่ยง (ปกาเกอะญอ) 
ในการทําเกษตรกรรมระบบเหมืองฝาย ในมุมมองดานการทองเที่ยวลักษณะการทองเที่ยวเชิงเกษตร
ระบบเหมืองฝาย เราจะไมมองเพียงสิ่งดึงดูดใจ (Attractions) ของการทองเที่ยวเพียงแคธรรมชาติ
(Nature) แตจะนําเสนอถึงความสัมพันธ์ของวิถีชีวิตของชุมชนทองถิ่นกับการแบงปันการใชน้ําเพ่ือทํา
การเกษตรประเภทตาง ๆ ดวยภูมิปัญญาที่สั่งสมกันมาตั้งแตบรรพบุรุษจนถึงปัจจุบัน  ซึ่งเป็นความ
เขมแข็งดานหนึ่งของสังคมชาวกะเหรี่ยงและสืบทอดกันมาถึงปัจจุบัน  การทองเที่ยวเชิงเกษตรใน
รูปแบบนี้สามารถจัดนําเที่ยวไดตลอดทุกชวงฤดูกาล และฤดูกาลทองเที่ยว เพราะจากเหมืองฝายของ
หมูบานถือเป็นขั้นแรกของ  การนําน้ําเขามาใชในพ้ืนที่การเกษตร โดยผานมาตามลําเหมือง  ดังนั้น
โดยภูมิปัญญาของชาวบานการเลือกบริเวณหรือสถานที่ ที่ใชทําลําเหมืองบน  ลําเหมืองกลาง  และลํา
เหมืองลาง นั้นจะตองอาศัยประสบการณ์ที่สอดคลองตามหลักวิทยาศาสตร์และแรงโนมถวงของโลก 
ที่เป็นกฎตายตัววาน้ําจะตองไหลจากที่สูงลงสูพ้ืนที่ ๆ ต่ํากวาโดยธรรมชาติ ที่สําคัญคือน้ําตองเดินทาง
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ไปในทุกพ้ืนที่ที่ใชทําเกษตรกรรมของหมูบานโดยเฉพาะหัวใจสําคัญคือ การปลูกขาว ของชุมชนนี้  
ดังนั้นคนในชุมชนทองถิ่นจําเป็นตองสามัคคียึดมั่นในกฎระเบียบในการแบงปันการใชน้ํารวมกัน 
รวมถึงการมีสวนรวมในการดูแลรักษาอยางเทาเทียมกัน  

       ดังนั้นถาพิจารณาถึงกิจกรรมทางการเกษตรในรอบ 12 เดือน หรือ 1 ปี ของชาวเขาเผา
กะเหรี่ยงบานหวยอีคางสามารถจัดแบงชวงเวลาตาง ๆ ไดดังนี ้

    เดือนมกราคม     วางภารกิจจากการทําไร  ทํานา 
    เดือนกุมภาพันธ์ เทศกาลขึ้นปีใหมทําพิธีผูกขอมือ 

    เดือนมีนาคม ทําการถางไร และตากไร 

    เดือนเมษายน ทําการเผาไร และใสเมล็ด ฝักเขียว ขาวโพด พืชผัก 

    เดือนพฤษภาคม เริ่มปลูกขาวไร ปลูกผัก และพิธีกรรมเลี้ยงผีฝาย การซอมแซมฝาย 

    เดือนมิถุนายน เริ่มปลูกขาวนา 

    เดือนกรกฎาคม เริ่มปลูกขาวนา 

    เดือนสิงหาคม ทําพิธีกรรมเลี้ยงผี อาทิเชน ผีไร ผีนา ผีน้ําเพ่ือความอุดมสมบูรณ์
ของการทําการเกษตร 

    เดือนกันยายน ดูแลไร นา ไมใหมีศัตรูพืช และวัชพืช 

    เดือนตุลาคม ทําการเกี่ยวขาวไร พิธีกรรมเก่ียวกับขาว 

    เดือนพฤศจิกายน ทําการเก็บเกี่ยวขาวนาเสร็จสิ้นฤดูกาล 

    เดือนพฤศจิกายน - มกราคม   ทําการปลูกพืชเศรษฐกิจ แปลงพืชเมืองหนาว เชน ไม
ดอก  ผักสลัด  เป็นตน 

    เดือนธันวาคม พิธีผูกขอมือเรียกขวัญเด็ก 

    4.4.4  การท่องเที่ยวบ้านห้วยอีค่าง 

                 จากการศึกษาความพรอมในพ้ืนที่บานหวยอีคางดานศักยภาพการทองเที่ยว  สามารถ

จัดแบงรูปแบบการทองเที่ยวชุมชนออกไดเป็น 2 รูปแบบ ไดแก การทองเที่ยวเชิงเกษตร, การ

ทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิต ภูมิปัญญาและปุาอนุรักษ์ 

      การทองเที่ยวเชิงเกษตร ดวยพ้ืนฐานของการทําการเกษตรในรูปแบบของเหมืองฝาย 

จากพิธีกรรมความเชื่อ และภูมิปัญญาของชนเผาปกาเกอะญอ (กะเหรี่ยง) ในการทําเกษตรกรรม
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ระบบเหมืองฝายกับการทองเที่ยว ลักษณะการทองเที่ยวเชิงเกษตรระบบเหมืองฝาย เราไมมองเพียง

สิ่งดึงดูดใจ (Attractions) ของการทองเที่ยวเพียงแคธรรมชาติแตจะนําเสนอถึงความสัมพันธ์ของวิถี

ชีวิตของชุมชนทองถิ่นกับการแบงปันการใชน้ําเพ่ือทําการเกษตรประเภทตาง ๆ ดวยภูมิปัญญาที่สั่ง

สมกันมาตั้งแตบรรพบุรุษจนถึงปัจจุบัน  ซึ่งเป็นความเขมแข็งดานหนึ่งของสังคมชาวกะเหรี่ยงและสืบ

ทอดกันมาถึงปัจจุบัน  การทองเที่ยวเชิงเกษตรในรูปแบบนี้สามารถจัดนําเที่ยวไดตลอดทุกชวงฤดูกาล 

เป็นการทองเที่ยวตามลําเหมืองและการศึกษาวิถีแหงการเกษตรตามลําเหมือง น้ําจากเหมืองฝายของ

หมูบานถือเป็นขั้นแรกของการนําน้ําเขามาใชในพ้ืนที่การเกษตรโดยผานมาตามลําเหมือง  ดังนั้นโดย

ภูมิปัญญาของชาวบานการเลือกบริเวณหรือสถานที่ ที่ใชทําลําเหมืองบน  กลาง  ลาง นั้นจะตอง

อาศัยประสบการณ์ที่สอดคลองตามหลักวิทยาศาสตร์และแรงโนมถวงของโลก ที่เป็นกฎตายตัววาน้ํา

จะตองไหลจากที่สูงลงสูพ้ืนที่ ๆ ต่ํากวา และน้ําตองเดินทางไปในทุกพ้ืนที่ ที่ใชทําเกษตรกรรมของ

หมูบาน  ดังนั้นคนในทองถิ่นมีการแบงปันการใชน้ํา และการมีสวนรวมในการดูแลรักษาอยางเทา

เทียมกันภายใตการดูแลของผูใหญบานและคณะกรรมการหมูบาน ดวยความสัมพันธ์ของวิถีชีวิตของ

หมูบานกับสิ่งแวดลอม ซึ่งสะทอนใหเห็นถึงการปรับตัวและการเขากันไดอยางกลมกลืน  การมี

วัฒนธรรมที่เป็นสิ่งที่สั่งสมกันมาจากบรรพบุรุษและถายทอดมาตามสายโลหิต และความเขมแข็งของ

วัฒนธรรมชุมชน ดังนั้นการทองเที่ยวเชิงเกษตรในระบบเหมืองฝายนี้จึงกลายเป็น “การทองเที่ยวเชิง

เกษตรวัฒนธรรม” ซึ่งจะสะทอนใหเห็นถึงวิถีชีวิตของชุมชนอยางแทจริง  ดังนั้นการทองเที่ยว

ประเภทนี้จะมีคุณคาอยางยิ่งในการถายทอดทางดานการศึกษา  การเรียนรูจากประสบการณ์ ของ

ความเป็นจริงจากพ้ืนที่ ที่เป็นสถานที่ทองเที่ยว  โดยมีสวนประกอบทั้งระบบนิเวศ  การอนุรักษ์

การเกษตร วิถีชีวิต วัฒนธรรม เขาไปเป็นองค์รวมของความรู  สําหรับการนําเที่ยวประเภทนี้ จะตองมี

การสํารวจพื้นที ่การพัฒนาผูสื่อความหมายทองถิ่น  การสรางความสัมพันธ์กับชุมชนทองถิ่น  อธิบาย

โครงการและใหชุมชนทองถิ่นมีสวนรวมในการตัดสินใจ และมีการกระจายรายไดอยางทั่วถึง  

มัคคุเทศก์ผูที่ทําหนาที่ เป็นตัวแทนพานักทองเที่ยวเขาไปยังในพ้ืนที่ควรจะตองมีความเขาใจเกี่ยวกับ

กฎระเบียบของหมูบาน  การปฏิบัติตัวกลมกลืนสภาพแวดลอม  การเคารพกติกาของสังคม และการ

สรางสัมพันธภาพที่ดีตอชุมชนทองถิ่น  การสนใจศึกษาประเพณีและวัฒนธรรมของทองถิ่นอยางถอง

แท เพ่ือการให   ขอมูลที่ถูกตองแกนักทองเที่ยว 

      การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิต ภูมิปัญญาและปุาอนุรักษ์ ดวยชุมชนบาน

หวยอีคางเป็นหมูบานดั้งเดิมที่อาศัยในพ้ืนที่นี้มาอยางยาวนาน ประกอบกับชนเผาปกาเกอะญอ มี

ความเขมแข็งในการสืบทอดองค์ความรู ภูมิปัญญา ในการอยูรวมกับแบบเกื้อกูลกับธรรมชาติ การมี

วิถีแหงความเชื่อในการรักษาความอุดมสมบูรณ์ทางธรรมชาติ ผานทางเรื่องเลา นิทาน พิธีกรรมตาง ๆ 
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รวมถึงการดําเนินชีวิต ดังนั้นในปัจจุบันทางผูใหญบาน คณะกรรมการและผูอาวุโสในหมูบานได

รวมกันจัดพิธีกรรม การรื้อฟ้ืนจารีตประเพณีและภูมิปัญญาของทองถิ่น อาทิเชน การรักษาปุา

สมุนไพร, การรักษาปุาตนน้ํา, การสืบทอดพิธีกรรมใหกับกลุมคนรุนใหม การรวมกลุมทอผากะเหรี่ยง

ยอมสีธรรมชาติ 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          รูปที่ 4.19  ผูใหญบาน บานหวยอีคาง หมูที่ 1 ตําบลแมวิน อําเภอแมวาง จังหวัดเชียงใหม 
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รูปที่ 4.20  การสัมภาษณ์ผูอาวุโส (คุณแควา) บานหวยอีคาง หมูที่ 1 ตําบลแมวิน อําเภอแมวาง 

จังหวัดเชียงใหม 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.21  ทุงนาบานหวยอีคาง 
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รูปที่ 4.22  แปลงผักบานหวยอีคาง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.23 นักวิจัยบานหวยอีคาง 
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รูปที่ 4.24 พิธีสืบชะตาน้ํา ปุา และอนุรักษ์ธรรมชาติ 
 

4.5   บ้านห้วยตอง หมู่ที่ 10 ต าบลแม่วิน อ าเภอแม่วาง จังหวัดเชียงใหม่ 

        4.5.1  ระบบนิเวศ 

       จากคําบอกเลาของผูอาวุโส ชุมชนบานหวยตองเริ่มกอตั้งเมื่อประมาณปี พ.ศ. 2533 
โดยพอเฒากลาโพ ซึ่งไดอพยพมาจากบานแมอุคอ อําเภอขุนยวม จังหวัดแมฮองสอน พอเฒากลาโพ
เคยรับจางลากไมใหกับบริษัทของอังกฤษ ในชวงที่พอเฒากลาโพทํางานใหกับบริษัทดังกลาวไดเดิน
ทางผานบริเวณลุมน้ําหวยตองและเห็นวาเป็นพ้ืนที่ที่มีความอุดมสมบูรณ์ เมื่อไดลาออกจากบริษัท
อังกฤษแลวจึงไดชักชวนญาติพ่ีนองมาตั้งถิ่นฐานในบริเวณลุมน้ําหวยตอง จุดแรกที่มีการตั้งหมูบาน
ปัจจุบันคือบริเวณที่นาของนายหมอเคอ โดยมีพอเฒากลาโพเป็นผูนําของหมูบาน หลังจากนั้นก็มีคน
อพยพมาอยูเพิ่มมากขึ้น 

       บานหวยตอง หมูที่ 10 ตําบลแมวิน อําเภอแมวาง จังหวัดเชียงใหม มีพ้ืนที่ประมาณ 
7,922 ตารางกิโลเมตร อยูหางจากอําเภอแมวางไปทางทิศตะวันตกประมาณ 30 กิโลเมตร หมูบานมี
ลักษณะเป็นที่ราบสูง และพ้ืนที่สูงต่ําสลับมีแหลงน้ําในพ้ืนที่ สภาพพ้ืนที่เป็นปุาเขาคอนขางอุดม
สมบูรณ์ มีลําน้ําที่สําคัญคือ หวยแมสะปอก มีตนกําเนิดบริเวณอางเก็บน้ําหวยตองทางทิศตะวันตก
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เฉียงใต ของบานหวยตอง หมูที่ 10 เริ่มไหลจากทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือไปทางทิศตะวันออกเฉียง
ใตผานทางดานทิศตะวันตกของกลุมบานแมสะปฺอกเหนือ หมูที่ 5 ผานทางดานทิศตะวันออกของ              
กลุมบานแมสะปอกใต หมูที่ 5 จากนั้นไหลไปบรรจบกับแมน้ําแมวางบริเวณพ้ืนที่ของกลุมบาน                
แมสะปอกใต หมูที่ 5 บานหวยตอง หมูที่ 10 มีอาณาเขตติดตอกับพ้ืนที่อ่ืน ดังนี้ 

ทิศเหนือ ติดตอกับ บานหวยอีคาง หมูที่ 1 ตําบลแมวิน 

ทิศใต  ติดตอกับ บานหนองเตา หมูที่ 4 ตําบลแมวิน 

ทิศตะวันออก ติดตอกับ บานทุงหลวง หมูที่ 2 ตําบลแมวิน 

ทิศตะวันตก ติดตอกับ บานหวยขาวลีบ หมูที่ 8 ตําบลแมวิน 

       หมูบานแหงนี้มีเปูาหมายในการพัฒนาของหมูบาน ดังนี้ 

                 1. ดูแลรักษาปุาตนน้ําใหมีความชุมชื้นเพ่ิมมากขึ้นเพ่ือปูองกันไฟปุา ปลูกปุา และทํา
ฝายชะลอน้ํา 

                 2. ขุดบอกักเก็บน้ําในพ้ืนที่ของชาวบานเพื่อเก็บน้ําใชในชวงฤดูแลง 

                 3. สงเสริมเศรษฐกิจพอเพียงใหกับชาวบานเพ่ือชีวิตที่ดีขึ้น และวางแผนสงเสริมการทํา
เกษตรทฤษฎีใหมใหแกชาวบาน 

        4.5.2  ประชากร 

               บานหวยตอง หมูที่ 10 ตําบลแมวิน อําเภอแมวาง จังหวัดเชียงใหม มีจํานวนประชากร
รวม 590 คน 135 ครัวเรือน แยกเป็น ชาย 317 คน หญิง 273 คน เป็นชุมชนชาติพันธุ์ปกาเกอะญอ 
(กะเหรี่ยง) โดยในหมูบานไดมีการจัดตั้งคณะกรรมการในการบริหารจัดการหมูบานดังนี้ 
       คณะกรรมการหมูบาน 

       1. นายสําราญ  รัตนชัยประสิทธิ์  ตําแหนงประธาน 
       2. นายรณชัย  เกษตรสุขใจ  ตําแหนงรองประธาน 
       3. นายมาโนชญ์  อดุลย์พรหทัย  ตําแหนงรองประธาน 
       4. น.ส.วิไลพร  มณีรัตนวงศ์สิริ  ตําแหนงเลขานุการ 
       5. นายวิสุทธิ์  วัชรไพรวัลย์  ตําแหนงกรรมการ 
       6. นางวลัยพร  รัตนชัยประสิทธิ์  ตําแหนงกรรมการ 
       7. นายสังเวียน  เกษตรสุขใจ  ตําแหนงกรรมการ 
       8. นายบัญชาชัย ศศิธรรัตนชัย  ตําแหนงกรรมการ 
       9. นายโนวิชัย  สุดเสรี   ตําแหนงกรรมการ 
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      10. นายจันจิรา  อดุลย์พรหทัย  ตําแหนงกรรมการ 
      11. นายประภาส  คามีพนาจร  ตําแหนงกรรมการ 
      12. นางพิสมัย  พฤกษาฉิมพลี  ตําแหนงกรรมการ 
      13. นายศุภกิตติ ์  แสนเกษตรกร  ตําแหนงกรรมการ 
      14. นายบุญสุข  ดวงจิน   ตําแหนงกรรมการ 
      15. นายวิชิต  อดุลย์พรหทัย  ตําแหนงกรรมการ 
      16. นายยุทธนา  ดั่งเพชรพลอย  ตําแหนงกรรมการ 
      17. นางยุวธิดา  พฤกษาฉิมพลี  ตําแหนงกรรมการ 
      18. นายบุญเลิศ  เกษตรสุขใจ  ตําแหนงกรรมการ 
      19. นายสมบัติ  เดชไพรสน  ตําแหนงกรรมการ 
      20. นายอนุพงศ ์  วัชระไพรวัลย์  ตําแหนงกรรมการ 

       คณะกรรมการดานตาง ๆ ของหมูบาน 
       1.  ดานอํานวยการ 
           1. นายสําราญ  รัตนชัยประสิทธิ์  หัวหนาคณะทํางาน 
           2. นายมาโนชญ์  อดุลย์พรหทัย  คณะทํางาน 
           3. น.ส.วิไลพร  มณีรัตนวงศ์สิริ  คณะทํางาน 
           4. นายรณชัย  เกษตรสุขใจ  คณะทํางาน 

       2.  ดานการปกครองและรักษาความสงบเรียบรอย 
           1. นายสังเวียน  เกษตรสุขใจ  หัวหนาคณะทํางาน 
           2. นายกาเบรียล  สุดเสรี   คณะทํางาน 
           3. นายสุริยา   คามีพนาจร  คณะทํางาน 
           4. นายอัชวิน  สายทรัพย์สิน  คณะทํางาน 
           5. นายสิงหเนตร  บุญเลิศรักษ ์  คณะทํางาน 

       3.  ดานแผนพัฒนาหมูบาน 
           1. นายประภาส  คามีพนาจร  หัวหนาคณะทํางาน 
           2. นายบุญสุข  ดวงจิน   คณะทํางาน 
           3. นายบัญทู   ดวงจิน   คณะทํางาน 
           4. นายนุดี   คามีพนาจร  คณะทํางาน 
           5. นายเกริกต ิ  เกษตรสุขใจ  คณะทํางาน 
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       4.  ดานสงเสริมเศรษฐกิจ 
           1. นายโนวิชัย  สุดเสรี   หัวหนาคณะทํางาน 
           2. นายสมชาย  บุญลือ   คณะทํางาน 
           3. นายวิสุทธิ์   วัชระไพรวัลย์  คณะทํางาน 
           4. นายวิชิต   อดุลย์พรหทัย  คณะทํางาน 
           5. นายอนุวัฒน์  ดลใจไพรวัลย์  คณะทํางาน 

       5.  ดานสังคม สิ่งแวดลอม และสาธารณสุข 
           1. นางพิสมัย  พฤกษาฉิมพลี  หัวหนาคณะทํางาน 
           2. นางรุงฤทัย  โกพาลี   คณะทํางาน 
           3. นางจันทร์ฉาย ปอโชโร   คณะทํางาน 
           4. นางสุมาลี   ดวงจิน   คณะทํางาน 
           5. นางดอกคํา  สุขโพธิญาณ  คณะทํางาน 

       6.  ดานการศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
           1. นางจันจิรา  อดุลย์พรหทัย  หัวหนาคณะทํางาน 
           2. นายอนุพงศ ์  วัชระไพรวัลย์  คณะทํางาน 
           3. นางณัฐธิดา  ศศิธรรัตนชัย  คณะทํางาน 
           4. นางอัมพา   แสนทวีสุข  คณะทํางาน 
           5. น.ส.นุสรา   สุดเสรี   คณะทํางาน 

       7.  ดานอื่น ๆ 
           1. นายศุภกิตติ์ แสนเกษตรกร  หัวหนาคณะทํางาน 
           2. น.ส.วัชรีพร มณีวิโรจน์   คณะทํางาน 
           3. นายอนุชา  เกษตรสุขใจ  คณะทํางาน 
           4. นายบุญชวย สินนันทวิชัย  คณะทํางาน 
           5. นายสมพล บุญนอย   คณะทํางาน 

       4.5.3  เศรษฐกิจ 
                 ประชากรสวนใหญในบานหวยตอง หมูที่ 10 ตําบลแมวิน อําเภอแมวาง จังหวัด
เชียงใหม ประกอบอาชีพเกษตรกรรม รองลงมาคือ รับจาง ทํางานในบริษัทเอกชน คาขาย และรับ
ราชการ ตามลําดับ รายรับ-รายจายรวมทุกครัวเรือน มีดังนี้ 
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ตารางที่ 4.4 แสดงรายได รายจายตอปีบานหวยตอง 

ล าดับที่ รายการ จ านวน (บาท) เฉลี่ย/คน/ปี 
(บาท) 

รายได้/ปี 
1. รายรับจากอาชีพหลัก 15,994,000.00 38,080.95 
2. รายรับจากอาชีพเสริม 3,128,200.00 7,448.10 
3. รายรับอื่น ๆ  1,183,200.00 2,817.14 
4. มูลคาปลูกเลี้ยงไวเอง 3,151,500.00 7,503.57 
 รวม 23,456,900.00 55,849.76 

 
รายจ่าย/ปี 

1. รายจายตนทุนอาชีพ 3,143,600.00 7,484.76 
2. รายจายที่จําเป็น 5,635,550.00 13,417.98 
3. รายจายที่ไมจําเป็น 1,926,300.00 4,586.43 
4. รายจายชําระหนี้ 2,057,500.00 4,898.81 
 รวม 12,762,950.00 30,387398 

  หนี้สินรวม 2,057,500.00 บาท เฉลี่ย 4,898.81 บาท/ครัวเรือน 

ในดานทุนชุมชน บานหวยตอง หมูที่ 10 มีทุนชุมชนแยกเป็นดานตาง ๆ ไดดังนี้ 
 1.  ทุนมนุษย์ (ปราชญ์ชาวบาน หรือผูมีความรูความสามารถ) 
               1.1  นายปุหลุ บุญลือ ปราชญ์ชาวบานดานประวัติของชนเผา วัฒนธรรม ประเพณี และ
พิธีกรรมตาง ๆ  
               1.2  นางหมอเอ สุขสวัสดิ์ ปราชญ์ชาวบานดานการสงเสริมอาชีพในหมูบาน และเป็น
ผูนําในการสอน การอบรมพัฒนาความคิด และจิตใจ 
               1.3  นางวิไลวรรณ สาบรรณกิจ ปราชญ์ชาวบานดานผาทอ และภาษากะเหรี่ยง  
               1.4  นายนฤชัย สุดเสรี ปราชญ์ชาวบานดานภูมิปัญญาดั้งเดิม และทักษะวิชาการ
สมัยใหม 
               1.5  นายบุญมี รักยิ่งงาน ปราชญ์ชาวบานดานการทําการเกษตรกรรมแบบดั้งเดิม และ
การเลี้ยงสัตว์ 
           2.  ทุนสังคม (ขนบธรรมเนียม จารีต ประเพณี กลุมองค์กรทางสังคม) 



106 
 

 

                  2.1  ภาษา บานหวยตอง หมูที่ 10 ตําบลแมวิน อําเภอแมวาง จังหวัดเชียงใหม สวน
ใหญใชภาษาไทย และภาษากะเหรี่ยง เป็นหลัก 
                  2.2  ศาสนา ในพ้ืนที่นับถือ ศาสนาคริสต์ 
                  2.3  วัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์ คือ งานกองบุญขาว 
                  2.4  ประเพณีท่ีสําคัญ ไดแก ประเพณีรดน้ําดําหัว 
                  2.5  มีกลุม/องค์กรในพ้ืนที่ที่มีความเขมแข็ง ไดแก 

ตารางที่ 4.5  แสดงกลุม/องค์กร บานหวยตอง 

 
           3.   ทุนกายภาพ (สาธารณูปโภค สิ่งที่มนุษย์สรางขึ้นที่โดดเดนสามารถสรางประโยชน์ได) 
                 3.1  อางเก็บน้ํา 
                 3.2  ฝายชะลอน้ํา 
                 3.3  โครงการหลวงทุงหลวง 
                 3.4  ที่นาทําการเกษตรกรรม 
                 3.5  ประปาจากอางเก็บน้ํา 
                 3.6  ประปาจากภูเขา 
           4.   ทุนธรรมชาติ (ทรัพยากรธรรมชาติที่สําคัญ 
                 4.1  ทรัพยากรปุาไม 
                 4.2  ทรัพยากรน้ํา ไดแก ลําธาร ลําหวย 
 

ที ่ ชื่อกลุ่ม/องค์กร ปีท่ีก่อตั้ง 
พ.ศ. 

วัตถุประสงค์ สมาชิก 
(คน) 

เงินหมุนเวียน 
(บาท) 

1 กองทุนหมูบาน 2544 เพ่ือลงทุนตอยอด 80 2,000,000 
2 ก ลุ ม อ อ ม ท รั พ ย์ วั ด

นักบุญเปาโลหวยตอง 
2548 เพ่ือการออมเงิน 

และปลอยกู 
959 21,000,000 

3 กองทุน กขคจ. 2530 เพ่ือแกไขปัญหา
ความยากจน 

30 300,000 

4 กองทุนคณะกรรมการ
หมูบาน อพป. 

2520 เพ่ือพัฒนาหมูบาน 20 100,000 

5 กองทุนแมของแผนดิน 2548 เพ่ือแกไขปัญหายา
เสพติด 

20 40,000 
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       4.5.4  การท่องเที่ยว 

      การทองเที่ยวภายในพ้ืนที่บานหวยตอง หมูที่ 10 ตําบลแมวิน อําเภอแมวาง จังหวัด
เชียงใหม ปัจจุบันยังไมมีการทองเที่ยวภายในพ้ืนที่อยางชัดเจน เนื่องจากพ้ืนที่นี้เป็นพ้ืนที่ผานไปยัง
หมูบานอ่ืน และประชาชนในพ้ืนที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็นหลัก แตในอนาคตมีแผนจะทํา
เสนทางการทองเที่ยวเชิงนิเวศ และการทองเที่ยวเชิงเกษตรโดยใชทรัพยากรการทองเที่ยวรวมกับ
หมูบานอ่ืน เชน บานหวยอีคาง หมูที่ 1 บานหวยขาวลีบ-โปุงสมิต หมูที่ 8 เป็นตน เนื่องจากเสนทาง
ดังกลาวมีการนํานักทองเที่ยวจากบริษัทนําเที่ยวเขาไปทองเที่ยวเป็นประจําอยูแลว ทางหมูบานจึงมี
แนวคิดที่จะพัฒนาเสนทางดังกลาวใหเป็นเสนทางการทองเที่ยวของหมูบานเพ่ือใหเป็นเสนทางการ
ทองเที่ยวที่มีความปลอดภัยตอนักทองเที่ยว และยังเป็นการทําใหนักทองเที่ยวไดรูจักหมูบานมากขึ้น
อีกดวย นอกจากนี้ทางหมูบานยังมีแนวคิดในการขุดหลุมกลางปุาเพ่ือทําเป็นบอกักเก็บน้ําไวใชในชวง
ฤดูแลง และมีแนวคิดท่ีจะทําพ้ืนที่ดังกลาวใหเป็นแหลงทองเที่ยวอีกดวย 

4.6   บทสรุป         

        เขตลุมแมน้ําวางตอนบน ในงานวิจัยเรื่องนี้  ประกอบดวย หมูบานโปุงสมิ บานหวยอีคาง บาน
หวยตอง และบานขุนวาง  ประชากร 3 หมูบาน  แรกเป็นกะเหรี่ยง บ านขุนวาง เป็นมง                       
ตั้งหลักแหลงอยูในเขตระบบนิเวศปุา ในระดับความสูงตั้งแต 900 เมตร ถึง 1 ,450 เมตร                       
เหนือระดับน้ําทะเลปานกลาง หมูบานดังกลาวแลว มีระบบการผลิต 2 แบบ คือ การผลิตเพ่ือขาย          
กับระบบการผลิตเพ่ือบริ โภค ระบบการผลิตเ พ่ือขาย ยึดอาชีพการเกษตรปลูกผลไมผัก                          
และดอกไมเมืองหนาว เป็นผลผลิตเพ่ือการสงออกที่สําคัญ นอกจากนี้ก็ยังมีการเลี้ยงวัว ควาย                   
ไวเพ่ือขาย ทุกหมูบานมีรานขายของชําในหมูบาน      

        ระบบการผลิตเพ่ือบริโภค ประกอบดวยการปลูกพืชผักสวนครัว เชน พริก แตงกวา ถั่ว ผัก
พ้ืนบาน ไวเพ่ือบริโภค มีการเลี้ยงไก เป็ดชวา สุกร สําหรับสุกรไวบริโภค จําหนาย และประกอบใน
งานพิธีกรรม การเก็บหาของปุา เชน พืช ผัก หรือสัตว์ขนาดเล็กในธรรมชาติ ก็เป็นวิถีชีวิตอยางหนึ่ง 
ในระบบการผลิตเพ่ือบริโภค  

        ระบบการผลิตเพ่ือขาย และระบบการผลิตเพ่ือบริโภค ทําใหชาวบานอยูบนลําแขงลําขา หรือ
พ่ึงตนเองได สามารถปูองกันวิกฤตเศรษฐกิจตาง ๆ ซึ่งกระทบจากภายนอก ในการผานวิกฤต
เศรษฐกิจจากภายนอกมาแลว 2 ครั้ง คือ ครั้งแรก เมื่อ พ.ศ. 2539 – 2540 เกิดวิกฤตเศรษฐกิจตมยํา
กุง หรือเศรษฐกิจฟองสบู (Bubble Economy)  ทําใหเศรษฐกิจในเมืองประสบปัญหา แตเศรษฐกิจ
ชนบทลุมน้ําวางตอนบน ประชาชนมีกินมีใช ไมเดือดรอน เพราะผลิตเอง บริโภคเอง เหลือขาย                
มิไดกูหนี้ยืมสินจากธนาคาร  และครั้งที่ 2 เมื่อเกิดวิกฤตเศรษฐกิจจากโควิด 19 ก็เชนเดียวกัน 
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ชาวบานไมเดือดรอน นี่คือผลดีของการพัฒนาระบบการผลิตทั้ง 2 ระบบ บนพ้ืนฐานของวัฒนธรรม
เดิม แลวคอย ๆ พัฒนาสูระบบการผลิตเพ่ือขายตามลําดับขั้น อยางรอบคอบ ระมัดระวัง สอดคลอง
กับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง นี่คือจุดแข็งของชาวบาน  

        ดังนั้นถึงแมวา ลุมแมน้ําวางตอนบน มีทรัพยากรธรรมชาติ เหมาะสมกลมกลืนกับการทองเที่ยว 
แตอยาใหชาวบานกาวกระโดดสูการทองเที่ยว และละทิ้งการเกษตร การเกษตรตองเป็นอาชีพหลัก 
การทองเที่ยวเป็นอาชีพรอง และตองจัดกิจกรรมการทองเที่ยว เพ่ือสงเสริมความเขาใจดี ระหวางคน
กับธรรมชาติ เกิดการอนุรักษ์ สืบสาน ฟื้นฟู ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม 
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บทที่ 5  

ผลการวิจัย 

 

จากการอธิบายถึงบริบทของพ้ืนที่ในการวิจัยในบทที่ 4 เพ่ือเป็นพ้ืนฐานในการตอบ
วัตถุประสงค์ของการวิจัยในบทที่ 5 ทั้งหมด 3 ขอ คือ  

1. เพ่ือสรางรูปแบบการทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมชาวนา  

2. เพ่ือกําหนดแนวทางการตลาด ในการประกอบธุรกิจการทองเที่ยว ในมิติเศรษฐกิจ
พอเพียงในสังคมชาวนา  

3. เพ่ือการอนุรักษ์ทรัพยากรการทองเที่ยวอยางยั่งยืน 

1.  รูปแบบการท่องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมชาวนา 

     การจัดรูปแบบการทองเที่ยว ในสังคมชาวนาทั้ง 4 หมูบานคือ กลุมบานโปุงสมิต ขุนวาง หวยอี
คางและหวยตอง เพ่ือใหเกิดความยั่งยืน พ่ึงตนเองได (Self-Reliance) ตองยึดการเกษตรควบคูกับ
การสงเสริมการทองเที่ยว ทั้ง 4 หมูบานในเวลานี้ ตองยึดการเกษตรเป็นหลัก การทองเที่ยวเป็นอาชีพ
รอง แตการประกอบอาชีพการเกษตร ตองเป็นการเกษตรที่ เป็นมิตรกับสิ่งแวดลอมอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ ยึดแนวทางศาสตร์พระราชายึดการตลาดแบบสหกรณ์ จึงทําใหระบบการเกษตร
ของชาวบานอยูไดอยางมั่นคง ยั่งยืน  

     ในดานการทองเที่ยว ถึงแมวา เป็นอาชีพรองอาชีพ เสริมแตถาพัฒนาอยางยั่งยืน ก็อาจกลายเป็น
อาชีพหลักของชาวบาน แตการทองเที่ยวมีความเปราะบางตอสภาพปัญหาเศรษฐกิจการเมือง และ
สาธารณสุข จึงตองปูองกันความเสี่ยง ดวยอาชีพการเกษตรที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดลอม หรือการเกษตร
ปลอดสารพิษการเกษตรอินทรีย์ ดังนั้นรูปแบบการทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงของแตละ
หมูบานมีลักษณะดังนี้ 

     บ้านโป่งสมิต  
     การทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงบานโปุงสมิต จึงกําหนดกิจกรรมการทองเที่ยวบนพ้ืนฐาน
ศาสตร์พระราชาได 4 กิจกรรมดังนี้  

     1.  การทองเที่ยวเชิงเกษตรวัฒนธรรม  

     2.  การทองเที่ยวสวนสมุนไพร  

     3.  การทองเที่ยวชมสวนดอกไม สวนผัก และนาขาวในหุบเขา 
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     4.  การวิ่งเทรล Trail Running 

         1.  การท่องเที่ยวเชิงเกษตรกรรมวัฒนธรรม  

               วิถีชีวิตของชาวกะเหรี่ยงบานโปุงสมิต มีความสัมพันธ์ในการดํารงชีวิตเกี่ยวของกับ 
ระบบธรรมชาติ คือ ดิน น้ํา ปุา ทองฟูา และสิ่งสูงสุด ไดแกสิ่งเหนือธรรมชาติ หรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ไดแก
เทวดา ผีประเภทตางๆ เชน ผีปุา ผีน้ํา ผีฝาย ผีนา เป็นตน ความสัมพันธ์ระหวางคน กับธรรมชาติ 
และสิ่งสูงสุด มีลักษณะของการเกรงกลัว เคารพบูชา สํานึกในบุญคุณ และปกปักรักษา (ชูสิทธิ์ ชูชาติ, 
2541: 60-71) 

               ดังนั้นการดําเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ จึงมีสวนของความเชื่อ พิธีกรรม เขามา
เกี่ยวของ กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงเกษตรกรรมวัฒนธรรม ในรอบ 12 เดือนประยุกต์ใหเขากับเดือน
ทางสุริยคติได ดังนี้  

               มกราคม - ปลูกดอกไม ปลูกผัก และปลายเดือนอาจมีพิธีขึ้นปีใหม หรือบางปีใหมอาจอยู
ในตนเดือนกุมภาพันธ์ 

               กุมภาพันธ์ - ประมาณตนเดือน ทําพิธีขึ้นปีใหม(หนีซอโข) ในวันนี้ ฮีโขผูนําทางพิธีกรรม 
หรือผูอาวุโสในครอบครัว จะทําพิธีผูกขอมือแกลูกหลาน หลังจากผูกขอมือแลว ชาวบานจะรวมกันรด
น้ําดําหัว ผูนําทางพิธีกรรมของหมูบาน (ฮีโข) และฮีโขจะทําพิธีสวดออนวอนใหเทพเจาแหงฟูา แหง
ดิน และสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลาย จงคุมครองใหชาวบานอยูเย็นเป็นสุข หลังจากเสร็จพิธีก็ดื่มสุรารวมกัน 
ปีใหม คือการเริ่มตนชีวิตใหม ลืมความทุกข์ความบาดหมาง ความโกรธแคน ใหอภัยซึ่งกันและกัน
เริ่มตนชีวิตใหมดวยความดีงาม 

               มีนาคม หลังจากขึ้นปีใหมแลว กะเหรี่ยงจะทําพิธีเลือกไรเกาซึ่งทิ้งไวประมาณ 6-8 ป ี                
เป็นที่ทําไร ปัจจุบันประชาชนเพ่ิมขึ้น การเลือกที่ทําไรหมุนเวียนใชระยะเวลาใหปุาฟ้ืนตัวสั้นลง                  
เชน หมูบานโปุงสมิตใชเวลาหมุนเวียน คาเฉลี่ยประมาณ 3 ปี เมื่อเลือกพ้ืนที่ทําไรไดแลว                     
ปลายเดือนกุมภาพันธ์ และเดือนมีนาคม ชาวบานจะถางไรโดยการตัดฟันตนไม เพ่ือใหตนขาวไดรับ
แสงแดด การตัดฟันจะเหลือตอไว เพ่ือใหตนไมแตกกิ่งกานสาขาใหม 

               เมษายน หลังจากถางไรแลว ตากไรไวจนแหง ชาวบานจะรวมกันทําแนวกันไฟกวาง
ประมาณ 2-3 เมตร แลวจึงเผาไรโดยการจุดไฟ จากการจุดใหไฟลามขึ้นดานบน ตอจากนั้นจุดไฟ             
จากดานลาง เพ่ือใหไฟลุกลามมาบรรจบกันที่ตรงกลางไร หลังจากเผาไรแลวประมาณ 3-4 วัน 
ชาวบานจะเก็บกวาดกิ่งไมซึ่งเผาไหมไมหมด กองๆรวมกันไว แลวจุดไฟเผาซ้ําอีกครั้งหนึ่ง เมื่อปัด
กวาดไรเรียบรอยแลว จึงนําเมล็ดขาวโพด ฟักทอง งา ถั่ว เผือก มัน ปลูกลงในไร แลวปลอยทิ้งไวเพ่ือ
รอฝนตก 
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               พฤษภาคม ฝนเริ่มตก ชาวบานชวยกันขุดหลุมหวานเมล็ดขาวลงในไรใหเสร็จภายในวัน
เดียว ฝนเริ่มตกตั้งแตปลายเดือนเมษายน เดือนพฤษภาคมทําใหเมล็ดพันธุ์พืช แตกออกเป็นตนออน            
และเจริญเติบโตควบคูกับตนขาว ดังนั้นไรขาว จึงไมไดมีแตขาวเพียงอยางเดียว แตมีพืชผักสวนครัว
อ่ืนๆผสมดวย 

               มิถุนายน เสร็จจากการทําไร ชาวบานเริ่มหวานขาว และเริ่มตนทํานา 

               กรกฎาคม เดือนนี้เป็นฤดูการทํานา ชาวบานชวยกันไถนา ดํานา การทํานาใชพิธีกรรม
เชนเดียวกับการทําไร 

               สิงหาคม หลังจากชาวบานปลูกขาวไร และขาวนาเรียบรอยแลว ในเดือนสิงหาคมตนขาว
และพืชผักเจริญเติบโต ชาวบานจะจัดพิธีกรรมเลี้ยงผีไร และเลี้ยงผีนา เพ่ือขอโทษสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในการ
เผาไร พรอมกับวิงวอนขอรองใหสิ่งศักดิ์สิทธิ์ปกปูอง ดูแล ใหพืชผลในไรนาอุดมสมบูรณ์ ในเดือน
สิงหาคม จะจัดใหมีพิธีกรรมกลางปี คลายกับพิธีกรรมข้ึนปีใหม เริ่มตนในเวลาเชา ผูอาวุโสของ
ครอบครัว จะผูก ขอมือใหแกบุคคลในครอบครัว ในตอนสายจะเป็นผูนําทางพิธีกรรม หลังจากทํา
พิธีกรรมในครอบครัวเรียบรอยแลว ก็จะหมุนเวียนไปทําพิธีกรรมใหแกครอบครัวอ่ืน ๆ ในหมูบาน 
ผูนําทางพิธีกรรมจะกลาวสวดออนวอนตอสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ใหคุมครองสมาชิกในครอบครัว พรอมกับผู
อาวุโสในหมูบาน หลังจากนั้นก็ดื่มสุราแจกจายใหสมาชิกในครอบครัวที่ทําพิธีดื่ม ทั้งหญิง และชาย
รวมทั้งเด็กดวย เมื่อสมาชิกในครอบครัวดื่มแลว จึงเสร็จพิธี บุคคลที่มารวมพิธี จึงรวมกันดื่มสุราซึ่ง
เจาของบานเตรียมไว หลังจากนั้นผูนําทางพิธีกรรมพรอมกับผูอาวุโส ก็หมุนเวียนไปครอบครัวอ่ืน ๆ 
ในหมูบาน 

               กันยายน ชาวบานจะดูแลไรและนา เชนการทําลายวัชพืช การกําจัดหนูในนาขาว การไล
ฝูงนก ฯลฯ 

               ตุลาคม ชาวบานชวยกันเก็บเกี่ยวขาวไร โดยเก็บเกี่ยวขาวเชื้อ 7 กอ กอน แลวจึงเกี่ยว
ขาวในไรจนหมดสิ้น การตีขาวในไร ใหนําขาว 7 กอ มาวางไวบนศาลเพื่อทําพิธี ตอจากนั้นจึงตีขาว
เพ่ือแยกเมล็ดขาวออกจากตนขาว แลวนําขาวใสกระสอบกลับบาน 

               พฤศจิกายน ปลายเดือนตุลาคม และตนพฤศจิกายน หลังจากเก่ียวขาวไรแลว ก็เก่ียวขาว
ในนา พิธีกรรมเกี่ยวขาวนาก็เชนเดียวกับเก่ียวขาวไร เมื่อทําพิธีกรรมเกี่ยวกับขาว 7กอ เรียบรอยแลว   
ก็เริ่มตนเกี่ยวขาวในนา แลวตีขาวเพื่อแยกเมล็ดขาวออกจากตนขาว ตั้งแตกลางเดือนถึงปลายเดือน
พฤศจิกายน ชาวบานจะลําเลียงขาวเปลือก จะนําไปเก็บไวในยุงฉาง การนําขาวเปลือกสูยุงฉางตอง
เชิญ นกขวัญขาว  "โถบิคะ" ไปยังยุงขาวดวย ดังนั้นเมื่อแบกหามขาวเปลือกขามลําธาร จึงตองสราง
สะพานเชือกฟางขาว ใหนกขวัญขาวเดินผาน  การนําขาวเปลือก ขึ้นสูยุงขาวเรียบรอยแลว ก็จัดพิธี
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เชิญนกขวัญขาวขึ้นสูทองฟูา แสดงถึงการเสร็จสิ้นการทําไร ทํานา ในปีตอไป ในฤดูการทําไรนาจะ
เชิญลงมาดูแลไรขาวและนาขาวอีกครั้งหนึ่ง 

               ธันวาคม หลังจากเสร็จสิ้นการทําไรทํานา พอแมจะผูกขอมือเรียกขวัญเด็กจากไรนาให
กลับมาอยูกับเด็กในหมูบาน ทั้งนี้เพราะขณะทําไรนา ตองนําลูกไปดวย เด็ก ๆ  อาจซุกซน ลวงละเมิด
สิ่งศักดิ์สิทธิ์ หรือเด็กอาจตกใจเสียขวัญ จึงตองมีการผูกขอมือเรียกขวัญเด็ก 

               มกราคม เป็นฤดูกาลวางจากการทําไรทํานา 

               ในปัจจุบันหมูบานโปุงสมิตและหมูบานอ่ืน ๆ ในเขตลุมแมน้ําวางยังคงรักษาประเพณีและ
ความเชื่อดั้งเดิมไว ในการทําไร ทํานา แตแตกตางกันบาง ขึ้นอยูกับการนับถือศาสนาของแตละ
ครอบครัว กลุมนับถือผี และพุทธยังคงปฏิบัติเหมือนเดิม แตศาสนาคริสต์ ไดปรับเปลี่ยนไปบาง ใน
การปฏิบัติเพ่ือใหสอดคลองกับหลักของศาสนา อยางไรก็ตามผูนําของหมูบานในเขตลุมแมน้ําวางที่นับ
ถือศาสนาคริสต์ ก็สนับสนุนและเขารวมพิธีกรรมแบบเกากับชาวบาน ทั้งในหมูบานของตนเอง และ
หมูบานอ่ืน ขอสังเกตนี้คนพบจากการเขารวมพิธีกรรมในไรนาของชาวบานในระยะเวลา 2 ปี ที่
รวมงานวิจัยกับชาวบานทั้งหมูบานโปุงสมิตและหมูบานอ่ืนๆในเขตลุมแมน้ําวาง 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 5.1 รูปกิจกรรมในรอบปีของกะเหรี่ยงในการทําไร ทํานา 
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    จากกิจกรรมการเกษตรเชิงพิธีกรรมในรอบ 12 เดือน ดังกลาวแลว สามารถนํามากําหนด 
กิจกรรมการทองเที่ยว เชิงเกษตรวัฒนธรรมไดอยางกลมกลืนเกิดความพึงพอใจจากนักทองเที่ยวและ
เกิดการสืบสาน ตอยอด อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

               การนําหลักการเกษตรทฤษฎีใหมเขามาใชในการประกอบอาชีพการเกษตร ทดแทนการ
ปลูกพืชเศรษฐกิจเชิงเดี่ยว เพราะมีความเสี่ยงสูงทั้งดานการลงทุน และเสียหายตอสิ่งแวดลอมพ้ืนที่
ขนาดเล็ก 2-5 ไดก็สามารถใชหลักการเกษตรทฤษฎีใหมผสมผสานการปลูกพืชเลี้ยงสัตว์  การกักเก็บ
น้ําใหสอดคลองกับบริบทของพ้ืนที่ได การเกษตรทฤษฎีใหม ชวยใหมีการกักเก็บน้ําไวใชตลอดปี                    
ช ว ย ให มี อ าหารบริ โ ภค เหลื อขาย  และการสร า งส วนปลู ก ไม ยื นต น  ช ว ย ให เ กิ ดกา ร                            
ดูดซับก฿าซคาร์บอนไดออกไซด์แกปัญหาโลกรอน และชวยใหฝนตกมากยิ่งข้ึน 

    การอนุรักษ์ปุาไม โดยยึดหลักการปลูกปุาในใจคน ปลูกปุาโดยไมตองปลูก ปลูกปุา 3 
อยาง  เพ่ือประโยชน์ 4 อยาง คือปลูกเพ่ือบริโภค ใชสอย จัดจําหนาย ประโยชน์ขอที่ 4 คืออนุรักษ์ปุา               
และน้ําเพราะปุาเป็นปัจจัยทําใหเกิดน้ํา 

    การใชระบบการผลิต 2 ระบบ ตอ 1 หมูบานการผลิต 2 ระบบ คือการผลิตเพ่ือบริโภค
ตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงเป็นวัฒนธรรม ภูมิปัญญาเกาที่ชาวบานกระทําติดตอกันมาชานานจนถึง
ปัจจุบัน ชาวบานยังคงทํานา ทําไรปลูกขาวเพ่ือบริโภค เก็บหาของปุา ปลูกพืชผักเพ่ือกินเหลือขาย 
เลี้ยงไกหมูเพ่ือบริโภคและพิธีกรรม เลี้ยงวัวควายปลอยปุาเพ่ือการสะสมเงินแบบธนาคาร หรือ
ธนาคารวัวควาย วิถีชีวิตการผลิตแบบนี้ ยังดํารงอยูในหมูบานปัจจุบัน การผลิตเพ่ือขาย (Market 
Economy) เป็นระบบการผลิตในระบบเศรษฐกิจทุนนิยม ซึ่งพ่ึงเขามาในหมูบานประมาณ 50 ปี แลว
ทวีความเขมขนขึ้นเรื่อย ๆ มากกวาสัดสวนของการผลิตเพ่ือบริโภค การผลิตเพ่ือขายมีความจําเป็นใน
โลกปัจจุบัน แตตองเป็นการผลิตที่สอดคลอง ไมทําลายสิ่งแวดลอม การปลูกพืชผักไมดอกเชิงเดี่ยวใน
เขตภูเขาสูง ยอมทําลายระบบปุาไมและไมผลอยางแนนอน ดังนั้น เมื่อตลาดตองการพืชผักเมืองหนาว 
ดอกไมก็สมควรปลูกตอไป แตตองสรางมูลคาเพ่ิม ทั้งระบบการผลิต การแปรรูปการจัดจําหนาย             
และมีการปลูกไมผล ไมยืนตนในพ้ืนที่ตามหลักการของเกษตรทฤษฎีใหม และการปลูกพืช 3 อยาง
เพ่ือประโยชน์ 4 อยางไมใชปลอยเป็นผักหรือดอกไมเชิงเดียว 

    การแกปัญหาอยางออมซอมประนีประนอม โดยการใชศาสตร์พระราชาและการผลิต 2 
ระบบตอ 1 หมูบาน ซึ่งเป็นสิ่งที่ควรเริ่มตน และทําการวิจัยแบบปฏิบัติจริง (Action Research) เพ่ือ
สรางเป็นรูปแบบโมเดลขยายผลสําเร็จสูหมูบานอ่ืน ๆ ตอไป ในระยะแรกของการวิจัย จะเริ่มตนใน
พ้ืนที่ตนน้ําแมวาง คือ บานขุนวาง บานโปุงสมิต บานหวยเตียน บานหวยอีคาง 

    เมื่อไดผลก็จะหาโอกาสขยายผล หมูบานอ่ืน ๆ ตอไป เพ่ือใหเป็นหมูบานสวนดอกไมใน
หุบเขาควบคูกับการอนุรักษ์ระบบ วรรณะเกษตร ตามแนวทางการเกษตรทฤษฎีใหม ฝึกการปลูกพืช 
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3 อยางเพ่ือประโยชน์ 4 อยาง บนพ้ืนฐานของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  นําไปสูการพัฒนาอยาง
ยั่งยืนในระบบการผลิต 2 ระบบ  คือผลิตเพ่ือบริโภค และการผลิตเพื่อขาย 

    กิจกรรมการท่องเที่ยวเกี่ยวกับการท าไร่ การท านา  

    การทําไร เริ่มตนตั้งแตการถางไรเดือนมีนาคม ตองเลือกพ้ืนที่ไรเกาที่เคยไปแผวถาง
มาแลว ไมนอยกวา 5 ปี กอนถางไรตองเสี่ยงทายดูวา พ้ืนที่นี้ มีสัตว์อยูหรือไม ถามีสัตว์ก็จะไปหา
พ้ืนที่อ่ืน แตปัจจุบันพ้ืนที่เทาเดิม แตคนเพ่ิมข้ึน การเวนพื้นที่อาจนอยกวา 5 ปี และการเสี่ยงทายก็ลด
นอยลงไปตามขอจํากัดของพ้ืนที่ เมื่อแผวถางแลวก็ท้ิงตนไมที่โคนถาง ใหแหงแลวเผาในเดือนเมษายน 
ตอจากนั้น ยางเขาฤดูฝนเดือนพฤษภาคม จึงเริ่มตนปลูกขาวไร และเดือนมิถุนายน เริ่มตนการทํานา 
               การปลูกขาวไรก็เชนเดียวกับการปลูกขาวนา ตองปลูกขาวเชื้อ 7 กอกอนเมื่อปลูกขาว
เชื้อ 7 กอหรือหยอดเมล็ดขาว 7 หลุมแลว จึงปลูกในพ้ืนที่อ่ืน ๆ หลังจากปลูกแลว ก็ลอมรั้วเขาเชื้อ 7 
กอ แลวปักดามเสียบไมไผผูกคอกไมชี้ไปบนทองฟูา เพ่ืออัญเชิญนกขวัญขาว (โถบิคะ) ใหมาปกปูอง
ดูแลขาวในไรนา ใหอุดมสมบูรณ์ นกขวัญขาว (โถบิคะ) ก็จะเฝูาไรนาจนกวาจะถึงเดือนเก็บเก่ียวขาว 
 
 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 5.2 นาขาวบานโปุงสมิต 

    สําหรับการทํานา เริ่มตนในเดือน มิถุนายน ก็มีพิธีกรรมเชนเดียวกับการทําไร การทํานา
ในปัจจุบันใชรถไถ แทนควาย มีการลงแขก ชวยกันทํานา นักทองเที่ยวก็อาจมีสวนรวมในการไถนา 
ดํานา และเกี่ยวขาวไดเชนเดียวกัน  
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    เมื่อขาวไร ขาวนา เจริญเติบโต ตั้งทองใกลออกรวง ประมาณเดือนสิงหาคม ก็ทําพิธีเลี้ยง
ผีไรผีนา เพื่อเป็นการขอบคุณผี ขอโทษผี ในการกระทํากิจกรรมตาง ๆ  เกี่ยวกับไรนา ที่อาจละเมิดผี
ได  

    ในฤดูกาลเก็บเกี่ยวขาวไร ประมาณเดือนตุลาคม และเก็บเกี่ยวขาวนา ประมาณ
พฤศจิกายน ก็เริ่มพิธีกรรมโดยการเก็บเกี่ยวขาวเชื้อ 7 กอ กอน แลวเกี่ยวขาวที่เหลือตอไป หลังจาก
เก็บเกี่ยวแลว มัดขาวมากองไว กอนตีขาวแยกเมล็ดขาวออกจากรวงขาว ก็มีการทําพิธีกรรม ขอ
อนุญาตการตีขาวจาก ผีนา และนกขวัญขาว 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 5.3 พิธีกรรมกอนตีขาว 

    เมื่อตีขาวเสร็จ บรรจุเมล็ดขาวเปลือกใสกระสอบ สูฉางขาว นกขวัญขาว ก็จะเดินตาม
ขาวเปลือกสูยุงฉาง เมื่อถึงลําธาร ชาวนาก็ทําเชือกฟาง (จากฟางขาว) มัดจากฝั่งหนึ่ง สูอีกฝั่งหนึ่ง ให
นกขวัญขาวเดินขาม ตามขาวเปลือกสูยุงฉาง จนขนยายขาวเปลือกขึ้นยุงฉางหมด จึงทําพิธีปลอยนก
ขวัญขาวขึ้นทองฟูา เป็นการแสดงวาหมดสิ้นฤดูการทํานา และจะอัญเชิญมาเฝูาไรนาอีกครั้งเมื่อถึงฤดู
การทําไร (พฤษภาคม) และทํานา (มิถุนายน) 

    กิจกรรมการท่องเที่ยวเกี่ยวกับการสร้างฝาย 

               ฝายทดน้ําเป็นภูมิปัญญาดั้งเดิมของกะเหรี่ยง มาแตโบราณ ฝายกั้นลําน้ําโปุงสมิต หลาย
สาย มีอายุไมต่ํากวา 200 ปี (ติมอร์ คนรักธรรมชาติ, นอย นอยดอยสูงสงา, ตินิ กํานันธรรม และ
ชาวบานอาวุโสบานโปุงสมิต, สัมภาษณ์). ทุกๆปีชาวบานที่ใชน้ําจากฝายเดียวกัน จะใชวัสดุใน
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ธรรมชาติ สวนมากเป็นไมไผในหมูบาน ชวยกันซอมแซมฝาย และขุดลอกลําเหมืองที่หัวฝาย จะมีหอผี
ฝายไวบูชาผีฝาย 

    ชาวบานเชื่อวา บาปกรรม ใหญหลวง ที่กระทําตอธรรมชาติมี 2 อยาง คือ 1 การกั้นน้ํา 
เชน สรางฝาย สงผลกระทบตอผีน้ํา (นที) สิ่งตองสรางหอผีฝาย ขอโทษ บูชา สํานึกบุญคุณตอผีน้ํา
และทําพิธีขอโทษทีน้ํา 2 การเผาไร อาจทําลายชีวิตสัตว์และพืช จึงตองขอโทษผีไฟ ในการเผาไร 
เพราะเป็นการใชผีไฟ ทําลายสิ่งมีชีวิต 

    น้ําบริเวณเหนือฝาย หรือ หลังฝาย จะลนเออสูงขึ้น มีผีน้ําอาศัยอยู ดังนั้น จึงหามจับสัตว์
น้ําบริเวณนี้ เพราะอาจรบกวนผีน้ํา จากเหตุผลดังกลาวแลว จึงเกิดการอนุรักษ์สัตว์น้ําบริเวณหลังฝาย 

กิจกรรมความเชื่อในดานการดํารงชีวิต และการเกษตรเหลานี้ ลวนเป็นกิจกรรมใหนักทองเที่ยว ไดมี
สวนรวม ทําใหเกิดการสืบสาน รักษา ตอยอดทั้งชาวบานและนักทองเที่ยว สงผลดีตอระบบนิเวศบน
ภูเขา และระบบนิเวศพ้ืนราบ สงผลใหเกิดการอนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ระบบเศรษฐกิจใน
หมูบานเจริญงอกงาม จากการทองเที่ยวเชิงเกษตรวัฒนธรรม 

    กิจกรรมการทองเที่ยวเกี่ยวกับการปลูกพืช 3 อยางเพ่ือประโยชน์ 4 อยาง ตามแนว
พระราชดําริ พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราชบรมนาถบพิตร 
(พ.ศ. 2470 - 2559) ไดมีพระราชดํารัสเรื่องการปลูกปุา 3 อยางเพ่ือประโยชน์ 4 อยางหลายวโรกาส 
แตสรุปหลักการสําคัญจากพระราชดํารัสไดวา "…การปลูกปุาถาจะใหราษฎรมีประโยชน์ ใหเขาอยูได 
ใหใชวิธีปลูกไม 3 อยาง แตมีประโยชน์ 4 อยาง คือ ไมใชสอย ไมกินได ไมเศรษฐกิจ โดยรองรับการ
ชลประทาน ปลุกรับซับน้ํา และปลูกอุดชวงไหลตามรองหวย โดยรับน้ําฝนอยางเดียว ประโยชน์อยาง
ที่ 4 ไดระบบอนุรักษ์ดินและน้ํา…" (ปลูกปุา 3 อยาง ประโยชน์ 4 อยาง, 2016) 

    แนวพระราชดําริ เรื่อง การปลูกปุา 3 อยาง เพ่ือประโยชน์ 4 อยาง ควรนํามาใชใน
กิจกรรมการทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงอยางยิ่ง เพราะไดประโยชน์ทางดานนักทองเที่ยว และ
ชาวบานที่สําคัญที่สุดกิจกรรมการทองเที่ยวดังกลาวแลว นําไปสูการพัฒนาที่ยั่งยืน 

    กิจกรรมการปลูกปุา 3 อยาง เพ่ือบริโภค เพ่ือใชสอย เพ่ือเศรษฐกิจ (จําหนาย)  
ประโยชน์ขอที่ 4 อนุรักษ์ดินและน้ํา จึงเหมาะสมอยางยิ่งกับหมูบานโปุงสมิต และหมูบานอ่ืนๆ ซึ่งเป็น
บอเกิดของตนน้ําลําธาร การอนุรักษ์ตองกอใหเกิดประโยชน์แกผูอนุรักษ์ 

 

    บานโปุงสมิต ปลูกขาวนา ขาวไร เพื่อบริโภค ปลูกผัก ปลูกดอกไม เพ่ือขาย ปลูกไมยืนตน
ประเภทไมผลเพ่ือขาย แตสําหรับไมใชสอยเก็บหาจากปุาจากธรรมชาติยกเวนตนไผหรือตนหญาที่มี
อยูในเขตหมูบาน ดังนั้น จึงควรปลูกไมยืนตนไวใชสอยเพ่ือสรางบานเรือน หรือจําหนาย หรืออนุรักษ์
ดินและน้ํา ควบคูกับไมเพ่ือบริโภคและจําหนายการจัดแบงพ้ืนที่ ทํากินของหมูบานโปุงสมิต  
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    จากแผนผังของพ้ืนที่ ระดับความสูงตั้งแต 950 - 1,100 เมตร ใชพ้ืนที่ทํานาปลูกผักปลูก
ดอกไมคิดเป็นรอยละ 50 ระดับความสูง 1100 - 1200 เมตร ทําสวนผลไม ทําไรประมาณรอยละ 25 
และพ้ืนที่ความสูงตั้งแต 1,200 เมตรขึ้นไป ปลูกไมยืนตนเพ่ือสรางบานเรือน เพ่ือจําหนาย หรือ
แลกเปลี่ยน 

               การนํานักทองเที่ยวมาชวยในกิจกรรมปลูกปุา 3 อยางเพ่ือประโยชน์ 4 อยางนอกจาก
เกิดความสุข เพลิดเพลิน พอใจแลว ยังกอใหเกิดผลดีตอระบบเศรษฐกิจ ระบบนิเวศ และระบบสังคม 
ทั้งคนพ้ืนราบและคนพ้ืนที่สูง จากกิจกรรมในรอบ 12 เดือนของบานโปุงสมิต ถาปรับใหเขากับ
กิจกรรมการทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงก็จะไดดังรูปภาพที่ 5.4 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 5.4 แสดงกิจกรรมการทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงในรอบปี 

         2.  การท่องเที่ยวสวนสมุนไพร 

               ชาวบานโปุงสมิตมีความรูเรื่องยาสมุนไพรและประโยชน์ของพืชเป็นอยางดี แตในปัจจุบัน
การแพทย์สมัยใหม และยาแผนปัจจุบัน เขาไปมีอิทธิพลตอการใชสมุนไพรในหมูบานมากขึ้น ซึ่งสงผล
ให คนรุนหนุมสาว ไมสนใจสมุนไพร และประโยชน์จากพืชในทองถิ่น ภูมิปัญญาชาวบานในเรื่องนี้           
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จึงขาดความตอเนื่อง และเกิดชองวาง แทนที่จะเกิดการ สืบสาน รักษา และตอยอด พัฒนาสราง
คุณคาและมูลคา 

               ประกอบกับบานโปุงสมิต ยังมีพ้ืนที่ปุาอนุรักษ์ ในเขตหมูบาน และเขตหวยโปุงสมิต                
ก็มีทิวทัศน์ในหุบเขาสวยงาม ที่สําคัญกวานั้น ทั้ง 2 สถานที่ มีสมุนไพร และพืชใชประโยชน์ในดาน
ปัจจัยสี่ คือ อาหาร ที่อยูอาศัย เครื่องนุงหม และยารักษาโรค รวมทั้งปัจจัยที่ 5 คือ พืชพิธีกรรม 

               จึงไดเกิดใหมีการสํารวจ รวบรวม พืชพันธุ์ ไดประมาณ 100 ชนิด และกําหนดเสนทาง
ทองเที่ยวสมุนไพร 2 เสนทาง คือ 

               1.  เสนทางบนเนินเขาหลังหมูบาน ตั้งแตความสูง 997 เมตรเหนือระดับน้ําทะเลปาน
กลาง บริเวณเสนรุง 18   44′ 21″ เหนือ และ เสนแวงที่ 98   32′ 23″ ตะวันออก จนกระทั่งยอด
สูงสุด 1,035 เมตร เหนือระดับน้ําทะเลปานกลาง  

               2.   ลําหวยโปุงสมิต เริ่มตั้งแตเขตหมูบาน ระดับความสูง 972 เมตรเหนือระดับน้ําทะเล
ปานกลางบริเวณเสนรุงที่ 18  14′ 18″ เหนือ ทวนกระแสน้ําไป 2 ฝั่งหวย ยาวประมาณ 2 กิโลเมตร 

               ไดจัดเตรียมเสนทาง ครูภูมิปัญญาชาวบาน และไดจัดอบรมใหแกเยาวชนและผู สนใจ
ทั่วไปในหมูบานเพ่ือประกอบการนําเที่ยว 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

รูปที่ 5.5 สวนสมุนไพร 
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รูปที่ 5.6 ลําหวยสมุนไพร 

         3.  การท่องเที่ยวชมสวนดอกไม้ สวนผักและ นาข้าว ในหุบเขา 

    พ้ืนที่หุบเขา สองฝั่งลําหวยโปุงสมิต ประชาชนไดปลูกพืชผัก ผลไมเมืองหนาว และดอกไม
ในระบบการผลิตเพื่อขาย เริ่มตนตั้งแตพ.ศ. 2530 เมื่อโครงการหลวงทุงหลวง เขามาสงเสริมชาวบาน 
(เพ็ญเพ็ชร ประกองานที, ทิแมะ อนุรักษ์ประเพณี และสมัคร ดอยสูงสงา, สัมภาษณ์) ผูวิจัยเขามาใน
พ้ืนที่บานโปุงสมิตครั้งแรก ในพ.ศ. 2535 เพ่ือรวมงานกองบุญขาว (ศูนย์สังคมพัฒนาสังมณฑล
เชียงใหม, 2540: 58 - 60) ในระยะเวลาดังกลาว บานโปุงสมิต มีแตถนนดิน ใชไดเฉพาะฤดูแลงเขาสู
หมูบาน ในหมูบานไมมีไฟฟูา ประปา และการสื่อสาร ชาวบานใชไมสนเป็นเชื้อเพลิงและแสงสวางใน
เวลากลางคืน แตชาวบานเริ่มปลูกผัก ไมผลเมืองหนาวและดอกไมสงขายโครงการหลวง และตลาดใน
เมืองเชียงใหม 

    ระบบการผลิตของหมูบานโปุงสมิต ในพ.ศ. 2535 ยึดระบบการผลิต เพ่ือบริโภครอยละ 
85 ระบบการผลิตเพื่อขายรอยละ 15 เทานั้น 

    ระบบถนนไดขยายกวางขึ้น แตยังคงเป็นถนนดิน จนกระทั่ง  พ.ศ. 2561 จึงพัฒนาเป็น
ถนนคอนกรีตตลอดสายประมาณ 2.5 กิโลเมตร จากทางบานหวยขาวลีบเขาสูหมูบาน แตยังไมมีถนน
คอนกรีต หมูบานเขาไปยังพ้ืนที่นาสวนมีแตถนนดิน สําหรับไฟฟูา เขาสูหมูบานในปีพ.ศ. 2536 
(ณรงค์ฤทธิ์ ชัยเจริญกุล และตินิ กํานันธรรม, สัมภาษณ์) 
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    เมื่อเกิดถนนดินใน พ.ศ.  2530 และไฟฟูาเขาสูหมูบานใน พ.ศ. 2536 จึงเป็นปัจจัยสําคัญ
อยางหนึ่งทําใหชาวบาน ปลูกพืชผัก ดอกไมเพ่ือขายมากยิ่งขึ้น ดอกไมบางอยางเชน ดอกเบญจมาศ 
ดอกสรอยทอง ตองการแสงสวางตอวันมาก จึงตองมีกระแสไฟฟูาชวยใหเกิดแสงสวางในแปลงดอกไม 
เวลากลางคืน ดอกดาวเรือง เป็นดอกไมที่ปลูกตั้งแตเริ่มตนจนถึงปัจจุบัน 

    ในปัจจุบันหุบเขาบานโปุงสมิต ปลูกดอกไมคัตเตอร์ สรอยทองมากที่สุด นอกจากนั้นก็ยัง
ปลูกดอกไมอ่ืนๆ เชน ดาวเรือง ดอกแอสเตอร์ ดอกมากาเร็ต 

    ในดานการทองเที่ยวที่สอดคลองกับหลักเศรษฐกิจขอใหเกิดมูลคาเพ่ิมและอนุรักษ์
สิ่งแวดลอม จะสงเสริมใหปลูกดอกเก฿กฮวย สีเหลือง สีขาว เพราะนอกจากดอกสวยงามแลว เก฿กฮวย 
ยังแปรรูปเป็นเครื่องดื่ม ที่ประชาชนนิยมกันแพรหลาย 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูป 5.7 แปลงดอกเก฿กฮวย 

    ไมดอก อ่ืน ๆ จะสงเสริมให ปลูกไดแก ลาเวนเดอร์ นอกจากสวยงามแลว ยังมีคุณคาใน
การสกัดตัวยารักษาโรคไดหลายชนิด (ลาเวนเดอร์ กลิ่นหอมภาษาคุณประโยชน์, มปป. ) ไมดอกเวอร์
บีนานอกจากสวยงามแลว ยังเป็นพืชสมุนไพร ใชสกัดตัวยารักษาโรคไดหลายชนิด (เวอร์บีนา, 2020) 
               ตนนางพญาเสือโครง (Wild Himalayan Cherry) สวยงามในปลายเดือนธันวาคม ตน
เดือนมกราคมของทุกปี บานโปุงสมิตมีตนนางพญาเสือโครงอยูบางแลว แตจะสงเสริม การปลูกตน
นางพญาเสือโครงใหนาประทับใจในการทองเที่ยว เมื่อตนนางพญาเสือโครงใหรมเงาแลว ใตตน
นางพญาเสือโครงก็จะสงเสริมปลูกกาแฟตอไป 
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รูปที่ 5.8 ดอกนางพญาเสือโครง 

    การจัดสวนดอกไมเพ่ือการทองเที่ยวในบานโปุงสมิต มิไดยึดหลักความสวยงามอยางเดียว 
แตตองยึดหลักการสรางมูลคาเพ่ิมของดอกไม เพื่อแปรรูปเป็นอาหาร เครื่องดื่ม ยารักษาโรค และการ
อนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมควบคูไปดวย ดังนั้นการสรางมูลคาเพ่ิมของดอกไม จึงมีความสําคัญ
มากกวาความสวยงามอยางเดียว 

    การปลูกผักตามที่ราบเชิงเขาชาวบานโปุงสมิต เริ่มปลูกผักเพ่ือขายใหแกโครงการหลวง
และสงตลาดในเชียงใหม ไมนอยกวา 30 ปีมาแลว แตในปัจจุบันปลูกมากยิ่งขึ้นกวาเดิม ผักที่ปลูก 
ไดแก สลัดแกว ผักกาด กะหล่ําปลี ซูกินี ถั่วแระญี่ปุุน แตงกวาญี่ปุุน มะเขือเทศ ฯลฯ 

    แปลงผักตามหุบเขาสามารถปลูกไดตลอดปีเพราะมีน้ําจากธรรมชาติอุดมสมบูรณ์ การ
เที่ยวชมแปลงผัก นอกจากไดรับความสนุกสนานเพลิดเพลินแลวยังไดรับความรูและคุณคาของผัก
ในทางโภชนาการ 
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รูปที่ 5.9 แปลงปลูกผักตามไหลเขา 

    ชาวบานโปุงสมิตนอกจากปลูกผักไวสงขายแลว ยังปลูกผักไวบริโภค เชน มะเขือ แตงกวา 
ถั่วฝักยาว ฟักทอง ผักกาดกวางตุง ฯลฯ 

    นอกจากปลูกผักไวบริโภคแลว ยังเลี้ยงสัตว์ เชน หมู ไกไวบริโภคและงานพิธีกรรม สวนวัว 
ควาย เลี้ยงไวขาย 

    นาขาว นาขาวตามหุบเขา แบบขั้นบันได สองฝั่งริมหวยโปุงสมิต ยาวประมาณ 4 
กิโลเมตร เป็นภาพทิวทัศน์ของทุงนาท่ีสวยงาม  ในเดือนมิถุนายน - กันยายน และทองทุงเหลืองอราม
ตามหุบเขา ในเดือนตุลาคม - พฤศจิกายน ระยะเวลาดังกลาวแลว เป็นฤดูของพิธีกรรมในการทํานา 
ทําไร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 5.10 นาขาวเขียว 
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รูปที่ 5.11 นาขาวเหลือง 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 5.12 เกี่ยวขาว 
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    ดังนั้นความสวยของทองไรทองนาจึงเกิดขึ้นไม ได ขึ้นอยูกับธรรมชาติเพียงอยางเดียว แต
รวมวัฒนธรรมในการผลิตไวดวยกันอยางกลมกลืน 

    การทองเที่ยวในสวนผัก นาขาว บานโปุงสมิต ระบบการผลิต 2 ระบบ คือ ระบบการผลิต
เพ่ือบริโภคในหลักเศรษฐกิจพอเพียง และระบบการผลิตเพ่ือขายในระบบทุนนิยม 

         4.  การว่ิงเทรล (Trail Running) 

    การวิ่งเทรลประกอบดวยการวิ่งและการเดินในเสนทางเดินเทาหรือเสนทางสัตว์ตางในเขต
ภูเขา ปุาไม ทุงหญา ซึ่งคอนขางวิบากและกันดาร กีฬาประเภทนี้เริ่มเกิดขึ้นในสหราชอาณาจักร และ
ไอร์แลนด์ เรียกวาการวิ่งภูเขา (การวิ่งเทรล , 2018) การวิ่งประเภทนี้มีระยะตั้งแต 10 กม.            
25 กม. 50 กม. หรือระยะทางมากกวานั้น (วิ่งเทรลคืออะไร มาทําความรูจักกับการวิ่งเทรลกันเถอะ, 
2019). การวิ่งเทรลไดรับความนิยมทั่วโลกในปัจจุบันนี้สําหรับประเทศไทย ไดจัดใหมีการวิ่งเทรลครั้ง
แรกในวันที่ 2 สิงหาคม พ.ศ. 2531 เป็นการวิ่งและข่ีจักรยานไปในภูมิประเทศบนพ้ืนดินหิน ลูกรัง ปุา
ไมและภูเขา ระยะทาง 8 กิโลเมตร สัตว์ที่ สวนพฤกษศาสตร์วรรณคดีบานจอมบึง และเขาประทับราง 
(ทิศทางการวิ่งเทรลเมืองไทยขึ้นเขาหรือลง, 2530) หลังจากนั้นไดมีการจัดวิ่งเทรลติดตอกันมาอีก
หลายครั้ง 

    เสนทางทองเที่ยวบานโปุงสมิต ถาจะเชื่อมกับหมูบานอ่ืนๆ สามารถจัดวิ่ งเทรลได 2 
เสนทางในระยะแรก คือ 

    1.  เสนทางจากบานหวยขาวลีบ น้ําตกโปุงสมิตระยะทาง 10 กิโลเมตร เสนทางนี้เริ่มตน
จากสายบานหวยอีคาง ผานปุาไม ลําธารลุมน้ําเตียน บานหวยขาวลีบที่บานโปุงสมิต ผานทุงนาเขา 
ลําธารเขาสูระบบนิเวศปุาและภูเขาถึงน้ําตกโปุงสมิต เสนทางนี้ ผานธรรมชาติที่สวยงามประกอบดวย
ทุงนาเขต หุบเขา แปลงผัก นาขั้นบันได สวนดอกไม ลําธารโขดหิน ฝาย ระบบนิเวศปุา และน้ําตก 
เป็นเสนทางดินลูกรัง และทางคนเดินเทาเพ่ือไปทําไรนา บางเสนทางคอนขางกันดาร ขึ้นลงตามแนว
ภูเขา แตก็สวยงามดวยธรรมชาติ และดอกไมปุาตามฤดูกาล 
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รูปที่ 5.13 แปลงผัก 

 

 
 

รูปที่ 5.14 ลําธาร โขดหิน 
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รูปที่ 5.15 ดอกบัวตองริมทางบานโปุงสมิต 

    จากสภาพเสนทางที่ผานระบบนิเวศปุา ภูเขา โขดหิน ลําธาร สวนผัก สวนดอกไม ทุงนา 
และทรัพยากรการทองเที่ยวที่นาประทับใจอ่ืนๆ จึงทําใหเสนทางเสนนี้ เหมาะสมแกการวิ่งเทรล   
อยางยิ่ง 

    2.  เสนทางบานหนองเตา บานน้ําตกโปุงสมิต เสนทางนี้ระยะทาง 25 กม. เริ่มตนจาก
บานหนองเตา ลัดเลาะไปตามปุาไม ทุงนา และภูเขา ผานอางเก็บน้ําหวยตอง เขาสูบานหวยตอง ผาน
ระบบนิเวศปุาและภูเขา ผานปุาอนุรักษ์บานหวยอีคาง เขาสูบานหวยขาวลีบ ผานแปลงผักเมืองหนาว 

  

 
 
 
 
 
 
 

 

รูปที่ 5.16 สวนดอกไม 
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รูปที่ 5.17 อางเก็บน้ําหวยตอง 

    เขาสูทุงนาและหุบเขาบานโปุงสมิต ผานแปลงผัก แปลงดอกไมบริเวณหุบเขา ไปตาม
เสนทางคอนขางสูงชัน ผานระบบนิเวศปุา จนถึงน้ําตกโปุงสมิต หรือวิ่งผานเสนทางที่ยังไมบุกเบิกผาน
ปุาดงทึบและลําธารสูน้ําตกชูสิ ซึ่งอยูในปุาลึกและกันดาร เพ่ิมระยะทางไป - กลับ อีกประมาณ 10 
กิโลเมตร รวมระยะทางประมาณ 35 กิโลเมตร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 5.18  น้ําตกโปุงสมิต ตนน้ําสําคัญของลําธารโปุงสมิตในการสรางเหมืองฝาย 
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รูปที่ 5.19 ลําธารและโขดหิน 

    การวิ่งเทรลระยะ 25 กิโลเมตร เป็นการวิ่งผานหมูบานหนองเตา หวยตอง หวยอีคาง 
หวยขาวลีบ และบานโปุงสมิต รวม 5 หมูบาน ไดผานชีวิตวัฒนธรรมของประชาชนในแตละหมูบาน 

    การวิ่งเทรลทั้ง 2 ระยะทาง ความสวยงามของธรรมชาติและวัฒนธรรม แตกตางกันตลอด
ปีตามเดือนที่เหมาะสมกับการจัดกิจกรรมดังนี้ 

    มกราคม - กุมภาพันธ์ อากาศหนาวเย็น มีน้ําตก ลําธาร ปุาไม สวนผัก สวนดอกไม แต
เป็นฤดูหลังการเก็บเก่ียวขาว จึงขาดความสวยงามของทองทุง 

    มิถุนายน - กันยายน ฤดูฝน อากาศเย็น ระบบนิเวศปุาสมบูรณ์ มีลําธาร น้ําตกสวยงาม             
นาขาวในหุบเขาเขียวขจี ตั้งแตเดือนกรกฎาคม แลวจะเริ่มออกรวงในเดือนกันยายนในเดือนนี้ยังมี
สวนผัก และสวนดอกไมควบคูกับการทํานา 

    ตุลาคม - พฤศจิกายน ปลายฤดูฝนตนฤดูหนาวระบบนิเวศปุาสมบูรณ์ ดอกบัวตอง 
(Mexican Sunflower) ออกดอกบานเต็มที่ในเดือนพฤศจิกายนจึงทําใหบริเวณหุบเขา ตามเสนทาง
วิ่งมีดอกบัวตอง 2 ขางทาง สลับกับทุงนาที่ขาวเหลืองอรามตามไหลเขา และชาวนาเริ่มเกี่ยวขาวใน
เดือนพฤศจิกายน นักวิ่งสามารถมีกิจกรรมเกี่ยวขาว ตีขาว รวมกับชาวนาได 

    ธันวาคม เดือนที่อากาศหนาวเย็น ชาวนาเสร็จสิ้นฤดูการเก็บเกี่ยว การวิ่งผานทุงนา ใน
เดือนนี้ไมมีตนขาวเหลืองอราม แตมีดอกบัวตองบานในตนเดือน และเริ่มเหี่ยวรวงในปลายเดือน
ธันวาคม ระบบนิเวศปุายังคงสมบูรณ์เหมือนเดิม ชาวนาเริ่มปลูกผัก ผลไม หลังจากการเก็บเก่ียว 
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    ดังนั้น การจัดกิจกรรมการวิ่ง จึงควรจัดในเดือนที่ ใหขอเสนอแนะ ซึ่งมีความนาประทับใจ
แตกตางไปแตละเดือน อยางไรก็ตาม เดือนที่เหมาะสมและนาประทับใจ คือ ปลายฤดูฝน ตนฤดูหนาว 
เดือนตุลาคม - พฤศจิกายน ซึ่งเขาออกรวงเหลืองอราม พรอมเก็บเกี่ยวในเดือนพฤศจิกายน ดอกบัว
ตองบานสองขางทาง อากาศเริ่มหนาวเย็น ระบบนิเวศปุายังสมบูรณ์ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 5.20 นาขาวเหลืองอราม 

    สําหรับการวิ่งเทรล ไปยังหมูบานอ่ืนๆ ผานทุงนา ระบบนิเวศ ลําธารโขดหิน น้ําตก และ
ภูเขาท่ีแสนสวยงามตามธรรมชาติ แตทุรกันดาร สามารถเชื่อมตอไดเป็นระยะทาง 50 กิโลเมตร หรือ
มากกวานั้น นอกจากนี้ยังมีเสนทางเดินทัพ ของกองทัพญี่ปุุนในสมัยสงครามโลกครั้งที่ 2 ซึ่งอยูในเขต
จังหวัดแมฮองสอนกับจังหวัดเชียงใหมระยะทางมากกวา 100 กิโลเมตรซึ่งยังไมเสนอในงานวิจัยครั้งนี้
ในระยะเริ่มแรกจึงขอเสนอระยะวิ่งเทรล 2 ระยะ คือ 10 กิโลเมตร และ 25 กิโลเมตร เพ่ือบุกเบิก
กอนแลวจึงพัฒนาตอไป 

     บ้านขุนวาง 
     บานขุนวางเป็นหมูบานกลุมชาติพันธุ์มง ซึ่งมีระบบการผลิตเพ่ือขาย มากกวาระบบการผลิตเพื่อ
เลี้ยงตัวเอง การพัฒนาความเจริญมีมากกวาหมูบานกะเหรี่ยงโปุงสมิต ระบบการผลิตเชิงวัฒนธรรมใน
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ระบบการผลิตเพ่ือขายลดนอยลง มง ขุนวาง ประมาณรอยละ 90 ไมทํานา ซื้อขาวกิน แตหารายได
จากการปลูกผัก ปลูกดอกไม ปลูกไมผล การคาขาย หรือประกอบธุรกิจอ่ืนๆ 

      ในดานการจัดแบงเสนทางการทองเที่ยว กําหนดโดยยึดภาพรวมลักษณะเดนๆ ได 2 แบบคือ 

     1.  การทองเที่ยวสวนดอกไม (Flower Garden Tour) ประกอบดวยดอกไม 2 ชุด ชดุแรกเป็น
ดอกไมลมลุก เชน เบญจมาศ ดาวเรือง ฯลฯ ชุดที่ 2 เป็นดอกไมยืนตน คือ ดอกนางพญาเสือโครง 

     2.  การทองเที่ยวเชิงเกษตร (Agro tourism)  

         1.  การท่องเที่ยวสวนดอกไม้ Flower Garden Tour 
    การทองเที่ยวสวนดอกไม ไดรับความนิยมกันอยางแพรหลายในตางประเทศ เชน สวน

ดอกทิวลิปที่ชานเมืองลิซเซ (Liese) เป็นสวนดอกทิวลิปที่ใหญที่สุดในโลก ประกอบดวย ดอกทิวลิ
ปมากกวา 7 ลานดอก มากกวา 1000 สายพันธุ์ บนพ้ืนที่มากกวา 300 ตารางเมตร (สวนดอกไมที่
ใหญที่สุดในโลก, 2563)  อยางไรก็ตาม ถาเปรียบเทียบกับสวนดอกไมฮานะคาอิโระ (Tottori 
Hanakairo Flower Park) ในประเทศญี่ปุุน มีพ้ืนที่ประมาณ 50 ตารางเมตร (10 ทุงดอกไมที่สุด
อลังการในญี่ปุุนที่จะตองไปใหไดสักครั้ง, 2016) 

    ในประเทศญี่ปุุน เป็นดินแดนที่สรางสวนดอกไมเพ่ือการทองเที่ยว ซึ่งไดรับความนิยมจาก
นักทองเที่ยวทั่วโลก ดอกไมที่ปลูกในสวนเพ่ือการทองเที่ยว ไดแก  ดอกชิบะซากุระ ( Fuji 
shibazakura) สีมวง ดอกลาเวนเดอร์ ดอกโคเชีย (Kochia) ดอกเรปซีค (Rapeseed) ดอกทิวลิป 
ดอกทานตะวัน ฯลฯ (12 อันดับทุงดอกไมที่สวยงามไมแพซากุระ, 2562) ดอกไมที่สําคัญ และยอมรับ
กันวาเป็นดอกไมประจําชาติ คือดอกซากุระ (Sakura) และดอกเบญจมาศ  (kiku) ซึ่งใชเป็นตรา
แผนดิน ตราสัญลักษณ์ของราชวงศ์ญี่ปุุน ตั้งแตสมัยเมจิ (ค.ศ. 1868 - 1912) มีชื่อเรียกวาพระราช
ลัญจกรดอกเบญจมาศ (kikkamonshou) (ดอกเบญจมาศ...ดอกไมประจําราชวงศ์ญี่ปุุน, 2017)  

    ในประเทศไทย การทองเที่ยวชมสวนดอกไมเริ่มเกิดขึ้นจากการทองเที่ยวในรีสอร์ท 
(Resort) สวนสามพราน เป็นสวนกุหลาบ ที่เปิดโอกาสใหนักทองเที่ยวเขาชมเป็นรุนแรกโดยดร. 
ชํานาญ และคุณหญิงวลี ยุวบูรณ์ ตั้งแตปีพ.ศ. 2505 (สวนสามพราน, 2011) ตอมาการสราง รีสอร์
ทแบบสวนสามพราน ก็ไดรับความนิยมและขยายออกไปทั่วประเทศ แตเป็นประเภทสวนดอกไม
ควบคูกับท่ีพักแรม และบริการอื่นๆดานการทองเที่ยว 

    นับตั้งแตปี พ.ศ. 2561 การทองเที่ยวสวนดอกไมไดรับความนิยมมากยิ่งขึ้นเกิดสวน
ดอกไมเพ่ือการทองเที่ยวและบริการตางๆเพ่ิมขึ้น ยกตัวอยาง ในจังหวัดเชียงใหม มีสวนดอกไมไดรับ
ความนิยมจากนักทองเที่ยวไมนอยกวา 10 สวนดอกไม (รวมพิกัด 10 สวนดอกไมเชียงใหม, 2563) 
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สวนดอกไมสวนมากอยู ในเขตที่ราบแหล งปลูกดอกไมของตําบลเหมืองแกว ตําบลแมแรม                    
อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม ซึ่งใกลเคียงกับตัวเมืองเชียงใหม ไมเกินระยะทาง 25 กิโลเมตร 

    สําหรับสวนดอกไมที่บานขุนวาง เป็นสวนดอกไมในเขตพ้ืนที่ความสูงตั้งแต 1250 เมตร - 
1400 เมตร เหนือระดับน้ําทะเลปานกลาง เป็นพ้ืนที่สวนเกษตรของชาวบานที่ปลูกสตรอว์เบอร์รี่         
ผักกาดขาว กะหล่ําปลี ฟักทองญี่ปุุน เกรปฟรุ฿ต พริกหวาน มะเขือเทศ ฯลฯ 

    นอกจากนี้ ยังปลูกไมดอกเพ่ือขายตลอดปี ควบคูกับปลูกผัก ไมดอกที่ปลูก ไดแก 
เบญจมาศ ดาวเรือง คาร์เนชั่น ไฮเดรนเยีย ฯลฯ แตไมดอกที่ปลูกขายมากที่สุดไดแก เบญจมาศ และ
ดาวเรือง 

    จากพ้ืนฐานเดิมของการปลูกดอกไม ถาไดพัฒนาเป็นสวนดอกไมเพ่ือการทองเที่ยว ก็จะ
เกิดความนาประทับใจ และเกิดรายได 2 ทาง คือ การขายดอกไม และการทองเที่ยวสวนดอกไม ซึ่ง
กอใหเกิดการกระจายรายไดทางตรง คือ การเก็บคาผานประตู ระบบการขนสง รานอาหาร และ
เครื่องดื่ม ที่พัก ของที่ระลึก แตจะกระจายรายไดทางออมตอการเกษตรกรรม อุตสาหกรรม และ
ระบบพาณิชยกรรมและการบริการ การทองเที่ยวสวนดอกไมจึงเป็นบอเกิดสําคัญ ทําใหเกิดการ
ไหลเวียนทางเศรษฐกิจ 

               สวนดอกไม อีกประเภทหนึ่ง เป็นไมยืนตน ซึ่งมีอยูในธรรมชาติ และปลูกขึ้น เพราะ
เหมาะกับพ้ืนที่ซึ่งมีความสูงตั้งแต 1300 - 1700 เมตร เหนือระดับน้ําทะเลปานกลาง หรือสูงกวานั้น 
ดอกไมปุาธรรมชาติที่สวยงามในเขต ปุาบานขุนวาง ซึ่งมีพ้ืนที่สูงกวาระดับ 1,600 เมตรเหนือ
ระดับน้ําทะเลปานกลาง คือดอกกอ สีขาวบานสะพรั่งในเขตภูเขาสูง การนําชมดอกกอ ของตนกอ ใน
ดานการตลาดตองเจาะจงเฉพาะกลุม นักทองเที่ยวเชิงนิเวศที่ชอบผจญภัยมีความพรอมทางรางกาย
และจิตใจในการเดินปุา การทองเที่ยวแบบนี้ มิใชดูดอกกออยางเดียว แตเป็นการศึกษาระบบนิเวศปุา
สนเขา หรือเขตปุาดิบเขาดวย 

               สวนดอกไมนางพญาเสือโครง ตนนางพญาเสือโครง เป็นไมปุาขึ้นอยูตามธรรมชาติในเขต
พ้ืนที่สูงตั้งแต 1,000 เมตรเหนือระดับน้ําทะเลปานกลาง ออกดอกสีชมพูบานสะพรั่งทั้งตนตั้งแต
กลางเดือนธันวาคมถึงกลางเดือนมกราคม 

  ในปัจจุบันไดปลูกตนนางพญาเสือโครงในเขตสถานที่ราชการ ในสวนของชาวบาน เพ่ือ
เป็นรมเงาของตนกาแฟและเพ่ือความสวยงาม ไมนอยกวา 20 ปีมาแลว ในปัจจุบันดอกนางพญาเสือ
โครงกลับกลายเป็นสิ่งดึงดูดใจทางดานการทองเที่ยวตามกระแสนิยมมากยิ่งขึ้น 
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    ในพ้ืนที่เขตสวนบานขุนวางไดมีการปลูกตนนางพญาเสือโครงไมนอยกวา 20 ปีเพ่ือเป็นรม
เงาของกาแฟ (แดง แซลี่, สัมภาษณ์)  สวนกาแฟใตตนนางพญาเสือโครงไดพัฒนาเพ่ิมเติมเป็นสถานที่
ทองเที่ยว ในฤดูกาลดอกนางพญาเสือโครงบานอยางนอย 5 สถานที ่

    บางสถานที่ปลูกดอกไมขึ้นประกอบดวย เชน ดอกดาวเรือง ดอกเบญจมาศ เป็นตนและ
บางสถานที่จัดที่พักไวบริการ                            

    การดัดแปลงการปลูกตนนางพญาเสือโครงเป็นรมเงาของกาแฟ จนเกิดรายไดทางดานการ
ขายเมล็ดกาแฟ หรือการแปรรูปเมล็ดกาแฟ และรายไดเกิดจากการทองเที่ยว ทางดาน คาธรรมเนียม
การเขาชม คาท่ีพัก อาหาร เครื่องดื่ม ของที่ระลึก และการขนสง 

    การนําเที่ยวสวนดอกนางพญาเสือโครงนอกจากกอใหเกิดผลดีตอระบบเศรษฐกิจแลวยัง
สงผลดีตอการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ตามหลักการอยูรวมกันของพืชยืนตนกับ
กาแฟ และสอดคลองกับแนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศ  มหาภูมิพลอดุลย
เดช มหาราชบรมนาถบพิตร เรื่อง ปลูกปุา 3 อยางเพ่ือประโยชน์ 4 อยาง คือ  เพ่ือการบริโภค การใช
สอย เศรษฐกิจ และการอนุรักษ์ดินและน้ํา (ปลูกปุา 3 อยางประโยชน์ 4 อยาง, 2016) 

          2.  การท่องเที่ยวเชิงเกษตร (Agro - Tourism) 

               บานขุนวาง เป็นพ้ืนที่การเกษตรตลอดปี ผลผลิตดานการเกษตรสวนมากประมาณ             
รอยละ 80 ของประมาณการผลิต เป็นการผลิตในระบบการผลิตเพ่ือขาย สวนรอยละ 20 ผลิตเพ่ือ
บริโภคในครัวเรือน เพ่ือสะดวกรวดเร็ว ประหยัด ในการผลิตอาหารและยาสมุนไพรเพ่ือปูองกันโรค   
พืชที่ปลูกมาก ไดแก ดอกเบญจมาศ ดอกดาวเรือง เป็นดอกไมซึ่งผลิตเพ่ือขายโดยเฉพาะ สําหรับ
ประเภทไมผล ไดแก ทอ บ฿วย อะโวคาโด และสตรอว์เบอร์รี่พันธุ์พระราชทาน 80 ประเภทผัก ไดแก 
กะหล่ําปลี ผักกาดขาวปลี ตนหอมญี่ปุุน กะหล่ําดอก ผักกวางตุง กระเทียม ฯลฯ 

    ในจํานวนผลิตผลดานการเกษตร ประเภทไมผล ไมดอก ผัก ในพ้ืนที่บานขุนวางปลูกสต
รอว์เบอร์รี่พันธุ์พระราชทาน 80 มากที่สุด เป็นอันดับ 1 อันดับ 2 คือ ผักนานาชนิด อันดับ 3 คือ 
ดอกไม ไดแก ดอกเบญจมาศ และดาวเรือง สําหรับสวนผลไมมีนอยที่สุด ผลไมเมืองหนาว เชน ทอ 
บ฿วย ก็ปลูกควบคูกับแปลงผักและสวนดอกไม 

    นอกจากนี้ในบานขุนวางยังมีแหลงทองเที่ยวเชิงเกษตรที่ดึงดูดใจอีกอยางหนึ่ง คือ ไรชา
ดอยอินทนนท์บานขุนวาง ไรชาแหงนี้ เริ่มเปิดใหนักทองเที่ยวเขาชมในพ.ศ. 2563 คาเขาชมคนละ  
50 บาท 
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รูปที่ 5.21 ไรชาดอยอินทนนท์ ขุนวาง 

    การทองเที่ยวเชิงเกษตรบานขุนวาง สามารถทองเที่ยวไดตลอดปี โดยเฉพาะอยางยิ่งการ
ทองเที่ยวเพ่ือศึกษาเรียนรูเกี่ยวกับการปลูกสตรอว์เบอร์รี่พันธุ์พระราชทาน 80 เป็นแหลงทองเที่ยว
หลัก และมีสวนดอกไม แปลงผัก ไมผล เป็นสวนประกอบของการทองเที่ยวเชิงเกษตรแบบมีสวนรวม 
เพ่ือการศึกษาเรียนรู แตไมใชการทองเที่ยวเพ่ือความเพลิดเพลิน พักผอนเพียงอยางเดียว การ
ทองเที่ยวเชิงเกษตรบานขุนวาง จึงเป็นกิจกรรมการทองเที่ยว ที่นักทองเที่ยวเขาไปรวมเรียนรู สังเกต 
ทดลอง ปฏิบัติ รวมกับเกษตรกร จึงจะบรรลุเปูาหมายของการทองเที่ยวเชิงเกษตร 

    กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงเกษตรบานขุนวางโดยยึดการทําสวนสตรอว์เบอร์รี่เป็นหลัก 
สามารถจัดเป็นกิจกรรมในรอบ 12 เดือนได ตามตารางท่ี 5.1 ดังนี้ 
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 ตารางที่ 5.1  การจัดกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงเกษตรบานขุนวาง 12  เดือนโดยยึดการทําสวน          
สตรอว์เบอร์รี่เป็นหลัก   

 
ล าดับ 

 
เดือน 

กิจกรรม 
การปลูกสตอว์เบอร์รี่ 

กิจกรรม 
พืชผัก - ดอกไม้อ่ืน 

1 มีนาคม 
เริ่มเพราะกลา (ไหล) สตอว์เบอร์รี่ 

ปลูกดอกไม เชน ดอกเบญจมาศ 
ดาวเรืองและผัก 

2 เมษายน เพาะกลา (ไหล) สตอว์เบอร์รี่เตรียม
อุปกรณ์ขยายพันธุ์ 

ปลูกดอกไมและผัก 

3 พฤษภาคม ขยายกลาสตอว์เบอร์รี่ ปลูกดอกไมและผัก 

4 มิถุนายน ขยายกลาสตอว์เบอร์รี่ ปลูกดอกไมและผัก 

5 กรกฎาคม ขยายกลาสตอว์เบอร์รี่ ปลูกดอกไมและผัก 

6 สิงหาคม ดูแลบํารุงกลาสตอว์เบอร์รี่ 
เตรียมดิน ยกรองเพ่ือปลูกสตอว์

เบอร์รี่ 

ปลูกผัก 

7 กันยายน เตรียมดิน ยกรองและแยกกลาสตอว์
เบอร์รี่ลงปลูกในแปลงใหม 

ปลูกผัก 

8 ตุลาคม ปลูกสตอว์เบอร์รี่ในแปลงใหม ปลูกผัก 

9 พฤศจิกายน ดูแลสตอว์เบอร์รี่ ปลูกผัก 

10 ธันวาคม 
เริ่มเก็บเก่ียวผลสตอว์เบอร์รี่ 

ปลายเดือนธันวาคม ดอกนางพญา
เสือโครงเริ่มบาน 

11 มกราคม เก็บผลสตอว์เบอร์รี่ ดอกนางพญาเสือโครงบาน 

12 กุมภาพันธ์ เก็บผลสตอว์เบอร์รี่ เริ่มปลูกดอกไม ปลูกผัก 

    จากตารางที่ 5.1 อธิบายไดวา การเริ่มเพาะกลา หรือ ไหลของตนสตรอว์เบอร์รี่ เริ่มตั้งแต
เดือนมีนาคม ชาวสวนตอง เตรียมแปลงปลูก ยกรองแลวลงตนสตรอว์เบอร์รี่ในแปลงปลูก ดูแลรักษา 
ตั้งแตเดือนมีนาคม เมษายนตนสตรอว์เบอร์รี่เริ่มแตกหนอ หรือแตกไหล ชาวสวนก็นําไหล ถือหนอที่
แตกออกจากตนบรรจุไวในถุงเพาะชํา ดูแล บํารุงรักษาใหแตกหนอ แลวเพาะชํา ขยายพันธุ์ออกไป 
เป็นเวลาประมาณ 5-6 เดือน 
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รูปที่ 5.22 แสดงการแตกหนอ (ไหล)และการเพาะหนอของสตรอว์เบอร์รี่ 

    จนกระทั่งเดือนกันยายน ก็เตรียมที่ดินแปลงใหมในการปลูกสตรอว์เบอร์รี่เพ่ือเก็บผล 
ปลายเดือนกันยายน - ตุลาคม ชาวสวนก็นํากลา (ไหล) ที่แยกไวจากแปลงเพาะเดิม ลงปลูกในแปลง
ใหม แลวดูแลรักษาจนกระทั่ง ไปเดือนพฤศจิกายน สตรอว์เบอร์รี่เริ่มผลิตผล ชาวสวนเริ่มเก็บ
จําหนายไดตั้งแตปลายเดือนพฤศจิกายนถึงเดือนกุมภาพันธ์ของปีตอไปเป็นเวลาประมาณ 4 เดือน 
เดือนมีนาคม ก็เลิกเก็บสตรอว์เบอร์รี่ เตรียมแปลงใหม เพาะกลา เพ่ือขยายพันธุ์ปลูกใหมตอไป 
     ในฤดูการปลูกสตรอว์เบอร์รี่เพ่ือเก็บผลผลิตจําหนาย ระหวางเดือนกันยายนถึงกุมภาพันธ์ 
ชาวสวนจะลดการปลูกดอกไมและผัก หันมาปลูกสตรอว์เบอร์รี่อยางเดียว เพราะเป็นพืชเศรษฐกิจที่มี
ความตองการของตลาดทั้งในจังหวัดเชียงใหม และตางจังหวัด ดังนั้น ผลไมชนิดนี้ จึงมีราคาสูงกวา
พืชผัก และดอกไม 
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รูปที่ 5.23 แปลงสตรอว์เบอร์รี่ในฤดูกาล 

    ชาวสวนกลุมสตรอว์เบอร์รี่ ไดอธิบายถึงการลงทุนและผลตอบแทนวา ในเวลา 12 เดือน 
ลงทุนปลูกสตรอว์เบอร์รี่ 10,000 กลา ไหล จําแนกตนทุนไมคิดคาแรง และคาตนกลาซึ่งผลิตเอง 

คาปุย 10 กระสอบ ๆ ละ 1,000 บาท = 10,000 บาท 

คายาบํารุงรักษา = 50,000 บาท 

คาอุปกรณ์อ่ืนๆ = 10,000 บาท 

ขายไดประมาณ = 100,000 บาท 

    ดังนั้นปลูก 10,000 กลา ไดกําไรประมาณ 30,000 บาท ถามีการใชปุยคอก และลดการ
ใชสารเคมี อาจไดกําไรประมาณ 40,000 บาทตอ 10,000 ตน แตชาวสวนบางคนปลูกมากกวานี้            
เชน ปลูกคนละ 30,000 -  50,000 ตน ก็อาจไดกําไรมากขึ้นอีก ชาวสวนบางคนอาจไดกําไรถึง 
40,000 บาทตอกลา 10,000 ตน (แดง แซยาง, อุดม สงค์ศิลาวัฒน์ และกลุมชาวสวนสตรอว์เบอร์รี , 
2563) 

    การปลูกดอกดาวเรือง ปลูก 3,000 ตน ระยะเวลาปลูก 2 เดือน ตนทุน 2800 - 3,000 
บาท ขายได 25,000 บาทตอ 2 เดือน (นุ แซหลี, 2563) สําหรับการปลูกดอกเบญจมาศ ระยะเวลา
ปลูก 3-4 เดือน ลงทุน 4,000 บาท ขายได 15,000  - 20,000 บาทในระยะเวลา 4 เดือน (เพ็ญศิริ 
สงศ์ศิลาวัฒน์ และพัชราภรณ์ แซยาง, 2563) ผูขายสงดอกเบญจมาศ ซื้อดอกเบญจมาศกิโลกรัมละ 
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50 - 60 บาท ขายสงกิโลกรัมละ 70 - 80 บาท ขายสงตางจังหวัดครั้งละอยางนอย 200 กิโลกรัม   
(ตั้ง แซหลีและหยง แซหลี, 2563)  

    อยางไรก็ตาม ในประเภทพืชเศรษฐกิจ เชน ดอกไม ผัก มีตลาดรองรับนอยกวาสตรอว์
เบอร์รี่ ดังนั้นชาวบานจึงปลูกสตรอว์เบอร์รี่ซึ่งมีตลาดรองรับทั้งในหมูบาน และตางจังหวัด ประกอบ
กับผลไมชนิดนี้ผลิตผลในเดือนพฤศจิกายนถึงกุมภาพันธ์ซึ่งเป็นฤดูการทองเที่ยวประจําปี และบานขุน
วาง มีอากาศหนาวเย็น ดอกนางพญาเสือโครงบานในเดือนธันวาคมถึงมกราคมจึงเป็นสิ่ งดึงดูดใจให
ผูคนมาเที่ยวชม และเป็นชองทางหนึ่งในการจําหนายสตรอว์เบอร์รี่ 

    การทองเที่ยวเชิงเกษตร ชมสวนผัก สวนดอกไม และสวนสตรอว์เบอร์รี่ จึงเป็นกิจกรรม
การทองเที่ยวอยางหนึ่ง ซึ่งกอใหเกิดการกระจายรายไดทางตรงตอชาวบาน และการกระจายรายได
ทางออมตอประชาชนนอกหมูบานและภาคเศรษฐกิจโดยรวม 

     บ้านห้วยอีค่าง 
     การทองเที่ยวบานหวยอีคางในมิติเศรษฐกิจพอเพียงสังคมชาวนา ประกอบดวยรูปแบบที่เหมาะสม 
5 รูปแบบดวยกัน ดังนี้ 

     1.  การทองเที่ยวเชิงเกษตรระบบเหมืองฝายวิถีชีวิตสังคมชาวนา 

     2.  การทองเที่ยวเชิงนิเวศสังคมวัฒนธรรม  

     3.  การทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงภูมิปัญญาปกาเกอะญอ 

     4.  การทองเที่ยวโฮมสเตย์วิถีคนดอย 

     5.  12 เดือนเที่ยวหวยอีคางตามวิถีคนดอย 

         1.  การท่องเที่ยวเชิงเกษตรระบบเหมืองฝายวิถีชีวิตสังคมชาวนา 
               ดวยปัจจัยพ้ืนฐานของการทําเกษตรกรรมในรูปแบบของเหมืองฝายในพ้ืนที่ของการ
ดํารงชีวิต ผนวกกับพิธีกรรมความเชื่อที่ดํารงชีวิตอยูรวมกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ดวยภูมิปัญญา
ของชนเผาปกาเกอะญอ (กะเหรี่ยง) ในการทําเกษตรกรรมระบบเหมืองฝายกับการทองเที่ยว  
ลักษณะการทองเที่ยวเชิงเกษตรระบบเหมืองฝาย เพียงแตมุมมองของเราไมมองเพียงแคสิ่งดึงดูดใจ
ของการทองเที่ยว (Tourism Attractions) ที่มีเพียงแคธรรมชาติ แตเราจะนําเสนอถึงความสัมพันธ์
ของวิถีชีวิตของชุมชนทองถิ่นบนพ้ืนฐานของสังคมแหงการแบงปัน การใชน้ําเพ่ือทําการเกษตร
ประเภทตาง ๆ ดวยภูมิปัญญาและองค์ความรูที่สั่งสมกันมาตั้งแตบรรพบุรุษสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน 
ไดกลายเป็นความเขมแข็งอีกดานหนึ่งที่สําคัญของสังคมชาวปกาเกอะญอ (กะเหรี่ยง) อยางเขมแข็ง
และสืบทอดกันมาถึงปัจจุบัน การทองเที่ยวเชิงเกษตรในหมูบานหวยอีคางรูปแบบนี้สามารถ          
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จัดนํ า เที่ ยวไดตลอดทุกช วงฤดูกาล  ถือ เป็นการทองเที่ ยวตามลํ า เหมือ งด วยการศึกษา                     
วิถีแหงการเกษตรตนกําเนิด กระบวนการ ความรูของภูมิปัญญาสูการประยุกต์ใช ลําเหมือง             
ใหเป็นหัวใจสําคัญของการหลอเลี้ยงของทุกชีวิตในวิถีแหงสายน้ํา  น้ําจากแหลงน้ําแมเตียนที่ผานเขา
ทางเหมืองฝาย โดยเฉพาะฝายแบบไมไผแบบดั้งเดิมถือเป็นอัตลักษณ์ดานภูมิปัญญา สูเสนทาง       
ความรูด านการทองเที่ยวชุมชนบนวิถีวัฒนธรรมและความเชื่อ ของชุมชนบานหวยอีคาง              
นับเป็นบันไดขั้นแรกของการนําน้ํ าเขามาใช ในพ้ืนที่การเกษตรโดยผานมาตามลําเหมือง             
ดวยภูมิปัญญาของชาวบานการเลือกบริเวณหรือสถานที่ ที่ใชทําลําเหมืองดานบน  กลาง  และ
ดานลาง นั้นจําเป็น ตองอาศัยประสบการณ์ที่สอดคลองตามหลักทางภูมิศาสตร์ หลักทางวิทยาศาสตร์
และแรงโนมถวงของโลก ที่เป็นกฎตายตัววาน้ําจะตองไหลจากที่สูงลงสูพ้ืนที่ที่ต่ํากวาเสมอ  และน้ํา
ตองเดินทางไปไดในทุกพ้ืนที่ใชสอย และพ้ืนที่ใชทําเกษตรกรรมของหมูบาน  ดังนั้น สังคมของคน       
ในทองถิ่นมีการแบงปันการใชน้ํา และการมีสวนรวมในการดูแลรักษาอยางเท าเทียมกันภายใตการ
ดูแลของผูใหญบานและคณะกรรมการหมูบาน ดวยความสัมพันธ์ของวิถีชีวิตของหมูบานกับ
สิ่งแวดลอม ซึ่งสะทอนใหเห็นถึงการปรับตัวและการเขากันไดอยางกลมกลืน การมีวัฒนธรรมที่เป็นสิ่ง
ที่สั่งสมกันมาจากบรรพบุรุษและถายทอดมาตามสายโลหิต และความเขมแข็งของวัฒนธรรมชุมชน 
ดังนั้นการทองเที่ยวเชิงเกษตรในระบบเหมืองฝายดวยพื้นฐานการทํานาเพ่ือใหมีขาวกินดํารงชีวิตอยูได 
จากคําพูดที่วา “ขาวคือชีวิตของคนปกาเกอะญอ ขาวสําคัญกวาเงินทอง” และเหตุนี้ เองนี้                 
จึงกลายเป็น “การทองเที่ยวเชิงเกษตรวัฒนธรรมสังคมชาวนา” สังคมชาวนาในยุคแรกพบไดจากงาน
ของ John F Embree 1950  (อางถึงใน วีระ หวังสัจจะโชค, ปีที่ 5 ฉบับที่ 1 : 29) ที่อธิบายสังคม
ชาวนาเป็นระบบสังคมที่มีโครงสรางกํากับแบบหลวมๆ (A Loosely Structured Social System)       
ที่อยูกันเองในชุมชนผานพิธีกรรมและการชวยเหลือระหวางกันโดยจะแยกตัว ไมมีความสนใจการเมือง
ระดับชาติมากนัก สังคมชาวนายังมีลักษณะเป็นสังคมปิดในหมูบาน แตสามารถปรับตัวเขากับการ
เปลี่ยนแปลงในสังคมสมัยใหมโดยไมเกิดความขัดแยงทางวัฒนธรรม ซึ่งนําไปสูความเขาใจที่วาชาวนา
เป็นกลุมคนยุคโบราณ (Traditional Society) โดยไมไดมีลักษณะของสังคมสมัยใหม (Modern 
Society) ที่เนนเรื่องประโยชน์ปัจเจกบุคคล หลักเหตุผล และความสนใจทางการเมือง  ซึ่งจะสะทอน
ใหเห็นถึงวิถีชีวิตของชุมชนอยางแทจริง  สําหรับพันธุ์ขาวที่ใชปลูกไดแก “บือพะโดะ” หมายถึง           
พันธุ์ขาวเมล็ดใหญ, “บือโปะโหละ หมายถึง พันธุ์ขาวเมล็ดกลม เป็นตน  “บือ” เป็นภาษา             
ปกาเกอะญอ หมายถึง พันธุ์ขาวนั่นเอง (องค์ความรูเรื่องขาว, 2564) ภูมิปัญญาขาวบนพ้ืนที่สูงของ 
ปกาเกอะญอ พันธุ์ที่นิยมปลูกกันทั่วไปเป็นพันธุ์พ้ืนเมืองดั้งเดิมที่ผานการคัดเลือกโดยภูมิปัญญาของ
บรรพบุรุษเป็นมรดกสืบทอดกันมา มีความหลากหลายทางชีวภาพ การตัดสินใจในการเลือกใชพันธุ์
แตกตางกันไปในแตละบุคคลและทองถิ่นขึ้นอยูกับความตองการในการรับประทาน ผลผลิต ลักษณะ
ทางกายภาพของเมล็ด สภาพภูมิประเทศและระบบนิเวศรวมทั้งความเชื่อและพิธีกรรมเป็นตน พันธุ์
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ขาวที่นิยมปลูก ไดแก บือโปะโละ, บือพะทอ, บือกิ, บือพะโดะ, บือแมว, บือกิโพ, บือกวา, บือกอ, 
บือพึ, บือมูโปฺะ, บือเนอมู, บือซอมี, บือโซ เป็นตน ความเชื่อ วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี
เรื่องขาวของปกาเกอะญอ ไดแก การเลี้ยง ผีน้ํา ผีฝาย ผีนา เป็นการเลี้ยงเจาที่ นา พิธีสูขวัญควาย       
พิธีแยกขาว และประเพณีกินขาวใหม การรวมกันลดการใชยาฆาแมลงสูวิถีการเกษตรกรรมแบบ
ปลอดภัยเพ่ือรักษาสภาพแวดลอมและคุณภาพชีวิต สวนการแปรรูปผลิตภัณฑ์ขาวของทองถิ่น
สามารถทําได ดังนี้  การใชครกกระเดื่องในการตําขาวแลวใชกระดงฝัดแยกแกลบออกอีกครั้ง        
หรือใชวิธีการสีขาวจากโรงสีแทน การประยุกต์ขาวไปทําสุราพ้ืนถิ่น การทําขาวปุก เป็นตน ปัจจุบันมี
การสงเสริมการปลูกกาแฟและสรางผลิตภัณฑ์สิคาแบรนด์กาแฟของชุมชนเอง ดังนั้นการทองเที่ยว
ประเภทนี้จะมีคุณคาอยางยิ่งในการถายทอดทางดานความรู การศึกษาจากพ้ืนฐานภูมิปัญญา        
ความเชื่อ ประเพณีและวัฒนธรรม  ดวยการเรียนรูจากประสบการณ์จริงในบริบทพ้ืนที่ ที่เป็นสถานที่
ทองเที่ยว โดยมีสวนประกอบทั้งระบบนิเวศ  การอนุรักษ์การเกษตรดวยการทํานา วิถีชีวิต วัฒนธรรม 
เขาไปเป็นองค์รวมของความรู  สําหรับการนําเที่ยวประเภทนี้ จะตองมีการสํารวจพ้ืนที่กําหนด
ชวงเวลาที่เหมาะสม การพัฒนาผูสื่อความหมายทองถิ่น การสรางความสัมพันธ์กับชุมชนทองถิ่น      
และชุมชนทองถิ่นมีสวนรวมในการตัดสินใจและมีการกระจายรายไดอยางทั่วถึ ง มัคคุเทศก์             
หรือผูสื่อความหมายทองถิ่น เป็นผูที่ทําหนาที่เป็นตัวแทนพานักทองเที่ยวหรือผูที่สนใจการทองเที่ยว
เชิงเกษตรระบบเหมืองฝาย วิถีชีวิตสังคมชาวนาเขาไปยังในพ้ืนที่ควรจะ ตองมีความเขาใจเกี่ยวกับ
กฎระเบียบของหมูบาน การปฏิบัติตัวใหกลมกลืนกับสภาพ แวดลอม การเคารพกติกาของสังคมอยาง
เครงครัด การเป็นเจาบานที่ดี รวมถึงการสรางสัมพันธภาพที่ดีกับชุมชนทองถิ่น การสนใจศึกษา
ประเพณีและวัฒนธรรมของทองถิ่นอยางถองแท เพ่ือการใหขอมูลที่ถูกตองแกนักทองเที่ยว 

         2.  การท่องเที่ยวเชิงนิเวศสังคมวัฒนธรรม 
    ประกอบดวย สังคม วัฒนธรรมชาติพันธุ์และระบบนิเวศ การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

ประเพณี วิถีชีวิต ภูมิปัญญาและปุาอนุรักษ์ ดวยชุมชนบานหวยอีคางเป็นหมูบานดั้งเดิมที่อาศัย  ใน
พ้ืนที่นี้มาอยางยาวนาน ประกอบกับชนเผาปกาเกอะญอ มีความเขมแข็งในการสืบทอดองค์ความรู 
ภูมิปัญญา ในการอยูรวมกับแบบเกื้อกูลกับธรรมชาติ การมีวิถีแหงความเชื่อในการรักษาความอุดม
สมบูรณ์ทางธรรมชาติ ผานทางเรื่องเลา นิทาน พิธีกรรมตาง ๆ รวมถึงการดําเนินชีวิต ดังนั้นใน
ปัจจุบันทางผูใหญบาน คณะกรรมการและผูอาวุโสในหมูบานไดรวมกันจัดพิธีกรรม การรื้อฟ้ืนจารีต
ประเพณีและภูมิปัญญาของทองถิ่น อาทิเชน การรักษาปุาสมุนไพรโดยจัดทําเสนทางทองเที่ยวปุา
ผูหญิง “เกอะเนอมื่อ”ประกอบดวย สมุนไพรตางๆ ที่ใชรักษาโรคและบาดแผลตามภูมิปัญญาการ
สรางฝายชะลอน้ํา การใชเปลือกไมมายอมสีผา เป็นตน การรักษาปุาตนน้ํา เสนทางทองเที่ยวผืนปุา
ธรรมชาติ บนพ้ืนฐานความเชื่อและการอนุรักษ์ การสืบทอดพิธีกรรมใหกับกลุมคนรุนใหมการ
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รวมกลุมทอผากะเหรี่ยงยอมสีธรรมชาติเพ่ือพัฒนาสูสินคางานฝีมือและของที่ระลึก สรางรายไดใหกับ
กลุมสตรีในชุมชน  

         3.  การท่องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงภูมิปัญญาปกาเกอะญอ 

    ดวยวิถีชีวิตของปกาเกอะญอที่สอดคลองกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและนอม
นําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นแนวทางในการดําเนินชีวิต ดังสิ่งที่เราจะพบเห็นไดใน
หมูบานหวยอีคาง ไดแก การเลี้ยงสัตว์ไวบริเวณรอบบานเชน การเลี้ยงหมูเพ่ือไวใชในงานพิธีกร รม
ตางๆ การเลี้ยงไก การปลูกพืชผักสวนครัว ปัจจุบันมีการปลูกตนกาแฟไวรอบๆ บานการขุดบอเลี้ยง
ปลาเพ่ือไวกินภายในบาน ทั้งหมดที่กลาวมานี้ทําใหคนในหมูบานลดคาใชจายในครัวเรือนและลดการ
พ่ึงพาจากภายนอก ทําใหเกิดความเขมแข็งสามารถตอสูกับสถานการณ์ โคโรนาไวรัส หรือโควิด-19 
ไดเป็นอยางดี ดังนั้นรูปแบบการทองเที่ยวในแนวทางการศึกษาการถอดองค์ความรูจากภูมิปัญญาดาน
การทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงภูมิปัญญาปกาเกอะญอ จึงเป็นอีกรูปแบบหนึ่งของการทองเที่ยว
บานหวยอีคาง 

         4.  การท่องเที่ยวโฮมสเตย์วิถีคนดอย 
               ถากลาวถึงบรรยากาศของชุมชนบานหวยอีคาง หมูที่ 1 ที่ตั้งอยูในพ้ืนที่ที่รอบลอมดวย
ภูเขา อากาศดี ทัศนียภาพทองทุงนาแบบลดหลั่นตามเชิงเขา บรรยากาศปุาที่อุดมสมบูรณ์ ทั้งหมดที่
กลาวมานี้ทําใหผูที่มาเยือนหรือนักทองเที่ยวตองใชเวลามากพอสมควรในการสัมผัสธรรมชาติ วิถีชีวิต 
สังคมวัฒนธรรมตามแบบของปกาเกอะญอ ดังนั้นที่พักแบบโฮมสเตย์ตามแบบวิถีคนดอยจะเป็นอีก
รูปแบบการทองเที่ยวที่นาสนใจและกําลังไดรับการพัฒนาขึ้นใหมในชุมชนดวยความพรอมในการ
นําเสนอรูปแบบวิถีชีวิตที่มีความเป็นเอกลักษณ์ การสรางรูปแบบการทองเที่ยวประเภทตางๆ สงผลให
เกิดท่ีพักข้ึน อันเป็นจุดดึงดูดใจไดอีกทางหนึ่ง ปัจจุบันที่พักโฮมสเตย์ประยุกต์จากบานที่อยูอาศัยและ
มีจํานวนหองวาง แตกําลังพัฒนาสูการจัดทําบานพักที่รองรับผูมาเยือนหรือนักทองเที่ยวไดสมบูรณ์
แบบมากขึ้น ดวยลักษณะความเป็นมิตรของคนปกาเกอะญอในชุมชนบานหวยอีคาง ความรู ความ
เขาใจในการเป็นเจาบานที่ดีเพ่ือตนรับแขกผูมาเยือนดวยความจริงใจและการที่ชุมชนบานหวยอีคาง         
มีการจัดทําเพจเฟสบุ฿ค การสื่อสารออนไลน์กับบุคคลอ่ืนๆ ทั่วไป เพราะในปัจจุบันนี้มีลูกหลานหลาย
คนในหมูบานที่สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาแลวกลับมาชวยกันพัฒนาหมูบานมาสงเสริมตอยอดภูมิ
ปัญญาและผลิตภัณฑ์ใหมๆ ถือเป็นกําลังสําคัญในการสรางกิจกรรมใหมๆ การตอยอดจากภูมิปัญญา
เดิม และการสรางเครือขายชุมชนคนปกาเกอะญอเป็นจุดเริ่มตนอีกดานที่สัมฤทธิ์ผลของหมูบานนี้ 
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         5.  12 เดือนเที่ยวห้วยอีค่างตามวิถีคนดอย 
    ตนทุนทางสังคม ขนบธรรมเนียม จารีตประเพณี ของชุมชนบานหวยอีคาง ภาษาที่ใช

สําหรับการสื่อสาร ภาษาชนเผาปกาเกอะญอ และภาษาไทย การนับถือศาสนา ไดแก ศาสนาพุทธ 
แบบดั้งเดิม (เคารพจิตวิญญาณบพรรพชน) และศาสนาคริสต์ วัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์ ไดแก การ
แตงกาย ภาษาพูด ภาษาเขียน และประเพณีที่สําคัญ ไดแก แตงงาน , กินขาวใหม, กินขาวหมา, ขึ้นปี
ใหม, ดําหัวผูสูงอายุ เป็นตน ดังนั้นปฏิทินวัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิตรอบปีของคนปกาเกอะญอ 
สามารถนําเสนอเป็นรูปแบบการทองเที่ยว 12 เดื อน เพ่ือเป็นการทองเที่ยวเชิงศึกษาเรียนรู 
(Education Tourism), การนันทนาการ (Entertainment Tourism), การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
(Cultural Tourism) และการทองเที่ยวเชิงชนบท (Rural Tourism) นําเสนอเป็นการทองเที่ยวในแต
ละเดือนไดดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 5.24 ปฏิทินวัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิตรอบปี ปกาเกอะญอ 

ที่มา: แผนพัฒนาหมูบาน ประจําปี พ.ศ.2563 

บานหวยอีคาง หมูที่1 ตําบลแมวิน อําเภอแมวาง จังหวัดเชียงใหม 
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เดือนมกราคม  พิธีเวียนขวัญขาว งานหัตกรรมจักสานและงานทอผาในวิถี ปกาเกอะญอ 

เดือนกุมภาพันธ์  พิธีแตงงาน ถางไรหมุนเวียนและการทําแนวกันไฟ งานทอผาในวิถี  ปกา
เกอะญอ 

เดือนมีนาคม  พิธีแตงงาน ถางไรหมุนเวียน การทําแนวกันไฟหมูบาน งานทอผาในวิถีปกา
เกอะญอ 

เดือนเมษายน  พิธีดําหัวผูสูงอายุ ทําบุญเขาวัดฟังธรรม ซอมแซมและจัดทําเหมืองฝาย 

เดือนพฤษภาคม  พิธีเลี้ยงผีฝาย ไหวเจาที่นา ทําการปลูกขาวไรและเพาะกลาขาวนา 

เดือนมิถุนายน  ถางหญาไรแลวเริ่มไถนา งานหัตกรรมจักสาน 

เดือนกรกฎาคม  เริ่มไถนา ดํานาปลูกขาวและถางหญาไร 

เดือนสิงหาคม  พิธีเลี้ยงผีนา พิธีมัดมือครั้งที่สอง ถางหญาไรและงานหัตกรรมจักสาน 

เดือนกันยายน  พิธีเลี้ยงผีนา ถางหญานา ถางหญาไร เรียนรูศิลปะการตอสูและงานทอผาใน
วิถีปกาเกอะญอ 

เดือนตุลาคม  เกี่ยวขาวไร นวดขาวไร และประเพณีกินขาวใหม  

เดือนพฤศจิกายน เกี่ยวขาวนา นวดขาวนาและพิธีไหวหัวขาว 

เดือนธันวาคม พิธีกินขาวใหม มัดมือครอบครัว เก็บรวบรวมเมล็ดพันธุ์ในไรหมุนเวียน 

    จากที่กลาวมาทําใหเราสามารถประยุกต์จากปฏิทินวัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิตรอบปี
ของชุมชนปกาเกอะญอ บานหวยอีคาง หมูที่ 1 ตําบลแมวิน อําเภอแมวาง จังหวัดเชียงใหม นําเสนอ
เป็นรูปแบบการทองเที่ยว 12 เดือน เพ่ือเป็นการทองเที่ยวประเภทตางๆ ไดแก การทองเที่ยวเชิง
ศึกษาเรียนรู (Education Tourism), การทองเที่ยวนันทนาการ (Entertainment Tourism) การ
ทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม (Cultural Tourism) และการทองเที่ยวเชิงชนบท (Rural Tourism) เป็นจุด
แข็งเพราะสามารถเดินทางมาทองเที่ยวไดตลอดปีบนพ้ืนฐานของความหลากหลายวิถีวัฒนธรรม                
ชุมชนปกาเกอะญอบานหวยอีคางแหงนี้ 

     บ้านห้วยตอง  
      การทองเที่ยวบานหวยตองในมิติเศรษฐกิจพอเพียง ประกอบดวยรูปแบบที่เหมาะสม  4  รูป 
แบบดวยกัน ดังนี้ 
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     1.  การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
          จากสภาพพ้ืนที่ของบานหวยตอง หมูที่ 10 ตําบลแมวิน อําเภอแมวาง จังหวัดเชียงใหม มี
ลักษณะเป็นที่ราบสูง พื้นที่สูงต่ําสลับมีแหลงน้ําในพื้นที่ และเป็นปุาคอนขางอุดมสมบูรณ์ จึงเหมาะกับ
การจัดกิจกรรมการเดินปุาเพ่ือศึกษาธรรมชาติ โดยการใหชาวบานที่มีความรูเกี่ยวกับพ้ืนที่ปุา  และ
พืชพรรณธรรมชาติเป็นผูสื่อความหมายทางดานการทองเที่ยวในการนํานักทองเที่ยวเขาไปยังเสนทาง
ที่ทางหมูบานไดจัดไว นอกจากนี้ควรมีการทําเสนทางสําหรับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ                  ใน 
2 ลักษณะ คือ เสนทางการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่ใชเสนทางภายในหมูบาน และเสนทางการทองเที่ยว
เชิงนิเวศท่ีใชทรัพยากรการทองเที่ยวรวมกับหมูบานอื่น 

     2.  การท่องเที่ยวเชิงเกษตร (โครงการหลวง) 

          จากการศึกษาพบวา พ้ืนที่ของบานหวยตอง หมูที่ 10 ตําบลแมวิน อําเภอแมวาง จังหวัด
เชียงใหม นั้นยังเป็นที่ตั้งของ ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงทุงหลวง ซึ่งเริ่มดําเนินการมาตั้งแตปี พ.ศ. 
2522 โดยศูนย์พัฒนาโครงการหลวงทุงหลวงไดมีการสงเสริมการปลูกพืชผัก ผักอินทรีย์ ไมผล ไมดอก 
ภายใตระบบมาตรฐานอาหารปลอดภัย และวิจัยการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูพืชทองถิ่น เพ่ือการใชประโยชน์
ของชุมชนบนพ้ืนที่สูง นอกจากนี้ยังเป็นแหลงเรียนรูใหแกเกษตรกรในพ้ืนที่ และประชาชนทั่วไป ซึ่ง
จุดเรียนรูของศูนย์พัฒนาโครงการหลวงทุงหลวงมีทั้งจุดเรียนรูที่อยูภายในศูนย์ฯ และจุดเรียนรูชุมชน
ที่เป็นเครือขายของศูนย์ฯ ดังนั้นทางผูวิจัยจึงมีแนวคิดวา ทางชุมชนควรจะมีการจัดกิจกรรมการ
ทองเที่ยวเชิงเกษตร โดยมีเสนทางภายในหมูบาน เริ่มจากการนํานักทองเที่ยวเขาเรียนรูภายในศูนย์ฯ 
จากนั้นจึงนํานักทองเที่ยวไปยังอางเก็บน้ําหวยตองอันเนื่องมาจากพระราชดําริ  จากนั้นนํา
นักทองเที่ยวเขาไปเรียนรูในพ้ืนที่ทางการเกษตรของชุมชน โดยเฉพาะในชวงเดือนสิงหาคม-ตุลาคม 
นักทองเที่ยวจะไดชมการทํานาขั้นบันได และมีการจัดกิจกรรมใหนักทองเที่ยวไดทดลองการทํานา
ขั้นบันไดดวย 

     3.  การท่องเที่ยวเชิงศาสนา (พิธีทางศาสนาคริสต์ นิกายโรมันคาทอลิก) 
          ประชาชนในบานหวยตอง หมูที่ 10 ตําบลแมวิน อําเภอแมวาง จังหวัดเชียงใหม สวนใหญนับ
ถือศาสนาคริสต์ นิกายโรมันคาทอลิก และมีวัดนักบุญเปาโลหวยตองเป็นศาสนสถานสําหรับการ
ประกอบพิธีกรรมทางศาสนา โดยในแตละปีจะมีประเพณีใหญ ๆ ที่เกี่ยวของกับทางศาสนา ไดแก 
งานคริสต์มาส และประเพณีตานขาวใหม โดยเฉพาะประเพณีตามขาวใหมของบานหวยตองนี้จะจัด
อยางยิ่งใหญ ชาวบานจะใสชุดประจําชาติพันธุ์ และมีการเดินขบวนแหขาวใหมไปยังวัดนักบุญเปาโล
หวยตองเพ่ือประกอบพิธีทางศาสนา ทางผูวิจัยเห็นวา ควรจะจัดใหเป็นกิจกรรมที่ดึงดูดนักทองเที่ยว
ใหเขามาเที่ยวชมปีละครั้ง เนื่องจากเป็นประเพณีท่ีหาชมไดยาก 
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     4.  การท่องเที่ยวโฮมสเตย์ 
          เนื่องจากบานหวยตอง หมูที่ 10 ตําบลแมวิน อําเภอแมวาง จังหวัดเชียงใหม เป็นหมูบานที่
ตั้งอยูในพื้นท่ีที่เป็นทางผานไปยังบานหวยอีคาง หมูที่ 1 บานหวยขาวลีบ-โปุงสมิต หมูที่ 8 และตําบล
แมแฮ อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม จึงมักที่จะเป็นจุดแวะพักของนักเดินทาง รวมทั้งเป็นที่ตั้งของ
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงทุงหลวงจึงทําใหมีชาวบานเดินทางเขามาเพ่ือสงผลผลิตใหแกทางศูนย์ฯ 
จากลักษณะสภาพพ้ืนที่ดังกลาว ผูวิจัยเห็นวาทางหมูบานควรจะมีการจัดทําโฮมสเตย์เพ่ือรองรับทั้ง
นักทองเที่ยวและผูที่เดินทางมายังหมูบาน โดยเฉพาะหากในหมูบานมีการจัดกิจกรรมการทองเที่ยว
ดวยจะยิ่งสามารถยืดระยะเวลาการพํานักภายในหมูบานออกไปอีกได เพ่ือเป็นการสรางรายไดใหแก
ชุมชนอีกทางหนึ่งดวย 

2.   แนวทางการตลาดในการประกอบธุรกิจการท่องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมชาวนา 
     การศึกษาวิจัยครั้งนี้จัดแบงแนวทางการตลาดในการประกอบธุรกิจการทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจ
พอเพียงในสังคมชาวนา ออกไดเป็น 5 ดาน ดังนี้ 
     1.  ความเขาใจการตลาดและความตองการของลูกคา 
     2.  บทบาทของการตลาด 
     3.  การพัฒนาผลิตภัณฑ์และบริการใหมๆ ของรูปแบบการทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงใน
สังคมชาวนาลุมน้ําวางตอนบน 
     4.  กลยุทธ์การแขงขันทางการตลาดของรูปแบบการทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงในสังคม
ชาวนาลุมน้ําวางตอนบน 
     5.   การตลาดยุคใหม 

          1.  ความเข้าใจการตลาดและความต้องการของลูกค้า 
    ถาจะกลาวถึงคําจํากัดความของการตลาดเพ่ือความเขาใจและครอบคลุมความหมายมาก

ที่สุด ดังนั้นควรศึกษาจากนักการตลาดที่ใหคําจํากัดความของ “ความหมายการตลาด” ไวดังนี้ 
ความหมายของการตลาด (อางถึงใน ศุภชาต เอ่ียมรัตนกูล, 2557 : 4-5) Philip Kotler ให
ความหมายวา เป็นกิจกรรมของมนุษย์ดําเนินไปเพ่ือใหมีการตอบสนองความพึงพอใจและความ
ตองการ โดยอาศัยกระบวนการแลกเปลี่ยน, William Stanton ใหความหมายวา เป็นระบบของ
ปฏิกิริยากิจกรรมทางธุรกิจที่เกี่ยวของกับการวางแผน การกําหนดราคาการสงเสริมการตลาดและการ
จัดจําหนายผลิตภัณฑ์และบริหาร เพ่ือตอบสนองความตองการของผูบริโภคทั้งปัจจุบันและผูบริโภคที่
คาดหวังในอนาคต, คณะกรรมการสมาคมการตลาดแหงสหรัฐอเมริกา ใหความหมายวา เป็นการ
ปฏิบัติทางธุรกิจที่เกี่ยวกับกิจกรรมตางๆ ในการใหสินคาและบริการผานจากผูผลิตไปยังผูบริโภค      
ทําใหสามารถพิจารณาถึงประเด็นสําคัญของความหมายดานการตลาดประกอบดวย 4 ปัจจัย สําคัญ
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ไดแก 1. กิจกรรม เป็นการทําใหสินคาและบริการไปถึงยังผูบริโภคอยางมีประสิทธิภาพบนพ้ืนฐานของ
สวนประสมทางการตลาดและการวิจัยทางการตลาด 2 . การตอบสนองความตองการและความพึง
พอใจของผูบริโภค ดวยการตอบสนองความตองการของผูบริโภคในตลาดที่มีอยูกอนแลวอยู
ตลอดเวลา 3. ลูกคาคือผูบริโภคคนสุดทาย การดําเนินธุรกิจจะตองมุงเปูาไปที่ผูบริโภคคนสุดทาย
เสมอ และใชกิจกรรมทางการตลาดไปรองรับผูบริโภคเหลานั้น ทั้งกลุมลูกคาปัจจุบันและที่คาดหมาย
วาจะเป็นกลุมผูบริโภคในอนาคต 4 . การบริการเคลื่อนยายสินคาเพ่ือสงเสริมใหเกิดการขาย          
การแลกเปลี่ยนซื้อขายระหวางผูซื้อหรือลูกคากับผูขายหรือผูผลิตจนถึงพอคาคนกลาง  การตลาด       
(นันทสารี สุขโต, 2558 : 2) เป็นหนาที่ทางการบริหารที่เกี่ยวของกับลูกคามากกวาหนาที่อ่ืน เป็นการ
จัดการความสัมพันธ์กับลูกคาที่ทําใหเกิดกําไร โดยมีเปูาหมายสองประการคือ การดึงดูดลูกคาใหม
ดวยการใหคํามั่นวาจะนําเสนอคุณคาที่ดีกวา รวมทั้งรักษาและเสริมสรางความพึงพอใจใหกับลูกคา
ปัจจุบัน การทองเที่ยวและการตลาด (สมชาย ชมภูนอย, 2560 : 24-26) การตลาดดานการทองเที่ยว
นั้นมีสวนสําคัญอยางยิ่งตอความสําเร็จในธุรกิจและสามารถจูงใจนักทองเที่ยวใหมาเที่ยวในสถานที่
เปูาหมาย ดวยหลักการตลาดเบื้องตนบนพ้ืนฐานของหลักการตลาด 4 P ประกอบดวย                 
P1 : PRODUCT (สินคา) สินคาทางการทอง เที่ยวนั้นแตกตางจากสินคาในกลุมธุรกิจอ่ืนโดยสินเชิง 
เพราะสินคาจากการทองเที่ยวเป็นสินคาที่ไมสามารถจับตองได (Intangible Product) ดวยกอนการ
ตัดสินใจซื้อจึงมีแตกตางจากสินคาประเภทอ่ืนๆ ที่สามารถจับตองได (Tangible Product) สามารถ
ทดลองใชไดหรือสัมผัสกอนการตัดสินใจซื้อ การซื้อสินคาและบริการของลูกคาขึ้นอยูกับความเชื่อมั่น
และความตองการของลูกคาโดยตรง ซ่ึงการตัดสินใจดังกลาวหมายถึงการซื้อความคาดหวัง 
(Expectation) และความคาดหวังดังกลาวเป็นความยากที่จะรับทราบถึงความตองการแทจริงของผู
ซื้อสินคาไดเนื่องจากผูขายไมทราบถึงความคาดหวังที่แทจริงของลูกคา อันเกิดจากประสบการณ์ของ
ลูกคาที่แตกตางกันความคาดหวังเชนนี้อาจจะสูงขึ้นเรื่อย ๆ และในฐานะผูใหบริการมีความจําเป็นที่
จะตองพัฒนาตัวเองใหสูงขึ้นเชนกัน หากผูใหบริการหรือผูประกอบการไมมีการพัฒนาธุรกิจการ
ทองเที่ยวที่ตนเองประกอบอยูก็ไมอาจบรรลุถึงเปูาหมายได  P2 : PRICE (ราคา) การกําหนดราคา
สินคาของการทองเที่ยวนั้นคอนขางลําบาก เนื่องจากปัจจัยและตัวแปรดานความตองการของตลาด 
(Demand) และจํานวนของสินคาที่มีอยูในตลาด (Supply) อีกทั้งยังมีปัจจัยอ่ืนที่เป็นตัวกําหนดราคา
ดังนี้ 1. ฤดูกาล (Seasonal) ตามปกติราคาสินคาจะขึ้นอยูกับฤดูกาลทองเที่ยว ซึ่งในสินคาชนิด
เดียวกันอาจมีราคาที่แตกตางกันมากกวาเทาตัวในชวงฤดูกาลทองเที่ยว  2. มาตรฐานการบริการ 
(Service Standard) ที่แตกตางจะเป็นตัวกําหนดราคาสินคา ซึ่งผูซื้อสินคาจะตองยอมรับในมาตรฐาน
ดังกลาว 3. ทิศทางและแนวโนมความนิยม (Trend) จะเป็นตัวกําหนดราคาของสินคาทางดานการ
ทองเที่ยวนับเป็นสิ่งสําคัญยิ่งทิศทางและแนวโนมความนิยมอาจแบงไดหลายลักษณะดังตอไปนี้ 
ลักษณะปกติตามวงจร (Lifecycle) จะขึ้นลงตามความนิยมภายในชวงเวลาลักษณะขึ้นลงแบบสลับ 
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(Parabola) ในชวงเวลาอันสั้นและจะสลับสับเปลี่ยนโดยตอเนื่อง ลักษณะขึ้นแบบถาวร (Stable) จะ
ขึ้นและรักษาระดับความนิยมอยูโดยตลอด ลักษณะขึ้นและลงอยางรวดเร็ว  (Fashion) เป็นลักษณะ
ขึ้นและลงอยางรวดเร็ว 4. ลักษณะของตัวสินคาของการทองเที่ยวเองซึ่งอาจเปลี่ยนแปลงหรือลด
นอยลงไดและเป็นการกําหนดราคาได P3 : PLACE (ชองทางการจําหนาย) การทองเที่ยวและสินคาที่
เกี่ยวกับการทองเที่ยวนั้นสามารถเปลี่ยนแปลงและเลือกชองทางการจัดจําหนายไดโดยไมมีกฎ เกณฑ์ 
ตายตัว ซึ่งจะถูกกําหนดโดยภาวะตลาดและผูประกอบการอยางไรก็ตามชองทางการ จัดจําหนายนั้น
สามารถแบงไดดังนี้ 1. จัดจําหนายโดยตรงใหกับลูกคา (Direct Sale) หรือ (B TO C-Business To 
Customer) ชองทางดังกลาวนี้อาจกลาวไดวาเป็นชองทางที่เหมาะสมกับธุรกิจขนาดเล็กหรือกับแหลง
ทองเทีย่วที่ไดรับการนิยมแบบถาวร ผูใหบริการหรือสินคาสามารถจัดจําหนายโดยตรงใหกับลูกคาโดย
อาจใชเครื่องมือบางอยางเชน Internet, Website, Facebook, Instragram, Line หรือ การโฆษณา
โดยตรง สําหรับการจัดจําหนายในลักษณะนี้มี จุดเดน กลาวคือ สินคาสามารถขายไดราคาโดยที่มิตอง
เสียคานายหนา และผูขายหรือผูใหบริการสามารถควบคุมระบบการขายไดโดยตรง อยางไรก็ตาม
ชองทางการจัดจําหนายในลักษณะนี้ มีจุดดอยและขอจํากัด กลาวคือ สินคา หรือบริการจะไมสามารถ
ขายไดตลอดไดอยางทั่วถึงและอาจจะผูกติดกับกลุมลูกคากลุมหนึ่งมากเกินไป 2. การจัดจําหนายโดย
ผานตัวกลาง หรือ   (B To B – Business To Business) การจัดจําหนายลักษณะนี้เป็นการจัด
จําหนายโดยผานตัวแทนทั้งในรูปแบบของการคาปลีก (Retail) และการคาสง (Wholesales) P4 : 
PROMOTION (การสงเสริมการตลาด) การจัดการสงเสริมการขายถือเป็นกลยุทธ์ทางการตลาดที่
สําคัญในการจัดการตลาดสินคาทางดานการทองเที่ยว นอกจากกลยุทธ์ทางดานราคาหรืออ่ืน  ๆ การ
จัดการสงเสริมการขายสินคาทางดานการทองเที่ยวนั้นสามารถจัดทําไดหลายลักษณะดังนี้  1. การจัด
สงเสริมการขายแบบเนนในตัวสินคาเอง (Product Promotion) เป็นการสงเสริมการขายโดยตรง
สรางความคุนเคยในตัวสินคา (Product Awareness) อาจใชกลยุทธ์หลายวิธี เชน การโฆษณา การ
ลดราคา การจับรางวัล หรือขอเสนอราคาพิเศษ 2. การสงเสริมการขายแบบรวมกับสินคาอ่ืน (Joint 
Promotion) เป็นการสงเสริมการขายรวมกับสินคาอ่ืนๆ ที่อาจเก่ียวของกับธุรกิจการทองเที่ยวหรือไม
ก็ไดเป็นการสรางคุณคาเพ่ิม (Value Added) ใหกับตัวสินคาโดยมิไดเนนกลยุทธ์ทางดานราคาเป็น
หลัก การจัดการลักษณะดังกลาวจะมีผลตอการกระตุนตลาด หากสินคาหรือบริการไดรับการยอมรับ
ในตลาดอยูแลวหรือเป็นสินคาที่ตลาดมีความตองการสูง อยางไรก็ตามขอเสียของการจัดสงเสริมการ
ขายในลักษณะนี้จะเกิดขึ้นหากไมสามารถใหบริการตามความตองการได 3. การจัดสงเสริมการขาย
แบบเนนที่เครื่อง หมายการคา ( Brand Awareness) เป็นการจัดที่ไมเนนการขายหรือกลยุทธ์
การตลาดอ่ืนใด สวนใหญจะใชการโฆษณา การบริจาค หรือกิจกรรมทางสังคมอ่ืนๆ เพ่ือสรางภาพ 
(Reputation) และเนนใหเครื่องหมายการคา ออกสูมวลชนเป็นสวนใหญ  เทรนด์ทองเที่ยว ใคร ‘รุง’ 
ใคร ‘รวง’ ในปี 2021 วิกฤตการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม 2019 (COVID-
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19) TAT Review จุลสารวิชาการ การทองเที่ยว รายสามเดือน (การทองเที่ยวแหงประเทศไทย, 
2021) ถือเป็นหมุดใหญหมุดหนึ่งที่จะโดดเดนอยูบนไทม์ไลน์ประวัติศาสตร์โลก เพราะไวรัสนี้ทําให
ผูคนตองปรับตัวเขาสูการดํารง ชีวิตในวิถีใหม (New Normal) ทั้งงดและถูกจํากัดการเดินทางตองกัก
ตัวอยูบานใสหนากากอนามัยเกือบตลอดเวลาลางมือเป็นกิจวัตร และการรักษาระยะหางระหวางกัน 
(Social Distancing) เมื่อเกิดการปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตที่รวดเร็ว ฉับพลัน และยิ่งใหญ กระแสคลื่นแหง
ความเปลี่ยนแปลงก็กอตัวขึ้นอยางรวดเร็ว และโถมเขากระทบทั้งไลฟสไตล์ของผูคน ไปจนถึงธุ รกิจ
และอุตสาหกรรมตาง ๆ ที่เกี่ยวของอยางหลีกเลี่ยงไมได วิกฤตการระบาดของ COVID-19 เป็นตนเหตุ
นี้ หนุนนําเทรนด์ เทรนด์รุงที่เกี่ยวกับการทองเที่ยวชุมชนไดแก การทองเที่ยวแบบผจญภัย 
(Adventure Tourism) การแคมปปิ้งตามสถานที่ธรรมชาติ ไปจนถึงอุทยานแหงชาติตาง ๆ ไดรับ
ความนิยมมากขึ้น เพราะตอบโจทย์การรักษาระยะหางทางสังคม แถมยังไดสูดอากาศบริสุทธิ์
ทามกลางธรรมชาติอีกดวย นักทองเที่ยวเจน Y และ Z (GEN Y and GEN Z Tourists) กลุมคนเจน
เนอเรชั่นทั้ง Y และ Z จะกลายเป็นกลุมนักทองเที่ยวที่มาแรง โดยขอมูลจาก Deloitte Insights ระบุ
วาในชวงปี 2563 ที่ผานมา กลุมอายุ 18 - 34 ปี เป็นกลุมที่มองหาซื้อดีลหรือขอตกลงทองเที่ยวผาน
ชองทางออนไลน์มากที่สุด เกษตรประยุกต์ (Applied Farming) กระแสที่มาควบคูกับความยั่งยืน ก็
คือการเกษตร ที่ประยุกต์ดัดแปลงเป็นแหลงทองเที่ยว หรือเป็นมากกวาการเกษตรแบบดั้งเดิม เชน 
รานกาแฟในทุงนา บุฟเฟต์ไรผลไม รานชาพรีเมียมใน   ไรชา และฟาร์มสเตย์ เป็นตน  
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รูปที่ 5.25 เทรนด์ทองเที่ยว ใคร ‘รุง’ ใคร ‘รวง’ ในปี 2021 
ที่มา : https//www.TATreviewMagazine.com 

              การตลาดสินคาและบริการชุมชน หมายถึง การนําเอาทรัพยากร จุดเดนและศักยภาพของ
ชุมชนทองถิ่นในดาน ธรรมชาติ สิ่งแวดลอม วิถีชีวิต ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรมประเพณี บนพ้ืนฐาน
ความเขาใจตนทุนของชุมชนผานกระบวนการพัฒนา ปรับปรุง เตรียมความพรอมเพ่ือนําเสนอเป็น
รูปแบบและกิจกรรมการทองเที่ยว (Tourism Products) ตอบสนองตอแนวโนมความตองการในการ
เดินทางทองเที่ยว โดยใชหลักการตลาด 4 Ps เป็นปัจจัยสําคัญในการขับเคลื่อนสินคาหรือรูปแบบ 
กิจกรรมและการบริการการทองเที่ยวนําเสนอผานชองทางตาง ๆ สูเปูาหมายทุกกลุมการตลาด 
(Market Segment) ไดอยางเหมาะสม 
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2.  บทบาทของการตลาด 
    บทบาทของการตลาดที่เหมาะสมกับชุมชนการทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงลุมน้ําแม

วางตอนบน เพ่ือการแสวงหาตลาดนักทองเที่ยวที่เหมาะสม การสรางศักยภาพและความสามารถใน
การตอบสนองความตองการของนักทองเที่ยว โดยไมกระทบตออัตลักษณ์ วิถีชีวิต วัฒนธรรมของ
ชุมชนรวมทั้งไมมีผลกระทบตอธรรมชาติและสิ่งแวดลอม สามารถเชื่อมโยงกับผูประกอบการนําเที่ยว
ใหนําเสนอกิจกรรมการทองเที่ยวของชุมชนที่เหมาะสมเป็นการชวยเพ่ิมมูลคาในรูปแบบกิจกรรมและ
เสนทางการทองเที่ยว บทบาทของการตลาด (ศุภชาต เอ่ียมรัตนกูล, 2557 : 15-21) การตลาดมี
ความสัมพันธ์ใกลชิดกับชีวิตประจําวันของมนุษย์นับตั้งแตเกิดและดํารงชีวิตอยูเพียงเพราะเหตุผลเรื่อง
ความตองการเป็นสําคัญ ความตองการสงผลใหเกิดความอยากไดในสิ่งของ สินคาและบริการเพ่ือการ
แลกเปลี่ยนหรือซื้อขาย เมื่อการแลกเปลี่ยนการซื้อขายกลายเป็นสังคม การตลาดจึงเขาไปมีบทบาท
อยูดวยเสมอ แตการตลาดนั้นจําเป็นตองมีการปรับตัวใหเขากับสังคมหรือความตองการของมนุษย์ 
การตลาดจําเป็นตองมีการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนไหว (Dynamic) อยูตลอดเวลาตามความตองการ
ของมนุษย์หรืออาจสรุปไดวาการตลาดมีบทบาทในการเชื่อมโยงระหวางผูผลิต เจาของ ผูขายหรือแลง
เสนอขาย (Supply) กับผูซื้อ ผูใชบริการหรือความตองการ (Demand) ดังนั้นหนาที่การตลาด 
(Marketing Function) จะทําหนาที่ใหสินคาหรือบริการ มีการเคลื่อนยายจากผูผลิตไปยังผูบริโภคคน
สุดทาย ดวยการดําเนินการที่เกี่ยวของ ไดแก หนาที่การวิเคราะห์ตลาดเพ่ือประเมินลักษณะความ
ตองการและขั้นตอนการบริโภค, หนาที่ในการแลกเปลี่ยนศึกษารายละเอียดของการซื้อและการขาย, 
หนาที่ในการอํานายความสะดวกเพ่ือทําการจัดมาตรฐานสินคา ขอมูลขาวสาร การเงินและการเสี่ยง
ภัย, หนาที่เกี่ยวกับสวนประสมทางการตลาด การจัดการ 4 Ps, หนาที่ในการวิจัยการตลาดเพ่ือการ
วิเคราะห์ขอมูลและที่เกี่ยวของกับตลาด, หนาที่ ในการสื่อสารเพ่ือใหเกิดความเขาใจในการ
ติดตอสื่อสารภายในและภายนอกองค์กร และหนาที่ความรับผิดชอบตอสังคมเพ่ือการตอบสนองความ
ตองการของสังคมอยางแทจริง ดังนั้นจากสถานการณ์ปัจจุบันที่รูปแบบการทองเที่ยวเปลี่ยนแปลงไป
ดวยสถานการณ์โคโรนาไวรัสหรือโควิด -19 ทําใหเกิดรูปแบบที่เรียกวา “ปกติวิถีใหม (New 
Normal)” ความเจริญกาวหนาดานนวัตกรรมของขอมูลขาวสารและการเดินทางทองเที่ยวเป็นตน ทํา
ใหชุมชนชุมชนการทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงลุมน้ําแมวางตอนบน เริ่มปรับตัวดวยวิถีแบบรวม
สมัยดังที่จะเห็นไดจากบุคลากรรุนใหมในชุมชนที่ไดรับการศึกษาสําเร็จการศึกษาในระดับตางๆ จาก
สถาบันอุดมศึกษาทั้งในพ้ืนที่และตางพ้ืนที่ หลายคนประสบปัญหาจากการประกอบอาชีพในเมือง
ประสบกับวิกฤตการณ์จางงาน จึงหันกลับมาดํารงชีพสานตอจากบรรพบุรุษดวยวิชาการความรูและ
เทคนิคใหม ๆ ที่ไดร่ําเรียนมา รวมทั้งหลายคนตั้งใจกลับมาดํารงชีพที่บานเกิด รวมทั้งเกิดแนวทาง
อาชีพใหมๆ เกิดการสานตอและตอยอดภูมิปัญญาไดผลิตภัณฑ์แบบใหมๆ ดังนั้นการสรางบทบาททาง
การตลาดของชุมชนบนพื้นฐานของเศรษฐกิจพอเพียงจึงอยูในชวงเวลาอันเหมาะสม เพียงแตบุคลากร
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ของชุมชนที่มาทําการตลาดตองอยูในความรวมมือ สามัคคีกันเป็นน้ําหนึ่งใจเดียวกันโดยแตละหมูบาน
จัดตั้งเป็นกลุมงานหรือวิสาหกิจชุมชน การทําการตลาดของแตละหมูบานเป็นภาพรวมจะทําใหการ
สื่อสารทําไดงายขึ้น มีความชัดเจน สามารถสรางอัตลักษณ์ของชุมชนในบทบาทของการตลาดไดงาย
และเร็วมากข้ึน  

          3.  การพัฒนาผลิตภัณฑ์และบริการใหม่ๆ ของรูปแบบการท่องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจ
พอเพียงลุ่มน้ าวางตอนบน 

     3.1  บ้านโป่งสมิต มีรูปแบบการทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงที่ไดรับการสงเสริม
และพัฒนาโดยชุมชนที่สามารถรองรับผูเดินทาง นักทองเที่ยวหรือผูที่สนใจในรูปแบบและกิจกรรมการ
ทองเที่ยวบนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงบานโปุงสมิต แบงออกไดเป็น 4 รูปแบบ ดังนี้ 

            1.  การทองเที่ยวเชิงเกษตรวัฒนธรรม เป็นการทําการเกษตรจากจุดเริ่มตนเพ่ือยัง
ชีพผสม ผสาน กับความเชื่อของคนปกาเกอะญอ ในการเลือกทําเลพ้ืนที่ทํากิน ความเชื่อที่สืบตอกัน
มาตั้งแตบรรพบุรุษในการอยูรวมกับสิ่งแวดลอมและเกื้อกูลกับระบบนิเวศ ทําใหความเชื่อ พิธีกรรม
ตางๆ กลายเป็นการสืบสานอนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมไดอยางลงตัว ดวยการทําเกษตรเพ่ือการ
ยังชีพเชนการปลูกขาวนา ขาวไร จนมาถึงการปลูกผักสลัด การปลูกไมดอกพีค฿อก การปลูกเสาวรส 
การเลี้ยงวัว การเลี้ยงควาย การเลี้ยงหมู เป็นตน ทําใหนักทองเที่ยวและผูที่สนใจเรื่องการทองเที่ยว
เชิงเกษตรวัฒนธรรม ไดเห็นถึงวิธีการอยูรวมกับระหวางคนปกาเกอะญอกับระบบนิเวศบนภูเขา บน
พ้ืนฐานของความเชื่อที่สอดคลองกับการดูแล การปูองกันรักษา การใชอยางมีคุณคา ซึ่งสืบทอดกันมา
จากรุนสูรุนและยังคงสามารถเห็นความเป็นธรรมชาติ สามารถเรียนรูไดดวยการมีผูสื่อความหมาย
ทองถิ่นที่จะคอยถายทอดเรื่องราว ประสบการณ์และความสนุกสนาน จะเดินทางไปในแบบวันเดียว 
(One Day Trip) หรือถาตองการเยี่ยมชมและสัมผัสวิถีการเกษตรแบบปกาเกอะญอก็ตองมีเวลาอยาง
นอยโปรแกรม 2 วัน 1 คืน หรือ โปรแกรม 3 วัน 2 คืน จะไดสัมผัสบรรยากาศ วิถีแบบปกาเกอะญอ 
ทีพั่กแบบโฮมสย์ อาหารแบบทองถิ่นและกิจกรรมทองเที่ยวเชิงเกษตรวัฒนธรรมบานโปุงสมิต 

2.  การทองเที่ยวสวนสมุนไพร ดวยระบบนิเวศปุาบริเวณพ้ืนที่บานโปุงสมิตที่มีความ
อุดมสมบูรณ์ของพ้ืนปุา ผนวกกับความรูของวิถีชีวิตคนปกาเกอะญอที่ตองอาศัยอยูกับปุา จึงมีความรู
ที่สืบทอดกันมาจากบรรพบุรุษในเรื่องของสมุนไพร สมุนไพรในเขตพ้ืนที่หมูบานจัดทําเป็นสวน
สมุนไพรและปุาสมุนไพรตางๆ ที่ใชรักษาโรคภัยไขเจ็บ จึงเป็นอีกหนึ่งรูปแบบกิจกรรมการทองเที่ยว
ดานสวนสมุนไพร ที่เป็นจุดหมายแหงการเรียนรู การถายทอด และการอนุรักษ์วัตถุดิบที่เรามีอยูตาม
ธรรมชาติใหคงอยูสืบไป 
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           3.  การทองเที่ยวสวนดอกไม สวนผักและนาขาวในหุบเขา เป็นรูปแบบการ
ทองเที่ยวและกิจกรรมเฉพาะดวยแนวโนมการทองเที่ยวที่นักทองเที่ยวปัจจุบันใหความสนใจกับการ
ถายภาพในรูปแบบตางๆ การนําเสนอภาพผานโซเชียลมีเดีย (Social Media) ดวยบรรยากาศพ้ืนที่
แปลงเกษตร สวนผัก สวนดอกไม และทองนา ที่ตั้งอยูในสภาพแวดลอมหุบเขาลดหลั่น โอบลอมดวย
เทือกเขา อากาศดีเย็นสบายตลอดทั้งปี นับเป็นทัศนียภาพที่สวยงามตลอดปีเหมาะกับกิจกรรม
ทองเที่ยวสวนดอกไม สวนผักและนาขาวในหุบเขา ณ บานโปุงสมิต 

         4.  การทองเที่ยวดวยกิจกรรมการวิ่งเทรล (Trail Running)  บานโปุงสมิตตั้งอยูใน
หุบเขาลอมรอบดวยภูเขาอากาศดีมากตลอดปี มีธรรมชาติปุา น้ําตก ลําธาร โดยเฉพาะในชวงฤดู
การเกษตรและฤดูกาลตามปกติ รวมถึงประเพณีและวัฒนธรรมความเชื่อของคนปกาเกอะญอ ทําให
บรรยากาศเหมาะกับการออกกําลังกายดวยกิจกรรมการวิ่งเทรล เพราะการวิ่งเทรลเกิดจากการใช
ทรัพยากรในพ้ืนที่ใหเกิดประโยชน์และไมสงผลกระทบตอสภาพแวดลอม แตจะสามารถสรางแรง
ดึงดูดใหบานโปุงสมิตเป็นที่รูจักของคนทั่วไป รวมถึงนักกีฬาวิ่งเทรล ทีมงาน ผูติดตามและผูชม จะได
เห็นทัศนียภาพความสวยงามของพ้ืนที่บานโปุงสมิตในบรรยากาศธรรมชาติ แปลงเกษตรกรรม ทุงนา
ขาวและวิถีชีวิตคนปกาเกอะญอดวย นับเป็นประสบการณ์ท่ีดีของผูมาเยือน 

      3.2  บ้านขุนวาง มีรูปแบบการทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงที่ไดรับการสงเสริมและ
พัฒนาโดยชุมชนที่สามารถรองรับผูเดินทาง นักทองเที่ยวหรือผูที่สนใจในรูปแบบและกิจกรรมการ
ทองเที่ยวบนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงบานขุนวาง แบงออกไดเป็น 2 รูปแบบ ดังนี้ 
             1.  การทองเที่ยวสวนดอกไม (Flower Garden Tour) แบงออกไดเป็น 2 กลุม 
ไดแก กลุมที่ 1 สวนไมดอก อาทิเชน ดาวเรือง, เบญจมาศ และดอกไมชนิดอ่ืนๆ กลุมที่ 2 ชมดอก
และตนพญาเสือโครง หรือซากุระเมืองไทย ณ ศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม (ขุนวาง) ในชวงปลาย
เดือนธันวาคมถึงตนเดือนกุมภาพันธ์ เราจะไดชมดอกพญาเสือโครงบานสะพรั่งเป็นสีชมพูสวยงาม 
ภายในศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม (ขุนวาง) การชมดอกพญาเสือโครงขุนวาง ที่ขึ้นเรียงรายเป็น
ทิวทัศน์ทอดยาวกลายเป็นซุมพญาเสือโครงที่สวยงามตลอดริมถนนจนกลายเป็นบรรยากาศอุโมงค์
พญาเสือโครงที่สวยงาม และดึงดูดใหนักทองเที่ยวตองไปเก็บภาพถายและบรรยากาศที่สวยงามนี้กัน 
รวมทั้งที่นี่ยังมีเปิดใหชมแปลงพืชผัก ไมผล เมืองหนาวตาง ๆ แปลงกาแฟ แปลงทดสอบพันธุ์แมคคา
เดเมีย เป็นตน ศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม(ขุนวาง) จากจุดเริ่มที่ในหลวงรัชกาลที่ 9 เสด็จพระราช
ดําเนินมาที่บานขุนวางในปี พ.ศ. 2523 พระองค์ทอดพระเนตรเห็นการปลูกฝิ่นในพ้ืนที่จํานวนมาก              
สงผลถึงการบุกรุกตัดไมทําลายปุาของชาวบานพระองค์ทรงมีพระราชดํารัสใหหนวยงานกองพืชสวน 
กรมวิชาการเกษตร เขามาดําเนินการปรับปรุงพ้ืนที่นี้ใหเป็นสถานที่ทดลองขยายพันธุ์ ทําการสงเสริม 
และถายทอดเทคโนโลยีการปลูกพืชเมืองหนาวบนที่ราบสูงใหแกเกษตรกรทดแทนการปลูกฝิ่น 
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ศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม (ขุนวาง) จัดตั้งขึ้นเมื่อ ปี พ.ศ.2525 ในปัจจุบันเป็นแหลงเพาะปลูก
และวิจัย พืชพรรณและผลไมเมืองหนาวที่สําคัญอีกแหงหนึ่งของไทย ไดแก องุนไรเมล็ด  กีวี่ฟรุ฿ต พีช 
พลับ เคพกูสเบอร์รี่และสตรอว์เบอรี่ รวมทั้งมีโรงเรือนปลูกดอกเบญจมาศ ลิเซียทัส คาเนชั่น ลิลลี่ 
และยูโดมิส ไวใหเที่ยวชมและถายภาพสวยงามอีกดวย 

             2.  การทองเที่ยวเชิงเกษตร (Agro-Tourism) ณ ศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม 
(ขุนวาง) ประกอบดวยการทองเที่ยวชมแปลงสาธิตการปลูกไมผลเมืองหนาว อาทิเชน องุนไรเมล็ด 
โรงเรือนวนิลาเป็นตน การชมแปลงสาธิตการปลูกผัก อาทิเชน บล็อคโคโลนี่ บล็อคโคลี่ ถั่วลันเตา
หวาน เป็นตน การชมโรงเรือนปลูกเห็ดเมืองหนาว อาทิเชน เห็ดแชมปิญอง เห็ดพอตทาเบลโล เป็น
ตน การชมแปลงสาธิตการปลูกดอกเบญจมาศหลากสี การปลูกกลวยไมซิมบิเดี้ยม รวมถึงการสาธิต
การเลี้ยงสัตว์ อาทิเชน ไกดํา กระตายพันธุ์เนื้อ เป็นตน ทั้งหมดที่กลาวมานี้เป็นการทองเที่ยวเชิง
เกษตรโดยนักทองเที่ยวหรือผูที่สนใจจะไดรับความรู ความสนุกสนาน และความเพลิดเพลินในพ้ืนที่
ของศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม (ขุนวาง) แหงนี้และสามารถเดินทางมาเยี่ยมชมไดตลอดทั้งปี 

      3.3  บ้านห้วยอีค่าง มีรูปแบบการทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงที่ไดรับการสงเสริม
และพัฒนาโดยชุมชนที่สามารถรองรับผูเดินทาง นักทองเที่ยวหรือผูที่สนใจในรูปแบบและกิจกรรมการ
ทองเที่ยวบนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงบานหวยอีคาง แบงออกไดเป็น 5 รูปแบบ 
ดังนี้ 

             1.  การท่องเที่ยวเชิงเกษตรระบบเหมืองฝายวิถีชีวิตสังคมชาวนา  

       จากจุดเริ่มตนของการทําเกษตรกรรมในรูปแบบของเหมืองฝายในพ้ืนที่บาน
หวยอีคางเพ่ือการดํารงชีวิต ผนวกกับพิธีกรรมความเชื่อที่ดํา รงชีวิตอยูรวมกับธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม ดวยภูมิปัญญาของชนเผาปกาเกอะญอ (กะเหรี่ยง) ในการทําเกษตรกรรมระบบเหมือง
ฝายกับการทองเที่ยว ลักษณะการทองเที่ยวเชิงเกษตรระบบเหมืองฝาย เพียงแตมุมมองของเราไมมอง
เพียงแคสิ่งดึงดูดใจของการทองเที่ยว (Tourism Attractions) ที่มีเพียงแคธรรมชาติ แตเราจะ
นําเสนอถึงความสัมพันธ์ของวิถีชีวิตของชุมชนทองถิ่นบนพ้ืนฐานของสังคมแหงการแบงปันการใชน้ํา
เพ่ือทําการเกษตรประเภทตาง ๆ ดวยภูมิปัญญาและองค์ความรูที่สั่งสมกันมาตั้งแตบรรพบุรุษสืบทอด
มาจนถึงปัจจุบัน ไดกลายเป็นความเขมแข็งอีกด านหนึ่งที่สําคัญของสังคมชาวปกาเกอะญอ 
(กะเหรี่ยง) อยางเขมแข็งและสืบทอดกันมาถึงปัจจุบัน การทองเที่ยวเชิงเกษตรในหมูบานหวยอีคาง
รูปแบบนี้สามารถจัดนําเที่ยวไดตลอดทุกชวงฤดูกาล ถือเป็นการทองเที่ยวตามลําเหมืองดวยการศึกษา
วิถีแหงการเกษตรตนกําเนิด กระบวนการ ความรูของภูมิปัญญาสูการประยุกต์ใชลําเหมืองใหเป็น
หัวใจสําคัญของการหลอเลี้ยงของทุกชีวิตในวิถีแหงสายน้ํา 
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                      2.  การท่องเที่ยวเชิงนิเวศสังคมวัฒนธรรม  
                            ดวยชุมชนบานหวยอีคางเป็นหมูบานดั้งเดิมที่อาศัยในพ้ืนที่นี้มาอยางยาวนาน 
ประกอบกับชนเผาปกาเกอะญอ มีความเขมแข็งในการสืบทอดองค์ความรู ภูมิปัญญา ในการอยู
รวมกับแบบเกื้อกูลกับธรรมชาติ การมีวิถีแหงความเชื่อในการรักษาความอุดมสมบูรณ์ทางธรรมชาติ 
ผานทางเรื่องเลา นิทาน พิธีกรรมตาง ๆ รวมถึงการดําเนินชีวิต ดังนั้นในปั จจุบันทางผูใหญบาน 
คณะกรรมการและผูอาวุโสในหมูบานไดรวมกันจัดพิธีกรรม การรื้อฟ้ืนจารีตประเพณีและภูมิปัญญา
ของทองถิ่น อาทิเชน การรักษาปุาสมุนไพรโดยจัดทําเสนทางทองเที่ยวปุาผูหญิง “เกอะเนอมื่อ”
ประกอบดวย สมุนไพรตางๆ ที่ใชรักษาโรคและบาดแผลตามภูมิปัญญา การสรางฝายชะลอน้ํา การใช
เปลือกไมมายอมสีผา เป็นตน การรักษาปุาตนน้ํา เสนทางทองเที่ยวผืนปุาธรรมชาติบนพ้ืนฐานความ
เชื่อและการอนุรักษ์ การสืบทอดพิธีกรรมใหกับกลุมคนรุนใหม การรวมกลุมทอผากะเหรี่ยงยอมสี
ธรรมชาติเพ่ือพัฒนาสูสินคางานฝีมือและของที่ระลึก สรางรายไดใหกับกลุมสตรีในชุมชน 

                      3.  การท่องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงภูมิปัญญาปกาเกอะญอ  
                            วิถีชีวิตของปกาเกอะญอที่สอดคลองกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
และนอมนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นแนวทางในการดําเนินชีวิต ดังสิ่งที่เราจะพบเห็น
ไดในหมูบานหวยอีคาง ไดแก การเลี้ยงสัตว์ไวบริเวณรอบบานเชน การเลี้ยงหมูเพ่ือไวใชในงาน
พิธีกรรมตางๆ การเลี้ยงไก การปลูกพืชผักสวนครัว ปัจจุบันมีการปลูกตนกาแฟไวรอบๆ บาน การขุด
บอเลี้ยงปลาเพื่อไวกินภายในบาน ทั้งหมดท่ีกลาวมานี้ทําใหคนในหมูบานลดคาใชจายในครัวเรือนและ
ลดการพึ่งพาจากภายนอก ทําใหเกิดความเขมแข็งสามารถตอสูกับสถานการณ์โคโรนาไวรัสหรือโควิด-
19 ไดเป็นอยางดี ดังนั้นรูปแบบการทองเที่ยวในแนวทางการศึกษา การถอดองค์ความรูจากภูมิปัญญา
ดานการทองเทีย่วในมิติเศรษฐกิจพอเพียงภูมิปัญญาปกาเกอะญอ 

                      4.  การท่องเที่ยวโฮมสเตย์วิถีคนดอย  
                            ชุมชนบานหวยอีคาง หมูที่ 1 ที่ตั้งอยูในพ้ืนที่ที่รอบลอมดวยภูเขา เป็นหุบเขา
อากาศดี ทัศนียภาพทองทุงนาแบบลดหลั่นตามเชิงเขา บรรยากาศปุาที่อุดมสมบูรณ์ ทั้งหมดที่กลาว
มานี้ทําใหผูที่มาเยือนหรือนักทองเที่ยวตองใชเวลามากพอสมควรในการสัมผัสธรรมชาติ วิถีชีวิต 
สังคมวัฒนธรรมตามแบบของปกาเกอะญอ ดังนั้นที่พักแบบโฮมสเตย์ตามแบบวิถีคนดอยจะเป็นอีก
รูปแบบการทองเที่ยวที่นาสนใจ และกําลังไดรับการพัฒนาขึ้นใหมในชุมชนดวยความพรอมในการ
นําเสนอรูปแบบวิถีชีวิตที่มีความเป็นเอกลักษณ์ การสรางรูปแบบการทองเที่ยวประเภทตางๆ สงผลให
เกิดท่ีพักข้ึน อันเป็นจุดดึงดูดใจไดอีกทางหนึ่ง ปัจจุบันที่พักโฮมสเตย์ประยุกต์จากบานที่อยูอาศัยและ
มีจํานวนหองวาง แตกําลังพัฒนาสูการจัดทําบานพักที่รองรับผูมาเยือนหรือนักทองเที่ยวไดสมบูรณ์
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แบบมากขึ้น ดวยลักษณะความเป็นมิตรของคนปกาเกอะญอในชุมชนบานหวยอีคาง ความรู ความ
เขาใจในการเป็นเจาบานที่ดีเพ่ือตนรับแขกผูมาเยือนดวยความจริงใจ 

  5.  กิจกรรมการท่องเที่ยว 12 เดือนเที่ยวห้วยอีค่างตามวิถีคนดอย  
                            วิถีชีวิตรอบปีของคนปกาเกอะญอ สามารถนําเสนอเป็นรูปแบบการทองเที่ยว 
12 เดือน เพ่ือเป็นการทองเที่ยวเชิงศึกษาเรียนรู (Education Tourism), การนันทนาการ 
(Entertainment Tourism), การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม (Cultural Tourism) และการทองเที่ยว
เชิงชนบท (Rural Tourism) นําเสนอเป็นการทองเที่ยวในแตละเดือนดังตอไปนี้ 

เดือนมกราคม   พิธีเวียนขวัญขาวงานหัตกรรมจักสานและงานทอผาในวิถีปกา
เกอะญอ 
เดือนกุมภาพันธ์   พิธีแตงงาน ถางไรหมุนเวียนและการทําแนวกันไฟ งานทอผาในวิถี 

ปกาเกอะญอ 
เดือนมีนาคม   พิธีแตงงาน ถางไรหมุนเวียน การทําแนวกันไฟหมูบาน งานทอผา
ในวิถีปกาเกอะญอ 
เดือนเมษายน   พิธีดําหัวผูสูงอายุ ทําบุญเขาวัดฟังธรรม ซอมแซมและจัดทําเหมือง

ฝาย 
เดือนพฤษภาคม   พิธีเลี้ยงผีฝาย ไหวเจาที่นา ทําการปลูกขาวไรและเพาะกลาขาวนา 
เดือนมิถุนายน   ถางหญาไรแลวเริ่มไถนา งานหัตกรรมจักสาน 
เดือนกรกฎาคม    เริ่มไถนา ดํานาปลูกขาวและถางหญาไร 
เดือนสิงหาคม   พิธีเลี้ยงผีนา พิธีมัดมือครั้งที่สอง ถางหญาไรและงานหัตกรรมจัก

สาน 
เดือนกันยายน   พิธีเลี้ยงผีนา ถางหญานา ถางหญาไร เรียนรูศิลปะการตอสูและ

งานทอผาในวิถีปกาเกอะญอ 
เดือนตุลาคม   เกี่ยวขาวไร นวดขาวไร และประเพณีกินขาวใหม  
เดือนพฤศจิกายน  เกี่ยวขาวนา นวดขาวนาและพิธีไหวหัวขาว 
เดือนธันวาคม  พิธีกินขาวใหม มัดมือครอบครัว เก็บรวบรวมเมล็ดพันธุ์ในไร

หมุนเวียน 
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    3.4  บ้านห้วยตอง 
มีรูปแบบการทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงที่ไดรับการสงเสริมและพัฒนาโดย

ชุมชนที่สามารถรองรับผูเดินทาง นักทองเที่ยวหรือผูที่สนใจในรูปแบบและกิจกรรมการทองเที่ยวบน
พ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงบานหวยตอง แบงออกไดเป็น 4 รูปแบบ ดังนี้ 

           1.  การทองเที่ยวเชิงนิเวศ ดวยศักยภาพพ้ืนที่ของบานหวยตอง มีลักษณะเป็นที่ราบ
สูงพื้นที่สูงต่ําสลับมีแหลงน้ําในพื้นที่และเป็นปุาคอนขางอุดมสมบูรณ์ จึงเหมาะกับการจัดกิจกรรมการ  

ธรรมชาติ เป็นผูสื่อความหมายทางดานการทองเที่ยวในการนํานักทองเที่ยวเขาไปยังเสนทางที่ทาง
หมูบานไดจัดวางแผนไว นอกจากนี้ควรมีการทําเสนทางสําหรับการทองเที่ยวเชิงนิเวศใน 2 ลักษณะ 
คือ เสนทางการทองเที่ยวเชิงนิเวศท่ีใชเสนทางภายในหมูบาน และเสนทางการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่ใช
ทรัพยากรการทองเที่ยวรวมกับหมูบานอื่น 

                     2.  การทองเที่ยวเชิงเกษตรในโครงการหลวงทุงหลวง เขตพ้ืนที่บานหวยตองเป็น
ที่ตั้งของ ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงทุงหลวง ซึ่งเริ่มดําเนินการมาตั้งแตปี พ.ศ. 2522 โดยศูนย์พัฒนา
โครงการหลวงทุงหลวงไดมีการสงเสริมการปลูกพืชผัก ผักอินทรีย์ ไมผล ไมดอก ภายใตระบบ
มาตรฐานอาหารปลอดภัย และการวิจัยการอนุรักษ์และการฟ้ืนฟูพืชทองถิ่นใหสามารถใชประโยชน์ได
กับชุมชนบนพื้นที่สูง นอกจากนี้ยังเป็นแหลงเรียนรูใหแกเกษตรกรในพ้ืนที่และประชาชนทั่วไป ซึ่งจุด
เรียนรูของศูนย์พัฒนาโครงการหลวงทุงหลวงมีทั้งจุดเรียนรูที่อยูภายในศูนย์ฯ และจุดเรียนรูชุมชนที่
เป็นเครือขายของศูนย์ฯ ดังนั้นทางผูวิจัยจึงมีแนวคิดวา ทางชุมชนสามารถจัดกิจกรรมการทองเที่ยว
เชิงเกษตร โดยมีเสนทางภายในหมูบาน เริ่มจากการนํานักทองเที่ยวเขาเรียนรูภายในศูนย์ฯ จากนั้น
สามารถนํานักทองเที่ยวไปยังอางเก็บน้ําหวยตองอันเนื่องมาจากพระราชดําริและนํานักทองเที่ยวเขา
ไปเรียนรูในพื้นที่ทางการเกษตรของชุมชน โดยเฉพาะในชวงเดือนสิงหาคม-ตุลาคม นักทองเที่ยวจะได
ชมการทํานาขั้นบันได และมีการจัดกิจกรรมใหนักทองเที่ยวไดทดลองการทํานาขั้นบันไดดวย 

           3.  การทองเที่ยวเชิงศาสนา ประชาชนในบานหวยตองสวนใหญนับถือศาสนาคริสต์ 
นิกายโรมันคาทอลิก และมีวัดนักบุญเปาโลหวยตอง เป็นศาสนสถานสําหรับการประกอบพิธีกรรมทาง
ศาสนา โดยในแตละปีจะมีประเพณีใหญ ๆ ที่ เกี่ยวของกับทางศาสนา ไดแก งานคริสต์มาส           
และประเพณีตานขาวใหม โดย เฉพาะประเพณีตามขาวใหมของบานหวยตองนี้จะจัดอยางยิ่งใหญ 
ชาวบานจะใสชุดประจําชาติพันธุ์ และมีการเดินขบวนแหขาวใหมไปยังวัดนักบุญเปาโลหวยตอง            
เพ่ือประกอบพิธีทางศาสนาและควรที่จะสงเสริมใหเป็นกิจกรรมดึงดูดนักทองเที่ยวใหเขามาเที่ยวชม
เนื่องจากเป็นประเพณีท่ีหาชมไดยากและจัดขึ้นเพียงปีละหนึ่งครั้ง 
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                    4.  การทองเที่ยวโฮมสเตย์ เนื่องจากบานหวยตองเป็นหมูบานที่ตั้งอยูในพ้ืนที่ที่เป็น
ทางผานไปยังบานหวยอีคาง หมูที่ 1 บานหวยขาวลีบ-โปุงสมิต หมูที่ 8 และตําบลแมแฮ อําเภอ      
แมแจม จังหวัดเชียงใหม จึงมักที่จะเป็นจุดแวะพักของนักเดินทาง รวมทั้งเป็นที่ตั้งของศูนย์พัฒนา
โครงการหลวงทุงหลวงจึงทําใหมีชาวบานเดินทางเขามาเพ่ือสงผลผลิตใหแกทางศูนย์ฯ มีบริษัทนํา
เที่ยวนํานักทองเที่ยวเขามาเดินปุา จากลักษณะสภาพพ้ืนที่ดังกลาว ทางหมูบานควรจะมีการจัดทํา
โฮมสเตย์หรือที่พักนักทองเที่ยว เพ่ือรองรับทั้งนักทองเที่ยวและผูที่เดินทางมายังหมูบาน เพ่ือเป็นการ
สรางและกระจายรายไดใหชุมชน และการรองรับของหมูบานในการจัดกิจกรรมการทองเที่ยวถือเป็น
การเพ่ิมระยะเวลาการพํานักภายในหมูบานออกไปไดอีก 

          4.  กลยุทธ์การแข่งขันทางการตลาดของรูปแบบการท่องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงลุ่ม
น้ าวางตอนบน 
     กลยุทธ์การแขงขันทางการตลาดของรูปแบบการทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงลุมน้ํา
วางตอนบน เราอาจเริ่มตนจากแนวคิดที่ผนวกกันระหวางแนวคิดแบบเดิมกับแนวคิดใหมในการ
ดําเนินธุรกิจที่จะสงเสริมกิจกรรมทางธุรกิจใหสินคาหรือบริการเกิดการเคลื่อนยายจากตนทางผูผลิต
ไปยังผูใชหรือผูบริโภคไดตามเปูาหมายดวยแนวคิด 10 M และ 10 P ทวีความสําเร็จทางธุรกิจ 
(สมชาติ กิจยรรยง, 2558 : 24-33)  สําหรับ 10 M ที่ธุรกิจการจัดจําหนายถือเป็นสิ่งสําคัญในการ
ดําเนินการ ไดแก 1. Man (คน) ตองอาศัยการมีสวนรวมของคนทุกระดับในองค์กร 2 . Money (เงิน) 
ตองมีเงินทุนเป็นงบประมาณดําเนินการในตนทุนคาใชจายทุกประเภท 3 . Material (วัสดุ อุปกรณ์ 
วัตถุดิบ) เป็นเครื่องมือเครื่องใชในการบริหารและปฏิบัติงาน รวมถึงวัตถุ ดิบที่จะนํามาเป็น
สวนประกอบการผลิต 4. Method (ทฤษฎีหรือวิธีการ) ความรอบรูและสูตรที่จะใชในการดําเนิน
กิจกรรมชวยใหกิจการขององค์กรสามารถดําเนินตอไปได 5 . Minutes (ใหเวลา) การกําหนดเวลา
ดําเนินการตั้งแตเริ่มตนจนภารกิจแลวเสร็จ 6. Machine (เครื่องจักรกล) สามารถนําเครื่องจักรมาใช
ในภาคการผลิตเนนปริมาณมากและการทํางานแบบรอบเวลา 7. Marketing (การตลาด) เป็นการรับรู
และรับทราบขอมูล เพ่ือปรับปรุงและพัฒนาใหสามารถวางแผนการขาย ดําเนินการขายและสรางกล
ยุทธ์การขาย ใหเปูาหมายสัมฤทธิ์ผลตามแผนที่ไดวางไว  8. Management (การจัดการ) จากกระแส
ของความเปลี่ยนแปลงดานการเมือง เศรษฐกิจและสังคม ทั้งภายในและภายนอกประเทศ ตองปรับตัว
ใหทันไมวาจะเป็น การบริหาร ทรัพยากรบุคคล การเงิน ฯลฯ จึงเป็นความจําเป็นเรงดวนตาม
สถานการณ์ท่ีเกิดข้ึน 9. Motivation (การกระตุนจูงใจ) การจูงใจบุคคลตางๆ นับเป็นสิ่งสําคัญสําหรับ
ผูบริหารเพราะใชทั้ง ศาสตร์ และ ศิลป ในการสรางแรงจูงใจใหทีมงาน การจูงใจจึงแบงออกไดเป็น 
กลยุทธ์ และเทคนิค 10.  Morale วัฒนธรรมองค์กรหรืออาจเรียกวาธรรมมาภิบาล คือการที่ผูนําหรือ
ผูบริหาร มีความสํานึกในคุณธรรม จริยธรรม และสรางจิตสํานึกที่ดีแกพนักงาน เพ่ือความสามัคคี 
และรับผิดชอบรวมกัน สําหรับหลักแนวคิด 10 P เพ่ือชัยชนะ ไดแก 1. Product (สินคา)                
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การมีผลิตภัณฑ์สินคาที่หลากหลายใหเลือก 2. Price (ราคา) กลยุทธ์ราคานับวายังเป็นความสําคัญ
เสมอ แตตองคํานึงวาราคาสินคาถูกและคุณภาพดี ยังคงเป็นที่นาสนใจของผูซื้อหรือผูใชบริการอยู
ตลอดเวลา 3. Place (ชองทางและวิธีการขาย) เป็นความจําเป็นที่จะตองหาชองทางการขาย ดวย
วิธีการหรือระบบใดก็ตาม การเพ่ิมชองทางมากขึ้นนั่นก็หมายถึงการเพ่ิมโอกาสกับสวนแบงการตลาด 
4. Promotion (การสงเสริมการขาย) การชวยกระตุนให ผูบริโภค ผูใช ลูกคา ตัวแทนขาย เกิดความ
ตองการสามารถกระทําได 4 วิธี คือ การโฆษณา การใชพนักงานขาย การสงเสริมการขายและการ
เผยแพรขอมูลขาวสาร 5. Public Relation (การประชาสัมพันธ์) เป็นสงหนึ่งของการสงเสริม
การตลาดหรือการขาย เนนการโฆษณาผลิตภัณฑ์หรือสินคาในชองทางที่ไดผล 6. Packing Strategy 
(กลยุทธ์บรรจุภัณฑ์) เปรียบเสมือนหนาตาของสินคา การออกแบบ รูปลักษณ์ ความสวยงามบรรจุ
ภัณฑ์จึงเป็นกลยุทธ์ที่สําคัญตอคูแขงขัน 7. Personal Strategy (กลยุทธ์การใชพนักงานขาย) เป็น
ความสําคัญในการเพ่ิมประสิทธิภาพและยอดขาย เพราะพนักงานขายถือเป็นการใชศิลปะวิทยาการ
ขั้นสูงเพ่ือชวยการตัดสินใจในการซื้อสินคาและบริการของผูซื้อหรือผูบริโภค 8 . Public Relation 
Strategy (กลยุทธ์ขาวสาร) เป็นกุญแจสําคัญที่ตอบโจทย์ในสังคมและสิ่งแวดลอมปัจจุบันโดยเฉพาะ
ยุคแหงเครือขายสังคมออนไลน์ (Social Network) 9. People (พลังของมวลชน) การหายุทธวิธี
ครองใจลูกคาดวยการใชแนวทาง การบริการ (Service) และการศึกษา พฤติกรรมผูบริโภค 
(Customer Behavior) 10. Power (พลังหรือกําลัง) การมีเครือขายที่ชวยสนับสนุนภารกิจของ
องค์กรใหสามารถทําหนาที่ไดอยางราบรื่น, กลยุทธ์การตลาดสําหรับผูบริหาร (สมชาติ กิจยรรยง, 
2557 : 23-30) สวนประสมทางการตลาด (Marketing Mix) ซึ่งประกอบดวย 4 P ดังนี้ สินคา 
(Product) ไดแก คุณภาพ ลักษณะ สินคาใหเลือก รูปแบบ ตรายี่หอ การบรรจุหีบหอ ขนาด บริการ 
การรับประกัน การรับคืน ราคา (Price) ไดแก ราคาสินคาในรายการ สวนลด ระยะเวลาการชําระเงิน 
ระยะเวลาการใหสินเชื่อ นโยบายและกลยุทธ์ราคา การจัดจําหนาย (Place) ไดแก ชองทาง ความ
ครอบคลุม ทําเลที่ตั้ง สินคาคงเหลือ การขนสง การคลังสินคา การสงเสริมการตลาด (Promotion) 
ไดแก การโฆษณา การขายโดยใชพนักงานขาย การสงเสริมการขาย การประชาสัมพันธ์ กระบวนการ
ทางการขาย  (Sales Process) ประกอบดวยกระบวนการขาย 8 ขั้นตอน คือ 1. การเสาะแสวงหาผู
มุงหวังที่จะเป็นลูกคา 2. การคัดเลือกผูมุงหวัง 3. การเตรียมการกอนการขาย 4. การเขาพบที่ดี 5. 
การนําเสนอขาย 6. การแกไขขอโตแยง หรือการเจรจาตอรอง 7 . การสรุป หรือปิดการขาย 8. การ
ติดตาม สงมอบ  และบริการ สําหรับกลยุทธ์การขายสมัยใหม (Modern Sales Strategy) ผูขายหรือ
ใหบริการจําเป็นตองนําการตลาดเขามาชวยอํานวยความสะดวกดวยการวางแผนใหสอดคลองกับ
กลุมเปูาหมายเป็นกลยุทธ์ 4 ขั้น ดังนี้ 1. ศึกษาขอมูล (Study) ผูซื้อหรือผูบริโภค ผลิตภัณฑ์ สินคา 
และบริการที่จะเขาสูตลาด ตองวิเคราะห์ตลาดและการขายใหออก เพ่ือวางแผนการขายบนฐานขอมูล
ดังกลาว  2. กําหนดยุทธวิธี (Strategies) การวางแผนสรางกลยุทธ์การขายดวย การวางแผนการขาย 
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การเพ่ิมยอดขาย การเลือกวิธีเขาสูตลาด และการบริหารจัดการเวลา 3. ดําเนินการตามแผน (Action 
Plan) ประกอบดวย วางแผนการขาย จัดทําขั้นตอนและวิธีการขาย ทําตามแผนที่วางไว และเก็บ
ขอมูลในการทํางานพรอมการสรางสัมพันธภาพที่ดีกับลูกคาระยะยาว 4. การวัดผล (Evaluation) 
เป็นการตรวจสอบกลยุทธ์ประกอบดวยการทบทวนแนวทางและการปรับปรุงแผนการขายใหม ดังนั้น
กลยุทธ์การแขงขันทางการ ตลาดของรูปแบบการทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงลุมน้ําวางตอนบน 
ดวยรูปแบบ กิจกรรมการทองเที่ยวรวมถึงสินคาผลิตภัณฑ์ของชุมชนทองถิ่นเกิดจากการตอยอดความ
เขมแข็งของวิถีชีวิต วัฒนธรรม ความเชื่อ และบริบทของสังคมบนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงสูการพัฒนาดานการทองเที่ยว ดวยการใชแนวทางสวนประสมทางการตลาด (Marketing 
Mix) ประกอบดวย 4 P ที่เหมาะสมกับบริบทของลุมแมน้ําวางตอนบน ผลักดันใหเกิดรูปแบบกิจกรรม
การทองเที่ยวและสินคาชุมชนที่นําเสนอของบานโปุงสมิต บานขุนวาง บานหวยอีคางและบานหวย
ตอง มากอนหนานี้ดวยหลักการ 4 P ประยุกต์ หมายถึง Right Product, Right Price, Right Place, 
Right Promotion โดยหลักทางการตลาดจะจําแนกไดเป็น 2 ประเด็น คือ 1. การตลาดภาพรวมของ
รูปแบบการทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงลุมน้ําวางตอนบน ไดแก บานโปุงสมิต บานขุนวาง บาน
หวยอีคางและบานหวยตอง ที่ไดนําเสนอไปกอนหนานี้ และ 2. การตลาดของแตละหมูบาน ไดแก 
บานโปุงสมิต บานขุนวาง บานหวยอีคางและบานหวยตอง เป็นการนําเสนอรูปแบบการทองเที่ยวและ
สินคาบริการเป็นรายหมูบานในมิติของการบริหารจัดการตนเองขับเคลื่อนผานการตลาดยุคใหมที่จะ
อธิบายในลําดับตอไป   

         5.  การตลาดยุคใหม่ 
     กอนอื่นตองทําความเขาใจคําวาสังคมออนไลน์ Social Media หมายถึง สังคมออนไลน์ที่
มีผูใชเป็นผูสื่อสาร เขียนเลาเรื่องราว ประสบการณ์ รูปภาพ คลิปวีดีโอ ที่ผูใชจัดทําขึ้นเองหรือคนพบ
จากสื่ออ่ืนๆ แลวแชร์แบงปันในเครือขายของตนเอง ผานทางเว็ปไซด์ที่ใหบริการสรางสังคมเครือขาย
ผานระบบอินเตอร์เน็ต (Social Network) อาทิเชน www.facebook.com ที่ใหบริการบนโลก
ออนไลน์ปัจจุบันผานชองทางอินเทอเน็ต (Internet) บัญญัติ 10 ประการของการตลาดบนโซเชียล
มีเดีย (Michael Tasner, 2562 : 48-52) ไดกลาวถึงสิ่งสําคัญที่ใชทําแนวการตลาดในโลกโซเชียล
มีเดียประกอบดวย 

               1.  วางกรอบความคิดใหม โดยเนนการพัฒนาความสัมพันธ์และการเชื่อมตอกับ
กลุมเปูาหมาย  

               2.  การตลาดบนโซเชียลมีเดียความมีน้ําหนักมากสุดในกลยุทธ์การตลาดคอนเทนต์ 
(Content Marketing) 
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               3.  ใหใชขอความทางการตลาดแบบเดียวกันในทุกชองทาง เพ่ือปูองกันกลุมเปูาหมาย
หรือลูกคาสบัสน แตกลับจะไดฟังไดเห็นแบบเดิม ๆ ซ้ํา ๆ การเขาถึงลูกคาก็จะดีข้ึน  

               4.  ดูแลโซเชียลเน็ตเวิร์คแตละประเภทดวยความแตกตางกัน ใชเป็นกลยุทธ์ที่แตกตาง
เพ่ือใหเขากับโซเชียลมีเดียในแตละแพลตฟอร์มและเตรียมคอนเทนต์สําหรับแตละแพลตฟอร์ม  

              5.  กลุมเปูาหมายที่เป็นลูกคาของคุณคาดหวังวาคุณจะตอบกลับพวกเขาอยางรวดเร็ว 

              6.  ใหใชความถ่ีในการสื่อสารการโพสต์คอนเทนต์ใหมากกวา 1 ครั้งตอวัน  

               7.  วัตถุประสงค์ทางการตลาดคือการสรางยอดขายที่เพ่ิมมากขึ้นไปสูผลกําไร จงเนนการ
ปิดการขายและการขายเพ่ิมข้ึน  

               8. โซเชียลมีเดียเป็นเรื่องของการสรางความผูกพัน (Engagement) เชน การใช 
Twitter.com เกิดผูติดตามนําไปสูการตลาดและการขายสินคาในที่สุด  

               9.  ความอดทนเป็นสิ่งสําคัญแตการสรางผลลัพธ์ที่ดีกวาและรวดเร็วนั้นควรเลือกวิธีการ
ซื้อโฆษณาบนเว็บไซด์แทน  

              10.  การสรางคอนเทนต์ที่มีประโยชน์อยางแทจริงจะไดรับการเขาชมและถูกแชร์มากที่สุด
ในทางกลับกันก็จะเป็นประโยชน์ตอชื่อเสียงและการขายสินคามากท่ีสุดเชนกัน  

               ดังนั้นโซเชียลมีเดียยักษ์ใหญที่นาสนใจปรกอบดวย YouTube เปรียบเสมือนเครื่องมือใน
การสืบคน, Google+ เป็นเครือขายที่มุงเนนการใหเนื้อหาที่สําคัญเก่ียวของกับผูใชแตละราย รวมถึงมี
ผูใชบริการจํานวนมาก, LinkedIn มุงเนนเครือขายทางธุรกิจ, Twitter เนนการใหขอความกระชับใช
เวลานอยทําใหผูเขาชมไดรับขอมูลใหมอยางรวดเร็ว, Facebook เป็นเครือขายโซเชียลเน็ตเวิร์กที่
เติบโตมากที่สุด สวน Instagram.com เป็นแอปพลิเคชั่นในเครือขายของ Facebook เนนการใชงาน
ดานการนําเสนอรูปภาพและสิ่งที่ผูใชงานกําลังจะสื่อใหรู สําหรับแนวทางการตลาดในการประกอบ
ธุรกิจการทองเที่ยว 

               ในมิติเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมชาวนา สามารถเลือกใชการตลาดยุคใหมที่เหมาะสมกับ
กลุมเปูาหมาย อาทิเชน กลุมเปูาหมายนักทองเที่ยว, การศึกษาดูงาน, การบริโภคสินคา เป็นตน โดยที่
กลุมการตลาดของชุมชนประกอบดวยคนรุนใหมที่ไดรับการศึกษาและมีความรูดานการใชสื่อโซเชียล
และใหผูอาวุโส ตัวแทนกลุมในหมูบานเป็นผูใหคําปรึกษา เลือกใชสื่อโซเชียลในชองทางการตลาดที่
เหมาะสมพรอมจัดทีมงานในการดูแลขอมูลและการติดตอสื่อสาร การสรางคอนเทนต์ การสราง
ความสัมพันธ์กับผูติดตามในการขายสินคาและบริการของชุมชน รวมการประสานชองทางการสง
สินคาใหถึงผูรับ การประสานการสํารองที่พักโฮมสเตย์ การสื่อสารดานขอมูลขาวสารกิจกรรม และ
การประสานการจัดกิจกรรมทองเที่ยวในรูปแบบตางๆ เพียงเทานี้ชุมชนในพ้ืนที่ลุมแมน้ําวางตอนบน 
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สามารถเขาถึงระบบการตลาดยุคใหมที่สามารถลดตนทุนคาใชจายแตเพ่ิมประสิทธิภาพในการทํา
การตลาดและการขายไดถึงกลุมเปูาหมายอยางแทจริงดวยการบริหารจัดการโดยชุมชนเอง  

3.   การอนุรักษ์ทรัพยากรการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืน 

     ทรัพยากรการทองเที่ยว (ชูสิทธิ์ ชูชาติ, 2553 : 32) เป็นองค์ประกอบที่สําคัญในการดึงดูดใจให

นักทองเที่ยวเดินทางเขามาทองเที่ยวในสถานที่ตาง ๆ ซึ่งทรัพยากรการทองเที่ยวเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นเอง

ตามธรรมชาติ และสิ่งที่มนุษย์สรางขึ้นมา ทั้งที่สามารถสัมผัสไดและไมสามารถสัมผัสได สามารถ

จัดแบงทรัพยากรการทองเที่ยว เป็น 2 ประเภท ไดแก 

     1.  ทรัพยากรการทองเที่ยวประเภทธรรมชาติ คือ ทรัพยากรการทองเที่ยวที่เกิดขึ้นเองตาม
ธรรมชาติ มีลักษณะเดน แปลก สวยงาม และมีคุณคาตอการเขาไปพักผอนหยอนใจหรือแสวงหา
ความรู เชน น้ําตก ปุาไม ทะเล เกาะ สภาพภูมิอากาศ สัตว์ปุา เป็นตน 

     2.  ทรัพยากรการทองเที่ยวประเภทที่มนุษย์สราง คือ ทรัพยากรการทองเที่ยวที่มนุษย์สรางขึ้นมา
ดวยเหตุผลตาง ๆ เชน เพ่ือการพักผอน เพ่ือการกีฬา เพ่ือระลึกถึงเหตุการณ์ในประวัติศาสตร์ เพ่ือ
การรักษาสุขภาพ ศาสนสถาน เป็นตน สามารถแบงแยกยอยไดเป็น 2 กลุม ไดแก 

         1.1  ทรัพยากรการทองเที่ยวทางดานศิลปวัฒนธรรม ประเพณี ซึ่งเป็นแบบอยางการดํารงชีวิต
ของชุมชนนั้น ๆ เชน ประเพณีลอยกระทง ประเพณีสงกรานต์ ประเพณีเขาพรรษา การแขงเรือยาว 
ประเพณีวิ่งควาย พิธีกรรมตาง ๆ ที่เกิดจากความเชื่อของบุคคลในชุมชน เป็นตน 

         1.2  ทรัพยากรการทองเที่ยวทางดานประวัติศาสตร์ โบราณสถาน โบราณวัตถุ  และศาสน
สถาน เป็นทรัพยากรการทองเที่ยวที่แสดงถึงความเป็นมาในอดีต หรือเพ่ือระลึกถึงเหตุการณ์ในอดีต 
เชน อุทยานประวัติศาสตร์ เมืองโบราณ วัด โบสถ์ เจดีย์ อนุสาวรีย์ สถานที่สําคัญทางประวัติศาสตร์ 
เป็นตน 

     การทองเที่ยวอยางยั่งยืน (บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา , 2548 : 5) ไดใหความหมายของการทองเที่ยว

อยางยั่งยืนวา การทองเที่ยวจะตองมีเปูาหมายมุงสูการทองเที่ยวแบบยั่งยืนอันจะเอ้ือประโยชน์ในทาง

เศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอม โดยการทองเที่ยวทุกประเภทมุงหารายไดทางเศรษฐกิจ ใน

ขณะเดียวกันก็มุงเนนการอนุรักษ์ทรัพยากรการทองเที่ยวและอนุรักษ์สิ่งแวดลอมควบคูไปพรอมกัน 

ในขณะที่การทองเที่ยวแหงประเทศไทยไดใหความหมายของการทองเที่ยวแบบยั่งยืน(การทองเที่ยว

แหงประเทศไทย, 2538, น.14 อางใน บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา, 2548, น.6) หมายถึง “การทองเที่ยว 

รวมถึงการจัดการบริการดานอื่นๆ ทั้งในปัจจุบันและอนาคตประกอบดวย 
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     1.  ตองดําเนินการภายใตขีดความสามารถของธรรมชาติ ชุมชน ขนบธรรมเนียมประเพณี 
วัฒนธรรม วิถีชีวิตที่มีตอขบวนการทองเที่ยว 
     2.  ตองตระหนักถึงการมีสวนรวมของประชากร ชุมชน ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม วิถี
ชีวิตที่มีตอขบวนการทองเที่ยว 
     3.  ตองยอมรับใหประชาชนทุกสวนไดรับผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจ ที่เกิดจากการทองเที่ยวอยาง
เสมอภาคเทาเทียมกัน 
     4.  ตองชี้นําภายใตความปรารถนาของประชาชนทองถิ่นและชุมชนในพื้นท่ีทองเที่ยวนั้นๆ  
ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ Fennell (1999 : 31) ซ่ึงไดเสนอแนะวา การทองเที่ยวตองรับผิดชอบตอ

ปัจจัยพื้นฐาน 4 ประการ ไดแก  

1.  การทองเที่ยวตองกระทบตอสิ่งแวดลอมนอยที่สุด  
2.  การทองเที่ยวตองเคารพในวัฒนธรรมของทองถิ่น และกระทบตอวัฒนธรรมใหนอยที่สุด 
3.  การทองเที่ยวตองยอมใหประชาชนในทองถิ่นไดรับผลประโยชน์มากที่สุด 
4.  นักทองเที่ยวตองไดรับความพึงพอใจจากกิจกรรมดานการทองเที่ยว 

นอกจากนี้ Rogers and Slinn (1995 : 162-163) ไดเสนอวา การพัฒนาที่ยั่งยืนสูการทองเที่ยวแบบ

ยั่งยืนตามขอตกลงระหวางประเทศตองประกอบดวยหลักการดังนี้ 

          1.  สิ่งแวดลอมเป็นทรัพย์สมบัติที่สําคัญและมีคุณคายิ่งตอการทองเที่ยวตองรักษาไวใหมี
สภาพคงเดิม สําหรับลูกหลานในอนาคต มิใชเกิดการทําลายดวยระยะเวลาสั้นๆ  
          2.  การทองเที่ยวตองจัดกิจกรรมที่สงผลประโยชน์ใหกับชุมชนและแหลงทองเที่ยว ใหมีความ
เสมอภาคเทากับนักทองเที่ยว นั่นหมายถึงนักทองเที่ยวมิไดแสวงหาผลประโยชน์จากชุมชนและแหลง
ทองเที่ยวเพียงฝุายเดียว แตชุมชนทองถิ่นควรไดรับประโยชน์จากการทองเที่ยวอยางเทาเทียมกัน 
          3.  การจัดการเรื่องความสัมพันธ์ระหวางการทองเที่ยวกับสิ่งแวดลอมตองสงผลตอการพัฒนา
แบบยั่งยืน การทองเที่ยวตองไมกอใหเกิดการทําลายทรัพยากรและสงผลเสียหายใหเกิดขึ้นในอนาคต 
หรือสงผลกระทบทางลบตอสิ่งแวดลอม 
          4.  กิจกรรมและการพัฒนาการทองเที่ยว ตองยอมรับสภาพธรรมชาติและลักษณะของพ้ืนที่ 
ซึ่งเป็นที่ประกอบกิจกรรมหรือการพัฒนาการทองเที่ยว อาทิเชน ถาแหลงทองเที่ยวใดมีความ
เปราะบางทางธรรมชาติสูง การพัฒนาสถานที่ทองเที่ยวนั้นจะอยูภายใตขอบเขตการสงผลกระทบตอ
ธรรมชาติใหนอยที่สุด เชน จํากัดจํานวนนักทองเที่ ยว ประเภทของกิจกรรมและชวงเวลาตอง
เหมาะสม 
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          5.  การสรางความกลมกลืนในแหลงทองเที่ยว ตองมาจากปัจจัยของการคํานึงถึ งไดแก 
นักทองเที่ยว ชุมชนทองถิ่นและสถานที่ทองเที่ยว 

          6.  การเปลี่ยนแปลงเป็นสิ่งที่หลีกเลี่ยงไมไดแตการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงตองไมขัดตอ
หลักการของการพัฒนาแบบยั่งยืน 

          7.  องค์กรดานการทองเที่ยว องค์กรชุมชนทองถิ่น และองค์กรดานสิ่งแวดลอมตองยอมรับใน
หลักการของการพัฒนาแบบยั่งยืน และตองมีการปฏิบัติงานรวมกัน เพ่ือใหเกิดผลในทางการปฏิบัติ
อยางแทจริง 

          ดังนั้นการอนุรักษ์ทรัพยากรการทองเที่ยวอยางยั่งยืน คือ การดูแล รักษา และใชประโยชน์
จากทรัพยากรการทองเที่ยวใหเกิดประโยชน์สูงสุด โดยไมทําลายสภาพสิ่งแวดลอม สังคม วัฒนธรรม 
วิถีชีวิตของชุมชนผูเป็นเจาของทรัพยากรการทองเที่ยว รวมทั้งชุมชนผูเป็นเจาของทรัพยากรการ
ทองเที่ยวจะตองสามารถบริหารจัดการทรัพยากรการทองเที่ยวภายใตวิถีชีวิต และภูมิปัญญาทองถิ่น 
โดยใหเกิดผลกระทบตอสิ่งแวดลอมนอยที่สุด 

          โครงการวิจัย เรื่อง รูปแบบการทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงลุมน้ําวางตอนบน พ้ืนที่
เปูาหมายประกอบดวย 4 หมูบาน ไดแก หมูที่ 1 บานหวยอีคาง หมูที่ 8 บานหวยขาวลีบ-โปุงสมิต 
หมูที่ 10 บานหวยตอง และหมูที่ 12 บานขุนวาง ตําบลแมวิน อําเภอแมวาง จังหวัดเชียงใหม ทาง
ผูวิจัยไดมีการจัดกิจกรรมทางการทองเที่ยวที่เหมาะสมโดยยึดหลักเกณฑ์ของการทองเที่ยวอยางยั่งยืน 
นั่นคือ การพัฒนาการทองเที่ยวจะพัฒนาตามบริบทของแตละหมูบาน โดยการใหชาวบานมีสวนรวม
ในการบริหารจัดการ รวมทั้งการจัดกิจกรรมการทองเที่ยวจะคํานึงถึงบริบทของแตละชุมชน จะตอง
เป็นกิจกรรมที่ใชประโยชน์จากทรัพยากรการทองเที่ยวที่มีอยูในชุมชน อันไดแก 

          1.  ทรัพยากรการทองเที่ยวที่ธรรมชาติสราง เชน พ้ืนที่ปุา น้ําตก ลําธาร เป็นตน 

          2.  ทรัพยากรการทองเที่ยวที่มนุษย์สราง เชน วิถีชีวิต ประเพณี วัฒนธรรม ภูมิปัญญา    
เป็นตน 

          สิ่งหนึ่งที่มีความสําคัญเป็นอยางมากเมื่อใชประโยชน์จากทรัพยากรการทองเที่ยวแลว คือ 

ตองมีการอนุรักษ์รักษาทรัพยากรการทองเที่ยวเพ่ือเป็นประโยชน์ตอคนรุนหลังตอไป ซึ่งเป็นหนึ่งใน

หลักการของการทองเที่ยวอยางยั่งยืน ดังนั้นรูปแบบในการอนุรักษ์ทรัพยากรการทองเที่ยวอยางยั่งยืน

ของลุมน้ําวางตอนบนนั้นจะประกอบดวย 
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          1.  การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 

    การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ (ศศินา ภารา, 2550 : 276) คือ การใช
ทรัพยากรธรรมชาติใหเกิดประโยชน์สูงสุด และในขณะเดียวกันตองมีการดูแลรักษา ซอมแซม หรือ
หาทางเลือกสําหรับการนํามาใชเพ่ือใหเกิดประโยชน์สูงสุด และมีใหใชในวันขางหนา สาเหตุหลักที่
จะตองมีการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ ไดแก ทรัพยากรธรรมชาติมีจํานวนจํากัดซี่งสวนทางกับ
ความตองการใชทรัพยากรธรรมชาติที่มีอัตราเพ่ิมขึ้น และยังมีการเสื่อมโทรมจากการถูกใชงาน เชน 
ปุาไม ลักษณะภูมิประเทศ เป็นตน นอกจากนี้การอนุรักษ์นั้นยังเป็นสิ่งที่แสดงใหเห็นถึงความเจริญ                 
ทางวัฒนธรรม  นั้ นคื อ  หากประชาชนกลุ ม ใด  หรื อประ เทศใดสามารถอนุ รั กษ์ รั กษา
ทรัพยากรธรรมชาติไวได ยอมหมายถึงประชาชนกลุมนั้น หรือประเทศนั้นเป็นผูที่มีวัฒนธรรมสูง 
ดังนั้นพ้ืนที่ที่เป็นแหลงทองเที่ยว โดยเฉพาะกิจกรรมการทองเที่ยวที่ใชทรัพยากรธรรมชาติยิ่งมีความ
จําเป็นตองอนุรักษ์รักษาทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ โดยการสรางความตระหนักใหแกคนในชุมชนให
เห็นถึงความสําคัญและประโยชน์ของทรัพยากรธรรมชาติ สงเสริมการสรางจิตสํานึกดานสิ่งแวดลอม
ดวยการใหขอมูล ความรูที่ถูกตองแกคนในชุมชน และตองสนับสนุนกิจกรรมที่เกี่ยวของกับการ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ  

    พ้ืนที่หมูบานเปูาหมายในเขตลุมน้ําวางตอนบน ไดแก หมูที่ 1 บานหวยอีคาง หมูที่ 8 
บานหวยขาวลีบ-โปุงสมิต หมูที่ 10 บานหวยตอง และหมูที่ 12 บานขุนวาง ซึ่งทั้ง 4 หมูบานนี้ตั้งอยู
ในเขตพ้ืนที่ปุา รูปแบบการทองเที่ยวของทั้ง 4 หมูบาน มีการใชทรัพยากรการทองเที่ยวประเภท
ธรรมชาติ เชน การทองเที่ยวเชิงนิเวศ การทองเที่ยวดวยกิจกรรมการวิ่งเทรล (Trail Running) การ
เดินปุาศึกษาธรรมชาติ เป็นตน ซึ่งทรัพยากรการทองเที่ยวหลักของรูปแบบกิจกรรมเหลานี้ คือ 
ทรัพยากรทางธรรมชาติที่มีอยูในพ้ืนที่ ดังนั้นหากทรัพยากรทางการทองเที่ยวประเภทธรรมชาติมี
ความสมบูรณ์ก็เป็นสิ่งดึงดูดใจใหแกนักทองเที่ยวที่ชื่นชอบการทองเที่ยวธรรมชาติเดินทางเขามา
ทองเที่ยวในพื้นที่  

          2.  การอนุรักษ์วิถีชีวิต ประเพณี วัฒนธรรม และภูมิปัญญา 

    การสงเสริมอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมและภูมิปัญญาชาวบาน  (krutermsak, 2019) 
หมายถึง การสนับสนุนฟ้ืนฟู ดูแล บํารุงรักษา ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม โบราณสถาน 
โบราณวัตถ ุวิถีชีวิต และภูมิปัญญาที่มีอยูแลวในชุมชน ซ่ึงเป็นที่ยอมรับของสังคมวาดีงาม ใหคงสภาพ
หรือปรับปรุงในสวนที่ดีงามของสิ่งเหลานั้นจากสติปัญญาชาวบาน เพ่ือแกปัญหาและพัฒนาการ
ดําเนินวิถีชีวิตในทองถิ่นไดอยางสมสมัย ซึ่งวิถีชีวิต ประเพณี วัฒนธรรม และภูมิปัญญา จัดไดวาเป็น
ทรัพยากรการทองเที่ยวที่มนุษย์สราง เป็นสิ่งดึงดูดใจใหนักทองเที่ยวเขามาทองเที่ยว และเรียนรู วิถี
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ชีวิต ประเพณี วัฒนธรรม และภูมิปัญญาทองถิ่น นอกจากนี้ยังเป็นการอนุรักษ์วิถีชีวิต ประเพณี 
วัฒนธรรม และภูมิปัญญา ใหคงอยูตลอดไปโดยการถายทอดจากคนรุนหนึ่งไปสูคนอีกรุนหนึ่ง  

    พ้ืนที่หมูบานเปูาหมายในเขตลุมน้ําวางตอนบนทั้ง 4 หมูบาน ประกอบดวยกลุมชาติพันธ์ 
2 กลุม ไดแก ปกาเกอะญอ (กระเหรี่ยง) และ มง ซึ่งทั้ง 2 ชาติพันธุ์ มีความแตกตางในดานของวิถี
ชีวิต ประเพณี วัฒนธรรม และภูมิปัญญา แตทั้ง 4 หมูบานยังมีการอนุรักษ์ วิถีชีวิต ประเพณี 
วัฒนธรรม และภูมิปัญญา ไวอยางเหนียวแนน ดังจะเห็นจากรูปแบบการทองเที่ยวในแตละหมูบาน 
โดยผูวิจัยไดมีการจัดกิจกรรมการทองเที่ยวใหเหมาะสมกับแตละพ้ืนที่โดยมีพ้ืนฐานการจัดกิจกรรม
จากวิถีชีวิต ประเพณี วัฒนธรรม และภูมิปัญญาของแตละหมูบาน ซี่งการจัดกิจกรรมการทองเที่ยวใน
ลักษณะดังกลาวเป็นหนึ่งในหลักการของการจัดการการทองเที่ยวอยางยั่งยืนในดานการดําเนินการ
ภายใตขีดความสามารถของธรรมชาติ ชุมชน ขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรม วิถีชีวิตที่มีตอ
ขบวนการทองเที่ยว ซึ่งรวมถึงการอนุรักษ์วิถีชีวิต ประเพณี วัฒนธรรมและภูมิปัญญาของทองถิ่นใหคง
อยูสืบไป 

          3.  การใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือการอนุรักษ์ทรัพยากรการทองเที่ยว             
(การทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง) 

    จากการวิจัย พบวา สภาพพ้ืนฐานของทั้ง 4 หมูบาน เป็นทางดานการเกษตรกรรม โดยมี
การอาศัยทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่เป็นปัจจัยในการผลิต เชน น้ํา สภาพอากาศ เป็นตน ซึ่ง
จําเป็นตองมีการอนุรักษ์รักษาสภาพแวดลอมในพ้ืนที่เพ่ือใหสามารถทําการเกษตรกรรมไดตอไป 
ประกอบกับทั้ง 4 หมูบานมีแนวคิดในการประยุกต์ใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชใน
ชีวิตประจําวัน ทรัพยากรการทองเที่ยวจําเป็นตองมีการจัดการดวยความมีเหตุผล พอประมาณ มี
ภูมิคุมกันในตัวที่ดี โดยการใชความรูและคุณธรรมเพ่ือนําไปสูความสมดุลทั้งทางดานเศรษฐกิจ สังคม 
และสิ่งแวดลอม ซึ่งตรงกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (คณะอาจารย์ผูสอนรายวิชา GEN 
1303-62 ,2563 : 73-74) ดังนี้ 

    ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดี ไมนอยเกินไป และไมมากเกินไป โดยไม
เบียดเบียนตนเองและผูอื่น 

    ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับความพอเพียงนั้น จะตองเป็นไปอยาง
มีเหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนคํานึ งถึงผลที่คาดวาจะเกิดขึ้นจากการ
กระทํานั้น ๆ อยางรอบคอบ 
     มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี หมายถึง การเตรียมตัวใหพรอมรับผลกระทบ และการเปลี่ยนแปลง
ดานตาง ๆ ที่จะเกิดขึ้น โดยคํานึงถึงความเป็นไปไดของสถานการณ์ตาง ๆ ที่คาดวาจะเกิดขึ้นใน
อนาคตทั้งใกลและไกล 
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    นอกจากนี้ยังตองทําการกําหนดเงื่อนไข 2 ประการ คือ เงื่อนไขความรู และเงื่อนไข
คุณธรรม เพ่ือใหการตัดสินใจ และการดําเนินกิจกรรมตาง ๆ อยูในระดับพอเพียง ดังนี้ 

    เงื่อนไขความรู ประกอบดวย ความรอบรูเกี่ยวกับวิชาการตาง ๆ ที่เกี่ยวของอยางรอบ
ดาน ความรอบคอบที่จะนําความรูเหลานั้นมาพิจารณาเชื่อมโยงกัน เพ่ือประกอบการวางแผน และ
ความระมัดระวังในขั้นปฏิบัติ 

    เงื่อนไขคุณธรรม ที่จะตองเสริมสราง ประกอบดวย มีความตระหนักในคุณธรรม มีความ
ซื่อสัตย์สุจริต และมีความอดทนพากเพียร ใชสติปัญญาในการดําเนินชีวิต 

    จากความหมายดังกลาว การที่ชุมชนจะสามารถทําการอนุรักษ์ทรัพยากรการทองเที่ยว
อยางยั่งยืนไดนั้น ควรที่จะมีการประยุกต์ใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการทําการอนุรักษ์
ทรัพยากรการทองเที่ยวเพื่อใหเกิดความยั่งยืน ดังนี้ 

    ความพอประมาณ คือ การที่ชุมชนรูวาระดับของการอนุรักษ์ทรัพยากรการทองเที่ยวใน
พ้ืนที่ระดับใดที่เหมาะสมกับตนเอง ไมเขมงวดมากจนเกินไปและไมยอหยอนมากไป อยูบนความพอดี 
เชน ไมออกกฎระเบียบการอนุรักษ์ที่เขมงวดมากจนประชาชนในพ้ืนที่ไมสามารถใชประโยชน์จาก
ทรัพยากรการทองเที่ยวได หรือยอหยอนเกินไปจนเป็นการทําลายทรัพยากรการทองเที่ยว เป็นตน 

    ความมีเหตุผล คือ การที่ชุมชนจะตองพิจารณาเหตุปัจจัยที่เกี่ยวของกับทรัพยากรการ
ทองเที่ยวในชุมชน วาสิ่งใดควรทําการอนุรักษ์ สิ่งใดควรทําการถายทอด และสิ่งใดจะตองรื้อฟ้ืนกลับ
ขึ้นมาใหม โดยตองคํานึงถึงผลที่คาดวาจะเกิดขึ้นกับการตัดสินใจนั้น ๆ อยางรอบคอบ 

    มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี คือ การเตรียมพรอมของชุมชนในการพรอมรับกับผลกระทบ และ
การเปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้นในอนาคต โดยอยูบนพ้ืนฐานของความไมประมาท 

    เงื่อนไขความรู คือ การที่ชุมชนมีความรู ความเขาใจที่เกี่ยวของกับการอนุรักษ์ทรัพยากร
การทองเที่ยว และพรอมนําความรูนั้นไปประยุกต์ใชใหเหมาะสมกับสภาพบริบทของพ้ืนที่ได รวมทั้ง
สามารถประยุกต์ใชภูมิปัญญาทองถิ่นในการอนุรักษ์รักษาทรัพยากรการทองเที่ยวไดอยางเหมาะสม 

    เงื่อนไขคุณธรรม คือ ความมีคุณธรรม ซื่อสัตย์สุจริต และไมเอารัดเอาเปรียบทรัพยากร
การทองเที่ยว หรือการเอ้ือประโยชน์ใหแกฝุายหนึ่งฝุายใดในการใชทรัพยากรการทองเที่ยวแตเพียง
ฝุายเดียว 

    ดังนั้นการอนุรักษ์ทรัพยากรการทองเที่ยวอยางยั่งยืนได นอกจากการใชหลักการ
ทองเที่ยวอยางยั่งยืนเขามาบริหารจัดการ และอนุรักษ์ทรัพยากรการทองเที่ยวแลว ยังสามารถใชหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใชในการอนุรักษ์ทรัพยากรการทองเที่ยวได ทั้งยังเป็นการ
สืบสานปณิธาณของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถ
บพิตร ที่ตองการใหประชาชนชาวไทยใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวทางในการดําเนิน
ชีวิตที่ถูกตอง พออยู พอกิน มีภูมิคุมกัน และพ่ึงตนเองได 
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บทที่ 6 
บทสรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 การวิจัยเรื่อง รูปแบบการทองเที่ยวในมิติ เศรษฐกิจพอเพียงลุมแมน้ํ าวางตอนบน                       
มีวัตถุประสงค์ในการวิจัยเพ่ือสรางรูปแบบการทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมชาวนา 
กําหนดแนวทางการตลาดในการประกอบธุรกิจการทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมชาวนา 
และเพ่ือการอนุรักษ์ทรัพยากรการทองเที่ยวยางยั่ งยืน ขอบเขตพ้ืนที่ลุมแมน้ํ าวางตอนบน 
ประกอบดวย บานโปุงสมิต บานขุนวาง บานหวยอีคาง และบานหวยตอง ซึ่งเป็นหมูบานตนน้ําของ
ลุมแมน้ําวาง การรวบรวมขอมูลใชวิธีการศึกษาเอกสาร การสังเกต การสัมภาษณ์ เชิงลึกผูใหขอมูล
สําคัญ และกลุมเปูาหมาย มีการวางแผนการวิจัยรวมกับชาวบาน และประสานหนวยงานที่เกี่ยวของ 
ใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ 
 
1.   บทสรุป 
      ผลการวิจัยคนพบวา ชาวบานทั้ง 4 หมูบาน คือ บานโปุงสมิต บานหวยอีคาง บานหวยตอง             
เป็นกลุมชาติพันธุ์ปกาเกอะญอ (กระเหรี่ยง) บานขุนวางเป็นกลุมชาติพันธุ์มง ชาวบานทั้ง 4 หมูบาน
ในปัจจุบันมีความศรัทธา สํานึกบุญคุณ สืบสาน ตอยอดรากฐานที่พระบาทสมเด็จพระบรม          
ชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ไดทรงวางไว เพราะสอดคลองกับ
วัฒนธรรมเดินในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ และสังคมวัฒนธรรมของทั้ง 4 หมูบาน มีระบบการ
ผลิต 2 ระบบ คือ ระบบการผลิตเพ่ือขาย โดยยึดหลักระบบทุนนิยม และระบบการผลิตเพ่ือการ
บริโภค โดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง ดังนั้นใน 1 หมูบาน จึงมีการผลิต 2 ระบบ ควบคูกัน หมูบาน
ปาเกอะญอ 3 หมูบาน มีระบบการผลิตเพ่ือการบริโภคควบคูระบบการผลิตเพ่ือขายมากกวาหมูบาน
ขุนวางแตทั้ง 4 หมูบานยังยึดมั่นในศาสตร์พระราชาและปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

      ผลิตภัณฑ์ดานการทองเที่ยว (Tourism Supply) ซึ่งสรางสรรค์จากทรัพยากรธรรมชาติ สังคม 
วัฒนธรรมบนพื้นฐานของการทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง สามารถกําหนดรูปแบบการทองเที่ยว
ตามความตองการ และความเหมาะสมของแตละหมูบานไดดังนี้ 

      1.1  บานโปุงสมิต 

            บานโปุงสมิตไดกําหนดรูปแบบการทองเที่ยวในหมูบานหุบเขาหางไกลจากถนนสายหลัก
หมายเลข 4053 ออกเป็น 4 รูปแบบการทองเที่ยว ไดแก  



167 
 

 

            1.1.1  การทองเที่ยวเชิงเกษตรวัฒนธรรม ซึ่งมีกิจกรรมการทองเที่ยวทางการเกษตร            
เนนการผลิต เ พ่ือขายควบคูกับการผลิตเ พ่ือบริ โภค บนพ้ืนฐานของวัฒนธรรมที่ อนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและความเชื่อเก่ียวกับสิ่งสูงสุด 

            1.1.2  การทองเที่ยวสวนสมุนไพร ในพ้ืนที่หมูบานโปุงสมิตมีปุาอนุรักษ์ ในปุาอนุรักษ์        
มีสมุนไพรหลากหลายชนิดที่เกิดประโยชน์ทางดานอาหาร ที่อยูอาศัย ยารักษาโรค และเครื่องนุงหม  
จึงจัดใหมีรูปแบบการทองเที่ยวสวนสมุนไพรเพ่ือรักษา สืบสาน ตอยอด ความรูดานสมุนไพรใหแก
ชาวบานโปุงสมิต และนักทองเที่ยว 

            1.1.3  การทองเที่ยวสวนดอกไม สวนผัก และนาขาวในหุบเขา ทรัพยากรการทองเที่ยว
ดังกลาวมีความนาประทับใจ เป็นสิ่งดึงดูดใจดานการทองเที่ยว รูปแบบการทองเที่ยวที่จัดขึ้น        
เพ่ือกระตุนเศรษฐกิจของหมูบานใหเพ่ิมขึ้นจากการทองเที่ยว 

            1.1.4  การวิ่งเทรล (Trail Running) การวิ่งเทรลเป็นรูปแบบการทองเที่ยวที่กําลังไดรับ
ความนิยมในปัจจุบัน ดังนั้นการจัดกิจกรรมการวิ่งเทรลนอกจากเป็นการออกกําลังกายแลว ยังเป็น
การนํานักทองเที่ยวเขาศึกษาธรรมชาติ วัฒนธรรมของหมูบานโปุสมิต และหมูบานใกลเคียงพรอม ๆ 
กับการกระตุนเศรษฐกิจโดยใชกิจกรรมการทองเที่ยว 

      1.2  บานขุนวาง 
            รูปแบบการทองเที่ยวของบานขุนวางซึ่งเป็นคนละเสนทางและหางไกลจากหมูบานโปุสมิต 
ประมาณ 26 กิโลเมตร ไมสามารถเชื่อมตอกันไดอยางใกลชิดเหมือนบานหวยอีคาง และบานหวยตอง 
เนื่องจาก 2 หมูบานนี้อยูในแนวลําน้ําแมเตียน และแนวถนนเดียวกัน การกําหนดรูปแบบการ
ทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงแบบออกเป็น 2 รูปแบบ ไดแก 

            1.2.1  การทองเที่ยวสวนดอกไม ชาวบานบานขุนวางปลูกดอกเบญจมาศ ดาวเรือง           
และดอกไมเขตหนาว ในระบบการผลิตเพ่ือขาย และมีการปลูกไมยืนตน คือ ตนนางพญาเสือโครง 
เป็นไมรมเงาของการปลูกกาแฟ ตนนางพญาเสือโครงจะออกดอกบานสะพรั่งในชวงประมาณเดือน
ธันวาคม จนถึงเดือนมกราคม นอกจากนี้บนยอดเขายังมีตนกอซึ่งออกดอกสีขาวในฤดูฝน ทรัพยากร
การทองเที่ยวดังกลาวมิไดมองในมิติดานความสวยงานเพียงอยางเดียว แตตองเนนใหชาวบาน             
และนักทองเที่ยวเห็นคุณคาในมิติการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ คือ การปลูกปุา (ปลูกพืช) 3 อยาง 
เพ่ือประโยชน์ 4 อยาง เพ่ือการสืบสาน ตอยอดแนวพระราชดําริ 

            1.2.2  การทองเที่ยวเชิงเกษตร การทองเที่ยวเชิงเกษตร คือ การนํานักทองเที่ยวชม  และ
รวมกิจกรรมในการทําสวนสตรอว์เบอร์รี่ ในรอบ 12 เดือน โดยเริ่มตั้งแตการเพาะตนกลา              
จนถึงการเก็บผลผลิต การปลูกดอกดาวเรือง ดอกเบญจมาศ การปลูกผักในระยะ 2 -3 เดือน การจัด
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สวนกาแฟใตรมเงาของตนนางพญาเสือโครง การชมไรชาและการแปรรูปชา-กาแฟเป็นเครื่องดื่ม            
การทองเที่ยวเชิงเกษตรจะเป็นกิจกรรมการมีสวนรวมในการลงมือปฏิบัติควบคูกับการนําชม 

      1.3  บานหวยอีคาง 

  บานหวยอีคาง หมูที่ 1 ตําบลแมวิน อําเภอแมวาง จังหวัดเชียงใหม สามารถสรางและ
กําหนดรูปแบบการทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมชาวนา ประกอบดวยรูปแบบที่เหมาะสม 
5 รูปแบบดวยกัน ไดแก  

            1.3.1  การทองเที่ยวเชิงเกษตรระบบเหมืองฝายวิถีชีวิตสังคมชาวนา ดวยภูมิปัญญาของ           
ชนเผาปกาเกอะญอ (กะเหรี่ยง) ในการทําเกษตรกรรมระบบเหมืองฝายกับการทองเที่ยว ลักษณะการ
ทองเที่ยวเชิงเกษตรระบบเหมืองฝาย เพียงแตมุมมองของเราไมมองเพียงแคสิ่งดึงดูดใจของการ
ทองเที่ยว (Tourism Attractions) ที่มีเพียงแคธรรมชาติ แตเราจะนําเสนอถึงความสัมพันธ์ของ         
วิถีชีวิตของชุมชนทองถิ่นบนพ้ืนฐานของสังคมแหงการแบงปัน การใชน้ําเพ่ือทําการเกษตรประเภท
ตาง ๆ ดวยภูมิปัญญาและองค์ความรูที่สั่งสมกันมาตั้งแตบรรพบุรุษ  

 1.3.2  การทองเที่ยวเชิงนิเวศสังคมวัฒนธรรม สังคม วัฒนธรรมชาติพันธุ์และระบบนิเวศ 

การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิต ภูมิปัญญาและปุาอนุรักษ์ ดวยชุมชนบานหวยอีคางเป็น
หมูบานดั้งเดิมที่อาศัยในพ้ืนที่นี้มาอยางยาวนาน ประกอบกับชนเผาปกาเกอะญอ มีความเขมแข็ง         
ในการสืบทอดองค์ความรู ภูมิปัญญา ในการอยูรวมกับแบบเกื้อกูลกับธรรมชาติ การมีวิถีแหงความ
เชื่อในการรักษาความอุดมสมบูรณ์ทางธรรมชาติ ผานทางเรื่องเลา นิทาน พิธีกรรมตาง ๆ รวมถึงการ
ดําเนินชีวิต  

            1.3.3  การทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงภูมิปัญญาปกาเกอะญอ ดวยวิถีชีวิตของปกา
เกอะญอที่สอดคลองกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและนอมนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมาเป็นแนวทางในการดําเนินชีวิต ดังสิ่งที่เราจะพบเห็นไดในหมูบ านหวยอีคาง ไดแก การ
เลี้ยงสัตว์ไวบริเวณรอบบาน การปลูกพืชผักสวนครัว การปลูกตนกาแฟไวรอบๆ บาน การขุดบอเลี้ยง
ปลาเพ่ือไวรับประทานภายในครอบครัว ทั้งหมดนี้ทําใหคนในหมูบานลดคาใชจายในครัวเรือนและลด
การพ่ึงพาจากภายนอก เป็นรูปแบบการทองเที่ยวในแนวทางการศึกษาการถอดองค์ความรูจากภูมิ
ปัญญาดานการทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงภูมิปัญญาปกาเกอะญอ  

            1.3.4  การทองเที่ยวโฮมสเตย์วิถีคนดอย ดวยพ้ืนที่ที่ตั้งของหมูบานรอบลอมดวยภูเขา 
อากาศดี ทัศนียภาพทองทุงนาแบบลดหลั่นตามเชิงเขา บรรยากาศปุาที่อุดมสมบูรณ์ ทั้งหมดที่กลาว
มานี้ทําใหผูที่มาเยือนหรือนักทองเที่ยวตองใชเวลามากพอสมควรในการสัมผัสธรรมชาติ วิถีชีวิต 
สังคมวัฒนธรรมตามแบบของปกาเกอะญอ ดังนั้นที่พักแบบโฮมสเตย์ตามแบบวิถีคนดอยจะเป็นอีก
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รูปแบบการทองเที่ยวที่นาสนใจและกําลังไดรับการพัฒนาขึ้นใหมในชุมชนดวยความพรอมในการ
นําเสนอรูปแบบวิถีชีวิตที่มีความเป็นเอกลักษณ์ การสรางรูปแบบการทองเที่ยวประเภทตางๆ สงผลให
เกิดท่ีพักข้ึน  

1.3.5 12 เดือนเที่ยวหวยอีคางตามวิถีคนดอย ตนทุนทางสังคม ขนบธรรมเนียม จารีต
ประเพณีของชุมชนบานหวยอีคางภาษาที่ใชสําหรับการสื่อสาร ภาษาชนเผาปกาเกอะญอและ
ภาษาไทย การนับถือศาสนา ไดแก ศาสนาพุทธแบบดั้งเดิม (เคารพจิตวิญญาณบพรรพชน )และ
ศาสนาคริสต์ วัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์ไดแก การแตงกาย ภาษาพูด ภาษาเขียนและประเพณีที่
สําคัญ ไดแก แตงงาน, กินขาวใหม, กินขาวหมา, ขึ้นปีใหม, ดําหัวผูสูงอายุ เป็นตน ดังนั้นปฏิทิน
วัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิตรอบปีของคนปกาเกอะญอ สามารถนําเสนอเป็นรูปแบบการทองเที่ยว 12 
เดือน เ พ่ือเป็นการทองเที่ยวเชิงศึกษาเรียนรู  (Education Tourism),การนันทนาการ 
(Entertainment Tourism), การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม (Cultural Tourism) และการทองเที่ยว
เชิงชนบท (Rural Tourism) 

      1.4  บานหวยตอง 

  จากการวิจัย พบวา เนื่องจากบานหวยตองตั้งอยูบนทางหลวงชนบทหมายเลข 4053 ซึ่ง
เป็นเสนทางหลักผานไปยังบานหวยอีคาง และบานหวยขาวลีบ-โปุงสมิต และเป็นจุดแวะพักของนัก
เดินทาง ประกอบกับในพ้ืนที่เป็นที่ตั้งของศูนย์พัฒนาโครงการหลวงทุงหลวง และอางเก็บน้ําหวยตอง
อันเนื่องมาจากพระราชดําริ มีทรัพยากรธรรมชาติที่คอนขางสมบูรณ์ มีวัฒนธรรมและวิถีชีวิตที่
เขมแข็ง ทั้งยังสามารถเชื่อมเสนทางการทองเที่ยวกับหมูบานใกลเคียง ไดแก บานหวยอีคาง และบาน
โปุงสมิต ได ดังนั้นรูปแบบการทองเที่ยวของหมูบานนี้สามารถกําหนดได 4 รูปแบบ ไดแก 

            1.4.1  การทองเที่ยวเชิงนิเวศจากสภาพพ้ืนที่ของบานหวยตอง มีลักษณะเป็นที่ราบสูง 
พ้ืนที่สูงต่ําสลับมีแหลงน้ําในพ้ืนที่ และเป็นปุาคอนขางอุดมสมบูรณ์ จึงเหมาะกับการจัดกิจกรรมการ
เดินปุาเพ่ือศึกษาธรรมชาติ โดยการใหชาวบานที่มีความรูเกี่ยวกับพ้ืนที่ปุา และพืชพรรณธรรมชาติ
เป็นผูสื่อความหมายทางดานการทองเที่ยวในการนํานักทองเที่ยวเขาไปยังเสนทางที่ทางหมูบานไดจัด
ไว นอกจากนี้ควรมีการทําเสนทางสําหรับการทองเที่ยวเชิงนิ เวศใน 2 ลักษณะ คือ เสนทางการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศที่ใชเสนทางภายในหมูบาน และเสนทางการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่ใชทรัพยากรการ
ทองเที่ยวรวมกับหมูบานอื่น 

            1.4.2  การทองเที่ยวเชิงเกษตร (โครงการหลวง) เนื่องจากบานหวยตอง เป็นที่ตั้งของ           
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงทุงหลวง ทั้งเป็นแหลงเรียนรูใหแกเกษตรกรในพ้ืนที่ และประชาชนทั่วไป 
ทางชุมชนควรจัดกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงเกษตร โดยมีเสนทางภายในหมูบาน เริ่มจากการนํา
นักทองเที่ยวเขาเรียนรูภายในศูนย์ฯ จากนั้นจึงนํานักทองเที่ยวไปยังอางเก็บน้ําหว ยตอง                  
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อันเนื่องมาจากพระราชดําริ จากนั้นนํานักทองเที่ยวเขาไปเรียนรูในพ้ืนที่ทางการเกษตรของชุมชน 
โดยเฉพาะในชวงเดือนสิงหาคม-ตุลาคม นักทองเที่ยวจะไดชมการทํานาขั้นบันได และมีการจัด
กิจกรรมใหนักทองเที่ยวไดทดลองการทํานาขั้นบันไดดวย 

            1.4.3  การทองเที่ยวเชิงศาสนา (พิธีทางศาสนาคริสต์ นิกายโรมันคาทอลิก) ชาวบานบาน
หวยตอง สวนใหญนับถือศาสนาคริสต์ นิกายโรมันคาทอลิก และมีวัดนักบุญเปาโลหวยตอง             
เป็นศาสนสถานสําหรับการประกอบพิธีกรรมทางศาสนา โดยในแตละปีจะมีประเพณีใหญ ๆ ที่
เกี่ยวของกับทางศาสนา ไดแก งานคริสต์มาส และประเพณีตานขาวใหม โดยเฉพาะประเพณีทานขาว
ใหมของบานหวยตองนี้จะจัดอยางยิ่งใหญ ชาวบานจะใสชุดประจําชาติพันธุ์ และมีการเดินขบวนแห
ขาวใหมไปยังวัดนักบุญเปาโลหวยตองเพ่ือประกอบพิธีทางศาสนา ทางหมูบานควรจะจัดเป็นกิจกรรม
ที่ดึงดูดนักทองเที่ยวใหเขามาเท่ียวชม เนื่องจากเป็นประเพณีท่ีหาชมไดยาก 

            1.4.4  การทองเที่ยวโฮมสเตย์ เนื่องจากบานหวยตองเป็นหมูบานที่ตั้งอยูในพ้ืนที่ที่เป็น
ทางผานไปยังบานหวยอีคาง หมูที่  1 บานหวยขาวลีบ -โปุงสมิต หมูที่  8 และตําบลแมแฮ                      
อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม จึงมักที่จะเป็นจุดแวะพักของนักเดินทาง รวมทั้งเป็นที่ตั้งของศูนย์
พัฒนาโครงการหลวงทุงหลวงจึงทําใหมีชาวบานเดินทางเขามาเพ่ือสงผลผลิตใหแกทางศูนย์ฯ               
จากลักษณะสภาพพ้ืนที่ดังกลาว ทางหมูบานควรจะมีการจัดทําโฮมสเตย์เพ่ือรองรับทั้งนักทองเที่ยว
และผูที่เดินทางมายังหมูบาน โดยเฉพาะหากในหมูบานมีการจัดกิจกรรมการทองเที่ยวดวยจะยิ่ง
สามารถยืดระยะเวลาการพํานักภายในหมูบานออกไปอีกได เพ่ือเป็นการสรางรายไดใหแกชุมชนอีก
ทางหนึ่งดวย 

  ในสวนของการกําหนดแนวทางการตลาดการประกอบธุรกิจการทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจ
พอเพียงในสังคมชาวนาวาดวยการศึกษาวิจัยครั้งนี้ สามารถจัดแบงแนวทางการตลาดการประกอบ
ธุรกิจการทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมชาวนาออกไดเป็น 5 ดาน ไดแก 1.ความเขาใจ
การตลาดและความตองการของลูกคา 2.บทบาทของการตลาด 3.การพัฒนาผลิตภัณฑ์และบริการ
ใหมของรูปแบบการทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมชาวนาลุมน้ําวางตอนบน 4.กลยุทธ์การ
แขงขันทางการตลาดของรูปแบบการทอง เที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมชาวนาลุมน้ําวาง
ตอนบน และ 5.การตลาดยุคใหม ชุมชนสามารถเลือกใชการตลาดยุคใหมที่เหมาะสมกับ
กลุมเปูาหมาย อาทิเชน กลุมเปูาหมายนักทองเที่ยว, การศึกษาดูงาน, การบริโภคสินคา เป็นตน โดยที่
กลุมการตลาดของชุมชนประกอบดวยคนรุนใหมที่ไดรับการศึกษาและมีความรูดานการใชสื่อโซเชียล
และใหผูอาวุโสหรือตัวแทนกลุมในหมูบานเป็นผูใหคําปรึกษา การเลือกใชสื่อโซเชียลในชองทาง
การตลาดที่เหมาะสมพรอมจัดทีมงานในการดูแลขอมูลและการติดตอสื่อสาร การสรางเนื้อหาการ
สรางความสัมพันธ์กับผูติดตามในการขายสินคาและบริการของชุมชน รวมการประสานชองทางการสง
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สินคาใหถึงผูรับ การประสานการสํารองที่พักโฮมสเตย์ การสื่อสารดานขอมูลขาวสารกิจกรรม และ
การประสานการจัดกิจกรรมทองเที่ยวในรูปแบบตางๆ เพียงเทานี้ชุมชนในพ้ืนที่ลุมแมน้ําวางตอนบน 
สามารถเขาถึงระบบการตลาดยุคใหมที่สามารถลดตนทุนคาใชจายแตเพ่ิมประสิทธิภาพในการทํา
การตลาดและการขายไดถึงกลุม เปูาหมายอยางแทจริงดวยการบริหารจัดการโดยชุมชนรวมถึง
ภาพรวมเป็นการอนุรักษ์ทรัพยากรการทองเที่ยวอยางยั่งยืนอีกดวย  

สําหรับการอนุรักษ์ทรัพยากรการทองเที่ยวอยางยั่งยืนทั้ง 4 หมูบาน ควรมีรูปแบบในการ
อนุรักษ์ทรัพยากรการทองเที่ยวอยางยั่งยืนของลุมน้ําวางตอนบน 3 ดาน ไดแก 1.การอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ 2. การอนุรักษ์วิถีชีวิต ประเพณี วัฒนธรรม และภูมิปัญญา และ 3.การใชหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือการอนุรักษ์ทรัพยากรการทองเที่ยว (การทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจ
พอเพียง) การอนุรักษ์ทรัพยากรการทองเที่ยวอยางยั่งยืนได นอกจากการใชหลักการการทองเที่ยว
อยางยั่งยืนเขามาบริหารจัดการ และอนุรักษ์ทรัพยากรการทองเที่ยวแลว ยังสามารถใชหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใชในการอนุรักษ์ทรัพยากรการทองเที่ยวได ทั้งยังเป็นการสืบสาน 
และตอยอด พระปณิธาณของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช 
บรมนาถบพิตร ที่ตองการใหประชาชนชาวไทยใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวทางใน
การดําเนินชีวิตที่ถูกตอง พออยู พอกิน มีภูมิคุมกัน และพ่ึงตนเองได 

2.   อภิปรายผล 

      ผลจากการวิจัยรูปแบบการทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงลุมน้ําวางตอนบน เรื่องนี้คนพบวา 
ชาวบานทั้ง 4 หมูบาน คือ บานโปุงสมิต บานหวยอีคาง บานหวยตอง และบานขุนวาง เป็นหมูบาน       
ที่มีระบบการผลิต 2 ระบบ คือ ระบบการผลิตเพ่ือขายในระบบทุนนิยม และระบบการผลิตเพ่ือ            
การบริโภคในระบบเศรษฐกิจพอเพียง รวมถึงชาวบานยังปลูกพืชผักสวนครัว เลี้ยงสัตว์เพ่ือการบริโภค 
ผลิตผัก ดอกไม และพืชเศรษฐกิจเพ่ือการคาขาย ชาวบานปกาเกอะญอยังคงทํานาตามแบบ          
วิถีชีวิตที่เคยเป็นมาและบางสวนทําไรเพ่ือการบริโภค ในระบบการผลิตเพ่ือขายและบริโภคยังคงยึด
ความเชื่อของวัฒนธรรมดั้งเดิมมีสวนเขามาเกี่ยวของในการผลิต ในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ    
ไดมีการจัดการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติโดยการตั้งกฎ กติกาของหมูบาน เชน การแบงพ้ืนที่ 
ชาวบานไดมีการจัดแบงพ้ืนที่ ไดแก ปุาอนุรักษ์ คือพ้ืนที่ที่หามทุกคนบุกรุก เพ่ือปรับเป็นพ้ืนที่อนุรักษ์
และตองชวยกันอนุรักษ์ปูองกันไฟปุา ปุาใชสอย คือปุาที่ชาวบานสามารถเขาไปเก็บหาของปุาได เชน 
พืชผัก ผลไม เป็นตน และพ้ืนที่ทํากิน คือพ้ืนที่ที่ชาวบานสามารถสรางบาน ทําสวน ไร นา พ้ืนที่ทํากิน
ในปัจจุบันของทั้ง 4 หมูบาน ทางรัฐบาลไดมีการออกกรรมสิทธิ์ที่ดินใหแลว แตยังไมทั่วถึงทุกคนและ
ทุกพ้ืนที่ แตชาวบานก็ยังใชพ้ืนที่ทํากินครอบครองติดตอกันมาโดยไมมีกรรมสิทธิ์ นอกจากที่ชาวบาน
ไดสรางกฎ กติกาของหมูบานในการอนุรักษ์ทรัพยากรแลว การบังคับ ควบคุม ก็เกิดจากกฎหมาย 
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ของรัฐ เชน พระราชบัญญัติปุาสงวนแหงชาติ พ.ศ.2507 พระราชบัญญัติปุาสงวนแหงชาติ พ.ศ.2559 
(ฉบับแกไขเพ่ิมเติม) พระราชบัญญัติอุทยานแหงชาติ พ.ศ.2562 เป็นตน อยางไรก็ตาม ผลกจากการ
วิจัย คนพบวา ชาวบานมีวัฒนธรรมในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติสืบทอดตอกันมาไมต่ํากวา 200 
ปี หรือตั้งแตเริ่มมีการจัดตั้งหมูบาน กอนที่หนวยงานราชการที่เกี่ยวของจะออกกฎหมายบังคับ            
ความขัดแยงระหวางชาวบานกับกฎหมายคือการถือครองที่ดินทํากินที่ตกทอดจากบรรพบุรุษโดยไมมี
กรรมสิทธิ์ตามกฎหมาย 
      จากพ้ืนฐานเดิมในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม หรือ การใชทรัพยากรควบคู
กับการรักษาดังคําสอนของชาวปกาเญอะญอที่กลาววา “ออที เกอะตอที ออกอ เกอะตอกอ” แปลวา 
ใชน้ําตองรักษ์น้ํา ใชปุาตองรักษ์ปุา จึงสงผลใหระบบการผลิตแบบคูทั้งสองระบบมีวัฒนธรรม หรือภูมิ
ปัญญาดังเดิมควบคูกับการอนุรักษ์ จากจุดแข็งดังกลาวจึงสรางเป็นรูปแบบการทองเที่ยวของแตละ
หมูบาน และมีการเชื่อมโยงเครือขายในการรวมมือทางดานการทองเที่ยวและกิจกรรมทางสั งคม 
วัฒนธรรม และสิ่งแวดลอมในลุมน้ําวางตอนบนอยางเกี่ยวพัน และพ่ึงพากันเพ่ือประโยชน์ในการ
อนุรักษ์และเพ่ิมคุณคาทางทรัพยากรธรรมชาติ และวัฒนธรรม มิใชเนนเฉพาะดานเศรษฐกิจเพียง
อยางเดียว ดังนั้นการกําหนดรูปแบบการทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงจึงสอดคลองกับแนวคิด
เรื่องการพัฒนาที่ยั่งยืน การทองเที่ยวอยางยั่งยืน ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และแนวพระราชดําริ
ในเรื่องศาสตร์พระราชา ซึ่งไดอธิบายไวในบทที่ 2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ผลการวิจัยเรื่องนี้
สอดคลองกับงานวิจัยของ ชูสิทธิ์ ชูชาติ และคณะ (2544) เรื่องรูปแบบการทองเที่ยวเชิงนิเวศ             
ในเขตลุมแมน้ําวาง และงานวิจัยของ วรพล วัฒนเหลืองอรุณ (2544) เรื่อง การใชภูมิปัญญาชาวบาน
ในการจัดทําระบบเหมืองฝายกับการสงเสริมการทองเที่ยวเชิงเกษตร งานวิจัยทั้ง 2 เรื่องเกิดขึ้นเมื่อ
ประมาณ 20 ปีมาแลว แตแนวคิด วัฒนธรรมในการดําเนินชีวิต และการประกอบอาชีพมิได
เปลี่ยนแปลงตามสภาวะบริบทของสังคม เศรษฐกิจ และเทคโนโลยีที่เปลี่ยนแปลงไป ชาวบานยังคง
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ และวัฒนธรรมหลักแบบเดิมไวอยางมั่นคง แนวคิดในเรื่องการอนุรักษ์
วัฒนธรรมและภูมิปัญญาตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงก็สอดคลองกับงานวิจัยของ มีลอย อุนเฟย 
(2557) ในเรื่องภูมิปัญญาผาทอกะเหรี่ยง การนําศาสตร์พระราชาและปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
มาประยุกต์ใชก็สอดคลองกับ คณะอนุกรรมการศึกษาปรัชญาทฤษฎีแหงศาสตร์พระราชา (2560) 
เรื่อง ปรัชญาทฤษฎีแหงศาสตร์พระราชา นอกจากนี้งานวิจัยของ ชูสิทธิ์ ชูชาติ และ ถนัด บุญชัย 
(2561) เรื่องการเสด็จประภาสตนสูการพัฒนาที่ยั่งยืน 
      งานวิจัยเรื่องนี้คนพบวา ชาวบานในเขตลุมน้ําวางตอนบน เชน บานขุนวาง บานหวยตอง บาน
หวยขาวลีบ บานโปุงสมิต และบานหวยอีคาง เป็นหมูบานที่ พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร 
มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ไดวางรากฐานในการพัฒนาที่ยั่งยืนมาตั้งแตปี       
พ.ศ.2518 ชาวบานมีชีวิตที่มั่นคงข้ึนภายใตหลักการพึ่งตนเองได (Self-Reliance) โดยยึดหลักปรัชญา
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ของเศรษฐกิจพอเพียงบนพ้ืนฐานระบบการเกษตรและการผลิต 2 ระบบที่ยังคงควบคูกันในหมูบาน 
หากเปรียบเทียบกันระหวางปกาเกอะญอ กับ มง ปกาเกอะญอยึดมั่นในระบบการผลิต 2 ระบบดังที่
กลาวมามากกวามง โดยที่มงยังคงยึดระบบการผลิต 2 ระบบ เชนกันเนนการลงทุนในธุรกิจขนาดใหญ
มากกวาปกาเกอะญอ 

3.   ข้อเสนอแนะ 

      การวิจัยรูปแบบการทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงลุมน้ําวางตอนบน เรื่องนี้เป็นเพียงงานวิจัย
ตนน้ํา คือ การสรางผลิตภัณฑ์ หรือรูปแบบของการทองเที่ยว เพ่ือใหเกิดจุดเริ่มตนของการตอยอด
ทรัพยากรตนทุนดานตางๆ ในทองถิ่น รวมถึงวิธีการสงเสริมการตลาดในรูปแบบออนไลน์ (Online) 
และอ฿อฟไลน์ (Offline) ของระบบกลางน้ํา มีบางสวนจาการเก็บขอมูลของงานวิจัยที่ใหขอเสนอแนะ 
แตตองใชงบประมาณในการลงทุนปฏิบัติอยางแทจริง  เ พ่ือสงตอผลิตภัณฑ์สูปลายน้ํา คือ 
นักทองเที่ยวและกลุมตลาดเปูาหมายไดอยางรวดเร็ว สําหรับตนน้ํา ไดแก ผลิตภัณฑ์ ซึ่งมีอยูในบริบท
ของหมูบาน ถาไดรับการสรางเสริมดวยงบลงทุน การพัฒนาใหทันสมัยบนพ้ืนฐานศาสตร์พระราชา
และการพัฒนาที่ยั่งยืน 

      อยางไรก็ตาม การทองเที่ยวมิใชอาชีพหลักของสังคมชาวนา เพราะอาชีพหลักของสังคมชาวนา 
คือ การเกษตรแบบครบวงจรจากตนน้ํา กลางน้ํา สูปลายน้ําอยางยั่งยืน สําหรับการทองเที่ยวเป็น
เพียงอาชีพเสริมและสรางรายไดเสริมเทานั้น ถาการทองเที่ยวกลับกลายเป็นอาชีพหลักแลว การ
ดําเนินชีวิต วัฒนธรรม สิ่งแวดลอมในสังคมชาวนาจะเปลี่ยนไปทางลบมากกวาทางบวก ทําให
เศรษฐกิจที่เติบโตตามมูลคาและราคาจะกลายเป็นการทําลายคุณคา ซึ่งเป็นมรดกอันล้ําคาของสังคม
ชาวนา 
      การขยายพื้นที่การวิจัยสูหมูบานตนน้ําวางหมูบานอ่ืน ๆ นับเป็นสิ่งที่ควรสงเสริมอยางยิ่ ง เพราะ
แมน้ําวางมีตนน้ําที่สําคัญหลายสาย เชน แมวาง แมเตียน แมมูด แมสะปฺอก แมวิน แมปวย และลํา
หวยโปุงสมิต งานวิจัยเรื่องนี้ครอบคลุมเฉพาะหมูบานในเขตตนน้ําแมวาง แมเตียน ลําหวยโปุงสมิต 
ลําหัวยตอง ลําหวยอีคาง เทานั้น จึงควรสงเสริมการทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงสูหมูบานตนน้ํา
อ่ืน ๆ มิใชเปูาหมายหลัก คือ เศรษฐกิจอันเกิดจากการทองเที่ยว แตเปูาหมายหลักคือ การอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ วัฒนธรรม และสิ่งแวดลอม จะชวยยกระดับคุณภาพชีวิตสังคมชาวนาดาน
การเกษตรใหดีขึ้นผานกิจกรรมดานการทองเที่ยวบนพื้นฐานศาสตร์พระราชา 
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2559. 
พ.ศ. 2557   ตามรอยพระราชด าริสู่ความส าเร็จ. มหาวิทยาลัยราชภัฏ

เชยีงใหม่ :วนิดาการพิมพ,์2557 

พ.ศ. 2555     โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริเพื่อประโยชน์สุขของปวง 

ประชา, มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ : วนิดาการพิมพ์, 

2555. 

พ.ศ. 2554   อุตสาหกรรมท่องเที่ยว.ครั้งที่ 5.เชียงใหม่ : วนิดาการพิมพ์, 

2554. 

พ.ศ. 2554   หลักการทรงงาน ตามรอยพระยุคลบาท. มหาวิทยาลัยราชภัฏ

เชยีงใหม่,เชียงใหม่ : วนิดาการพิมพ,์ 2554. 

พ.ศ. 2553   คู่มอืการท่องเที่ยวในมติิเศรษฐกิจพอเพียง คณะมนุษยศาสตร์

และสังคมศาสตร์  สาขาการท่องเที่ยวและการโรงแรมร่วมกับ

สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏเ ชียงใหม่

,เชยีงใหม่ : วนิดาการพิมพ,์ 2553. 

พ.ศ. 2553   ของดีหลังพื้นที่ “สะลวง-ขี้เหล็ก”, คณะมนุษยศาสตร์และ

สังคมศาสตร์  สาขาการท่องเที่ยวและการโรงแรมร่วมกับ

สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏเ ชียงใหม่

,เชยีงใหม่ : วนิดาการพิมพ,์ 2553. 

พ.ศ. 2521-ปัจจุบัน   บทความทางวิชาการด้านประวัติศาสตร์ วัฒนธรรมเศรษฐกิจ  

และการท่องเที่ยวในวารสาร (ตีพิมพ์เผยแพร่ทั่วประเทศ)  

ประมาณ  50  เรื่อง 

 

 

 

 

 

 



ประวัติผู้วิจัย 

 

ชื่อ-สกุล    นาย วรพล  วัฒนเหลืองอรุณ 
วัน เดือน ปีเกิด   13 ตุลาคม 2513     
หน่วยงานและสถานที่ติดต่อ ภาควิชาบริหารธุรกิจ  คณะวิทยาการจัดการ  มหาวิทยาลัย 

ราชภัฏเชียงใหมํ 
 
ต าแหน่งและประวัติการท างาน  
พ.ศ. 2563-ปัจจุบัน  ประธานหลักสูตรนวัตกรรมธุรกิจบริการ  คณะวิทยาการจัดการ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมํ 
พ.ศ. 2562-ปัจจุบัน   อาจารย์ประจําภาควิชาบริหารธุรกิจ 
พ.ศ. 2536-2562  อาจารย์และประธานหลักสูตรการทํองเที่ยว ภาควิชาการ

ทํองเที่ยวและการโรงแรม  คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมํ 

 
ประวัติการศึกษา 
พ.ศ. 2562 กําลังศึกษาตํอหลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาศาสตร์เพ่ือ

การพัฒนาท๎องถิ่นที่ยั่งยืน  มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมํ 
พ.ศ. 2544 สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาโท ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขา

การจัดการอุตสาหกรรมการทํองเที่ยว  มหาวิทยาลัยเชียงใหมํ (รุํน
ที่ 1) 

พ.ศ. 2534 สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี ศิลปศาสตรบัณฑิต โปรแกรม
วิชาอุตสาหกรรมทํองเที่ยว วิทยาลัยครูฉะเชิงเทรา (รุํนที่ 1) 

พ.ศ. 2530 สําเร็จการศึกษาระดับมัธยมปลาย โรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎิ์ 
จังหวัดฉะเชิงเทรา 

 
ประสบการณ์งานวิจัยท้ังภายในและภายนอกประเทศ 
พ.ศ. 2563 บทความวิจัยเรื่อง “การจัดทําฐานข๎อมูลในระบบออนไลน์เพ่ือใช๎

เป็นฐานการพัฒนาท๎องถิ่นที่ยั่งยืน” ตีพิมพ์ในวารสารพิฆเนศวร์ 
 



ประวัติผู้วิจัย (ต่อ) 
 

สาร ปีที่ 16 ฉบับที่ 12 เดือนกรกฎาคม-ธันวาคม 2563 โดย 
ศาสตราจารย์เกียรติคุณ ดร.มนัส สุวรรณ, อาจารย์วรพล วัฒน 
เหลืองอรุณ, อาจารย์ประสิทธิ์ ฉิมบุญมา, อาจารย์ปัทมา รัตนก
มลวรรณ และอาจารย์ชนม์ธนัช สุวรรณ 

พ.ศ. 2563 บทความวิจัยเรื่อง “การจัดทําฐานข๎อมูลในระบบออนไลน์เพ่ือใช๎
เป็นฐานการพัฒนาท๎องถิ่นที่ยั่งยืน” ตีพิมพ์ในวารสารพิฆเนศวร์ 
สาร ปีที่ 16 ฉบับที่ 12 เดือนกรกฎาคม-ธันวาคม 2563 โดย 
ศาสตราจารย์เกียรติคุณ ดร.มนัส สุวรรณ, อาจารย์วรพล วัฒน
เหลืองอรุณ, อาจารย์ประสิทธิ์  ฉิมบุญมา, อาจารย์ปัทมา รัตนก
มลวรรณ และอาจารย์ชนม์ธนัช สุวรรณ 

พ.ศ. 2563 โครงการ “การศึกษาเพื่อจัดทําฐานข๎อมูลชุมชนในระบบออนไลน์ 
(Online Database) เพ่ือใช๎เป็นพื้นฐานการพัฒนาท๎องถิ่นที่
ยั่งยืน” พ้ืนที่ อบต.ป่าแป๋ อําเภอแมํแตง จังหวัดเชียงใหมํ 
สนับสนุนงบประมาณโดยบัณฑิตวิทยาลัยตามยุทธศาสตร์
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมํ 

พ.ศ. 2563 ได๎รับ “รางวัลบุคลากรตัวอยําง” ของเครือขํายความรํวมมือทาง

วิชาการระหวํางคณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏกลุํม

ภาคเหนือ 8 แหํง “ด๎านบริการวิชาการ” ในงานการประชุม

วิชาการระดับชาติ ครั้งที่ 9 และระดับนานาชาติ ครั้งที่ 2 ณ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ วันที่ 7 กุมภาพันธ์ 2563 

พ.ศ. 2562 บทความวิจัย เรื่อง “การศึกษาเอกลักษณ์เพ่ือการทํองเที่ยวบน
พ้ืนฐานของการจัดการทํองเที่ยวอยํางยั่งยืน พ้ืนที่อําเภอแมํริม 
จังหวัดเชียงใหมํ” ตีพิมพ์ในวารสารวิจัยราชภัฏเชียงใหมํ ประจําปี
ที่ 20  ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2562 

พ.ศ. 2562 โครงการบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมํ แผนงาน
ภารกิจสนับสนุนยุทธศาสตร์  ประจําปีงบประมาณ 2562 เรื่อง 
“โครงการศึกษาเพ่ือจัดทํายุทธศาสตร์การแก๎ไขความยากจนของ 

 
 



ประวัติผู้วิจัย (ต่อ) 

 

ประชาชนในพ้ืนที่จังหวัดเชียงใหมํและจังหวัดแมํฮํองสอน” 
หัวหน๎าโครงการโดย  ศาสตราจารย์ ดร.มนัส สุวรรณ  

พ.ศ. 2562 หนํวยงานศูนย์ศึกษาศาสตร์พระราชาเพื่อการพัฒนาท๎องถิ่น มหาวิทยาลัย

ราชภัฏเชียงใหมํ  งบประมาณปี 2562 ยุทธศาสตร์ การแก๎ไขปัญหาความ 

ยากจนของประชาชนในเขตชนบท  ช่ือโครงการยํอย “โครงการความเข๎าใจ
ด๎านการทํองเที่ยวอยํางยั่งยืนและการทํองเที่ยวโดยชุมชนในพื้นที่ลําน้ําวาง
ตอนบน หมูํบ๎านโป่งสมิต (สมิ)-ห๎วยข๎าวลีบ หมูํที่ 8  ตําบลแมํวิน  อําเภอ
แมํวาง  จังหวัดเชียงใหมํ” 

พ.ศ. 2561 ทีมประเมินโครงการหมูํบ๎านอัตลักษณ์หัตถกรรมเพ่ือการทํองเที่ยว 
จังหวัดเชียงใหมํ โครงการหมูํบ๎านอัตลักษณ์หัตถกรรมเพ่ือการ
ทํองเที่ยว จังหวัดเชียงใหมํ  กิจกรรมที่ 7 ติดตามประเมินผล
เส๎นทางการทํองเที่ยวหมูํบ๎านอัตลักษณ์หัตถกรรมล๎านนาเพ่ือการ
ทํองเที่ยว จํานวน 15 หมูํบ๎าน โดยสํานักงานพัฒนาชุมชนจังหวัด
เชียงใหมํ 

พ.ศ. 2561 โครงการบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมํ แผนงาน
ภารกิจสนับสนุนยุทธศาสตร์ ประจําปีงบประมาณ 2561 เรื่อง 
“โครงการศึกษาเพ่ือจัดทําแผนแมํบทการเสริมสร๎างศักยภาพของ
แหลํงทํองเที่ยวและพัฒนาขีดความสามารถของผู๎ประกอบการ
ด๎านการทํองเที่ยวในเขตจังหวัดภาคเหนือตอนบน” 

พ.ศ. 2561 โครงการวิจัยประจําปีงบประมาณ 2559 เรื่อง “การศึกษา 
เอกลักษณ์เพ่ือการทํองเที่ยวบนพ้ืนฐานของการจัดการทํองเที่ยว
อยํางยั่งยืน พ้ืนที่อําเภอแมํริม จังหวัดเชียงใหมํ (Study for 
Uniqueness in Tourism base on Sustainable Tourism 
Management, Mae Rim District Chiang Mai Province)” 

พ.ศ. 2559 ผู๎เขียนรํวมและจัดทําหนังสือ “สู๎ชีวิตจนเป็นศิษย์เกําดีเดํน” เนื่อง
ใน โอกาสภาควิ ช าการทํ อง เที่ ย วและการ โ รงแรม  คณะ
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมํ 
ครบรอบ 32 ปี (พ.ศ. 2528-2560) 

พ.ศ. 2556 ได๎รับทุนสนับสนุนการวิจัยเรื่อง“การศึกษาเพ่ือจัดทําแผนแมํบท 
การพัฒนาการทํองเที่ยวอยํางยั่งยืนบนพื้นฐานการมีสํวนรํวม 



ประวัติผู้วิจัย (ต่อ) 
 
ของชุมชนท๎องถิ่นพ้ืนที่ตําบลต๎นเปา อําเภอสันกําแพง  จังหวัด 
เชียงใหมํ” จากสํานักวิจัยแหํงชาติ งบประมาณแผํนดินประจําปี  
พ.ศ.2555 

พ.ศ. 2556 หัวหน๎าชุดโครงการวิจัยเรื่อง “จากมูลคําสูํคุณคําอุตสาหกรรม
ทํองเที่ยว ตําบลต๎นเปา อําเภอสันกําแพง จังหวัดเชียงใหมํ” จาก
สํานักวิจัยแหํงชาติ งบประมาณแผํนดินประจําปี พ.ศ.2555 

พ.ศ. 2555 รางวัลเชิดชูเกียรติศิษย์เกําดีเดํนด๎านอาชีพครู ในวาระครบรอบ 
72 ปี มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์จังหวัดฉะเชิงเทรา 

พ.ศ. 2554-2555 การวิจัยเรื่อง “โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริเพ่ือประโยชน์
สุขของปวงประชา” ทุนวิจัยโดยมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมํ 

พ.ศ. 2547-2550 แปลและเรียบเรียงหนังสือ “การบริหารและการจัดการงาน
โรงแรม” รํ วมกับ  ดร .บั งอร  ฉัต รรุํ ง เรื อง  พิมพ์ครั้ งที่  2 
บริษัทเพียร์สัน อินโดไชนํา 

พ.ศ. 2547 รายงานการวิจัยเรื่อง “รูปแบบการทํองเที่ยวเชิงนิเวศเขตลุํมแมํน้ํา
แตง” ทุนวิจัยโดยสํานักงานคณะกรรมการอุดมศึกษา 
กระทรวงศึกษาธิการ 

พ.ศ. 2545 รายงานผลการศึกษาโครงการสํารวจที่พักประเภทเกสท์เฮาส์ 
(Guest House)ในจังหวัดเชียงใหมํและจังหวัดแมํฮํองสอน ทุน
วิจัยโดยการทํองเที่ยวแหํงประเทศไทย 

พ.ศ. 2543 การศึกษารูปแบบวิธีการบริหารงานที่เหมาะสมของ The Felix 
City Inn Chiang Mai Hotel  

 
 
 
 
 
 
 
 



ประวัติผู้วิจัย 

 

ชื่อ-สกุล    วําที่ ร.ต.กริช  สอิ้งทอง 
วัน เดือน ปีเกิด   2 สิงหาคม 2520  
หน่วยงานและสถานที่ติดต่อ ภาควิชาบริหารธุรกิจ  คณะวิทยาการจัดการ  มหาวิทยาลัย 

ราชภัฏเชียงใหมํ 
 

ต าแหน่งและประวัติการท างาน 
พ.ศ. 2562 - ปัจจุบัน  อาจารย์ประจําภาควิชาบริหารธุรกิจ คณะวิทยาการจัดการ  

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมํ 
พ.ศ. 2547 – 2562  อาจารย์ประจําภาควิชาการทํองเที่ยวและการโรงแรม  

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมํ 
พ.ศ. 2546 – 2547  เจ๎าหน๎าที่รับจองตั๋วเครื่องบิน ร๎านผลแรกธุรกิจทํองเที่ยว 
พ.ศ. 2543 – 2545 เจ๎าหน๎าที่แผนกทุนการศึกษา ฝ่ายกิจการนักศึกษา มหาวิทยาลัย

พายัพ 
พ.ศ. 2542 – 2543 เจ๎าหน๎าที่โครงการตํางประเทศ ฝ่ายวิเทศสัมพันธ์ มหาวิทยาลัย

พายัพ 
 
ประวัติการศึกษา 
พ.ศ. 2543 – 2545  ศศ.ม. (การจัดการอุตสาหกรรมทํองเที่ยว) มหาวิทยาลัยเชียงใหมํ 
พ.ศ. 2538 – 2541  บธ.บ (การจัดการ) มหาวิทยาลัยพายัพ 
 
ประสบการณ์งานวิจัยท้ังภายในและภายนอกประเทศ 
พ.ศ. 2563 โครงการเพ่ิมศักยภาพการทํองเที่ยวอยํางยั่งยืนบนพ้ืนฐานการ

จัดการโดยชุมชนทํองถิ่นในพ้ืนที่ตําบลโป่งแยง อําเภอแมํริม 
จังหวัดเชียงใหมํ งบประมาณตามโครงการตามยุทธศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพ่ือการพัฒนาท๎องถิ่น งานวิจัย เรื่อง รูปแบบ 

 การทํองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงลุํมแมํน้ําวางตอนบน  
พ.ศ. 2562 โครงการความเข๎าใจด๎านการทํองเที่ยวอยํางยั่งยืนและการ

ทํองเที่ยวโดยชุมชน ณ บ๎านโป่งสมิ อําเภอแมํวาง จังหวัดเชียงใหมํ 



ประวัติผู้วิจัย (ต่อ) 
 

พ.ศ. 2559 งานวิจัย เรื่องการศึกษา เอกลักษณ์เพ่ือการทํองเที่ยวบนพ้ืนฐาน
ของการจัดการทํองเที่ยวอยํางยั่งยืน พ้ืนที่อําเภอแมํริม จังหวัด
เชียงใหมํ 

พ.ศ. 2555 งานวิจัย เรื่อง การศึกษาเพ่ือจัดทําแผนแมํบทการพัฒนาการ
ทํองเที่ยวอยํางยั่งยืนบนพ้ืนฐานการมีสํวนรํวมของชุมชนท๎องถิ่น
พ้ืนที่ ตําบลต๎นเปา อําเภอสันกําแพง จังหวัดเชียงใหมํ 

พ.ศ. 2555 โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริเพ่ือประโยชน์สุขของปวง
ประชา 

พ.ศ. 2553 โครงการในเรื่องการศึกษาและการจัดทําเส๎นทางการทํองเที่ยวใน
พ้ืนที่ ตําบลสะลวง – ขี้เหล็ก 

พ.ศ. 2552 โครงการพัฒนาแหลํงทํองเที่ยวและระบบสารสนเทศ เรื่องการ
ทํองเที่ยวล๎านนา 

พ.ศ. 2548 โครงการวิจัยรูปแบบการทํองเที่ยวเชิงนิเวศ ลุํมแมํน้ําแตง  
จังหวัดเชียงใหมํ  

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
    
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 


